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RESUMEN

Las pérdidas por abortos constituyen la principal falla
reproductiva de los caprinos en sistemas extensivos donde
se presenta una restricción alimenticia durante la gestación.
Los abortos en estas condiciones suelen presentarse en más
de la mitad de las cabras gestantes. El alto número de abor-
tos en cabras en condiciones de escasez de forraje obedece
a la particular estrategia reproductiva de la cabra, la cual
“responde” al estímulo del macho cabrío, aun con bajas re-
servas corporales de energía, y una vez gestante, la cabra
continúa o suspende la preñez, según la disponibilidad de
nutrientes. Bajo condiciones intensivas y en diversas áreas
geográficas, se presenta una mayor ocurrencia de abortos
en cabras  lecheras de origen Europeo, en comparación con

cabras no lecheras (nativas). En climas templados poco extre-
mosos, las cabras lecheras son menos propensas a abortar
durante las épocas más calurosas del año, en comparación
con las épocas más frías. La ausencia de cuernos, una pobre
condición corporal, la gestación de más de un feto y la
deficiencia de magnesio, cobre y selenio son factores impor-
tantes de riesgo de abortos en caprinos.  La deficiencia  de
fósforo provoca también el aborto en caprinos, aunque esto
sólo se ha demostrado forzando artificialmente esta deficiencia.
Se han documentado además abortos en cabras tratadas con
antihelmínticos y en animales que han consumido algunas
plantas de zonas áridas con fitotoxinas.
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ABSTRACT

NON-INFECTIOUS ABORTION IN GOAT

Fetal losses constitute the main reproductive failure
in goats under extensive conditions in feed limited
environments. Under these circumstances over 50% of
pregnant does can expulse their fetus. The high incidence of
abortions under range conditions is due to the particular
reproductive strategy of goats, which “respond” to the buck
stimulus even with low body energy reserves, and once
pregnant, gestation is continued or suspended, depending
on food availability. Under intensive conditions and different
geographical areas, the incidence of abortions is higher in

dairy goats than in local (non-dairy) animals. In non-extreme
temperate climates, dairy goats have lower risk of abortion in
the warm seasons, than in the cold season. The absence of
horns, low body condition score, the presence of more than
one fetus, and Cu, Mg and Se deficiencies are important risk
factors for abortion in goats. Experimentally, diets low in
phosphorous provoke abortion in goats. Additionally, the
ingestion of some plants of the desert with high levels of
allelochemicals, and the administration of some anthelmintics
have been implicated in the occurrence of abortions in goats.

KEY WORDS: Age, body condition score, body weight, toxic plants, malnutrition.

INTRODUCTION

En las zonas áridas y semiáridas del mundo,
las pérdidas fetales en caprinos constituyen el prin-

cipal problema reproductivo bajo condiciones ex-
tensivas. Las cifras disponibles en los agostaderos
de México alcanzan un máximo de 70% (MELLADO
et al., 2001, Cuadro 1). Valores cercanos a los ob-
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servados en las zonas desérticas de México han sido
reportados en Brasil (UNANIAN & FELICIANO
SILVA, 1984), Nigeria (OSUAGWUH &
AKPOKODJE, 1986) e India (BHATTACHARYYA
et al., 1977). Aunque las causas de los abortos de las
cabras en pastoreo no se ha estudiado en detalle, existe
el consenso entre los investigadores que la mayor parte
de los abortos de las cabras en los sistemas extensi-
vos tienen una etiología nutricional.  Tanto en cabras
de Angora (WENTZEL et al., 1976) como en cabras
lecheras (HUSSAIN et al., 1996a) y mestizas en
agostadero (MELLADO et al., 2004),  se ha docu-
mentado el hecho de que los animales que abortan
por causas no infecciosas, presentan niveles sanguí-
neos de glucosa más abajo de lo normal, y esta
condición desencadena el proceso de la expulsión del
feto (WENTZEL, 1982).  VAN DER
WESTHUYSEN & ROELOFSE  (1971) en cabras
de Angora, y  HUSSAIN et al. (1996b), en cabras
lecheras, han documentado un marcado incremento
de abortos en cabras con niveles deficitarios de energía.
En México en particular, una práctica común de los

caprinocultores dedicados a la producción de leche
en las zonas áridas, es fecundar a las cabras en el
invierno, para que la lactancia de éstas coincida con
la época de lluvias (verano y otoño). Con este mane-
jo la gestación de las cabras se desarrolla en la época
de mayor escasez de forraje, lo cual conduce a una
alta incidencia de abortos (FALCÓN et al., 1990;
SUÁREZ, 1990; CEPEDA et al., 1994). La alta
incidencia de este problema reproductivo no es
restrictivo de los sistemas extensivos en zonas de
escaso forraje. En cabras lecheras en países nórdicos
manejadas intensivamente, se han documentado
incidencias de abortos de etiología no infecciosa que
van del 8.5 al 15 %  (Cuadro 1). La incidencia de
abortos en cabras productoras de carne en
condiciones de buena alimentación pueden llegar al
30% (AUCAMP, 1983). Las cifras anteriores
muestran que el aborto en las cabras constituye un
problema reproductivo serio en todo el mundo, por
lo que en el presente trabajo se revisan las causas no
infecciosas de abortos de las cabras y las medidas
para reducir este problema reproductivo.

CUADRO 1. Incidencia de abortos (%) por causas no infecciosas, en cabras de diferentes razas, bajo diferentes condiciones
de manejo, en diferentes áreas geográficas.

Incidencia Raza País Condiciones Fuente

5.0 - 8.0 Boer Sudáfrica Intensivas STEINHAGEN et al. (1983)
8.6 – 30.0 Boer Sudáfrica Intensivas AUCAMP (1983)
5.5 Lecheras Alemania Intensivas WITTEK et al. (1997)
4.6 Majorera Islas Canarias Intensivas FRESNO et al. (1994)
15.0 Lecheras Noruega Intensivas ENGELAND et al. (1997)
11.1 Lecheras Noruega Intensivas ENGELAND et al. (1998)
8.5 Lecheras Noruega Intensivas MELBY et al. (1986)
9.8 Lecheras Noruega Intensivas LOKEN et al. (1990)
6.7 Locales Israel y Sinaí Semi extensivas RATTNER et al. (1994)
35.0 Locales Brasil Extensivas GILLET (1990)
50.0 Locales Brasil Extensivas UNANIAN & F.-SILVA (1984)
7.0-16.0 Locales,

Europeas Brasil Extensivas UNANIAN & SILVA (1989)
70.0 Mestizas Norte México Extensivas MELLADO et al. (2001)
15.5 Mestizas Norte México Extensivas MELLADO et al. (2001)
3.5 Europeas, Nubias,

Granadinas Norte México Intensivas MELLADO et al. (2003)
17.0-27.0 Mestizas Norte México Extensivas FALCÓN et al. (1990)
21.0 Encaste Nubia Norte México Extensivas CEPEDA et al. (1994)
22.4-44.6 Mestizas Norte México Extensivas SUÁREZ, (1990)
24.0-57.0 Locales India Extensivas BHATTACHARYYA et al. (1977)
62.5 Enanas

Oeste de África Nigeria Extensivas OSUAGWUH & AKPOKODJE (1986)
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DESNUTRICIÓN

De todas las causas que provocan el aborto en
las cabras, la desnutrición quizá sea la más relevante
en muchos de los sistemas extensivos de caprinos en
zonas áridas. El efecto del déficit de nutrientes sobre
la ocurrencia de abortos en las cabras se manifiesta
más intensamente en esta especie, debido a su parti-
cular estrategia reproductiva, diferente al resto de los
animales de la granja. La mayoría de las cabras
“responden” al estímulo del macho cabrío,
independientemente del grado de reservas corporales
de energía (MELLADO et al., 1994, 2004). Una tasa
negativa de aumento de peso postparto de las ca-
bras, no es obstáculo para la reanudación de la
actividad ovárica y la ocurrencia del estro en estos
animales (MBAYAHAGA et al., 1998). La pérdida
de peso antes de la fecundación tampoco afecta la
tasa de pariciones de las cabras (GOONE-
WARDENE et al., 1977). Dietas con niveles
nutricionales por debajo de los requerimientos
nutricionales de las cabras no afectan la inducción del
celo (MANI et al., 1992), la tasa de preñez
(BOCQUIER et al., 1996) y la tasa de pariciones
(SIBANDA et al., 1999) de estos animales. Las evi-
dencias anteriores sugieren que la estrategia
reproductiva de la cabra es “responder” a la presen-
cia del macho cabrío, aún con bajas reservas
corporales de energía, y una vez gestante, la cabra
continúa o suspende la preñez, dependiendo de la
disponibilidad de nutrientes.

En cabras hay tres mecanismos posibles que
desencadenan el aborto: a) hipoglucemia en la medre
y feto  seguida de un incremento de corticosteroides,
aumento de estrógenos, aumento de prostaglandinas,
luteólisis y aborto (WENTZEL et al., 1975b;
WENTZEL, 1982; WENTZEL & VILJOEN, 1975),
b) estrés, aumento de corticosteroides y aborto
(ROMERO et al., 1998), y c) disfunción de la pla-
centa y aborto (sólo en este último caso hay signos de
descomposición fetal o momificación (ENGELAND
et al., 1999). En las cabras con deficiencias
nutricionales durante la gestación se  presenta una
hipoglucemia (MELLADO et al., 2002), lo cual
posiblemente conduce a la luteólisis. Observaciones
del autor indican que, en los fetos abortados en los

hatos de caprinos en condiciones extensivas, no se
presentan signos de descomposición fetal ni
momificación, por lo que estos abortos no se atribuyen
a una disfunción placentaria. No se dispone de datos
sobre los niveles sanguíneos de   corticosteroides ni
estrógenos en las cabras mantenidas en agostadero,
lo que impide determinar el mecanismo que actúa
como mediador de la desnutrición en la presentación
de los abortos. Sin embargo, considerando que bajo
condiciones de estrés prolongado los corticosteroides
no difieren de los testigos no estresados (WENTZEL
et al., 1975a), y que no existe diferencia en los niveles
de cortisol después de la aplicación de ACTH entre
cabras que abortan y que llevan su gestación a térmi-
no (ESCOBAR et al., 1998), lo más probable es que
el mecanismo que desencadena el aborto en las ca-
bras subalimentadas es la hipoglucemia, lo cual
produce a la vez una hipoglucemia en el feto. El feto
responde a estos bajos niveles de glucosa liberando
corticosteroides de sus glándulas adrenales, lo cual
desencadena la liberación de prostaglandinas en el útero
de la cabra. La prostaglandina causa la regresión del
cuerpo luteo con la subsiguiente expulsión del feto.

Plantas tóxicas

La ingestión de escobilla (Xanthocephalum
spp.) por las cabras induce el aborto (PANTER et al.,
1996), sin que se haya identificado el compuesto
abortificante de esta planta. Las saponinas de la
lechuguilla (Agave lehuguilla) causa el aborto en las
cabras cuando éstas se administran en forma
intravenosa (DOLLAHITE et al., 1961). La ingestión
de la conífera Pieris japónica provoca la momificación
y consecuente expulsión del feto en las cabras (SMITH,
1979).

Fármacos

La administración de dosis indicadas para ca-
bras de anthemínticos (rafoxanide, thiabendazole y
febendazole) provocan altas tasas de abortos (83%)
en el cuarto o quinto mes de preñez de estos animales
(SACKEY et al., 1991). El tetramisol administrado al
final de la gestación provoca también la interrupción
de la gestación de las cabras (TAINTURIER, 1980).
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Deficiencia de minerales

En forma experimental, la deficiencia de cobre
en cabras preñadas resultó en un 57% de abortos
(ANKE, 1977). El aborto en animales con deficiencia
de cobre también ha sido documentado en
condiciones de pastoreo (UNANIAN &
FELICIANO-SILVA, 1984, MOELLER 2001).
Bajo condiciones experimentales se ha reportado un
12% de abortos en cabras alimentadas con dietas
deficientes en selenio, no presentándose este desorden
reproductivo en cabras con niveles adecuados de
este microelemento (ANKE, 1977). Bajo
condiciones no experimentales la deficiencia de
selenio ha sido también identificada como una causa
de aborto en caprinos (EAST, 1983; MOELLER,
2001). Otros microelementos involucrados en el
aborto de las cabras, cuando éstos son deficientes
en la dieta de las cabras, son el yodo (ANKE et al.,
1977, MOELLER, 2001), manganeso (ANKE,
1977) y magnesio (UNANIAN & FELICIANO-
SILVA, 1984; MELLADO et al., 2004). Bajo
condiciones experimentales, la deficiencia de fósforo
condujo a un 15% de abortos en cabras, compara-
das con la ausencia de abortos en cabras sin
deficiencia de este elemento (BARHOUM et al.,
1985). En un ambiente árido del norte de México la
ingestión de fósforo por las cabras resultó inferior a
sus necesidades nutricionales (MELLADO et al.,
1991), sin embargo, el autor (MELLADO et al.,
2004) no ha observado bajos niveles sanguíneos de
este elemento en cabras en agostadero, por lo que
pareciera que la geofagia practicada en forma inten-
sa por las cabras en las zonas desérticas, previene la
deficiencia de este elemento.

Híbridos de cabras y ovejas

En rebaños mixtos de  cabras y ovejas se
presenta la copulación entre estas especies. La
fertilización no es viable cuando ocurre la copulación
entre machos cabríos y ovejas. Por otro lado, a pe-
sar de la diferencia en el número y forma de los
cromosomas entre especies (los caprinos presentas
60 cromosomas, todos acrocéntricos, y los ovinos
54 cromosomas, 6 acrocéntricos y el resto

metacéntricos), el apareamiento entre moruecos y
cabras resulta en la fertilización del óvulo y la
embriogénesis (feto  con 57 cromosomas),  aunque
el producto es expulsado entre la quinta y décima
semana de gestación (KELK et al., 1997), debido a
la imposibilidad del trofoblasto para unirse al epitelio
materno (BLUM et al., 1977).

Factores de riesgo que desencadenan el aborto
no infeccioso

Bajo condiciones extensivas en el norte de
México, las cabras con menos de 35 kg de peso al
primer tercio de la gestación fueron 5 veces más
susceptibles  a abortar, comparadas con las cabras
más pesadas (MELLADO et al., 2001). Mayores
tasas de abortos en cabras de Angora con una me-
nor masa corporal también han sido observadas por
VAN DER WESTHUYSEN (1971) y  WENTZEL
et al. (1974). Sin embargo, contrario a los resulta-
dos anteriores, VAN RENSBURG (1971) observó
que las fallas de la gestación fueron más prevalentes
en las cabras de mayor peso. Aparentemente, con
una alimentación satisfactoria el aborto es más
prevalente en las cabras de mayor masa corporal.
Por el contrario, en condiciones desfavorables de
alimentación, las cabras con menor masa corporal
constituyen el grupo más susceptible de abortar.

En agostadero y en época de sequía, las ca-
bras que perdieron más de 25 g de peso diario entre
el primero y tercer tercio de la gestación fueron 8
veces más susceptibles a abortar que las cabras que
ganaron o perdieron peso en forma marginal
(MELLADO et al., 2001). En condiciones de
estabulación las cabras con bajas tasas de
crecimiento antes del destete (<136 g d-1) presentan
mayores posibilidades de abortar que las cabras con
mayores tasas de crecimiento (MELLADO et al.,
2005).

Otro factor de riesgo importante para la
ocurrencia del aborto es la condición corporal. Con
base en la escala de 1-5, las cabras con una
condición corporal de 1.5 al momento de la
concepción, presentan 9 veces más riesgo de abor-
tar en comparación con cabras de mejor condición
corporal (MELLADO et al., 2004).
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Estudios sobre el efecto de la edad sobre la
incidencia de abortos en las cabras han arrojado
resultados conflictivos. Bajo condiciones intensivas
algunos autores han observado una mayor incidencia
de abortos en cabras pluríparas en comparación con
cabras jóvenes (HUSSAIN et al., 1996; WITTEK
et al., 1997; ENGELAND et al., 1998). GARCÍA
et al. (1985) observó lo contrario. Por otro lado,
MELLADO et al. (2005) observaron que las ca-
bras más jóvenes y más viejas son más susceptibles
a abortar, comparadas con las cabras de entre 2 y 5
partos. Bajo condiciones extensivas se presentan más
abortos en las cabras primerizas, en comparación
con las pluríparas (MELLADO et al., 2004). Las
cabras con una circunferencia abdominal >100 cm
fueron menos susceptibles al aborto, en comparación
con las que tuvieron circunferencias menores
(MELLADO et al., 2001).

Similar a lo que se ha observado en cabras
lecheras estabuladas, donde la presencia de dos o
más  fetos predispone el aborto (ENGELAND et
al., 1997), en condiciones de agostadero las cabras
con más de un feto abortan más frecuentemente que
las cabras con un solo feto (MELLADO et al.,
2001).

Bajo condiciones de estabulación las cabras
de razas lecheras tradicionales presentan mayores
tasas de abortos que las cabras Granadinas y Nubias
(MELLADO et al., 2005). Vale la pena señalar que
las cabras Granadinas fueron 30% menos
susceptibles de perder sus fetos comparadas con el
resto de las razas de cabras. Mayores tasas de abor-
tos en cabras Alpinas y Saanen comparadas con razas
locales de la India también han sido reportadas por
CHAWLA et al. (1981) y MISHRA et al. (1976).
La misma tendencia ha sido observada en Brasil,
donde las cabras nativas presentan menores tasas
de abortos que las cabras lecheras europeas
(UNANIAN & SILVA, 1989).

La época de fecundación es otro factor de
riesgo para la ocurrencia del aborto. En zonas ári-
das y bajo condiciones intensivas, las cabras fecun-
dadas en el verano tienen mayores posibilidades de
llevar su gestación a término, en comparación con
las cabras fecundadas en el otoño (MELLADO et
al., 2005). El mejor desempeño reproductivo de las

cabras durante los meses más calurosos del norte de
México ha sido reportado previamente por
MELLADO & MEZA-HERRERA (2002).

Finalmente, la ausencia de cuernos es otro
factor que predispone a las cabras al aborto.
MELLADO et al. (2004) observaron que las cabras
mestizas sin cuernos y bajo estrés nutricional
(agostadero), fueron 1.5 veces más propensas a abor-
tar que las cabras con cuernos. Bajo condiciones in-
tensivas, ENGELAND et al. (1997) han reportado
una mayor incidencia de abortos en cabras lecheras
sin cuernos (19.7 vs 4.8), en comparación con las
que tienen cuernos.

La información recopilada sugiere que las tem-
peraturas  ambientales elevadas en zonas desérticas
disminuye el riego de aborto de las cabras. Además,
los datos revisados  soportan la idea de que las ca-
bras con altos pesos al nacimiento y elevados au-
mentos de peso en su etapa de desarrollo son menos
propensas a abortar. Los datos revisados revelan
también que las cabras Granadinas y Nubias son
menos susceptibles a presentar abortos en
comparación con las razas lecheras tradicionales, y
que este problema reproductivo se acentúa en las
cabras primíparas y aquellas con más de 6 partos.
Finalmente, existen evidencias de que la presencia
de mas de un  feto, la ausencia de cuernos, la
aplicación de antihelmínticos durante la gestación, una
reducida masa corporal y la pérdida drástica de peso
durante la preñez, predisponen a las cabras a sus-
pender la gestación.
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