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RESUMO

O presente estudo foi desenvolvido nas instalacOeficativamente (P<0,01), do momento M1 para o0 momento
do Hip6dromo da Lagoinha do Jéquei Clube de Goias, coiul2, e houve correlagdo com a temperatura do ar e a umidade
0 objetivo de avaliar os niveis de cortisol, tiroxina,relativa (r=0,45). Entre os hormonios tireoidianos, somente
trilodotironina e glicose como indicativos de estresse em T3 sofreu alteragdo significativa (P<0,01) em relacéo ao dia
cavalos puro sangue inglés de corrida, antes e ap0s a coema interagdo momentalia (P<0,05), diminuindo sua con-
peticdo. Foram utilizados 25 animais machos, com idadeentracdo do momento M2 para o momento M3. As concen-
variando de 29 a 60 meses e peso vivo dea4@90 kg. A tragBes de glicose sofreram variagdes médias significativas
primeira colheita de sangue foi realizada na cocheira pel@<0,01) devido aos momentos e a interacao MOrReleo
manha (M1), a segunda paddockas 15:00 horas (M2), A freqiiéncia cardiorrespiratéria e a temperatura retal tive-
horario da realizac@o do primeiro pareo e a terceira nmm variagdes significativas (P<0,01) nos momentos obser-
paddockmediatamente apds a realizagdo da corrida (M3)vados. Os animais apresentaram elevados niveis de cortisol
A freqliéncia cardiaca, a freqiiéncia respiratoria e a tempe-valores altos das caracteristicas fisiologicas, sugerindo
ratura retal foram avaliadas imediatamente antes das caoma condi¢éo de estresse momentos antes e imediatamente
Iheitas de sangue. Os niveis de cortisol aumentaram sigrapos a competicao.
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SUMMARY

EVALUATION OF CORTISOL, THYROXINE, TRIODOTHYRONINE AND GLUCOSE LEVELS AS STRESS
INDICATIVES IN THOROUGHBRED RACEHORSES, BEFORE AND AFTER THE COMPETITION

This experiment was developed at Racecourse ofariation (P <0,01) of the cortisol levels occurred between
the Pond of Jockey Club of Goias, in order to evaluate th&l1 and M2, and there was correlation with the temperature
levels of cortisol, T3, T4 and glucose as stress indicativesf the air and relative humidity (r=0,45). About thyroid
in thoroughbred racehorses, before and after thormones, only T3 was affected by day(P <0,01),and occurred
competition. 25 males, aging between 29 and 60 monthateraction moment x day (P <0,05), decreasing its
and weighing from 400 to 490 kg were tested. The firstoncentration of the moment M2 to the moment M3. Glucose
blood sample was collected in the stable, in theconcentrations varied significantly (P <0,01) due to moments,
morning(M1). The second one, at 3:00 p.m, in theand an interaction moment x day. The heart frequency,
paddock(M2), before the moment of the accomplishmentespiratory rate and rectal temperature had significant
of the first race, and the third one, in the paddockvariations (P <0,01) due to the moments of the observations.
immediately after finishing the first race(M3). The heartIn this experiment, it was possible to conclude that animals
frequency, the respiratory rate and rectal temperature, wepresented high cortisol levels and high values of physiologic
recorded in the same moments before the blood colectiocharacteristics, suggesting stress in the moments before
and the environmental variables were registered in thgnd immediately after the competition.
moments that the blood had been drawn. The largest

KEY WORDS: Horses, stress, hormones, race.
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INTRODUCAO de 29 a 60 meses e peso vivo de 400 a 490 kg. Um
dia antes da competicao, com base no informativo

O cavalo puro sangue inglés € um animal dda programacao oficial do Joquei Clube de Goias,
temperamento ind6cil e apresenta baixa resisténdiaram sorteados cinco animais inscritos no primeiro
as enfermidades mais comuns dos eqinos. Devidgareo, para as colheitas das amostras e realizacao
sua utilizacdo em corridas esportivas, passa a maibas observacdes. Este procedimento se repetiu por
parte da sua vida util em regime de confinamento,@nco finais de semana, compreendendo o periodo
gue o deixa predisposto a uma série de alteracdess meses de agosto a setembro de 1999.
fisicas e metabdlicas. Vérios fatores estdo relaciona- ~ No dia da corrida, tomaram-se trés amos-
dos com o comportamento destes animais nas pisas de sangue diretamente da veia jugular. As co-
tas, e, dentre eles, destacam-se a relagéo entréheitas foram realizadas no periodo matutino na
homem e 0 animal, interacé&o animal e meio ambient®cheira, a tarde npEaddock 30 minutos antes do
(temperatura ambiente, a umidade relativa, altitud@icio da corrida e imediatamente apds o término do
radiacao solar, poluicdo sonora), sistema de manejéareo ngpaddockconstituindo respectivamente 0s
estado fisico e outros. Todos esses agentes podemomentos M1, M2 e M3, que foram considerados
interferir naperformanceale um cavalo atleta, por tratamento principal.
serem muitas vezes agressores que promovemno or- A frequéncia cardiaca, a freqiéncia respira-
ganismo reacdes nao especificas de adaptacao e domna e a temperatura retal foram obtidas imediata-
sequentemente alteracao da secrecao hormonal e d@nte antes das colheitas de sangue, quando a tem-
caracteristicas fisiol6gicas, requerendo, portant@eratura ambiente e a umidade relativa do ar tam-
cuidados especiais. bém eram registradas.

Informacdes sobre o comportamento e desem- ~ Com o objetivo de reunir em uma Unica varia-
penho dos cavalos puro sangue inglés em competel a temperatura ambiente e a umidade relativa, foi
¢80 sA0 escassas e nem sempre s&o precisas (Mekahorado um indice denominado indice de Tem-
2000). peratura e Umidade, dado pela formula: THI=0,72

O objetivo do presente trabalho foi o de ava¢Tbs+ Tbu ) + 40,6 (MacDowell e Jhonston, 1971),
liar os niveis séricos de cortisol, tiroxina (T4),em que Tbs =temperatura do bulbo seco Thu =
triiodotironina (T3) e glicose total como indicativostemperatura do bulbo imido.
de estresse em cavalos puro sangue inglés de corrida  As concentragdes séricas totais de cortisol,

antes e ap0s a competicao. triiodotironina (T3) e tiroxina (T4) foram determina-
das utilizando-se o método imunoensaio enzimatico
MATERIAL E METODOS proposto por Tietz (1986), Walken (1977), Schall

(1978), respectivamente, no laboratério do Centro

O experimento foi conduzido no periodo dede Pesquisas em Alimentos da Escola de Veterina-
agosto a setembro de 1999 nas instala¢des do Hipé& / UFG, e a glicose utilizando-se o método Blood
dromo da Lagoinha (Jéquei Clube de Goias) nGlucose Test Strips, proposto por Henry (1984),
municipio de Goiania, latitude sul de 16°40°22,” eno laboratério do Hospital do Hipédromo da
longitude de 49°15°29” a oeste de Greenwich e umagoinha.
altitude média de 700m (MARA, 1992). No perio- Para verificacdo da significancia estatistica dos
do foram observadas as seguintes normatados coletados, utilizou-se o pacote computacional
climatoldgicas: temperatura média de 25,3°C, maxBAS (1996). Para as variaveis dependentes, cortisol,
ma de 30°C, e minima de 18,2°C, umidade relative3, T4, glicose, freqiiéncia cardiaca, freqliéncia res-
meédia 59,3%, precipitacéo pluviométrica de 1.487,Riratoria e temperatura retal realizou-se andlise es-
mm e insolacdo total de 2.645,7 horagatistica pelo método dos quadrados minimos, se-
(INMET,1999). gundo o procedimento GLM.

Foram utilizados 25 equinos machosdaragca  Os coeficientes de correlagdo simples entre
puro sangue inglés de corrida, com idade variandas variaveis fisioldgicas e ambientais obtidas duran-
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te a fase experimental (correlacdo de Pearson) fala, encontraram valores inferiores aos verificados,
ram estimados, e as médias das variaveis obtidasr Linden et al. (1990), no plasma de cavalos ap6s
foram comparadas entre si pelo teste de Tukey (5%).exercicio. No entanto, foram muito superiores aos
niveis encontrados por outros autores, sem imposi-
RESULTADOS E DISCUSSAO céo de nenhum tipo de estresse (Kolb, 1979; Mills
etal., 1997; Nogueira e Barnabé, 1997). Segundo
De acordo com a Tabela 1, os niveis deDickson (1996), o estresse provoca um aumento dos
cortisol foram influenciados por momento e dianiveis de cortisol livre no plasma sanguineo, cujas
(P<0,01), sendo o momento a principal causa deoncentracdes plasméaticas variam amplamente, e
variacao. O fato de o animal dentro de momentpode ocorrer dentro de um periodo de tempo muito
nao ter sido causa de variagao sobre os hormoniesrto. O estresse de qualquer tipo, incluindo os agen-
estudados demonstra a uniformidade dos cavalos utiés ou estimulos nocivos que requerem uma adapta-
lizados. Estes resultados mostram que os niveis ¢géio do organismo, aumenta de modo acentuado 0s
cortisol variaram segundo os horarios (momentosjiveis de cortisol. Esses resultados permitem afirmar
de observacao (Figura 1) verificando-se grande dgue a corrida foi um fator determinante na variacéo
ferenca da concentra¢do hormonal do momentodos niveis de cortisol (de 67,76 para 176,44ng/ml),
para 0 momento 3, passando de 67,76 ng/mliadicando ser um agente estressor. Diversos autores
176,44 ng/ml (Tabela 2). Amédia da concentracatém associado altera¢des dos niveis de cortisol ao
sérica de cortisol (126,09+59,5ng/ml) foi superior destado de estresse em equinos (Martinez et al., 1988;
encontrado por White et al. (1991), quando, ao avazunningham, 1993; Ladewig et al., 1993; Matthews,
liaram o nivel do hormdnio em equinos apds a corriRobert, 1996).

TABELA 1. Resumo da analise de variancia das variaveis hormonais, cortisol (Cs), triiodotironina (T3) ¢
tiroxina (T4) em cavalos PSI do grupo experimental.

Graus de liberdade Quadrados médios

Fontes de variagéo Cs T3 T4
Momento 2 75016,893 3,834 32,648
Animal dentro de momento 12 1763,280 0,579 68,050
Dia 4 18202,15% 7,315~ 122,010
Momentox dia 8 3731,343 3,398 17,226
Residuo 48 3537,138 1,526 56,694
Total 74 - - -

*P<0,05; **P<0,01

TABELA 2. Médias e desvios-padréo estimados pelo método dos quadrados minimos e coeficientes
variacéo do cortisol, T3 e T4 nos momentos M1, M2 e M3 nos cavalos do grupo experimental.

Cortisol (ng/ml) T3 (ng/ml) T4ug/dl)
Média 126,09 +59,05 3,06+1,2 8,49+7,5
M1 67,76 a 3,19a 8,22a
M2 134,08b 3,35a 9,75a
M3 176,44c 2,60b 7,51a
v 47,16 40,54 88,65

As médias na mesma coluna seguidas de letras iguais ndo diferiram significativamente entre si (P>0,05)
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Com relacao aos hormonios tireoideanos apérados por Kaneko (1999), Chen e Riley (1981),
nas a concentragao de triiodotironina (T3) foi afetaCunningham (1993) e Anderson et al. (1998). Para
da pelo dia (P<0,01) e pelainteracdo momedta  a triiodotironina obteve-se média de 3,05+1,2ng/ml,
(P<0,05). superior aos niveis encontrados por Lothrop (1986),

A maior parte da triiodotironina circulante € Cunningham (1993) e Anderson et al. (1998). Com-
derivada da desiodinacao periférica da tiroxina pelparando as variagdes médias das concentracdes dos
enzima 5-desiodinase (Dickson, 1996). hormonios da tiredide, pode-se observar que os

As variacdes nos niveis de T3 e T4 segundpiveis de T4 foram maiores que os de T3, levando a
0s momentos das colheitas de sangue sdo apresentacluir que houve maior atividade da glandula,
das nas Figuras 2 e 3, respectivamente. secretando mais tiroxina e conseqiientemente uma

A tiroxina experimentou um aumento da con{maior conversdo de T4 em T3. Segundo Stabenfeldt
centracao até o momento 2, passando a uma red993), a maior concentracdo de T4 € consequén-
cdo drastica até o momento 3 (imediatamente ap6& de o hormdnio apresentar maior meia-vida de
o final da corrida). O periodo compreendido entrseis a sete dias em relacdo ao T3, que € apenas de
M2 e M3 correspondeu ao tempo percorrido pelo24 horas.
cavalos durante a corrida. Neste periodo os animais A concentracao de glicose (Tabela 3) apre-
tiveram um intenso movimento muscular, necessitaisentou maior variagdo nos momentos e na interacao
do de um grande aporte energeético. momenta dia (P<0,01) e ainda relacionada com o

Analisados em conjunto, percebe-se que dia (P<0,05). Este resultado mostra claramente que
triiodotironina teve os niveis reduzidos de M2 para glicose teve como causa de variagdo o momento e
M3 e a tiroxina sofreu um aumento até M2, passa-dia das observacdes (Figura 4). Os depositos de
do a diminuir até M3. Provavelmente isso ocorrelglicogénio sdo os mais importantes supridores de
devido a maior utilizacao destes hormdnios no metaubstrato glicolitico no musculo esquelético durante
bolismo muscular, uma vez que os cavalos desenvalexercicio. A glicose sanguinea pode fornecer en-
veram intenso exercicio fisico durante a competicatre 20% a 50% do substrato energético utilizado pelo
Segundo Genut (1986) e Saul (1996), a tiroxina gusculo esquelético no decorrer do exercicio. Du-
convertida em triiodotironina e esta € imediatamentente a fase inicial do trabalho de intensidade mode-
utilizada no metabolismo muscular. rada, a producao de glicose ocorre predominante-

A média do nivel sérico de tiroxina total foi de mente pela glicogendlise, e essa dominancia aumen-
8,49+7,5ug/dl, e isto demonstra que este valor faa com a maior intensidade do trabalho (Wolisky e
significativamente alto em relagéo aos valores encohtickson, 1994).

TABELA 3. Resumo da analise de variancia da glicose sanguinea em cavalos PSI do grupo experimental.

Fontes de variagéo Grads liberdade Quadrados médios
Momento 2 2003,773
Animal dentro de momento 12 142,953

Dia 4 530,918
Momentox dia 8 527,67
Residuo 48 153,011

Total 74

*P<0,05 *P<0,01
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da tiroxina (T4) em cavalos PSI pertencentes a@xperimental, segundo os momentos das colheitas de
grupo experimental, segundo os momentos das c@angue.

Iheitas de sangue

A concentracdo média de glicose de As variaveis fisiologicas freqiiéncia cardiaca
97,5+£12,5 mg/dl esta dentro dos parametros fisiod=c), freqliéncia respiratéria (Fr) e temperatura retal
l6gicos normais, concordando com Thomassian(Tr) foram influenciadas pelo momento, ou seja, pe-
(1984), 58 a 113mg/dl, e Kaneko (1979), 75 dos horarios de observagdo. Conforme demonstra a
115mg/dl. No entanto, para as variagdes mais ocofabela 5, além da influéncia de momento, somente a
ridas, principalmente no momento M3, entende-s€r foi afetada pelo dia de observacgéo (P<0,01).
como aumento da glicogendlise e ou neoglicogénese,  As variacdes médias das caracteristicas fisio-
concordando com Wolinski e Hickson (1994) el6gicas nos momentos das observacoes e colheitas
Nogueira e Barnabé (1997). das amostras sao visualizadas nas Figuras 5,6 e 7.
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TABELA 4. Média e desvio-padréo, estimadosTABELA 5. Resumo da analise de variancia das
pelo método dos quadrados minimos e coeficientearacteristicas fisiologicas: freqiiéncia cardiaca (Fc),
de variacéo (CV) da variavel dependente glicose (Glfreqiiéncia respiratoria (Fr) e temperatura retal (Tr)
em cavalos PSI do grupo experimental, referentesos cavalos PSI do grupo experimental.

aos momentos de colheitas e observagdes (M1 =

5:00 horas antes da competicéo, na cocheira, M2=

. . Fc Fr Tr
30 minutos antes da corrida, paddocke M3 =
imediatamente apds a competicaopaoldoch. Momentos 2 48729,053 963,893* 14,586*
Animal dentro 12 101,986 33,333 0,073

Momentos @cose (mg/dl) de momento

i Dia 4 272,920 267,280 0,098
mggﬁmo . 32'221:’5 Momentoxdia 8 354720 60360 0,181
Momento 2 92122 Residuo 48 219,286 37,200 0,090
Momento 3 107,88b
oV 12,68 Total 74

As médias na mesma coluna seguidas de letras iguais n&o diferiraffP <0,01
significativamente entre si (P<0,05)

O estresse calorico exerce pronunciados efegpontam uma maior variacdo da temperatura retal
tos sobre caracteristicas cardiorrespiratérias nos ameorrida no momento M3. Segundo Kolb (1979),
mais. As glandulas adrenal e tiredide respondem dsirante o trabalho muscular intenso desenvolvido
variacdes das condi¢cdes ambientais, determinangelos animais, pode ocorrer um aumento da tempe-
0s ajustes fisioldgicos necessarios (McDonald, 198Qatura interna de até 1°C.
Neste sentido, Dantzer e Mormed (1984) conclui- Os coeficientes de correlacéo estabelecidos
ram que o organismo reage ao estimulo de um agemtetre os valores séricos hormonais, glicose sangtiinea,
estressor, alterando a frequéncia respiratoria, torngoarametros fisioldgicos e ambientais, avaliados nos
do-a mais profunda e rapida e como consequénaimomentos M1, M2 e M3, estdo demonstrados na
elevando a frequéncia cardiaca. Neste experimentabela 7.
pode-se afirmar que as alteracdes aqui observadas Observando a Tabela 7, pode-se constatar
foram no sentido de elevacdo da freqgléncigue o cortisol se correlacionou positivamente com a
cardiorrespiratdria e que o agente estressor foi o flemperatura ambiente e a umidade do ar, represen-
tor momento. tados pelo indice de temperatura e umidade, THI

Analisando a Tabela 6, com referéncia a frer = 0,45), caracterizando uma resposta do orga-
gUéncia cardiaca, observa-se que a média aqui desmo as variaveis, justificando que a elevacao da
monstrada esta bem superior aos valores enconttamperatura ambiente e umidade do ar proporciona
dos na literatura consultada. Este resultado era espeaior desconforto térmico e consequientemente
rado, visto que a média aqui observada foi obtida emaior liberacdo do cortisol.
cavalos antes e imediatamente apos a corrida (69  Os niveis de cortisol estédo correlacionados
bpm), enquanto os valores relatados na literatura rpesitivamente com a frequiéncia cardiaca ( r = 0,46),
ferem-se a animais em estado fisioldégico normal. Istiveqiiéncia respiratoria (r = 0,53) e com a tempera-
demonstra que o aumento da frequiéncia respiratotiara retal (r = 0,47). Os valores das correlacdes
sugere que 0s animais responderam prontamenteiagdicam que, sob condi¢cdes de altas Fc, Fre Tr, 0s
variacdes da temperatura ambiente e umidade relatguinos tiveram elevados niveis de cortisol no san-
va, para atender a homeotermia. Com referénciagaie, sendo isto um indicativo de estresse. Segundo
temperatura retal média observada, 38,4+0,3°C, dladewig et al.(1993) e Dickson (1996), os niveis
esta de acordo com os limites considerados fisioldgiltos de cortisol liberados na corrente sangiinea tém
cos para equinos adultos, no entanto, os resultadsido freqlientemente utilizados para caracterizar res-
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posta ao estresse em equinos. Entretanto houve catmentaram os valores de Fc, Fr e Tr, denotando
relacéo baixa, apesar de positiva, do cortisol comm estado de estresse, aumentou a utilizacdo do T3
T3 (r=0,15) eT4 (r = 0,39). A correlacéo positivae do T4, embora em niveis diferentes entre estes dois
do cortisol com a glicose (r= 0,16) esta de acordhorménios. Como € demonstrado nas Figuras 2 e 3,
com Wolinsky e Hickson (1994), que afirmam quehouve diferenga entre as variagdes de acordo com
a producéo de glicose € estimulada também pelms momentos. O T4 aumentou 0s seus niveis até o
aumento dos niveis de cortisol na circulacao, e a shd2, expressando a partir dai uma queda acentuada
concentracdo plasmatica pode mesmo aumentar ag€ o M3, enquanto para T3 houve leve aumento
primeira hora do exercicio. até M2 e a partir dai uma reducédo até M3. Por

Houve correlagéo elevada e positiva entre asutro lado, as Figuras 5, 6 e 7 demonstram que 0s
caracteristicas fisioldgicas (Tabela 7). Assim, as cokalores de Fc, Fr e Tr foram aumentando continua-
relacdes entre Fc e Fr, Fc e Tr foram respectivanente entre M1 e M3. Os valores obtidos para as
mente de 0,81 e 0,83. Com relacdo ao comportaorrelacdes entre T3 e Fc, T3 e Fr, T3 e Tr foram
mento dos niveis de T3 e T4, os resultados nao seespectivamente de - 0,18, - 0,17 e - 0,10. Confor-
guiram a mesma linha, apresentando correlages mame discutido anteriormente, os valores das correla-
baixas e negativas. Isto pode ser explicado pela ugées com o T4 foram menores e iguais a - 0,16, -
lizacdo mais intensa destes hormonios pelos cavaldég05 e - 0,01 respectivamente para Fc, Fre Tr.
quando em condicées de estresse. A medida que

TABELA 6. Médias e desvios-padrao, estimados pelo método dos quadrados minimos e coeficiente ¢
variacao (CV) das variaveis dependentes, frequéncia cardiaca (Fc), frequéncia respiratéria (Fr), temperat
retal (Tr), em cavalos PSI referentes aos momentos das observacdes e colheitas de sangue (M1 =5:00F
antes da competicao, na cocheira, M2 = 30 minutos antes da corpdddocke M3 =imediatamente

apos a competicao, paddock.

Fc Fr Tr
(bpm) (mm) °C)
Média 69,11+14,8 35,1546,1 38,52+0,3
M1 33,20a 20,96 a 37,89a
M2 55,72b 2,88b 38,30b
M3 118,40c 51,60c 39,37¢c
v 21,42 17,35 0,78

As médias na mesma coluna seguidas de letras iguais ndo diferiram significativamente entre si (P>0,05)

TABELA 7. Coeficientes de correlacdo estabelecidos entre os valores das variaveis séricas hormona
glicose sanguinea, parametros fisioldgicos e ambientais nos momentos M1, M2 e M3 em cavalos PSI
grupo experimental.

Cortisol T3 T4 Glicose F. Carét. Resp .  T.Retal THI
Cortisol — 0,15 0,39 0,16 0,46 0,53 0,47 0,45
T3 * 0,32 -0,12 -0,18 -0,17 -010 0,10
T4 * * — 0,03 -0,16 -0,05 -0,01 0,02
Glicose * * * 0,30 0,30 0,39 0,32
F. card. * * * * 0,81 0,83 0,57

F. resp. * * * * * 0,76 0,57
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FIGURA 5. Variacdo média do parametro frequén+IGURA 6. Variacdo média do parametro frequén-
cia cardiaca, em cavalos PSI pertencentes ao grupia respiratoria, em cavalos PSI pertencentes ao
experimental, segundo os momentos das colheitas geipo experimental, segundo os momentos das co-
sangue. lheitas de sangue.

peratura ambiente e umidade relativa do ar), repre-
sentadas pelo indice THI, sobre as caracteristicas
fisiolégicas. Como resposta ao aumento tanto da tem-
peratura ambiente como da umidade relativa, os ani-
l mais tiveram as suas frequéncias cardiaca, respira-
39 toria e temperatura retal alteradas no mesmo senti-
do. Este comportamento explica a influéncia do am-
biente sobre a termorregulacéo e consequentemen-
38 te sobre a manutencdo das condicles
homeotérmicas, concordando com as afirmativas de
Dantzer e Mormed (1984).
] A frequéncia respiratoria correlacionou-se alta
e positivamente com a temperaturaretal (r=0,76) e
com THI (r=0,57). Denota-se dai que a frequiéncia
—e— 'eMperatura respiratoria € um mecanismo auxiliar importante con-
retal tra 0 aumento da temperatura corporal, aqui repre-
FIGURA 7. Variagdo média da temperatura retal ensentada pela temperatura retal. Segundo Genuth
cavalos PSI pertencentes ao grupo experimental, 46-996), processos importantes na manutengéo dos
gundo os momentos das colheitas de sangue.  niveis aceitaveis da temperatura corporal séo a
sudorese e a ventilacdo, mecanismos responsaveis
A temperatura ambiente e umidade relativa d¢gpela eliminagéo de calor via evaporagéo. Outra ob-
ar correlacionaram-se significativamente com a tenservacao a ser considerada refere-se ao aumento
peratura retal (r = 0,60), com a freqtiéncia respirade THI, que induz uma sensivel elevacao da fre-
téria (r = 0,57) e com a freqiiéncia cardiaca (r iéncia respiratoria.
0,57), entretanto ndo houve correlagéo significativa Os valores das correlagdes dos niveis de
como T3 (r=0,10) e T4 (r= 0,02). Isto revela umzcortisol com as caracteristicas fisiologicas demons-
elevada influéncia das caracteristicas ambientais (ter#fiam uma estreita relagéo entre estas variaveis, o que

Temperatura (°C)

37 M1 Me M3
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caracteriza uma reacgdo do organismo animal & predCKSON, W. M. Endocrinologia, reproducéo e
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cortisol, triiodotironina (T3) e tiroxina (T4), glicose Janeiro: Guanabara Koogan, 1996. p. 571-602.

sanguinea e dos parametros fisiol6gicos obtidos A CKETT. W. M. MANNING. J. P WESTON
tes e apds a competicdo serem indicativos de estre$ses Thyroid hormone periodicity in healty adult
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