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RESUMO: 0O objetivo deste estudo foi identificar e analisar os principais fatores que contribuem para construgdo de autonomia na
experiéncia sistematizada. O trabalho de campo ocorreu no municipio de Mampituba, RS, em julho de 2014 e em novembro de 2014. A
metodologia consistiu na sistematizacdo da experiéncia, acompanhando o agricultor e sua familia em suas atividades cotidianas
aplicando ferramentas como entrevista aberta, questiondrios, pesquisa documental, observagdo e anotacdo em didrio de campo. As
andlises foram realizadas em trés momentos, logo apés o trabalho de campo, em reunido posterior e durante a escrita deste trabalho. Os
resultados foram analisados sob a perspectiva da autonomia camponesa e autonomia solugdo. Como resultados sdo trazidos os fatores
principais que contribuem para a construgdo de autonomia no caso representativo analisado: A co-produgdo entre ser humano e
natureza, a produgdo orgdnica, sistema agroflorestal, o autoconsumo, a produgdo de sementes crioulas e a organizagdo em cooperativa.
PALAVRAS-CHAVE: Autonomia; Agroecologia; Metodologia em Desenvolvimento Rural.

RESUMEN: El objetivo de este estudio fue identificar y analizar los principales factores que contribuyen a la construccién de la
autonomia en la experiencia sistematizada. El trabajo de campo se llevé a cabo en la ciudad de Mampituba, RS, el julio de 2014 y el
noviembre de 2014. La metodologia consistié en la sistematizacion de la experiencia, acompafiando el agricultor y su familia en sus
actividades diarias y recorridos por la propiedad con la aplicacién de técnicas como entrevistas abiertas, encuestas, la investigacion
documental, de observacién y anotacién en un diario de campo. Los andlisis se realizaron en tres fases, después del trabajo de campo,
en una reunion posterior y durante la redaccion de este trabajo. Los resultados fueron analizados desde la perspectiva de la autonomia
campesina y de la autonomia-solucion. Los resultados indican los principales factores que contribuyen a la construccion de la
autonomia en el caso representativo analizado: Coproduccion entre el hombre y la naturaleza, la agricultura ecoldgica, agroforesteria,
el autoconsumo, la produccién de semillas nativas y la cooperativa organizacion.

PALABRAS CLAVE: Autonomia; Agroecologia; Metodologia en Desarrollo Rural.

ABSTRACT: The objective of this study was to identify and analyze the main factors that contribute to building autonomy in
systematic experience that site as a representative case. The fieldwork took place in the city of Mampituba, RS, on July, 2014 and
November, 2014. The methodology consisted in the systematization of experience, watching the farmer and his family in their daily
activities by applying techniques such as open interviews, filling forms, document research, observation and annotation in a field
diary. Analyses were performed in three times, just after the field work, at a subsequent meeting and during the writing of this work.
The results were analyzed from the perspective of peasant autonomy and autonomy solution. The results are brought major factors
that contribute to the construction of autonomy in the representative case analyzed: Co-production between man and nature, organic
farming, agroforestry, self-consumption, the production of native seeds and the organization cooperative.
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INTRODUCAO

Este trabalho faz parte de um projeto maior desenvolvido no ambito da Rede Sul de
Ntcleos de Estudo de Agroecologia e Sistemas de Producdo Organicos — RESNEA, chamada CNPq
81/2013, sob os eixos Sistematizacao de Experiéncias e Transicdo Agroecoldgica com o apoio a
acoes de extensdo desenvolvidas para a conservagdo da biodiversidade, sistemas de producédo de
base ecoldgica e o desenvolvimento de sistemas agroflorestais. Este projeto envolveu
sistematizacoes de experiéncias em varios municipios no estado do Rio Grande do Sul.

O foco deste presente trabalho é um caso no municipio de Mampituba, Litoral Norte do
Rio Grande do Sul, regido que tem sido o cendrio para o encontro de diversos atores sociais. Em
conjunto com os agricultores, atores sociais como pesquisadores, ONG’s ambientalistas e
entidades governamentais tem se dedicado a constru¢do de conhecimentos e de desenvolvimento
rural da regido. As experiéncias dos guardides da agrobiodiversidade do Cambio de Sementes em
Mampituba, RS, tem fortalecido a construcdo de autonomia no meio rural, oportunizando para
que agricultores que conservam as sementes crioulas, a agrobiodiversidade e fazem o manejo
organico dos bananais, desenvolvam processos de resisténcia e autonomia frente ao modelo
convencional.

O processo de modernizacdo da agricultura atingiu as comunidades rurais do Litoral
Norte. Assim como em todo pais, a agricultura baseada em processos naturais passou por diversas
transi¢des até chegar ao modelo agricola mundial que conhecemos hoje. A chamada Revolugdo Verde
iniciada nos anos 60 trouxe promessas a esses agricultores, como o aumento massivo da
produtividade agricola, principalmente por meio do forte investimento no uso de tecnologias pds-
guerra para agricultura. Houve o fomento ao crédito agricola para a compra de insumos e maquindrio
fazendo com que muitos agricultores se vissem endividados. O modelo de agricultura industrial
fomenta a adogdo dos pacotes tecnoldgicos fechados, oferecidos por multinacionais, os quais
trouxeram impactos relevantes para as comunidades do Litoral Norte. Sobre estes impactos se podem
citar a queda dos precos dos produtos tipicos da regido, a mudanca da estrutura fundidria
favorecendo a concentragio de terras e o uso das tecnologias chamadas modernas para os cultivos de
banana, fumo e hortalicas.

O modelo moderno agricola contribuiu para o aumento da producdo de alimentos,
porém, ha uma lista de questionamentos que devem ser feitos, como por exemplo, os problemas
ambientais, a exploragdo exaustiva dos recursos naturais, o cultivo de monoculturas anuais entre
outros. De acordo com Ploeg (1992), a agricultura torna-se desconectada dos elementos que
historicamente foram a fonte de sua especificidade. Pode-se dizer que antes deste processo chegar
a regido, os agricultores possuiam maior autonomia diante dos recursos naturais, visto que
produziam suas préprias sementes, manejavam as lavouras a partir das podas e cinzas das
queimadas das florestas, alimentavam os animais com o milho crioulo e o pasto cultivado. Além
disso, o conhecimento tradicional estava a frente na tomada de decisao.

A década de 80, as ideias preservacionistas ganharam for¢a com a legitimaco da legislacdo



ambiental. Tanto os agricultores presentes nas encostas, como os que migraram para as planicies
férteis dos rios, empolgados com as promessas da modernizagdo agricola de aumento de
produtividade, passaram a desmatar cada vez mais para obter novas dreas de produgdo (PETTENON,
2014). Este processo histérico de degradacio e perda da biodiversidade, conforme aponta Luz (2011),
motivaram uma série de a¢des do Estado visando a preservagio dessas areas.

Em meio a modernizagdo da agricultura, as comunidades rurais do Litoral Norte tiveram
seus modos de vida e conjunto de valores profundamente modificados. Os grupos que nido se
adequaram ao processo desenvolvimentista e/ou as normas ambientais ficaram desamparados e
iniciaram uma busca de formas de superagdo desta crise. Concomitantemente, a este momento de
forte fiscalizacdo ambiental na regido, houve o encontro das organiza¢des ambientalistas e dos
agricultores que apontam em seus discursos propostas alternativas de conservacdo ambiental
incluindo as comunidades locais. Além disso, emergiu a possibilidade de construgdo de caminhos para
a geragdo de renda e outros rumos para a agricultura. O Centro Ecoldgico, organizagdo ndo-
governamental, com sede em Dom Pedro de Alcintara, teve um papel essencial na motivagio de
técnicos e de agricultores que vislumbravam praticas alternativas ao modelo dominante.

Na contramdo desse cendrio, alguns agricultores fazem a resisténcia, como o caso
deste estudo de um agricultor ecoldgico, guardido da agrobiodiversidade e participante do
Cambio de Sementes. O agricultor e sua familia, nos anos de 1990 sentiram a necessidade de
fazer da agricultura uma atividade em sintonia com os recursos naturais. A motivacdo para a
escolha da experiéncia desse agricultor se deve ao cultivo do bananal agroecoldgico mantido por
ele e sua familia e que na regido, em meio a producdo convencional de banana, é um exemplo de
autonomia produtiva e harmonia com o ecossistema. Tendo como base as interacoes naturais que
ocorrem no interior de uma floresta e reduzido uso de insumos, o bananal se desenvolve sem a
necessidade de recorrentes tratamentos fitossanitarios, como em cultivos convencionais,
diminuindo assim os custos de transacdo e ainda garantindo aos consumidores um alimento
saudavel. Além disso, conta com o apoio técnico do escritério municipal da Emater do municipio
que tem auxiliado o agricultor em sua trajetdria produtiva.

Na producdo de base ecoldgica, a relacdo entre o agricultor e o consumidor é uma
troca, onde um reconhece a importdncia do outro e suas responsabilidades. Diante desse
reconhecimento o produto agroecolégico possui um alto potencial de valor agregado, uma vez
que quando certificado a sua venda dispensa alguns tipos de classificacdo que é utilizado na
producéo convencional, com uso de insumos quimicos. Como acontece com muitos agricultores a
alternativa ecolédgica, que hoje é um orgulho para o agricultor, foi posta em pratica por
necessidade, pois os custos de producdo no sistema convencional sdo elevados e no momento da
venda o produto nao se torna rentavel. Neste caso, a producdo agroecoldgica envolvendo a co-
producdo com a natureza, a producdo organica, em sistema agroflorestal, o autoconsumo, a
producdo de sementes crioulas e a organizacdo em cooperativa se mostram como alternativas a
fim de solucionar os problemas enfrentados na producdo convencional. Esses elementos
constituem outra maneira de se fazer agricultura, que leva em conta toda a complexidade da

relacdo entre os seres humanos, a natureza e o alimento.
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A autonomia camponesa é trazida por Ploeg (2008) como sendo a expressdo da
condicdo camponesa. Nesse sentido para o autor, ela é materializada na criacdo e no
desenvolvimento de uma base de recursos autogestionada em que os agricultores gerenciam seus
recursos a fim de solucionar suas préprias questdes a partir de uma intima relacdo com a
natureza viva. Para Almeida (2009) a autonomia se refere a possibilidade dos agricultores
resolverem seus proprios problemas a partir da auto-organizagdo do processo produtivo. Ao longo
do trabalho sdo trazidos aspectos que legitimam a percepcao destes autores e contribuem para

processos de desenvolvimento rural.

METODOLOGIA

A metodologia para coleta de dados consistiu na sistematizacdo da experiéncia (JARA,
2012), acompanhando o agricultor e sua familia em suas atividades cotidianas. A anélise deste
caso-tipo representativo foi escolhido por ser na visdo dos autores o que mais representa outros
casos de agricultores que fazem parte do mesmo projeto. (SAMPIERI; FERNANDEZ-COLLADO;
LUCIO, 2006). Na metodologia proposta neste estudo, o grupo de pesquisadores se utilizou de
ferramentas e métodos participativos como a sistematizacao de experiéncia, avancando a favor da
originalidade e da criatividade cientifica. Além disso, as reunibes para o desenvolvimento
conjunto de todas as etapas € essencial para a pesquisa multidisciplinar. Foi possivel contar com a
integracdo entre agricultores, estudantes, extensionistas e pesquisadores da area da agronomia,
ciéncias bioldgicas e sociologia.

Para conhecer a experiéncia trazida neste estudo, foram primeiramente contatados
interlocutores da Emater no municipio de Mampituba, RS (Fig. 1) que por desempenharem um
trabalho de décadas com os agricultores da regido, indicaram a experiéncia trazida como uma das
mais representativas dos agricultores ecoldgicos do municipio. O mesmo também foi verificado pela

equipe que realizou o estudo.
Figura 1 — Localizacdo do municipio de Mampituba, RS.
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O municipio de Mampituba estd localizado no norte do Rio Grande do Sul, no Bioma
Mata Atlantica, préximo a divisa com o estado de Santa Catarina. De acordo com o IBGE (2010)
possui uma populacdo de cerca de 3.000 mil pessoas em uma unidade territorial de 157, 920 km?
e em 2010 possuia o indice de desenvolvimento humano (IDH) de 0,649 considerado alto. A
economia do municipio do municipio é essencialmente agricola baseada na producédo de arroz,
banana, fumo, cana-de-acgucar, hortifrutigranjeiras, pecudria e extracdo mineral (pedra grés)
(FAMURS, 2015).

O trabalho de campo para sistematizacdo do caso analisado foi realizado em julho de
2014 e em novembro de 2014. Acompanhou-se o agricultor em suas atividades cotidianas e com
um roteiro pré-definido foram sendo realizadas perguntas abertas com anotacdo em didrio de
campo e em um questionario. A construcao do questiondrio e do roteiro de perguntas se deu em
dois momentos prévios ao trabalho de campo em que o grupo reuniu e pensou cada momento e
os objetivos da sistematizacdo. As perguntas eram abertas possibilitando que o agricultor tratasse
também outros assuntos de sua preferéncia, e principalmente criar um espaco em que o agricultor
se sentisse a vontade para conversar com o grupo. Também foram consultados documentos que
relatavam e analisavam a experiéncia dos agricultores agroecoldgicos da regido, como
sistematizacoes de experiéncia e artigos publicados em revistas. Foram entrevistados também os
extensionistas da Emater do municipio de Mampituba.

As andlises foram realizadas em trés momentos, primeiramente em grupo logo apds o
trabalho de campo, em reunido posterior e de forma individual durante a escrita deste trabalho.
As impressoes e andlises individuais foram compartilhadas e sistematizadas coletivamente. Para
dinamizacdo das andlises em grupo, foram empregadas metodologias participativas como a chuva

de ideias a fim de promover maior interacdo entre os participantes e facilitar coletar dados.

A SISTEMATIZACAO DA EXPERIENCIA

A sistematizac¢do foi dividida em cinco se¢des: a) Sobre a familia e a propriedade; b)
Sobre a producdo e o manejo das bananas no sistema agroflorestal; ¢) O autoconsumo; d)

Alternativas para renda da familia; e) Perspectivas futuras.

SOBRE A FAMILIA E A PROPRIEDADE

O agricultor vive em Mampituba hd 35 anos. Nascido na regido em que na época era
distrito de Torres, RS, passou a infancia em Porto Alegre e aos 12 anos voltou com os pais para
Mampituba sempre trabalhando com a agricultura. Sua esposa, também agricultora, é natural da
mesma regido onde também se conheceram. O casal teve trés filhos, dois meninos e uma menina.
O filho mais novo trabalha com os pais. O filho mais velho é casado trabalhou na cidade por um
tempo e retornou a propriedade da familia para melhores condicoes de vida para viver com sua
familia. A filha também é casada, também é agricultora e sua familia também produz banana na

regido, de forma convencional. Atualmente o agricultor divide a propriedade de cinco hectares
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com os dois filhos. Destes, dois hectares sdo dreas de lavoura e para moradia, os outros trés
possuem producao de banana.

A principal producdo da familia é a banana orgénica cultivada em um sistema
agroflorestal natural, ou seja, que se formou pela acdo dos passaros e dos ventos sem
necessariamente a intervencao do agricultor. O agricultor aprendeu o manejo do bananal devido
aos cursos que fez com a Pastoral da Terra no ano de 1993. Ele atualmente maneja o crescimento
das arvores e de forma esporddica planta arvores frutiferas que ajudam a manter a fauna da
regido e para isso ele realiza os processos de acordo com a licenca ambiental para o manejo do
sistema agroflorestal. Quando surgem novas espécies ele se informa quanto ao tamanho e forma
que a espécie tomara quando adulta e escolhe as que deseja manter na agrofloresta.

No sistema agroflorestal encontra-se palmito Jucara, café, uva do Japao, embatiba,
canela, lima, amora e louro. Os animais mais avistados sdo um lagarto semelhante a um
camaledo, cobra caninana, aranhas, gambd, pdssaros como o sabid laranjeira, o tucano e o
sanhacu, lagartos de varios tamanhos e formas e sapos. O agricultor tem uma boa relacdo com os
animais, sendo que para ele a tinica espécie temida é a jararaca devido ao perigo em que ele e os
filhos sdo expostos, ja que elas fazem o ninho dentro dos cachos de banana que sdo ensacados e

manejados com frequéncia.

O MANEJO DAS BANANAS NO SISTEMA AGROFLORESTAL

O primeiro plantio foi em 1994 e, jA em 1997 conseguiu legitimar a producao
organica, devido principalmente ao fator de ndo possuir recursos financeiros para a aquisicdo de
insumos quimicos e agrotéxicos. O manejo do bananal é feito com casca de arroz e pé de silica.
Segundo o agricultor, esses insumos formam uma barreira celular que impede o herbivorismo. Ele
usa pé de rocha e biofertilizante que aplica na base das plantas para evitar problemas
fitossanitarios. O biofertilizante é produzido na propriedade com o uso de urtiga, cavalinha, cinza
e fezes de animais da propriedade. Foram utilizados recentemente duas toneladas de
biofertilizante e um caminhdo de cinza para recuperacdo de uma 4rea do bananal atingida pelo
Mal do Panama. Acredita-se que a doenca instalou-se nessa area devido ao manejo incorreto de
algumas plantas.

A variedade mais produzida é a banana Platina e a Prata, sendo esta ultima a que foi
atingida pela doenca. De acordo com os extensionistas da Emater, a variedade Platina tem se
demonstrado mais resistente ao Mal do Panama e tolerante a Sigatoka Amarela. A regido é
ambientalmente propicia a producdo de bananas devido a altura, dessa forma ficam livres da
geada, comum no inverno do Rio Grande Sul.

Interessante notar a percep¢do do agricultor quando indagado sobre como ele via a
diferenca entre a producao dele e dos outros agricultores. Segundo ele, os outros agricultores que
fazem o manejo convencional vendem a banana da primeira leva que é mais gratida e mais cara.
Depois vendem a de segunda leva, bananas mais baratas e de menor qualidade. J4 o agricultor

organico vende banana, que em qualquer tempo possui melhor qualidade, melhor sabor e possui



o preco estavel, ndo oscila.

O AUTOCONSUMO

A alimentacdo da familia vem da prdpria producdo. Sdo produzidos os seguintes
alimentos: milho, amendoim, soja crioula, aipim, feijao, verduras, variedades de hortalicas e
cucurbitaceas. Os alimentos que sdo comprados na cidade sdo o arroz, sal, café preto, massa e
farinha, atualmente sua esposa estd experimentando na propriedade a producdo de arroz
sequeiro. Também sdo produzidas sementes crioulas para adubacdo verde. A maior parte da
producdo é oriunda de sementes crioulas que o agricultor compra em feiras e troca com outros
agricultores, dificilmente ele vende as sementes, ele troca por outras ou por algo produzido pelo
outro agricultor. A excecdo é a producdo de hortalicas em que ele encontra dificuldade em
adquirir sementes crioulas, nesse caso compra sementes organicas e convencionais, porém afirma
que se ele pudesse toda a sua producédo seria oriunda de sementes crioulas. A proteina consumida
também ¢é oriunda da criacdo dos animais da propriedade como as galinhas e os porcos também
de racas crioulas e possuem um boi de tracao.

Atualmente o que mais tem preocupado o agricultor é a contaminacdo das cultivares
crioulas por transgénicos. Ele tem plantado o milho, por exemplo, na entressafra do milho
transgénico como estratégia de evitar a contaminacdo. A maior producdo é de milho cunha e
milho precoce que sido plantados em julho e agosto e colhidos quatro meses depois. Sobre a
vantagem do milho crioulo ele aponta o sabor, a qualidade do grao e a resisténcia bioldgica a
insetos e microorganismos indesejados- “o milho crioulo nao cria gorgulho e nao apodrece no

pé€”, comenta o agricultor.

ALTERNATIVAS PARA RENDA DA FAMILIA

A familia tem acesso ao Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar
(PRONAF) para aquisicio de mdaquinas e terra. Atualmente, a maioria das familias da regido
recebe assisténcia técnica da Emater municipal, que junto a outras iniciativas como a do Centro
Ecoldgico vem fomentando a agricultura de base ecoldgica na regido. O escritério municipal da
Emater tem animado o processo dos agricultores desempenhando um papel fundamental no
acesso a politicas publicas que fortalecem as praticas agroecoldgicas dos agricultores. A familia
tem direito ao crédito de custeio da cooperativa, mas nao acessa, pois considera que outros
agricultores necessitam mais. A cooperativa a que esta vinculado possui sede no municipio de
Trés Cachoeiras. A cooperativa ndo trabalha com agricultores isolados, apenas com grupos. O
agricultor tem vontade de se somar a outro grupo, mas devido a distancia entre as propriedades e
dificuldade de comunicacdo atualmente trabalha no grupo com integrantes da familia. Eles
fornecem bananas para os caminhoneiros- que desempenham o papel de levar a mercadoria até
os mercados. Estes caminhoneiros também levam as bananas que néo foram para a cooperativa e

se comprometem a voltar trazendo a porcentagem da venda das bananas. Segundo relatos na
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regido, as vezes os atravessadores ndo voltam e perguntado sobre a sua opinido em relagdo a
entrega das bananas aos atravessadores que nem sempre trazem o pagamento, ele afirma que
entre as bananas ficarem estragando na propriedade, melhor que possam estar servindo como
alimento. Durante o trabalho de campo observou-se que essa ldgica estd relacionada a forma
como o agricultor vé a vida e que se relaciona com a produciio organica. E comum ver que nas
propriedades de manejo convencional parte das bananas que ndo passam no controle de
qualidade dos mercados acaba sem destino.

O filho mais velho vende acai para o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE), mas em 2014 néo houve producdo de acai devido a forte seca do verdo. Ele pretende
comecar a vender outros frutos para o Programa, como a laranja e o abacaxi. Para manter a
producdo organica das frutas e a agroflorestal o agricultor, através da Emater, acessou o Fundo
Estadual de Apoio ao Desenvolvimento dos Pequenos Estabelecimentos Rurais (FEAPER)
financiado pela Secretaria de Desenvolvimento Rural, Pesca e Cooperativismo (SDR). Este Fundo
apoia a compra de insumos para agrofloresta, porém nao prevé o pagamento de mao de obra que
cada vez mais é disputada na regido e se torna cada vez mais dificil encontrar pessoas que
tenham conhecimento sobre o manejo organico de frutas e hortalicas.

Perguntado sobre a lucratividade da producao organica, o agricultor afirma que o lucro
se da pelo que ele deixa de gastar ja que todos os insumos sdo produzidos na propriedade. A
familia aproveita o material organico rejeitado como cascas de frutas e de ovos e mantém a
alimentacdo dos animais e a composteira. Os excrementos dos animais ajudam na composicdo do
biofertilizante e utilizam também ervas medicinais para cuidar da satide da familia e dos animais.
A casa possui energia elétrica e no inverno as vezes também utilizam a lenha a partir da coleta de
madeira seca quando cai alguma 4arvore, pois para ele a integridade das matas no

agroecossistema do bananal é essencial para o sucesso do manejo organico.

PERSPECTIVAS FUTURAS

O agricultor afirma que ndo se mudaria do local onde vive. Apenas gostaria de poder
comprar alguns hectares na parte mais alta da localidade. Se tivesse que deixar o campo seria por
questdes de saude e preocupa-se em fazer o possivel para deixar seus sucessores que sao 0s seus
filhos que trabalham com ele. Por mais que fosse convidado a ir para cidade e ter um trabalho de
menor esforco fisico e que lhe garantisse um saldrio maior do que a renda que possui hoje, ainda

assim, ele afirma que néo iria.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A integracdo entre ser humano e natureza é uma das principais caracteristicas da
agricultura familiar camponesa. Querer estar na terra e nela produzir da forma mais harmoniosa
possivel com o ambiente demonstra que com trabalho e paciéncia é sim possivel ter bons

rendimentos dentro do sistema organico e de base ecoldgica. A integracdo entre pratica produtiva



sustentdvel e o gosto pela atividade agricola, ndo pressupde necessariamente uma consciéncia
ecologica, mas sim, o entendimento oriundo da pratica produtiva, de que a terra é aliada, que
quando tratada como ser vivo torna-se um fator indispensavel para a qualidade da producéo e do
fortalecimento da base de recursos da propriedade. Nesta se¢do, analisam-se os fatores que
contribuem no processo de construcao de autonomia dos agricultores da experiéncia relatada: A
co-producdo entre ser humano e natureza, a producdo organica de bananas em um sistema

agroflorestal, o autoconsumo, a producéo de sementes crioulas e a organizacdo em cooperativa.

A CO-PRODUCAO

De acordo com Ploeg (2008) a co-producéo é um dos elementos mais importantes para
definicdo do campesinato que diz respeito a interacdo entre seres humanos e a natureza viva.
Tanto no processo produtivo agricola quanto no artesanato e atividades manuais, os agricultores
camponeses buscam mecanismos em que possam aproveitar a dindmica da natureza ao mesmo
tempo em que o trabalho integrado a essas dindmicas aperfeicoam o processo produtivo. Para
isso, os agricultores buscam também o fortalecimento da base de recursos (terras, animais,
culturas, instalacOes, infraestrutura de irrigacdo, conhecimentos, etc.) que se torna um resultado
de processos co-evolutivos entre ser humano e natureza. A co-producdo para o fortalecimento da
base de recursos contribui para niveis de autonomia. Nesse sentido, o agricultor ressalta: “a gente
tem que cuidar da terra, ela é aliada da gente”. A terra é aliada quando o processo produtivo é
oriundo da conexdo entre a familia rural, suas atividades cotidianas e a harmonia com os
processos naturais. Para o agricultor a terra produz o alimento e dela vem toda renda mensal
familiar, a terra e os processos naturais ao seu entorno como a chuva, sol, ventos e
microorganismos sdo a base dos insumos empregados na produc¢éo tanto para autoconsumo como
para a venda.

A importancia do trabalho é outro fator trazido pelo agricultor como importante para
construcdo de autonomia. Segundo ele: “o agrotoxico deixa a gente vadio, tem que trabalhar”,
dessa forma o trabalho na propriedade ¢ valorizado, visto que possuem autonomia sobre os
tempos e formas de trabalho que ele e sua familia desenvolvem. Poder escolher quando trabalhar,
que hordrio trabalhar e como se dard esse trabalho faz parte do processo de construcdo de
autonomia. O uso de agrotdéxico implica a subordinacdo ao rétulo do produto em que constam as
formas de uso que devem ser seguidas. Segundo o agricultor, o agrotoxico também diminui as
possibilidades de ocupacao dos integrantes da familia, pois o uso de herbicidas e secantes diminui
a possibilidade de ocupacgdo dos mais jovens e dos idosos que poderiam auxiliar com a producéao

de biofertilizantes e a coleta manual de plantas e insetos indesejados.

A PRODUCAO ORGANICA
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De acordo com Campanhola e Valarini (2001) as prdticas organicas de producao
agricola incluem algumas praticas que comumente sdo observadas nas propriedades rurais da
agricultura familiar camponesa:

a) reciclagem dos recursos naturais presentes na propriedade agricola, em que o solo se
torna mais fértil pela acdo benéfica dos microrganismos (bactérias, actinomicetos e fungos) que
decompdem a matéria orgdnica e liberam nutrientes para as plantas; b) compostagem e
transformagio de residuos vegetais em himus no solo; c) preferéncia ao uso de rochas moidas, semi-
solubilizadas ou tratadas termicamente, com baixa concentragio de nutrientes prontamente
hidrossolaveis, sendo permitida a corregio da acidez do solo com calcario calcitico ou dolomitico; d)
cobertura vegetal morta e viva do solo; e) diversificacdo e integracdo de exploragbes vegetais
(incluindo as florestas) e animais; f) uso de esterco animal; g) uso de biofertilizantes; h) rotagdo e
consorciagdo de culturas; i) adubagio verde; j) controle biol4gico de pragas e fitopatégenos, com
exclusdo do uso de agrotdxicos; k) uso de caldas tradicionais (bordalesa, vigosa e sulfocdlcica) no
controle de fitopatégenos; 1) uso de métodos mecanicos, fisicos e vegetativos e de extratos de plantas
no controle de pragas e fitopatégenos, apoiando-se nos principios do manejo integrado; m)
eliminagdo do uso de reguladores de crescimento e aditivos sintéticos na nutrigdo animal; n) opgdo
por germoplasmas vegetais e animais adequados a cada realidade ecoldgica; e 0) uso de quebra-ventos
(CAMPANHOLA; VALARINI, 2001, p. 70).

Todas estas praticas sdo observadas nas praticas do caso representativo e ndo iniciaram
a partir de uma decisdo orientada por uma consciéncia ecoldgica e sim pelas dificuldades
financeiras em se adaptar ao sistema de producdo convencional. Com o passar dos anos, as
praticas que eram funcionais a nao disponibilidade de recursos externos a propriedade, acabaram
por integrar o cotidiano da familia que posteriormente, de forma consciente, decidiu pela sua
continuidade.

O agricultor relatou que hd a preocupacao com a continuidade da producdo organica,
pois muitos agricultores conhecem as praticas orgénicas, mas muitas vezes faltam pessoas para
dar conta de todo trabalho. Para ele, apesar de existirem politicas que ajudam os agricultores a
plantar orgéanicos, elas ndo ddo conta da maior dificuldade: encontrar mao de obra qualificada e
recursos para o pagamento da mesma.

O governo federal brasileiro lancou em 2012 o Plano Nacional de Agroecologia e
Producdo Orgénica (PLANAPO). Essa politica publica visa fortalecer o desenvolvimento rural
sustentavel incentivando a producdo com base nos recursos internos a propriedade rural. Para o
desenvolvimento do Programa foram previstos 8,8 bilhdes de reais que deveriam ter sido
aplicados entre os anos de 2012 e 2015 (PLANAPO, 2013-2015). Segundo dados do Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA), em 2013 existiam 6.719 produtos orgédnicos no
pais, com certificacdo organica somando 12mil unidades de producdo organica no pais. O
destaque é para regiao sul do pais com 1.896 produtores e 3.165 unidades de producdo. (MAPA,
2014). O governo federal brasileiro tem proporcionado o fortalecimento da producéo organica no
pais, porém, os dados apresentados pelo Ministério expressam a realidade das experiéncias

somadas dentro do processo formal de certificacdo. Esses nimeros podem ser maiores se as



experiéncias ndo certificadas para o autoconsumo também fossem contabilizadas. A experiéncia
do caso representativo estd dentro de um universo de mercado em expansao, porém segundo ele,

ainda faltam politicas publicas que atendam a necessidade de méo de obra especializada.

A PRODUCAO ORGANICA DE BANANAS EM UM SISTEMA AGROFLORESTAL

Os sistemas agroflorestais (SAFs) combinam espécies arbéreas com cultivos agricolas e,
ou criacdo de animais. Estes sistemas de producdo integram a diversidade de espécies vegetais e
animais de um ecossistema de forma a manter a estabilidade ambiental do mesmo. Cada fator
bidtico e abidtico contribui para a dindmica do sistema em que os excrementos dos animais,
folhas secas, frutos, flores e cultivos, todos possuem importancia na funcionalidade do sistema
agroflorestal. Na experiéncia analisada, o cultivo de bananas orgénicas é realizado dentro do
sistema agroflorestal. Cada planta e cada animal tem um papel nesse sistema e o agricultor faz o
manejo a partir das praticas que conhece e de acordo com suas percepcoes sobre a funcionalidade
do sistema. Para ele, o bananal dentro do SAE, possui protecdo contra a maioria das enfermidades
e animais indesejados que costumam a atingir os bananais em producdo convencional e a
produtividade é muito boa, além da qualidade do sabor e da aparéncia do alimento.

O SAF na experiéncia relatada surgiu inicialmente de forma espontanea, nao planejada
pelo agricultor. As arvores nativas e as ervas medicinais foram crescendo em meio ao bananal
atraindo animais que por sua vez trouxeram outras espécies compondo a diversidade da fauna e
da flora. Assim, observando as funcionalidades do SAE ele compreendeu que as vantagens iam
além da produtividade das bananas, mas também em relacdo aos novos produtos que poderiam
ser colhidos, a baixa entrada de insumos externos, o bem-estar proporcionado pela floresta e a
possibilidade de estar mais perto na natureza. Neste processo o agricultor e sua familia tiveram
um papel crucial, tanto pela decisdo em manter o SAF como na selecdo das espécies nativas que
foram introduzidas ao longo dos anos.

Em recente estudo realizado por Ferreira (2014), os sistemas agroflorestais sao
tratados como novidades que surgem da pratica cotidiana dos agricultores emergindo do
paradigma do desenvolvimento rural. Nesse sentido, o SAF além de uma prética é um resultado
da experiéncia dos agricultores imersa nos processos de observacao da funcionalidade do sistema.
Muitas vezes esta experiéncia resulta de tentativas de sobrevivéncia no meio rural em meio aos
limites da baixa renda para manutencdo das necessidades basicas da familia (alimentacéo, saude,
lazer, vestimenta, moradia, etc.) e da propriedade (compra de insumos, equipamentos,
infraestrutura, etc.).

O processo de modernizagdo predominante, porém ndo hegemoénico o qual tem sido
intensificado no rural desde a Revolucao Verde, de acordo com Ferreira (2014) ja ndo responde as
demandas dos agricultores familiares, os atores sociais buscam “responder aos limites do modelo
de agricultura difundido com a modernizacao, sobretudo o crescente aperto na renda ocasionado
pelo aumento dos custos de producao e estabilizacdo dos precos pagos aos produtos” (FERREIRA,
2014, p. 38).
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O AUTOCONSUMO

[13

De acordo com Grisa et al. (2010, p. 67), o autoconsumo diz respeito “ cultivo de
alimentos para o consumo familiar (horta, pomar, criacio de animais etc.) e dos animais
presentes no estabelecimento, a fabricacdo de ferramentas e a producdo de insumos para o
processo produtivo”. Ploeg (2008) assinala que o autoconsumo é uma das principais estratégias
para autonomia e consequentemente para manutencdo da reproducdo social na agricultura
familiar. De acordo com Cardenas e Renting (2014) a agricultura de autoconsumo na América
Latina é bastante significativa, em torno de 100 milhoes de pessoas dependem desta estratégia.
Neste contexto, pode-se afirmar que dificilmente a producdo agricola na agricultura familiar
camponesa seria totalmente comercializada e também nem toda producdo seria totalmente para
subsisténcia da familia e da unidade agricola. Muitas vezes, os agricultores calculam e estimam o
que precisa ser produzido e o destino de cada cultivo oscilando entre o autoconsumo, troca e
venda. (GAZOLLA; SCHNEIDER, 2007). Esse mecanismo € tratado por Garcia Jr. (1983, 1989)
como principio da alternatividade em que a familia tem a possibilidade de vender ou consumir o
que é produzido conforme as condicdes familiares e sociais de reproducdo. Para Cardenas e
Renting (2014) o autoconsumo faz parte das relacbes econOmicas, sociais e culturais, como um
exercicio de territorialidade e de resisténcia das comunidades camponesas ao modelo de
desenvolvimento dominante.

A experiéncia trazida neste estudo demonstra que, de fato, a producdo agricola
destinada ao autoconsumo tem aumentado o espaco de manobra do agricultor e também
contribuido para autonomia. Segundo o agricultor, a estabilidade e a boa produtividade dos
cultivos destinados ao consumo na propriedade, seja para alimentacdo humana como para
alimentacdo dos animais e producdo de biofertilizantes e adubos verdes, garante certa
tranquilidade no que diz respeito a producdo do bananal. A producdo da agrofloresta em parte é
consumida e as bananas majoritariamente destinadas a venda como forma de obtencédo de renda,
porém, a tranquilidade em ter as necessidades basicas familiares e da propriedade atendidas
permite com que a familia possa gerenciar o trabalho, a venda e os precos de forma planejada.
Por exemplo, de acordo com o agricultor ha dias de chuva em que nao se trabalha no bananal, ele
pode optar por diminuir ou aumentar as horas de trabalho conforme suas expectativas sabendo
que a alimentacdo e demais necessidades estardo da mesma forma sendo atendidas. Conforme
explicita Gazolla e Schneider:

A produgdo para autoconsumo gera a autonomia do agricultor familiar por manter interna
a unidade produtiva, a principal esfera responsavel pela reproducdo do grupo doméstico, fazendo
com que o grupo dependa cada vez menos das condi¢des externas a unidade de produgdo para se
reproduzir socialmente. (GAZOLLA; SCHNEIDER, 2007, p. 101).

A agricultura de autoconsumo contribui para amortecer crises economicas, como por
exemplo, se os precos da venda da banana e demais frutas do SAF diminuissem, gerando uma

base de seguranca econOmica autonomia alimentar. Ainda, a producdo para o autoconsumo é



totalmente interligada a cultura, as tradicoes e ao ecossistema local por meio da co-producédo
entre ser humano/cultura e natureza (CARDENAS; RENTING, 2014). Na unidade agricola sdo
produzidos milho, amendoim, soja crioula, aipim, feijdo, verduras, variedades de hortalicas e
cucurbitdceas e sdo preparados de acordo com os costumes da familia. O milho, por exemplo,
para fazer a polenta tradicional consumida pela familia, precisa ter a farinha produzida na
propriedade a partir da variedade de milho crioulo e de préticas especificas, que torna a receita
mais palatavel e apreciada pela familia. A diversidade de variedades de feijdo também
propositalmente desejada, pois cada variedade d& origem a determinada receita, igualmente
apreciada pela familia.

A producdo para autoconsumo diminui as despesas do agricultor fazendo com que a
renda monetdria oriunda da venda de excedentes e da producdo do SAF e do bananal possa ser
destinada a outras necessidades além da alimentacdo e da producdo de insumos para uso interno,

como por exemplo, compra e manutencao de veiculos para transporte e atividades de lazer.

A PRODUCAO DE SEMENTES CRIOULAS

Almeida (2009) traz em seu estudo a nocdo de autonomia-solucdo em que 0s
agricultores sdo capazes de resolver seus proprios problemas. Esta autonomia também pressupoe
algumas condicOes para que os agricultores possam, de fato, tornarem-se autdbnomos tanto no
ponto de vista da producdo da unidade agricola quanto no gerenciamento de suas atividades e
planejamento de suas vidas. Sobre essas condi¢cdes Almeida (2009) cita algumas que podem ser
consideradas principais: a) o dominio de um saber camponés especifico; b) o dominio de certos
instrumentos préprios de producdo; c) a possibilidade de melhor organizar o tempo de trabalho;
d) um maior espaco de manobra na diversificacdo das atividades da familia no contexto da
producéo.

Na experiéncia relatada, as sementes crioulas convergem todas as condicOes trazidas
por Almeida (2009) visto que, o resgate, a producdo, manutencdo e conservacdo das sementes
crioulas envolvem os saberes e prdticas especificos oriundos das experiéncias de vida dos
agricultores bem como os instrumentos para producdo como as tecnologias empregadas, a
temporalidade e a sazonalidade dos cultivos. A producdo de sementes crioulas estd totalmente
relacionada ao conhecimento dos agricultores, pois a resisténcia as alteracdes climaticas como
também a insetos e aos microrganismos indesejados dependem da qualidade da semente que é
proporcionado por meio do manejo humano desta semente. Diferentemente das sementes
industriais, as sementes crioulas ndo possuem manuais especificos para cultivo e conservacao,
cada semente estd adaptada a locais especificos e nestes locais sobrevivem em grande parte
devido aos saberes e praticas locais. Os agricultores observam o clima, a paisagem, o
comportamento dos animais, as relacoes entre as plantas e os seres vivos e a partir desta
observacao realizam experimentos construindo conhecimentos acerca de cada variedade crioula a
partir dos erros e acertos cometidos com cada uma.

O agricultor afirmou que existem sementes de confianca, aquelas em que se pode

I0d

[eINY ON BIUIOUOINY Y OPUINIISUO)

Sy ‘eqnyidurey wry ose) urn a( 3SIeUY V

Revista Terceiro Incluido - v.6 / 2016 ISBN 2237-079X

oo [0210¥°119A' 1193 /912501



ISBN 2237-079X Revista Terceiro Incluido - v.6 / 2016

De Um Caso Em Mampituba, RS

A Analise

Construindo A Autonomia No Rural

semear com a certeza de que se ird colher um cultivo de qualidade, ja as sementes sem confianca
ndo se pode contar com a colheita da mesma ji que muitas vezes ndo resistem ao clima e a
pressdo de outras plantas. Segundo ele “a semente sem confianca é aquela que a gente
compra no mercado”, pois se estabelece uma relacdo de confianca com a variedade crioula, visto
o tempo de manejo, a observacdo continua e o conhecimento sobre ela. “N6s somos um
pouquinho donos dessas sementes” afirma o agricultor, o que revela o sentimento de pertenca

destas sementes, oriundo do convivio e manejo cotidiano.

A ORGANIZACAO EM COOPERATIVA

Em 1997 a familia comecou a vender bananas em uma feira no municipio de Caxias do
Sul. Atualmente via cooperativa, ele vende para uma rede gaucha de supermercados. A meta do
mercado é de adquirir 10 mil caixas de bananas organicas por semana, porém em 2014 a
cooperativa s6 consegue fornecer cinco mil, pois sdo firmados acordos internos em que a
producdo sé pode aumentar se mais grupos de agricultores se somarem a cooperativa evitando
que alguns grupos de cooperados que tenham mais terras produzam mais que outros. Junto com
sua familia, o agricultor compde um grupo dentro da cooperativa.. A escolha por organizar-se em
uma cooperativa se deu pela possibilidade de venda das bananas organicas de forma organizada,
em maiores quantidades e com produtos de qualidade.

O agricultor acredita que a organizacdo em cooperativa lhes permitem uma maior
autonomia do que se ele vendesse exclusivamente para um unico supermercado. Além disso,
também aumenta o espaco de manobra de agricultor, visto que se a produgdo tivesse um tnico
destino estaria submetido as condi¢cdes impostas pelo supermercado, por exemplo, j4 em
cooperativa a organizacao prévia do coletivo e a solidariedade entre os grupos permitem com que
tanto a producdo quanto a venda sejam planejadas diminuindo os riscos de perda da producao.

De acordo com Fleury (1983) as cooperativas se originam em sociedades democraticas
em que o coletivo possui um fim comum. Sdo organizadas de forma autogestiondria em principio
de igualdade em relacdo a propriedade da cooperativa, gestdo e divisdo dos recursos e lucros.
Todos os agricultores envolvidos sdo um pouco donos da Cooperativa e todos sdo responsdveis
pelo bom andamento das negociacdes e pratica da associacao.

A organizacdo em cooperativa também é um fator que favorece processos de
construcdo de autonomia. Esta autonomia se refere a autogestdo e o autocontrole da base de
recursos da propriedade e se configura em melhores condicées de trabalho do que se estivesse em
uma empresa agroindustrial ou dependesse de um regime de trabalho regido pela CLT, por
exemplo, o que mudaria o empoderamento dos agricultores sobre a sua producéo e autogestdao do
seu tempo de trabalho. De acordo com Ribeiro (2014):

Nos dias atuais, o surgimento desta forma de associativismo constitui-se numa busca pela
melhoria da qualidade vida do agricultor, e, numa visdo mais ampla, coloca-se como meio alternativo
de desenvolvimento local, visto que apresenta uma relagdo de afinidade com o conceito de capital

empresarial, ou seja, em sua esséncia, o cooperativismo caracteriza-se por uma forma de producio e



distribuicdo de riquezas baseada em principios como a ajuda mdtua, a igualdade, a democracia e a
equidade. (RIBEIRO et. al., 2014, p. 3).

De acordo com Ploeg (2008), as cooperativas ndo sdo necessariamente iniciativas de
contraposicdo ao mercado, mas sim podem melhorar a articulacdo entre a agricultura e os
mercados bem como facilitar a insercdo em mercados alternativos como de economia solidaria e
em cadeias curtas de comercializacdo. A organizacdo em cooperativa ainda contribui para a
diminuicdo dos cursos de transacdo dos associados jd que muitas vezes as cooperativas participam
de programas governamentais e possuem incentivos para o funcionamento das mesmas. Além
disso, a divisdo dos custos entre os associados pode ser mais benéfica economicamente. (PERONI,
2009).

A SISTEMATIZACAO DA EXPERIENCIA DANDO VISIBILIDADE AO PROCESSO DE
CONSTRUCAO DE AUTONOMIA

DNe acordo com Almeida (2009), a autonomia camponesa, no que diz respeito ao
trabalho, possui trés dimensdes essenciais: a busca do agricultor pela autonomia na sua estrutura
de producdo; a autonomia que tem como base o dominio de conhecimento sobre um espaco ou
territdrio especifico; a possibilidade de gerir seu proprio tempo de trabalho. No caso analisado
estas trés dimensdes se complementam a partir da organizacdo propiciada pela articulacdo entre
a producdo de bananas organicas em um sistema agroflorestal e a producdo de sementes crioulas
e outros cultivos para autoconsumo.

Poderiam ter sido empregados outros recursos metodoldgicos para averiguar o que
converge para construcdo de autonomia no caso representativo do Litoral Norte Gaucho analisado
neste estudo. Porém, a opg¢do pela sistematizacdo da experiéncia com o auxilio de ferramentas
como a entrevista aberta, anotacdo em didrio de campo, anotacdo em formulario orientado e a
pesquisa documental sobre as experiéncias em agroecologia na regido e a iniciativa do Cambio de
Sementes foi fundamental. A sistematizacdo permitiu a obtencdo de dados e revelacdes trazidas
pelos agricultores e por seus interlocutores por meio do trabalho de campo planejado antes e
durante e as andlises divididas por etapas e a partir da soma das percepcoes do coletivo.

A nocdo de autonomia no rural é muito complexa e envolve diversas concepcoes desde
a autonomia relacionada ao empoderamento politico a autogestdo da propriedade. As
experiéncias em agroecologia no Litoral Norte, representada pela escolha do caso-tipo
representativo, revelam estratégias comuns que sdo fomentadas primeiramente pela prépria
vontade e interesse dos agricultores e posteriormente pela extensdo rural e outros agentes
envolvidos. O trabalho da extensdo rural na regido cumpre um papel mais relacionado a
animacdo do processo, que incentiva e busca apoios externos para auxiliar com que os préprios

agricultores levem a cabo os seus objetivos.
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A potencialidade da sistematizacdo de experiéncia como metodologia tanto para coleta
de dados como para a andlise é um instrumento que permite olhar criticamente para a
experiéncia como um processo de construcdo de conhecimento, examinando de perto os
resultados e os impactos alcancados. A partir da prdtica do grupo que realiza este estudo,
constata-se que sistematizar experiéncias é refletir, analisar e interpretar criticamente o processo
vivido na experiéncia para tomar suas aprendizagens e compartilha-las. Neste processo as
interpretacoes sdo realizadas integrando as percep¢oes do agricultor e as andlises dos
pesquisadores de forma que haja uma interface de conhecimentos (PLOEG, 2008).

Muitas vezes as experiéncias dos agricultores ndo sdo descritas e analisadas em sua
totalidade e muito se perde em relagdo aos conhecimentos envolvidos. Nesse sentido, é comum que
apenas a visdo dos pesquisadores prepondere. O conhecimento cientifico precisa da valorizagdo dos
saberes e das praticas dos atores sociais envolvidos nas problemdticas de estudo. Essa integragdo
revela que a experiéncia pode ser compartilhada e a partir dela podem ser criadas generalizagGes que
podem fomentar outros processos semelhantes, produzir conhecimento cientifico e orientar politicas
publicas.

Destaca-se por fim, a importancia da ciéncia estar sempre aberta aos saberes populares e o
potencial dos estudos em agroecologia na valoriza¢do do resgate de conhecimentos tradicionais que

garantem maior autonomia as populagdes rurais.
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