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Resumo: A muisica “Construgdo” de Chico Buarque, editada pela Polygram em 1971, em Séo Paulo, difundiu habilmente a auséncia de
escrupulos e a falta de dignidade a que era votado o ser humano dentro do seu prdprio Estado, tendo ficado conhecida como uma
bandeira de luta politica contra a Ditadura Militar no Brasil. No entanto, sem ignorar o facto politico, procuramos neste ensaio dilatar
as possibilidades de compreensdo do texto, analisando-o na perspetiva das questdes ambientais e da ecologizagdo das relagdes sociais.
Mostramos que se trata de uma musica que utiliza simbolos sonoros polissémicos e plurivalentes, comportando portanto uma
linguagem rica em significacdes e conotagdes, que permite fazer uma interpretacdo das questdes sociais da época, conotando-as com as
questdes ambientais e de ecologizacdo das relagdes sociais atuais, porque apresentam o mesmo nivel de significancia. Concluimos que,
mesmo ao fim de 40 anos, a letra conserva toda a sua atualidade e tem conotagdes diretas com questdes prementes da sociedade atual,
onde se procura a construgdo de uma mudanga rumo a sustentabilidade.

Palavra-chave: Poder Politico; Equilibrio Social; Musica de Intervengdo.

Abstract: Chico Buarque’s song named “Construgdo” (Construction), released by Polygram in 1971, in Sdo Paulo, ingeniously exposed
the lack of scruples and the indignity the human being was submitted to in his own State and became famous as a symbol of political
fight against the Military Dictatorship in Brazil. However, without ignoring the political fact, in this paper we endeavour to enlarge the
possibilities of understanding the text, by including in our analysis the environmental and ecological issues of social relations. We show
that this song uses polysemic and polyvalent sound symbols, thus allowing for a very rich language in terms of meaning and
connotations, which enables an interpretation of the social issues at the time, by connoting them with the environmental and ecological
issues of modern social relations, because they have the same level of significance. We conclude that, even after forty years, the lyrics
remain highly topical and have direct connotations with the urgent issues of today’s society, where the construction of a change
towards sustainability is sought.

Keywords: Political Power; Social Balance; Music Intervention.

Resumen: El tema "Construccion" de Chico Buarque, editado por Polygram en 1971 en Sdo Paulo, ha difundido hdbilmente la ausencia
de escripulos y la falta de dignidad a que era sometido el ser humano en su propio Estado, habiendo sido conocido como bandera de
lucha politica contra la Dictadura Militar en Brasil. Sin embargo, sin dejar de lado el hecho politico, intentamos en este ensayo
ensanchar las posibilidades de comprension del texto, analizdndolo desde la perspectiva de los problemas ambientales y de la
ecologizacion de las relaciones sociales. Mostramos que se trata de una cancién que utiliza simbolos sonoros polisémicos y
multivalentes, que comprende, por lo tanto, un lengudje rico en significados y connotaciones, lo que permite hacer una interpretacién
de las cuestiones sociales de la época, que conecta con los problemas ambientales y sociales actuales, debido a que presentan el mismo
nivel de importancia. Llegamos a la conclusién de que, incluso después de 40 afios, la letra mantiene toda su actualidad y tiene
connotaciones directas con cuestiones acuciantes de la sociedad actual, que busca la construccién de un cambio hacia la sostenibilidad.
Palabras-Clave: Poder politico; Equilibrio social; Cancién protesta.
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2 A arte tem constituido ao longo do tempo uma das formas mais utilizadas de contestagdo e
§ luta contra as forgas opressivas, os desequilibrios sociais e os regimes ditatoriais. Dentro do universo
~
21 | da arte, destaca-se a musica, uma poderosa ferramenta de comunicacdo que tem boas hipdteses de
N
g chegar & maior parte da populagdo (se nio for censurada), tornando-se, portanto, um importante
:- veiculo no processo de difusdo e proliferagido de conhecimento e mensagens.
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=) Durante a Ditadura Militar do Brasil, Chico Buarque foi eximio em retratar através da arte
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e, sobretudo, através da mdusica, a vivéncia social e politica, refletindo a imagem de um pais
socialmente dilacerado pelo poder ditatorial. A sua luta foi inteligente e sagaz, e permitiu a
consciencializacdo externa da realidade de um povo que vivia oprimido e era desrespeitado e
fortemente reprimido. Do conjunto da sua extensa obra, que sé na musica conta com mais de trés
centenas de titulos, surge a musica “Construgdo”, editada em 1971, da qual foi autor e intérprete.

Esta cangdo é primeiramente uma bandeira a favor da luta politica contra a ditadura
militar, ainda que o autor lhe dé outras interpretagdes, como veremos ao longo do artigo. No entanto,
as nossas possibilidades de compreensio da letra estendem-se para além do contexto politico,
seguramente até as questdes ambientais e de ecologizagio das relagdes sociais e, nesse sentido, apesar
de volvidos 40 anos, ainda faz toda a diferenca na sociedade atual e merece a nossa reflexdo. O
significado inicial esta 14, na letra, mas a beleza das figuras usadas consegue adaptar-se. A genialidade
de Chico Buarque estd ai, na sua capacidade de produzir mdsica que continua a ser ouvida e
interpretada de formas diferentes, durante anos a fio, tanto em termos individuais como coletivos,
independentemente da faixa etdria, classe social ou espago geografico, como um processo mneménico
de constante (re)conotacio.

Na “Construcdo” encontramos um Homem “em constru¢ao”, o que nos remete para a
necessidade de construir uma sociedade mais responsavel, a varios niveis mas sobretudo do ponto de
vista ético e socio-ambiental, com comportamentos, valores e principios adequados a salvaguarda do
ambiente. E nesse sentido que neste ensaio procuramos relacionar a vertente social com a vertente
ambiental na cangdo “Construcdo™, e simultaneamente refletir, de forma integrada, sobre a ideia
central da letra: o facto de ndo serem s as ag¢les a ter importincia mas também o modo como as

realizamos.

A MUSICA E O SEU CRIADOR

A arte ndo vive apenas da intenc¢do do seu criador, até porque a sua defini¢do alterna no
tempo e no espaco (nas vdrias culturas humanas). Também a musica, enquanto subarea da arte, é uma
construgdo cultural varidvel. A comunicagio artistica musical, que utiliza sinais sonoros, polissémicos
e plurivalentes, ao contrdrio das linguagens mais técnicas (ex. académica), ou das mais populares (ex.

quotidiana), ndo é informativa ou explicativa, é plurissignificativa, ou seja, é especialmente rica em

2 Utilizdmos a versdo: “Constru¢do”. Chico Buarque. Philips. Faixa 04, n. 836013-2, Polygram, Sdo Paulo, 1971, CD. Na andlise sé
consideramos as primeiras trés estrofes, porque sdo as mais conhecidas, e aquelas que aparecem no videoclip.



significacdes e conotagdes. Como tal, a partir do momento em que uma musica é divulgada, o forte
poder sugestivo que encerra em si revelar-se-a tanto mais intenso quanto maior for a capacidade de
interpretacido, de associagdo e de inter-relagdo simbdlica por parte de quem a degustar. Por isso
mesmo, toda a musica gera sentimentos diversos e estd aberta a novas e diversas interpretagdes,
como acontece sobretudo com as musicas de Chico Buarque, todas elas muito humanizantes. No
entanto, por mais interpretagdes de que as musicas possam ser alvo, a titulo individual ou coletivo, no
mesmo momento ou em épocas diferentes, em circunstancias iguais ou diferentes, no mesmo espago
ou em locais distintos, elas ndo se anulam mutuamente e todas tém de ser interpretadas nos seus
contextos, para que delas se possa extrair o seu sentido; elas sdo simplesmente complementares.
Como refere Max Weber, no 4mbito das bases epistemoldgicas do “Método Compreensivo”, qualquer
realidade social e histdrica tem aspetos incomensuraveis, muito complexos, muito dindmicos e, como
tal, o conhecimento é sempre fragil, pois existe sempre outro conhecimento que se pode fazer com
base nos mesmos elementos, ou seja, o conhecimento obtido nunca é o dltimo (absoluto), é sempre a
parte, muito pequena, de um processo em evolugdo (Weber, 1996).

A musica “Construgdo” de Chico Buarque é equiparavel, em Portugal, as musicas “E Depois do
Adeus”, de José Nisa, e “Grdandola, Vila Morena”, de José Afonso, que ficaram para sempre como as
musicas mensageiras da Revolugdo de 25 de Abril de 1974, e também se equipara a masica “Liberdade”, do
album “A Queima-roupa” de Sérgio Godinho, que surgiu logo apds a Revolucdo de 25 de Abril de 1974. De
forma comparativa, ao fim de cerca de 40 anos, a musica “Grdndola, Vila Morena”, de José Afonso, que
teve uma grande importancia na Histéria do Portugal contemporaneo, é agora muito utilizada como
forma de protesto contra as politicas econémicas impostas pelo governo portugués, sob a lideranca de
Pedro Passos Coelho, e pela “troika”, constituida pela Comissdo Europeia (CE), Banco Central Europeu
(BCE) e Fundo Monetdério Internacional (FMI). Este regresso da antiga cangdo “Grdndola, Vila Morena”
para marcar presenga em numerosas manifestacdes de ordem social mas de origem, estrutura ou
finalidade diversas, sobretudo ao longo do més de fevereiro de 2013, remete para uma revalorizacdo
da musica, agora como hino de revolta e contestacdo popular, por parte de quem vive uma situagdo de
emergéncia econdémica e financeira, e também uma situacdo de emergéncia social e,
consequentemente, ambiental, lutando contra a fome, o desemprego, o excesso de impostos, a
redugdo de saldrios e a perda de direitos, o despejo por falta de pagamento do crédito a habitagio, a
destruicdo do Estado Social, a segmentagdo social, a fraude econdémica, a corrupgdo politica e a
promiscuidade e/ou submissio interesseira entre poder politico e poder econdémico.

A semelhanca da musica “Construcdo”, cujos multiplos sentidos interpretativos nao t&ém
fonteiras geograficas, também a “Grdndola, Vila Morena” de José Afonso foi cantada em Madrid, na

Puerta del Sol, pelo Movimento 15-M, em 16 de fevereiro de 2013.

ALGUNS ELEMENTOS BIOGRAFICOS DE CHICO BUARQUE

Francisco Buarque de Hollanda, mais conhecido por Chico Buarque, afamado compositor,
dramaturgo e cantor brasileiro, filho do historiador e sociélogo Sérgio Buarque de Holanda (autor do

classico “Raizes do Brasil”) e da pianista Maria Amélia Cesario Alvim, nasceu no Rio de Janeiro em 1944,
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Em 1963, ingressou na Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de Sdo Paulo, curso que
haveria de abandonar trés anos mais tarde, motivado pelo clima de repressdo, para dar inicio a sua
carreira musical. No entanto, ainda na faculdade, tocou e dancou no grupo “Sambafo”, que tinha
constituido com alguns dos seus colegas (Meneses, 1980, 1982).

Chico Buarque adquiriu notoriedade quando venceu, com a cangdo “A Banda” (1966), o
Festival de Mdusica Popular Brasileira. Seguiram-se dezenas de outras musicas, de grande repercussio,
onde o lirismo, a sensualidade e a preocupagdo social eram as principais vertentes, e onde esta bem
patente o poder quase magico das suas palavras. Para o teatro escreveu, entre outras, “Roda-viva”
(1967) e “Opera do Malandro” (1979) (Fernandes, 2004, p. 25-26).

A sua obra musical “confunde-se” com poesia, de grande qualidade, virtuosidade e
universalidade, ainda que inicialmente tenha sido criticado por abusar do lirismo e da nostalgia, e
rotulado de conservador e reacionario. S6 depois de langar os dois primeiros romances de sucesso é
que se esbateria a carga negativa subjacente a sua imagem criada pela comunicagio social e seria

atribuido valor poético a sua obra (Ridenti, 2000).

ENQUADRAMENTO HISTORICO DA MUSICA “CONSTRUCA0”

Em 1964 iniciou-se a Ditadura Militar no Brasil. Apesar de o governo militar atuar de
forma repressiva, tal como aconteceu em outros regimes autoritdrios, pode considerar-se que a
repressdo no Brasil era “moderada”, na medida em que eram toleradas as manifestagGes de artistas e
intelectuais de esquerda. Alids, entre 1964 e 1969, em plena ditadura da Direita, houve uma relativa
hegemonia cultural da esquerda no pais, frase classica de Roberto Schwarz, ainda que, em resposta, o
governo militar tivesse aprovado o Decreto do AI-5%, em 13 de dezembro de 1968 (Fernandes, 2004, p.
32). Este diploma instituia um mecanismo autoritdrio para controlar a oposi¢io e mitigar a
contestacio, até porque o regime autoritario preservou algumas herancas, ou pelo menos ndo atacou
tdo veementemente o samba, que mimetizava um forte sentimento de identidade nacional®.

Em janeiro de 1969, no seio desta conjuntura, Chico Buarque se autoexilou na Italia, onde
permaneceu exilado durante um ano, fazendo alguns espetaculos (ex. com Toquinho). Regressou ao
Brasil em mar¢o de 1970, mas a censura militar obrigou-o a adotar um pseudénimo para poder
continuar a editar as suas musicas. Ainda assim, passou a ser um dos artistas mais perseguidos pela censura
e na primeira metade da década de 70, [foi] vdrias vezes intimado a comparecer ao Exército e a Policia Federal
(Fernandes, 2004, p. 33).

A conjuntura mundial ndo era muito favoravel. Vivia-se uma época conturbada da histéria
da humanidade que colaborava para este espirito critico de Chico Buarque: os regimes ditatoriais em

alguns paises (ex. Chile e Portugal); a violéncia policial noutros (ex. Alemanha, Franga, Itlia e Grécia);

3 0 AI-5 foi o principal instrumento de arbitragem da ditadura militar (ndo democratico), que permitia reprimir, censurar, torturar e
perseguir opositores ao regime.

4 O Samba é um género musical de origem africana, uma das principais manifestagdes culturais populares brasileiras, que germinou
entre os mesticos. Foi com o apoio do Estado Novo (Getulio Vargas), e dos intelectuais da sociedade brasileira, e beneficiando do sucesso
do mito da democracia racial (Skidmore, 1989), que passou de cangio popular do Rio de Janeiro a cangio nacional, portanto, a elemento
de Identidade Nacional (Viana, 2004). O samba est4 para os brasileiros como o fado para os portugueses, j4 que em ambos os paises
governos autoritarios transformaram uma realidade musical nascida nas classes populares numa forma musical de identidade nacional
(Almeida, 1995; Viana, 2004).



a Guerra do Vietname que se arrastava desde 1959; e, entre outros acontecimentos mais recentes, o
“Maio de 68”, uma greve geral com proporg¢des revoluciondrias que se instalou em Franca. Mas
também se assistiu a acontecimentos positivos, como a chegada do Homem a Lua, ou mesmo o festival
de Woodstock que marcou o auge da contracultura hippie com o famoso lema “make love, not war” e
estava em sintonia com as esperancas utépicas dos anos 60 (Ridenti, 2000).

Nessa altura, na década de 70 do século XX, o Brasil estava mergulhado numa crise
profunda, com grande instabilidade social, num ambiente de revolta, de indignacio, de crispacio, de
estrangulamento civico, de agonia social (ex. saldrios muito baixos, inflagio muito alta e moeda sem
valor) (Meneses, 1982), e a populacdo encontrava-se carenciada, oprimida e sem condi¢des minimas
de subsisténcia (“desnutrida”, como se dizia a data). Como em qualquer governagido ditatorial, a
imprensa vivia sob censura e havia muitas dentincias de tortura, morte e desaparecimento de presos
politicos. As guerrilhas de esquerda (rurais e urbanas) eram eliminadas, e o poder reprimia pela for¢a
as manifestagGes populares. No entanto, os empréstimos e investimentos estrangeiros permitiram
que este fosse também um periodo de grande crescimento econédmico, sobretudo entre as classes mais
abastadas, devido ao aumento da atividade no setor da construgio civil e obras publicas, a0 aumento
do consumo de bens e ao controlo da inflagdo (o milagre econémico brasileiro). Esta situagdo gerou
ainda maior segregacdo social e acentuou a desigualdade entre ricos e pobres. Para denunciar
caréncias sociais, econdmicas e culturais, e a auséncia de liberdade, Chico Buarque cria e interpreta a
musica “Construcdo”, editada pela primeira vez em 1971, num LP com o mesmo nome (Fernandes,
2004).

Esta cancdo retrata a vida e a morte de um trabalhador da construgio civil, o setor que
mais se expandiu durante a governagido militar, enfatizando disparidades, pobreza e injustica social,
reforcando a irrelevincia da classe operaria numa sociedade consumista, comandada por valores
materiais e ndo morais, o que também remete para a insustentabilidade das relagdes entre pessoas, no
meio em que vivem, tudo isto com a cumplicidade do poder politico e econémico (Kutting, 2004). E,
portanto, uma critica a (des)ecologizagdo das relagdes humanas e sociais, e uma bandeira de luta
politica contra a ditadura militar brasileira (Meneses, 1982, p.73). Esta visdo tem enquadramento na
analise de Luis S, que da razdo a Maquiavel, pelo menos num ponto, em relagdo ao facto de nio
existirem poderes perfeitos, nem homens ou mulheres perfeitos, o que permite o aparecimento de
“valvulas de escape” na politica, ou seja, mecanismos de defesa, controlo e combate ao abuso de poder
(S4, 1999, p.13-14).

Julgamos que a composi¢do de cangdes de critica social foi 0 mecanismo encontrado por
Chico Buarque para, fora do sistema politico formal de controlo, combater o poder militar, sobretudo
depois da implementagdo do AI-5 (apesar de inicialmente as suas cangbes evidenciarem sensibilidade
social, sobressafa em primeiro plano alguma nostalgia) (Meneses, 1982, p.48). No entanto, ele préprio
ndo se considera um cantor/poeta de interven¢do® (Meneses, 1980) e justifica isso com o facto de
sempre ter trabalhado da mesma forma: antes, durante e depois da ditadura militar. Considera que as

suas letras retratavam a vida, o quotidiano, de forma jornalistica e ndo com fundamento politico.

5 O termo musica de intervengdo (ou de protesto) é uma designagdo que engloba cangdes de miuisica popular compostas com o objetivo
de despertar atencdo dos ouvintes para um determinado problema que esteja em voga, seja ele de origem social, politica ou econémica,
e mais recentemente ambiental.
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Segundo ele, numa conjuntura politica, social e econémica tio delicada, era normal que as suas letras
refletissem essas tendéncias. Advoga a favor desta hipétese o facto de o seu trabalho refletir em muito
as leituras dos periddicos da altura (Meneses, 1980, p.3), e, como ele préprio diz: o bom cabrito berra
(Martins, 2005, p.3).

E possivel que Chico Buarque tenha criado musicas de protesto contra o poder dominante
sem se rever nesse registo, e que isso seja uma consequéncia do momento. No entanto, depois de se
ter autoexilado em Itdlia, com receio dos militares, e depois de ter regressado ao Brasil sob
pseuddnimo para poder continuar a editar as suas musicas, ja nos parece “estranho” que, apesar de
perseguido pelo Exército e pela Policia Federal, continuasse a manter nas suas cangdes o registo
provocatdrio ao regime. Se, eventualmente, ndo era sua intengdo fazer oposi¢do ao regime militar,
entdo nio teria de provocar de forma reiterada esse mesmo regime, com todas as consequéncias que
dai lhe advieram. Parece 6bvio que o quotidiano poderia ser retratado de muitas outras perspetivas e
que a satira ndo era um fim em si mesma, mas uma forma de atingir um fim maior, a critica politica (a

“vélvula de escape” referida por S4, 1999, p.13-14).

INTERPRETACAO DA MUSICA “CONSTRUCAO”: PERTINENCIA SOCIAL E
AMBIENTAL

A letra da cangdo “Construgdo” permite varias interpretagdes, o que, alids, motivou criticas
ao autor, que o acusam de ser alienante, porque as suas mensagens sio bastante subliminares, ndo
acessiveis para todos. Fora deste debate, a primeira interpretagio possivel é que o compositor procura
demonstrar uma sociedade em dismonia, o que radica em desordem civica e ilegalidade, e como tal
invoca os seus responsaveis: governo ditatorial, servigais do governo ditatorial, e cidaddos. Em termos
macro, considerando esta interpretacio, os governantes eram culpados pelas politicas de repressio e
por menosprezarem a sociedade (Subiu a construcdo como se fosse mdquina; Seus olhos embotados de
cimento e ldgrima); os servigais do governo ditatorial, cldssicos intermedidrios entre os detentores dos
meios de produgdo e os trabalhadores (no sentido conferido por Pierre Bourdieu), por prestarem
vassalagem ao poder, em quase total subserviéncia, colaborando na repressdo do povo (Agonizou no
meio do passeio publico; Morreu na contramdo atrapalhando o trdfego); e os cidaddos, por estarem em
condigdo de estagnacdo, sem atitude, sem agdo e reagdo, movendo-se com desdnimo e apatia,
mostrando inércia e moribundez (Sentou pra descansar como se fosse sdbado; Sentou pra descansar como se
fosse um principe; E se acabou no chdo feito um pacote timido).

Ao poder da classe dominante, combatida por alguns, uma grande franja da sociedade
resignava-se. Ora, é hoje fundamental alterar tal atitude, tanto nas questdes sociais como ambientais,
promovendo uma cultura de cidadania e de participagdo civica ativa. Ter atitude significa ser
responsavel pelo que se faz e, principalmente, pelo que nio se faz. O ser humano é um ser livre, mas,
se ndo exercer a plena cidadania, ndo pode exercer a sua prépria liberdade. Falta-nos a sintonia com o
meio, a consciéncia das nossas fragilidades e a convicgdo das nossas capacidades, mas sobra-nos o
comodismo e principalmente o egoismo.

Apéds uma interpretagdo transversal/generalista, vamos desconstruir e interpretar a letra



da “Construcdo” de forma pormenorizada, percorrendo um caminho construtivo, colocando no mesmo
patamar a sustentabilidade social e ecoldgica, sem nunca perder de vista o que refere Adriano
Senkevics (2007): resumir o trabalho do Chico devia ser considerado uma infracdo moral.

As trés estrofes em andlise sdio muito semelhantes. Todas comecam em “amou” e
terminam em “morreu”, transmitindo a ideia de que tudo tem um principio e um fim, e que depende
de nés préprios alterarmos esse fim, tornando-o melhor. Registe-se o facto de a ultima palavra do
ultimo verso de cada estrofe ser sempre uma palavra esdrixula.

A letra apresenta um caracter ciclico e comparativo, e demostra a importancia dos
adjetivos no contexto, isto é, as acles que apresenta uma e outra vez s3o as mesmas, mas a maneira de
as realizar é diferente, como se pode ver a seguir, através de um exercicio simples, em que
comparamos os sete versos da terceira estrofe com os sete versos equivalentes, em termos de

informac3o, constantes nas duas estrofes anteriores:

3% Estrofe

Fragmento 12 Estrofe

Amou daquela vez
como se fosse a ultima
Beijou sua mulher como
se fosse a ultima
Ergueu no patamar
quatro paredes solidas
Sentou pra descansar
como se fosse sabado
E flutuou no ar como se
fosse um passaro

E se acabou no chédo
feito um pacote flacido
Morreu na contraméao

atrapalhando o trafego

Fragmento 22 Estrofe

Amou daquela vez como
se fosse o ultimo

Beijou sua mulher como
se fosse a unica
Ergueu no patamar
quatro paredes magicas
Sentou pra descansar
como se fosse um
principe

E flutuou no ar como se
fosse sabado

E se acabou no chao
feito um pacote timido
Morreu na contramao

atrapalhando o publico

Amou daquela vez como
se fosse maguina
Beijou sua mulher como
se fosse logico

Ergueu no patamar
quatro paredes flacidas
Sentou pra descansar
como se fosse um
passaro

E flutuou no ar como se
fosse um principe

E se acabou no chao
feito um pacote bébado
Morreu na contramao

atrapalhando o sabado

Os versos assim dispostos permitem refletir sobre o facto de ndo serem sé as nossas agdes
que tém importancia, mas também o modo com as executamos, o que tanto é valido para as questdes
sociais como para as ambientais. Alids, em relagdo ao comportamento humano, as nossas a¢des socio-
ambientais, mais importante do que tornar os nossos comportamentos adequados, s6 mesmo refunda-
los em valores e principios adequados, capazes de garantir de forma sustentada o futuro da sociedade.
E essa pré-atividade que faltava aos cidaddos, de acordo com a critica que lhes é feita por Chico
Buarque, e que ainda continua a faltar, isto claro, na nossa interpretacgio, que tem subjacente a ideia

sintetizada no quadro a seguir:
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mais saudavel.

A letra da musica remete para um homem que trabalha na construgio civil e que tem uma
familia de quem gosta (mulher e filhos). Pode interpretar-se que anda desanimado (beija como se
fosse a dltima vez) e que pertence a um estrato social baixo (anda bébado, tem muitos filhos e tem um
trabalho cansativo).

A alternincia na velocidade a que caminha - devagar quando atravessa a rua e depressa
quando sobe a obra - remete para o particularismo social que se viveu durante a ditadura, sempre a
potenciar a padronizagdo e mecanizagio da sociedade, ou também pode remeter para um sentimento
de inferioridade por pertenca a um estrato social mais baixo.

A alimentagdo é um pouco pobre. Isso pode indicar que se trata de um homem com uma
rotina muito acentuada, que ndo tem tempo para fazer uma alimentacgdo cuidada/diferenciada, que
possivelmente realiza um intenso trabalho bragal, e por isso o pequeno descanso da hora de almogo
tem um sabor especial, como se de um sdbado se tratasse (final de semana). A indicagdo de que bebeu
como se fosse um naufrago, ou seja, bebeu até ficar bébado, remete para a existéncia de traumas ou
para a pertenca a uma classe social baixa, o que é reforcado pelo verso que refere as lagrimas e o
cimento nos seus olhos, pois também remete para a dureza da vida e para o sofrimento da condigdo
social, possivelmente agravada pela rigidez e opressao politica.

O homem estava a trabalhar alcoolizado e tera sido o 4lcool que potenciou o descuido que
originou a queda em altura na obra e, consequentemente, a sua morte. Isto remete para uma
sociedade pouco deliberativa, pouco participativa, muito isolada e socialmente pouco evoluida, que
valoriza os deveres e ndo os direitos (ex. auséncia de regras de segurancga e higiene no trabalho), e
onde ndo importam os meios mas sim os fins; uma estrutura social caracteristica de uma ditadura
militar. Segundo Chico Buarque, terd voado como um pdassaro e caido com estrondo no chio, de tal
forma que o seu corpo ficou flacido. Voar simboliza liberdade. Alias, desde sempre uma inspiragdo
humana, movida pelo desejo de transcendéncia. Entdo, serd que o humilde operario conseguiu
inconscientemente a liberdade? De um mundo cruel e desumano, acabou por ter uma morte gloriosa?
A morte é sempre negativa, mas podemos considerar que sim, desde logo se a compreendermos como
a “vélvula de escape” (a uma vida dolorosa), ou seja, foi a forma encontrada por Chico Buarque para
puxar pelo sauddvel no meio da decadéncia e da destruicéo.

Perdeu-se uma vida, ficou uma familia fragmentada, em sofrimento, mas o que mais
preocupou as pessoas que circulavam no passeio foi o estorvo que o caddver causou. Nunca sera
possivel viver num mundo sustentdvel enquanto os cidaddos ndo compartilharem das mesmas
preocupagdes, ndo lutarem pelos mesmos objetivos e ndo possuirem uma consciéncia coletiva, mesmo
em periodos de governagio politica autoritdria, tal como se pode ler em Unamuno (1989, p. 218), que
escalpeliza ao detalhe o sentido da existéncia humana ao dizer: a minha conduta tem de ser a melhor
prova, a prova moral do meu desejo supremo.

A indiferenca da populagdo perante o acidente é reveladora de uma frieza extrema entre



individuos da mesma espécie (humana), e demonstra que o humilde trabalhador era invisivel aos
olhos de uma sociedade claramente dominada pelo capitalismo industrial, que negligenciava a
necessaria ecologizagdo das relagdes sociais. Este é um bom exemplo para se perceber que
comportamento gera comportamento (Goleman, 1996), que todos precisamos de viver em sociedade,
partilhando, e que é o individuo o gestor da evolugdo humana (Goleman, 2006).

No entanto, a palavra “partilha” nio faz parte da cancio e, apesar de uma grande parte da
populagdo viver carenciada, oprimida, com fome e sem condi¢des minimas de subsisténcia, podemos
perceber que, no oposto, existia quem vivesse confortavelmente, recebendo influéncias de um forte
marketing comercial (na cangdo “Televisdo”, Chico Buarque critica os meios de comunicagdo). O
marketing transmitia ao consumidor a vontade de “comprar/consumir”, aproveitando o facto de esse
ser o alicerce da felicidade e do bem-estar das sociedades modernas. Apds dilatado, o paradigma
consumista passou a servir de régua para definir a posi¢do social dos individuos (ostentar riqueza
material é sinénimo de posigdo social) (Baudrillard, 2005). A classe de operdrios, que néo tinha acesso
a estes recursos, sentia-se relegada na sua posicdo social. Por isso mesmo, devemos também
considerar a equidade, tanto nas relagbes sociais e na distribuicdo de riqueza, como na relagio
consumo vs disponibilidade (de recursos naturais).

Tal como vem dizendo Goleman, primeiro com as teorias da inteligéncia emocional (1996)
e da inteligéncia social (2006), onde enfatiza a necessidade de harmonizar sentimentos e pensamentos
nas relagdes interpessoais (empatia social), e recentemente com a teoria da inteligéncia ecoldgica
(2009), onde releva as consequéncias da demanda consumista e aponta a necessidade de uma
classificagdo séria dos produtos considerados ecoldgicos, de forma a filtrar os “falsos produtos
verdes”, ensinando consumidores e produtores a avaliar de forma precisa o quio ecoldgicos eles
realmente sdo nas suas atividades, é necessaria e urgente uma revolugdo civica (empatia
ecoldgica). Esta alteragdo do paradigma vigente estd nas mdos do consumidor responsavel e
“inteligente” (Goleman, 2009).

Importa salientar que, quando uma sociedade minimiza, ignora, exclui ou desvaloriza uma
parte dos individuos ou toda uma classe social, tal como parece preconizar a letra da “Construgdo”,
estd a potenciar o afloramento do debate moral sobre valores humanos, culturais, ecoldgicos e
econdmicos, e abre espaco a instabilidade e a critica social. As politicas para a sustentabilidade devem
afastar comportamentos entrincheirados, elitistas, antissociais e anticolaboracionistas, objetivo tdo
importante como a necessidade de ecoalfabetizar, de passar a agdo e de aplicar os conhecimentos das
ciéncias ecoldgicas e a sabedoria da consciéncia ecoldgica as situagdes da vida, na sociedade e na
cultura (Ribeiro, 2009).

E isso é possivel: basta tomar como exemplo o trabalho de Michael K. Stone, editor sénior
do Center for Ecoliteracy (organizagdo presidida pelo carismatico e prestigiado Fritjof Capra), que
comporta um manancial de boas ideias, de inimeras estratégias e estudos de caso (refere-se a escolas
da América do Norte), projetados para apoiar os educadores e mostrar aos educandos que sdo parte
integrante da natureza. Além disso, considerando que a educagdo para a sustentabilidade estd em
constante aperfeicoamento, realga que essa deve acontecer em todo o lugar e n3o sé nas escolas,

ainda que, em relacdo a estas, a obra tenha efeitos de antidoto, demolindo por completo a ideia de que
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as instituicGes de ensino estdo a falhar, ou de que é obvio que vao falhar, e mostrando que sdo muitos
os casos de sucesso, onde os curriculos escolares integram a educagdo para a sustentabilidade, de
forma simples e extremamente inovadora, com significativos ganhos para o potencial dos alunos, que
estdo mais habilitados e sdo mais capazes, e para o planeta (Stone, 2009).

Analisando em pormenor a questdo da morte, surgem vdrias ideias, mas serd mais
interessante ver como evoluem as referéncias de que é alvo nas trés estrofes: na primeira, o autor
refere a morte na contramio atrapalhando o trafego, na segunda substitui o trafego pelo publico, e na
terceira substitui este pelo sdbado. Pode-se estabelecer um paralelismo entre a forca das palavras e a
critica social, na medida em que esta se acentua com o evoluir da letra. Inicialmente o trafego (mais
materialista), depois o publico (mais fechado em si mesmo), e por fim o sdbado (for¢a maxima da
critica porque é no sdbado que as pessoas ditas normais passeiam, enquanto as invisiveis trabalham).
Se compararmos esta andlise com a énfase que Chico Buarque imprime a letra quando a canta,
percebemos que acentua o tom no pendltimo verso de cada estrofe, e no dltimo verso, quando refere a
morte, acentua a expressdo de vazio, de perda, de desolagdo. De facto, apesar de cada individuo ser
construtor da sua prépria realidade, é fortemente influenciado pelo ambiente social, do grupo ou do
espago onde estd inserido (Smith; Mackie, 1995), pelo que, entrando numa espiral de pessimismo, de
fracasso, abdicando do viver e do saber, pressdo a que estavam sujeitos os individuos e os grupos,
nomeadamente os mais carenciados da sociedade, o fracasso fica a um passo.

Parece que o autor nos conta a histéria desde a vida até a morte em trés fases: comega na
juventude, passa pela idade adulta e acaba na velhice. Contudo, a forma como canta a musica desloca-
se num percurso que parte do agradavel (amor/familia) para terminar no tragico (morte/desprezo).
Este deslocamento do bom para o mau é comparavel a rapidez com que o ser humano se desloca para
o abismo, ao insistir em controlar e domesticar a natureza a seu bel-prazer (Moral; Walker, 2009).

Chico Buarque indica-nos que o homem era chefe de familia e isso conferia-lhe poder, mas
na sociedade ele era completamente invisivel, desprezavel ou substituivel. 0 mesmo se aplica ao ser
humano, que tem poder no local onde estd inserido através das suas ac¢les ou atitudes, mas no
computo geral estd submisso as forcas da natureza, que inclusive podem deslocar a vida humana do

agradavel para o tragico (MoraL; Walker, 2009; Sassa; Canuti, 2009).

REFLEXAO FINAL

Expomos neste artigo a nossa interpretagdo da cangdo “Construcdo”, que naturalmente
diverge da do préprio autor, podendo gerar controvérsia. Mas tudo isso é de somenos importancia
perante uma realidade: qualquer musica, depois de editada, deixa de identificar e representar
somente a intengdo do seu autor e passa a ser interpretada e recriada pelo publico que com ela se
identifica e nela se revé, que a absorve e lhe atribui significado e simbologia, o que resulta numa
diversidade de interpretacdes. Se é possivel extrair da letra desta cangdo algo verdadeiramente
importante, serd a enunciacio de que também a sociedade deve reconfigurar a sua consciéncia,
alinhando-a com valores sustentaveis, ecolégicos, pensando sempre no conjunto e ndo nos individuos

de forma isolada (Goleman, 2009).



Mais importante que o fim tltimo da cangdo (musica de intervengio), é a sua validade em
qualquer momento histérico e politico, porque identifica um problema social, 2 semelhanga do que se
pode referir em relagdo a visdo extremamente critica que Gil Vicente tinha da sociedade portuguesa,
no século XVI, ou em relagdo a satira do Padre Anténio Vieira através do Sermdo aos Peixes, no século
XVII, que ainda ndo foram esquecidas e adquirem cada vez mais forca na sociedade atual, em prol da
cada vez maior diferenga entre o que o poder proclama e o que o poder realmente faz (S, 1999, p.13).

O inicio do século XXI, fortemente marcado por problemas ambientais, financeiros e
sociais, mostra-nos que o papel do opressor no futuro sera certamente desempenhado pelas grandes
empresas, na demanda pelo lucro a qualquer custo, ou pela ditadura das relagdes sociais. Mas a
opressdo é camuflada e ocorre com a conivéncia dos préprios cidaddos. Por comparagdo com a letra
da obra “Construgdo”, os gestos mecanicos e pouco humanistas representardo a sociedade de consumo,
que também age mecanicamente, em busca da realizacdo imediata e efémera dos desejos, tal como o
passaro e o principe da cangio.

Para refrear a forca das empresas defensoras do capitalismo neoliberal, ndo cumpridoras
da responsabilidade empresarial (social e ambiental), para mitigar a vergonhosa promiscuidade entre
o mundo politico e 0 mundo econdmico, e para alterar o paradigma vigente na sociedade, passando de
uma sociedade consumista e predatdria para uma sociedade responsavel e equilibrada, que defenda os
designios do Desenvolvimento Sustentavel, ja defendidos no Relatério Brundtland (1987), o Homem
atual terd de mudar a forma de ser e estar, tera de comegar a construir, tijolo a tijolo, um mundo mais
sustentavel. Temos de ser nds préprios a pegar nos tijolos, como operarios, e construir um mundo
melhor. Tal como procurou mostrar Goleman, que consubstanciou em “Ecological Intelligence”
atributos de obras anteriores, nomeadamente da “Social Intelligence”, os individuos enquanto seres
gregarios carecem de alguns ingredientes na organizagdo da vida social, como a empatia, a
solidariedade, o estar em sintonia com o préximo, e a capacidade de nos colocarmos no lugar do outro
(Rapport?®), ingredientes que se mantém fundamentais na relagdo com o ambiente natural. Com rigor,
para Goleman existem duas formas de nos relacionarmos com os outros: uma primeira, maligna (“I
and Thou” ou “Eu e Tu”), onde as pessoas sdo tratadas como objetos e ndo como pessoas; e uma
segunda, benigna (“I-You” ou “Eu-Tu”), onde existem a afinidade e o respeito reciproco, inspiracgdo
que Goleman (2009) pretende ver inscrita na atitude humana perante a biosfera. Ndo restam duvidas
de que o individualismo e a indiferenca, a exemplo da letra de Chico Buarque, levam ao isolamento, ao
materialismo, a destruicdo sustentada e progressiva, e a ndo ecologizacdo das relagdes sociais,
portanto, ndo sio solugio.

O grito neste tempo serd, ainda mais que na altura, uma agdo, um gesto, um mudar de vida.
Ao contrdrio do pedreiro referido por Chico Buarque, embora ja ndo sejamos calados, a verdade é que
nos resignamos a viver sob a pressdo das necessidades que nds préprios criamos e que reiteradamente
procuramos justificar como sendo basicas a nossa existéncia, sob o comodismo de nio agir.
Precisamos de reinventar a nossa consciéncia, pessoal e coletiva, para que, ao alterarmos a nossa

forma de agir, consigamos de facto alcangar uma sociedade sustentavel. Como disse Chico Buarque, a

6 E a capacidade de perceber o préximo, fazendo-o sentir que est4 a ser compreendido, e que existe uma forte empatia, correspondida,
no lago estabelecido entre as duas partes.
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sociedade é que deve se aperfeicoar por uma dindmica prépria, de baixo pra cima, com a participagdo da grande
massa de individuos, certo? Quer dizer, 0 homem modificando a sociedade para a sociedade modificar o homem
(Buarque, 1976, citado por Martins, 2005, p.6)

Para finalizar, a cangdo “Construcdo” de Chico Buarque, que remete para a necessdria
ecologizacdo das relagles sociais, entrecruza as vertente social, econdémica, ambiental e de
governanga, e, tal como refere Diamond (2008), citado por Goleman (2009, p. 247), guarnece a
sociedade de forga e incentivo para (...) parar de falar que é preciso curar a terra (...). A Terra ndo precisa de
cura. Nés, sim”. De facto, nds é que precisamos do tratamento. E essencial que mudemos os tijolos que
constroem a nossa realidade, para que no fim ndo nos sintamos apenas mais um pacote bébado a
atrapalhar o sabado do planeta. Ndo percamos a sabedoria para construirmos o nosso futuro, para o

tornarmos possivel. E isso que torna os nossos comportamentos sustentaveis.
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