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BRAZIL.
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RESUMO: O objetivo dessa pesquisa € compreender a constituicdo da identidadédieas
cabo-verdianas que fizeram a graduacdo em Cuba e estdo fazendo aiaesimdé€ima em
Fortaleza na perspectiva da Psicologia Social Critica. A metoddlogbaseada na abordagem
gualitativa e na pesquisa de campo. Participaram desse estuduoétiieas de Cabo Verde que
estdo fazendo a residéncia médica em Fortaleza. As técnicaadasliforam a observagéo
participante e entrevista semi-estruturada. As entrevistas fordipades em crioulo cabo-
verdiano e traduzidas para o portugués. Para a analise dos dados fmilcutlianalise de
conteudo proposto por Bardim e por Minayo. Cabo Verde é um pais que fica localizastena
ocidental africana. Cuba é um pais que situa no Mar do Caribe. Gadesuhostraram que as
entrevistadas estabelecem relacdes com individuos de diversasalidades e isso conduz a
transformacdo e a construcdo de uma nova identidade. Nessas relagea sarias
personagens, que leva a identidade pressuposta e re-posta de acordoeiorsozial onde elas
estao inseridas. Conclui-se que o estudo contribuiu para aprofundar os estudosieuiticdade
na Psicologia Social Critica e ainda destaca a importan@a gesquisa ser realizada por outros
Cursos.
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RESUMEN: Desde el punto de vista de la psicologia social critica, atigo tiene como
objetivo entender la identidad d#s medicas Cabo Verdianas que graduaron en Cuba y que
ahora estan pos graduandas en Fortaleza. La metalelogieada se basa en un abordaje
cualitativo y en pesquisa en el terreno. En este espadliiciparon dos medicas Cabo Verdianas
pos graduandose en Fortaleza. Las técnicas empleadas fueron la olsqratcipativa y la
entrevista semi-estructurada. Las entrevistas fueron hechas enlialécto cabo verdiano e
posteriormente traducidas para portugués. Para analice de los datosiZagouél contenido
propuesto por Bardim y Minayo. Cabo Verde y Cuba son dos archipiéégospero situado en

la costa occidental africana @ segundo en América Central en Carith®s resultados
demuestran que las entrevistas establezcan relaciones con individuasrsiesdmacionalidades y
gue eso prowvea transformaciones y como consiguiente la creacion de una nueva identigad. Q
en estas relaciones surgen diferentes personajes, que lleva a la dipntislapuesta e repuesta
de acuerdo al medio social donde se encuentran inseridas. Concluyesesjudi@lcontribuyo
para profundizar los deméas estudios sobre la identidad en la psicologih csiticia, pero
también para destacar la importancia de poder realizar esta pesquisa enastiras are

Palabras clavesPsicologia Social Critica; Identidad; Medicina.

ABSTRACT: The mail aim of this work was to elucidate, from a social psychcadbgi
perspective view, the identity constitutes of medical practitiooggsnating from Cape Verde,
who graduated from Cuba and were currently pursuing their residency course inzeoialke
methodology was based upon qualitative data acquisition, associatedeldtivdrd research.
Two medical practitioners were focused in this study. Individual obisenvand a semi
constructed questionnaire were used for data collection. To minimize biasy€ajan Criole
was used as the lingua franca, which was later translated to Portuguese. Damaspltggposed
by Bardim and Minayo were used to evaluate the findings. Cape Vesdaarshipelago-country
located off the west coast of Africa, while Cuba is a Caribbean islefgoiihie results show the
creation of a new identity, owing to the fact that the interactbrdifferent multicultural
backgrounds offshoot new identities. Interestingly, various personalities surgéo dsiech
interaction, creating subjective presupposed and proposed identities. Thishre&sedributes in
the elucidation of identities from critical social psychologicahpoif view, raising Curiosity in
conducting similar studies in other walks of specialties.

Key words: Critical Social Psychology; Identity; Medicine.

Introducéao

Partindo do pressuposto que a investigacdo nasceu das inquietacdes @rida daist

pesquisadora, faz-se necessario contextualizar o interesse por esté tescolha desse tema
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tem um significado muito marcante na minha vida, pois me foemepsicologia e terminel
curso de Pos-Graduacdo em Psicologia Social e Comunitaria no Brasil pqueis no qual sou
imigrante ha mais ou menos seis anos e meio. Este artigo foi ihéraleaconcluséo de curso da
referida especializagéo.

O interesse pessoal por esse tema se baseia na identificacao idapesiprisadora com as
participantes da investigacdo, uma vez que eu vivo em Fartalsai do meu pais de origem,
deixando a minha familia e amigos em busca de novos conhecimentos eidgdesinDesse
modo, a escolha do assunto esta vinculada as minhas vivéngjeeriémrcias, no sentido de ter
participado de processo semelhante, surgindo assim reflexdes ecoetagabre a vinda dos
meédicos de Cabo Verde para o Brasil.

Desde crianca observei a minha familia, vizinhos e amigos eemgaara outros paises a
procura de emprego ou estudos. Posso dizer que a emigracdo em minofhstiseircdo desde a
minha infancia, e principalmente quando terminei o ensino médio emnipaeqiie escolher o
curso que queria fazer e o impasse entre querer estudar no meu pais ou orQ @&sder me
senti no desespero de ter que partir e querer ficar e vice versa. Copu®4d8nanos e com a
ideia de liberdade, sair da casa dos pais e com a sede déowwaEra decisdo de viver novas
aventuras, conhecer novas pessoas e uma cultura diferente da minB@0@&nparticipei da
selecdo para obtencdo de uma vaga numa Instituicdo de Ensino Sug&janqIBrasil e em
2007 emigrei para o Brasil a fim de dar continuidade aos meus estudos.

Durante a minha graduacdo em Psicologia a minha formacdo se direciondumepetia
Saude Coletiva, o que facilitou estudos e estadgios num Centro de GalEamilia e a
participagdo na Vivéncia e Experiéncia na Realidade do Sistema tmi€atde (VERSUS).
Além disso, a Universidade Federal do Ceara, na qual realizei a gredhaacdo, a partir do
oitavo semestre os alunos tém que optar entre a area de Psicolbgiao® da Saude, e fazer as
disciplinas especificas e estagios dessas areas.

Nessa perspectiva escolhi a &rea de Psicologia da Sauddemakeastudar as disciplinas
dessa area fiz também as disciplinas da area da Psicologgé S8aaual acabei por criar uma
afinidade com essa area. Porém, questionei a separacdo que a dhdeeisz entre essas duas
areas de estudo, uma vez que ndo consigo observar o individuo dissociado dm sacialei
Foi dentro desse contexto que surgiu o interesse de fazer uma espéoiatiaa@rea da
Psicologia Social e Comunitaria a fim de aprofundar os meus conhecimeass$asarea. Durante
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as aulas da poés-graduacdo me identifiquei com o tema identidadevezngue se constroi a
partir da inter-relacéo do individuo com a sociedade.

A identidade € uma das categorias fundamentais da Psicologié Satica. A identidade
se constréi a partir das relagées que estabelecemos com o meie saoms nos igualando e se
diferenciando desse meio de acordo com os diversos grupos gue nos inserineosmddessa
igualdade e a diferenca se torna a primeira ideia de identidaf#enifa se constitui como o
primeiro grupo na qual fazemos parte e € ela que nos da 0 N0sso nome. AsSsiMriNESro
nome (prenome) nos distingue dos nossos parentes ao passo que o Ultimo (sobrenguad nos
a eles (CIAMPA, 1984). Desta maneira, a principal tematicas quelsmdada neste estudo € a
identidade a partir da histéria de vida das médicas de Cabo Verde.

Cabo Verde é um arquipélago que fica localizado na costa ocid&itaha, constituido
por dez ilhas, na qual nove sdo habitadas e dividida em dois gruposeBarlésanto Antéo,
Sao Vicente, Santa Luzia, Sao Nicolau, Sal e Boa Vista), Sota(®antiago, Fogo, Brava e
Maio) (ANDRADE, 1996).

A pergunta de partida que norteia esse estudo €: que transformacoexi@entitenciam
meédicas cabo-verdianas, egressas de escolas médicas cubanessidémcia médica em
Fortaleza?

Geralmente, os médicos quando fazem a residéncia no Brasil sofrem eitecorc
sociedade brasileira. Podemos considerar que essa discriminacama galeecor da pele, pelo
uso de alguns termos de medicina que sao diferentes, e principalmoerdger de um pais
africano. Dentro das instituicdes hospitalares esse processo serizargia vaga que lhes
foram atribuidos, pois alguns médicos brasileiros dizem que adquiriram a vaga que poderia ser de
outro brasileiro. Outro aspeto ocorre pelo fato de terem feito a gradnag@uba, pois alguns
residentes e mesmo professores colocam em questdo a eficacia elgquididarmacdo médica
em Cuba.

O carimbo dos médicos de Cabo Verde é diferente dos médicos brasilei®s, poi
apresentam o numero do Conselho Regional de Medicina (CRM) que pertead@raente a
meédicos ja falecidos, que € um numero de trés digitos. Além dist@rintbo devem colocar
gue sdo médicos estrangeiros, iSsSO pode ser uma estratégia para anpeddicos de Cabo

Verde de exercerem atividade remunerada.
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Eventualmente, alguns professores do ensino superior na area ndo considegtit@s m
de Cabo Verde residentes em posicao igualitaria aos médicos brasikEgasido que eles séao
pos-graduanddato senste que precisam de um meédico brasileiro ao seu lado para obseeva-los
acompanha-los nas suas atividades.

Os médicos residentes ficam insatisfeitos com a permanéncia dooméabo-verdianos
nas unidades de servicos, 0s excluem de decisdes que devem ser &madoginto, tais como
a escala de atividades mensais, cursos de aperfeicoamento etapdiesda trabalhos. Muitas
vezes 0s medicos cabo-verdianos sentem sobrecarregados de trabalboalpmis por fazer
mais horas de servi¢cos nos hospitais e fazem muitos plantdes nos fins de seméedael oms

Outro tipo de discriminagdo sofrida pelos meédicos, é que muitas veresdéidos de
procedimentos interessantes e raros, iSSO ocorre tanto por parte dos outrotesesicien por
alguns professores. Também sofrem preconceito por alguns docentes da areaxotieimsde
suas cirurgias, e as vezes ndo demonstram interesse para ensina-los.

Porém em relagcdo as outras categorias profissionais, tais contmagde, auxiliares de
enfermagem, estes se demonstram mais acolhedores com os médicos. dMbaa®s/ezes o
tratamento parece excessivo que fica a duvida se realmente estdo sendoirsanesticos.

Em relacdo aos pacientes, alguns demonstram receio logo no priowatoc porém ao
longo do tratamento sentem mais confiantes e confortaveis em sdidase pelos médicos
imigrantes.

A relevancia desta pesquisa se justifica pelo fato de ser uanatesal e como tal carece de
pesquisas exploratérias, contribuindo assim para enriquecer a bibliografi@sed@Essunto que
€ escassa. Outro aspecto relevante seria a desconstrucao de posceockiis e a insercao dos
médicos na sociedade cearense.

Desta maneira, a pesquisa teve como objetivo geral compreendenstatuicdo da
identidade das médicas cabo-verdianas que fizeram a graduacdo era €stha fazendo a
residéncia médica em Fortaleza na perspectiva da Psicologial Soitica. Os objetivos
especificos deste estudo estdo delimitados em: pesquisar adrd&sg@édicas cabo-verdianas
na residéncia; analisar a escolha de realizarem a gradaatdduba e estudar a opcéo de

fazerem a residéncia em Fortaleza.
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Metodologia

A metodologia que conduz este estudo se baseia huma pesquisa de catvqolatgeia
gualitativa. A escolha do referido método se justifica pelo fato dpstaentar elementos mais
adequados para alcancar os objetivos e por ela colocar o pesquisador eondi@tbatom o0s
sujeitos da pesquisa. Nesse sentido, Minayo (2010, p.61) afirma que esse pipsqdisa
estabelece “uma interacdo com os atores que conformam a realidade e assim constroi um
conhecimento empirico importantissimo para quem faz a pesquist.

A pesquisa qualitativa responde a questbes muito particulares, preocupacwo-sma
realidade que nédo pode ser quantificada, trabalhando com o universo dos dimifias
motivos, das aspiragdes, das crencas, dos valores e das atitudes (MINAYO, 2010).

Os patrticipantes desta pesquisa sao as médicas que estudaramaegraCattmente estdo
fazendo a residéncia médica no municipio de Fortaleza. A totalidsdes meédicos que fazem
residéncia sado nove, sendo seis mulheres e trés homens, com a faixa etaria entre 30 a 40 anos.

Na referida pesquisa participou duas mulheres pelo fato de seremamaigela
aproximagdo que a pesquisadora tem com elas. Durante a exposi¢cdoadda®lantrevistas
usamos dois nomes ficticios, a saber, Bialulucha e Manu. Esses noemegpéate do repertério
de duas musicas cantadas nas lindas vozes de Ceséaria EvorayeVidamac A escolha dos
nomes ficticios se justifica pelo fato dessas cancdes retratatema emigracdo. A primeira
musica € uma can¢do em que 0 hamorado emigra para outro lugar e #dloavende mora a sua
amada comeca a chorar. A segunda cancao fala da vida de umnemégtaangeiro, a masica
comeca dizendo que Manu teve que deixar sua mée e sua terra para ir para o estrangeiro.

A escolha das técnicas para a coleta de dados foi selecionadarde com os objetivos.
Assim para atingir o primeiro objetivo utiliza-se a observacadcgmmte porque a pesquisadora
ja faz parte do meio social das pesquisadas, o que permite a obselvatidea-dia delas. Na
afirmacdo de Minayo (2010) a observacao participante € feita sobre tuttbcaeuindo é dito,
mas pode ser visto e captado por um observador atento e persistente.

Dando continuidade as técnicas para o desenvolvimento desse estuimda swleta de
dados sera realizada através de um roteiro de entrevista semiradawd ser utilizado com as
médicas. De acordo com Minayo (2010) a entrevista semi-estruturadanaopdrguntas
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fechadas e abertas, em que o entrevistado tem a possibilidade ateediscbre o tema em
guestdo sem se prender a indagacao formulada.

As entrevistas foram feitas em crioulo cabo-verdiano e traduzida® gadugués. Essa
escolha se justifica pelo fato d&m Cabo Verde a vida decorre emoaio” (palavras de Jorge
Amado na sua vita a Cabo Verde). A lingua oficial do arquipélago de Cabo Verde é o portugués
e a lingua popular faladeo crioulo cabo-verdiano, originario de uma miscigenacéo de portugués
e dialetos de varios paises africanos. O crioulo cabo-verdiano representasposta dinamica
ao contexto sdcio-historico de dominacao, a imposicéo feita a@/esae assimilar a lingua
dos colonizadores (ALMADA, 2003).

Tudo isto para afirmar que mesmo falando o Portugués, sonoagosrique mesmo
quando pensamos e vivemos em Portugués sentimos e existnw®elo, é tudo isto
gue faz do Crioulo 0 nosso espaco identitario. E admitindoetpu@ a nossa lingua
materna, teriamos que admitir também que com ele,endigle nascemos. Teriamos
ainda que ele é a magna que nos formou desde o primeirontaod@Enossa gestacao,
tendo-nos acompanhado pela vida fora (CABO VERDE, 1998, p.124).

Nessa perspectiva compreendemos que se as entrevistas foreadasatia lingua materna
das participantes, as conversas irdo decorrer mais descontraigasspuatanea, dando mais
flexibilidade e facilidade na hora de argumentar as suas ideias.

Para a realizacdo da analise dos dados obtidos através da observagiganta e das
entrevistas, primeiramente foi feito a transcricdo do material coideeg posteriormente foi
utilizada a técnica andlise de conteudo desenvolvido por Bardin e apropriafbnpgo. A

analise de conteudo pode ser definida como:

Conjunto de técnicas de analise das comunicac¢des visando pdteprocedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do contetdo das messageicadores
(quantitativos ou ndo) que permitem a inferéncia de conhemmemlativos as
condicdes de producdo/ recepgdo (variaveis inferidas) demasagens (BARDIN,
1979, p.42 apud MINAYO, 2010, p.83).

Caracterizacdo de Cabo VerdePorque que emigrar?

O arquipélago de Cabo Verde fica localizado entre o Atlantico NooteAgantico Sul,
aproximadamente a 500 km a oeste do Senegal, com uma superfici@33len2. Foi
“descobertdo no século XV, em 1460 pelos portugueses Antonio da Noli, Diogo Gomes e Diogo

Afonso e comecgou a ser povoada pelos portugueses e pelos africanos a partir de 1462. As ilhas de
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Cabo Verde ficaram sob o dominio da colonizacdo portuguesa durante 500 anos, o segui
sua independéncia em cinco de julho de 1975 (ANDRADE, 1996).

Nesse sentido, Andrade (1996) afirma que a cultura de Cabo Verde se earacietima
juncéo de elementos de varias etnias africanas e portugueses que deram origeticass mes

De acordo com Evora (2004), logo apds a independéncia até 1990, Cabo Verde foi
governado por um regime de partido Unico. Em julho de 1975 foi publicada @ohed a
Organizacao Politica do Estado (LOPE), que caracterizou a politimmaacomo um regime
monopartidario. A LOPE foi considerada como a constituicdo que definia esepatb estado e
a organizacao politica e administrativa de Cabo Verde que foada a constituicdo. A LOPE
vigorou até 1980, quando foi aprovada a primeira constituicdo da Republica de Cabo Verde.

Em 1991 Cabo Verde passa a ser um pais soberano e democratico, e, eayiessfeitas
no mesmo ano passa a ser governado pelo Movimento para Democracia (MPD) (EVORA, 2004).

Atualmente o governo de Cabo Verde é uma Republica Parlamentarista, doveeha
primeiro-ministro José Maria Pereira Neves desde 2001, e com um presiderge Carlos
Fonseca desde 2011. A constituicdo atual foi elaborada em 1992 com enmerd@®®5£1999 e
2010.

A populacdo média de Cabo Verde situa-se em torno de 500.000 habs#ntexdo a
maioria dos habitantes nas ilhas de S&o Vicente e Santiago, sendongueria dos cabo-
verdianos sdo emigrados em Estados Unidos da América, Portugal, Anglaladia] Senegal,
Franca, Sdo Tomé e Principe, Espanha, Italia entre outros. A maiop@pdcdo de Cabo
Verde é emigrada, tendo em torno de 520.000 emigradas (CAMARA DE COMERCIO
INDUSTRIA E TURISMO PORTUGAL CABO VERDE, 2014).

As instituicdes de ensino superior em Cabo Verde sdo: Universiddobdeverde UNI-

CV), Universidade Lusofona de Cabo Verde, Universidade de Santiago de Cabo Verde,
Universidade Jean Piaget de Cabo Verde (Uni-Piaget), Instituto Super@émigas do Mar
(ISECMAR), Instituto Superior de Ciéncias Econbmicas (ISCEE), Instituto Supdego
Educacdo (ISE) e Universidade do Mindelo. E importante ressaltar gsasni@stituicdes de
ensino existem professores nacionais e estrangeiros, nomeadamente de Portugal e Cuba.
Em Cabo Verde a formacdo em medicina da-se exclusivamente noorexp@is a

sociedade cabo-verdiana ndo possui recursos econdmicos para custear esse cursoiddesse sent
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governo fornece bolsas de estudos para graduandos ou pds-graduandos para 0s pag&es que
convénios (CABO VERDE, 2005).

Breve caracterizacdo de Cuba: contexto da cooperagao internacional

Cuba se situa na entrada do Golfo do México, no Mar do Caribe, com uma éarea de
110.861kmz?, localizado proximo ao Haiti, Estados Unidos, Jamaica e México. A Rapdebli
Cuba é um arquipélago constituida pelas ilhas de Culsda ae la Juventue 4195 ilhotas e
ilhéus.

A ilha de Cuba foi descoberta pelo espanhol Cristovdao Colombo em 1492 pnmseiea
viagem a América, na época a ilha era habitada por indios.

O territorio esta dividido administrativamente em 14 provincias e 169cipios. As
provincias que compdem o territério cubano séo: Pinar del Rio, a cidaddaleaH®Matanzas,
Ceinfuegos, Villa Clara, Sancti Spiritus, Ciego de Avila, Camaguey, Tuass, Holguin,
Granma, Santiago de Cuba e Guantanamo.

A Republica de Cuba tem mais de 11 milhdes de habitantes, com 75% da jmmalac
concentrando em Havana, com uma taxa de migracéo internacional de 3,59 por 1000 habitantes.

A historia da Revolucao Cubana é conhecida como a luta do povo cubano paraaroaquis
independéncia. Desde o século XIX Cuba vivenciou problemas de caréiiea mokcondmica,
com diversos debates e movimentos politicos na luta pela independéncia.

Segundo Durdes e Mata (2009) em 1895 comecou a guerra pela independéncia de Cuba,
liderada por José Marti, e em 1898 Cuba conseguiu a independénciastangassou a ser
governada pelos Estados Unidos. Trata-se de uma revolucdo de caiatstes@mica nesse
continente e que vird a representar um importante papel no equililitioopda regido e na
gualidade do sistema médico que vira a ser implantado.

Apods a Revolucdo Cubana, havia em todo o pais apenas uma Escola Mé@a e
médicos, concentrados em La Habana e nas principais cidades do patdDeamn Madureira
(2010) em Cuba existem 70594 médicos, dos quais 33769 sdo médicos de familia,acom um
cobertura total do territorio.

A partir dos anos 60, com a criacdo do sistema nacional de salide&ia uma grande
reforma no sistema de salde até entdo existente. Antes da revolticdia .cesso aos servicos
de saude a populacao elitizada, pois a saude era privatizada eesgreoamas grandes cidades,
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cabendo aos mais carentes as Casas de Socorro e nas zonas rurais tinha apenas um anico hospital.
Foi dentro desse contexto, que criaram o Sistema Nacional de Sautiehqueomo objetivo
defender os direitos fundamentais do cidadao assim como universa@ateaa toda populacao
cubana.

Em Cuba todas as faculdades de medicina sdo publicas, ha 22 faculddeescae, uma
escola Latino-americana de medicina com 12 faculdades de formacBacwdades de
Estomatologia, 4 Faculdades de Enfermagem, 4 Faculdades de Tecdto§aide, uma escola
Nacional de Saude Publica com 12 centros provinciais no pais, 29 Faculdades para o programa de
formacao de médicos latino americanos e 245 Policlinicos universitarios. (MAIRBRED10)

Nas universidades de medicina cubana existem 159526 alunos cubanos adasieul
10403 estrangeiros. Neste aspecto destaca-se a Escola Latinasendeddedicina criada em
1998, que recebe estudantes de 24 paises, 19 da América Latina, 4 dénélfrindo Cabo
Verde e dos estados Unidos da América (MADUREIRA, 2010).

Caracterizacao do Brasil: destino imigratorio.

O Brasil foi invadido em 1500 pelo portugués Pedro Alvares Cabral duraote\aagem
pela india. A populac&o brasileira foi constituida pelos portugueses,rafsiescravizado, pelos
indigenas e por outros povos europeus (VICENTE DO SALVADOR, 2010)

O Sistema Unico de Saude (SUS) surgiu a partir da Reforma Sanitdridsipnada pela
Constituicdo de 1988, e promulgada pela Lei Organica da Saude de 1990plgjetivo de criar
mecanismos eficazes e seguros para melhorar a qualidade dewvidaadaos brasileiros. Esse
sisema instituido pela Constitui¢do de 88 garante “a satide como um direito de todos e o dever
do estado”. (NORONHA, LIMA e MACHADO, 2008).

Porém, existe uma grande parte da populacdo que nao tem acessvigms de saude.
Foi dentro desse contexto que o governo brasileiro estabeleceu um acordo ceenno ge
Cuba, a fim dos cubanos vir trabalhar no Brasil com a populagdo mais ca@rgmtegrama mais
médico$ faz parte de um amplo pacto de atendimento aos uswri8stema Unico de Salde,
gue prevé mais investimentos em infraestrutura dos hospitais e unidsalédde além de levar
médicos para regides onde ha escassez e auséncia de profissionais” (PORTAL DA SAUDE,

2014).
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Médicas cabo-verdianas: entre identidades sonhadas, re-postagressupostas na Psicologia
Social Critica.

A Psicologia Social tem origem nos Estados Unidos e na Europa adadée 1950. Nos
Estados Unidos ela nasce impulsionada principalmente pela reconsteubimanidade apos a
Segunda Guerra Mundial, tendo como objetivo alterar e criar atitudesstpi®lecia relacdes
grupais harmoniosas capazes de garantir a produtividade do grupo diminuindo ossconflit
tornando assim os homens mais felizes. Na Europa ela se origing dgadnhecimentos que
tinham como intuito evitar o surgimento de catastrofes mundiais (LANE, 1984).

Na América Latina tiveram como modelo a Psicologia So@aknvolvida nos Estados
Unidos, nessa perspectiva tentaram aplicar os conceitos adequandeaglades e contextos
sociais de cada pais (LANE, 2006).

De acordo com Paulino e Palmieri (2010), inicialmente, a Psicologial 8dooduzida nos
paises latino americanos tinha uma grande dependéncia tedrica e agataddh desenvolvida

nos Estados Unidos. Isso é demonstrado por eles na seguinte afirmacao:

A dependéncia tedrico-metodolégica, principalmente dodadBs Unidos, a
descontextualizacéo dos temas abordados, a simplifieaséperficialidade das analises
destes temas, a individualizacdo do social na Psieol8gcial, assim como a néo
preocupacdo politica com as relacbes sociais no paia énmérica Latina em
decorréncia das teorias importadas (BERNARDES, 1999, p.30-31 a#udiNO e
PALMIERI, 2010, p. 11).

A Psicologia Social implantada na América Latina foi criticada diversos personagens
desses paises uma vez que ela se mostrou insuficiente paransoluas dificuldades da
sociedade latina americana, foi dentro desse contexto que os psicolagsschamaram essa
fase como a crise da Psicologia Social. Essa crise foi dedanerm 1976 no Congresso de
Psicologia Interamericana ocorrido em Miami (LANE, 2006).

Surgiram também outros congressos como a AVEPSO, na Venezuela eA®#3BRno
Brasil, estes propunham uma psicologia pautada nas contribuicbes dalisaterhistérico
dialético (PAULINO e PALMIERI, 2010).

Os paises latino-americanos conseguem construir uma pma@ng Psicologia Social
que ndo deixa nada a desejar a producdo do restante do ocidentextualizada
histérica, preocupada com a cultura, valores, mitos e gjtuaasileiros e latino-
americanos em geral, j& ndo véem mais necessidade pdetagfo desenfreada de
teorias e métodos cientistas (BERNARDES, 1999, p.31 apud PAUEIRALMIERI,
2010, p. 175).
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Assim, no Brasil surge Silvia Lane como uma das figuras mais iampes na construcéao e
desenvolvimento da Psicologia Social, direcionando-a como uma psictéobjeertacéo, tendo
como proposta de estudo as classes mais pobres da sociedade. Nesse sent@aela dest

E dentro do materialismo histérico e da logica dialétice vamos encontrar os
pressupostos epistemoldgicos para a reconstrucdo de um ceetitecique atenda a
realidade social e ao cotidiano de cada individuo e que peumia intervencao efetiva

na rede de relagbes sociais que define cada individuo-objef@sidalogia Social
(LANE, 1984, p. 15-16).

No Brasil a Psicologia Social surgiu fundamentalmente das desiguanldad&is e
econbmicas que afetavam a populagéo brasileira. Inicialmente a psieai@glirecionada para a
classe média, posteriormente com a mobilizacdo de algunsogsis@m busca de solucbes para
as dificuldades sociais, a psicologia comeca a ser incorporadassesallesfavorecidas e a criar
acOes de assisténcias para a populacdo mais carente.

Na Psicologia Social Critica, a identidade se configura comoudaesio homem na sua
relacdo com o meio social. De acordo com Ciampa (2007, p.64) “a minha identidade ¢
constituida pelos diversos grupos de que fago parte”. Na afirmagdo de Ciampa (2005, p.90) “a
identidade se concretiza na atividade social, o mundo, criagdo humana, ¢ o lugar do homem”.

Esse pressuposto é um fundamento tedrico importante para compreender a fala dos sujeitos.

“a escola tinha caboerdianos, sdo tomenses, etiopes (...). Eu convivo

mais com brasileiros, na casa ndo, mas no hospital 0 meu grupo tem uma
cabo-verdiana que é Lura e ela é de outro grupo s6 as vezes nds nos
encontramos, mas na casa eu convivo é com vocé e Maira ou outros Dina
Neusa n6s moramos um pouco distante e também o ritmo de escola nao
eu acho que na escola eu convivo mais com brasileiros, mas na casa com
vocé e Maird (Bialulucha, 38anos, médica).

“Muito pouco, muito pouco fora de hospital no hospital nos convivemos
porque ndo tem onde ir né mas nenhum outro tipo na verdade com
brasileiro € mais do que caberdiano NE” (Manu, 35 anos, médica).

No relato de Bialulucha e Manu, apesar das dificuldades que elestanfrna sua relacao
com os residentes brasileiros, as duas afirmamsguelacionam mais com os brasileiros. Isso
ocorre devido ao fato de passarem bastante tempo na instituicdo apspitaue estdo inseridas

e apos o periodo de trabalho conviverem com poucas cabo-verdianas, hormapeeascom

as que moram na mesma residénQizgando Manu fala que “ndo tem aonde ir” fica explicito que
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ela ndo escolhe com quem conviver. E como se 0 espago social oast éfserida que fizesse

essa escolha por ela, construindo assim uma nova identidade na personagem.
“Bem, em Cuba foi diferente porque em Cuba nés éramos 40. No comeco
era dificil porque vocé estava longe de familia, mas vocé se semti
comunidade. Vocé se senmais ou menos em casa’ (Manu, 35 anos,
médica).

Porém, durante a estadia em Cuba, a Manu relata ter convivido mmitcabo-verdianos,

0 que fazia com que se sentisse em comunidade. Bialulucha, porzswirmea que convivia

com pessoas de varias nacionalidades, cabo-verdianos, angolanos, guineenses, oul@arss. E

o fato de conviverem com pessoas de varias nacionalidades e prinoipalooen cabo-

verdianos, demonstra que existe uma identidade fortalecida e recanhecineio social onde

elas estdo inseridas.
A medida que v&o estabelecendo relacdes com novas pessoas e de tagosalidades

elas criam uma nova imagem de si, que leva as personagensfartnar-se e a construir uma

nova identidade.
Nessa perspectiva Ciampa (2005, p.141) afirma que “a identidade ¢ posta sob forma

personagem” de acordo com o meio onde o individuo esté inserido. Neste sentido o individuo se

apresenta ndo na forma de uma, mas de varias personagens.

S&o multiplas personagens que ora se conservam, areeskes; ora se alternam. Essas
diferentes maneiras de se estruturar as personagemsnindiomo que modos de
producdo da identidade. Certamente sdo maneiras possiveimaladentidade se
estruturar; quando ha predominancia de uma talvez se puddasendan modo
dominante de producdo (CIAMPA, 2005, p.162).

De acordo com o referido autor a identidade aparece como a articaacaultiplos
personagens, “articulacdo de igualdade e diferengas, constituindo- e constituida por- uma histoéria
pessoal” (CIAMPA, 2005, p.163).

Personagem que estuda em Cul¥au fui para Cuba com 14 anos para
estudar o quarto ano, eu estudei um ano s6 idioma e depois eu comecei a
estudar o quarto ano eu terminei o quinto ano eu escolhi o pré
universitario e depois quando terminei o quinto ano eu tinha nota eu
escolho pré universitario e depois eu fui para outra escola pré
universitario eu estudei 3 anos o pré universitario, décimo primeiro e
décimo segundo e depois de prova estatal eu passei para estudar a
medicina la mesmo em Cuba. (Bialulucha,38 anos, médica).
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Personagem que trabalha em Cabo Vétfiéxamos familia ele sabe que

nos estamos aqui sem bolsa e nos vivemos numa condicdo de vida que
ndo tem nada a ver com aquela que nos viviamos antes” (Bialulucha, 35

anos, médica).

Bialulucha - personagem que estuda no Bréd8itusil entdo eu vim onde

o ministério de saude conseguiu mas foi eu acho que ainda eu estou na
fase naquela escola onde eu nado sinta bem no inicio foi dificil mas acho
ja conquistei 0 meu espaco estou aprendendo o que € mais importante o
que eu vim fazer aqui”. (Bialulucha, 38 anos, médica)

Manu - personagem que estuda em Cupar acaso eu nunca tive
problema na graduacéo foi interessante e fui sempre uma das melhores
alunas da minha faculdade (risos) foi bom apesar de néo ter escolhido
medicina quando eu comecei, mas foi bom eu aprendi a gostar quando
vocé comeca a atender pacientes ja no segundo semestre eu comecei a
gostar de medicina j& a minha vida era s6 hospital do que casa ja eu
estava integradao assunto”. (Manu 35 anos, médica)

Personagem que trabalhava em Cabo Veéjdends trabalhdvamos em
Cabo Verde nés tinhamosmassa casa nosso carro” (Manu, 35 anos,
médica).

Personagem que estuda no Brasilgora posso falar que ja me adaptei a
Fortaleza. O povo daqui € diferente. No inicio, quando cheguei no
hospital os residentes estavam se sentoc@no se vocé fosse mais um
que tivesse vindo tomar o lugar de um brasileiro. Porque n&o tem lugar
para mais um, porque vaga para residente ja esta preenchido e vindo
mais um nao tem como dividir o servi¢o. (Manu, 35 anos, meédica)

No desenvolvimento de suas personagens encontramos duas personagens difagentes,
gue tém algo em comum, as duas sairam do seu pais de origem ediudan em Cuba, a fim
de dar continuidade a seus estudos. Durante a sua estadia em Cubategpresa personagem
gue estuda em Cuba, que vivenciaram o impacto de sairem ainda adetepegea viver em
outro pais, as dificuldades no inicio da graduacéo. Apesar dessas dibsutgatiram acolhidas
pelo povo cubano, como se pertenciam aquela comunidade, uma vez que Gpacaades
foram reconhecidas. Depois em Cabo Verde assumiram outra personagem, a thee teiba
uma vida financeira estavel e, além disso, assumiram o papetlig@uo que constitui uma
familia, ou seja, adquiriram a identidade de esposa e de méae. $lof@ree-posta a condicao
de estudante, mas agora num contexto diferente da que era em Cubagepois gue deixar
filhos e esposos para fazer a especializacdo, encontraram dificuidadgsio da residéncia,
além de problemas financeiras existe os conflitos com os brasiepos Ultimo a questdo de

serem confundidas com os médicos cubanos.
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A identidade das médicas foi vista como dada, o que ja pressupde usspracterior de
representacédo, que faz parte da constituicdo do individuo representado. @a@%)aafirma

iSso com a seguinte afirmagao:

Uma vez que a identidade pressuposta é reposta, ela éonstadada e ndo como se
dando, num continuo processo de identificacdo. E comairsa, vez identificado o
individuo, a producéo de sua identidade se esgotasse com o produltP@E 2005,
p.169).

Nas falas das entrevistadas podem ser relacionadas conmadgeaentidade pressuposta
de Ciampa (2005), percebe-se que as médicas de Cabo Verde eram comstardeniundidas
com os médicos cubanos, essa foi uma identidade atribuida pelos niédgile@iros, tendo em
conta o programa mais médico. Manu ilustra isso quando ela diz que pdeardiaslo médico
estrangeiro é cubando. Essa identidade pressuposta conduziu a comporengistogninacao
e preconceituosos por parte dos médicos brasileiros. Nas palavras de IBahpacece uma
personagem “impostora” que representa o papel de pegar o lugar de outro brasileiro.

«

o inicio eu tinha aquele problema de médico cubano que todo
estrangeiro parabrasileiros € cubano tinha certo receio tinha certa
diferen¢a em relagdo a nos”. (Manu, 35 anos, médica).

“Eu estudei em Cuba eu cheguei numa altura um pouco dificil para a
classe médica brasileira eles estavam com o programa mais médico
entdo tipo eu senti que uma impostora pegar o lugar de mais um médico
brasileiro toda hora eles me perguntavam por que eu vim pra c4 e como
eu cheguei aqui se eu vim para concurso e muitas vezes senti
discriminada dentro do hospital”’ (Bialulucha,38 anos, médica).

Aproveitando as falas das entrevistadas podemos referir a identidadeacarticulacéo
entre a igualdade e a difara. Segundo Ciampa (2005, p. 143) “a questdo do nome ndo se
restringe a relacdo com a familia, refere-se também a nossizdo@&o na sociedade, totalidade
da qual a familia é parte, mediacéo entre individs@iedade”.

A igualdade e a diferenca se relacionam com os diferentes grupais,soeesse caso, as
personagens pertencem a um pais do continente africano, alvo de preconceito e pelaéato de te
feito medicina em Cuba. Podemos observar que Bialulcha e Manu estfidlds num meio
social marcada pelo racismo histérico e cultural, além disso, akigi@rne as questdes da
gualidade da medicina de Cuba.

A sociedade capitalista impede que o individuo atinja a medmidio pensar e ser,

continuando assim na ndo metamorfose. Nesse caso, os individuos permanewsmite, se
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afastando do ser para si e criando o que Ciampa chama de fetichismesatzagem. O
fetichismo da personagem impossibilita o individuo de atingir a candig&er para si e oculta a
verdadeira natureza da identidade como metamorfose, originando uma identiitade
(CIAMPA, 2005). Desta maneira, “no capitalismo, de fato, o capital ¢ sujeito: o operdrio € o
capitalista sdo suportes do capital, por serem suportes do dinheiro erdadanas-inclusive a
forca de trablho” (CIAMPA, 2005, p.183).

“Sou escravizado porque dentro de nossa escola nds prescrevemos nos
fazemos tudo enquanto nés somos um burrinho de carga tu entendeu e
fora de escola nés ndo podemos fazer nada € dificil estar aqui sem
trabalhar sem uma bolsa até dificuldade para comprar um livro nos
podiamos ter melhor desempenho” (Bialulucha,38 anos, médica).

Os seres humanos sao explorados na sociedade capitalista ond&elassesdas, além
disso, ainda sdo excluidos e oprimidos. Percebe-se que além dos ftexagueesofrem ainda
séo exploradas pela instituicdo na qual exercem uma atividade. Pois, dentro detsis@&oacias
médicas e podem fazer todo o tipo de servico, vale ressaltar guseedgo prestado é igual a
dos médicos brasileiros, porém os responsaveis pelas meédicas cabo-verdianasrihpsediasa
da instituicdo elas ndo podem exercer atividade remunerada, alegandasgs@oemedicas
somente nas unidades de servico que mantém convénio com Cabo Verddesdasaunidades
elas ndo sdo consideradas médicas. Pode-se considerar que sua iddetidasllicas s6 é
reconhecida no hospital, sendo negada ou néo reconhecida fora da institidigialis&o, elas
sdo excluidas e invisiveis na instituicdo em que elas trabal@@gampa (2005) define a

identidade como:

A identidade € o movimento de concretizagdo de si, qdé&,secessariamente, porque €
a sintese de multiplas e distintas determinacdes. @mooomo ser temporal, é ser-
mundo, é formag&o material. E real porque é a unidade@ss#@io e do contingente
(CIAMPA, 2005, p.206).

A identidade como concreto aparece como multiplas determinacéesenvolvimento da
identidade de um individuo é determinado pelas condi¢des histéricasis,sosateriais e
individuais. A concretude da identidade ocorre na temporalidade. A concremkecg no
presente, mesmo o futuro da-se no presente. O futuro temos acesso atraséfsdepiejetos,
tendéncias e possibilidades (CIAMPA, 2005).
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“No inicio era dificil todo dia eu chorava e gritava que queria minha
mae e depois quando eu pensava eu ndo voltava para Cabo Verde eu
tinha que ter um titulo e um titulo superior ) Desde pequena que meu
sonho era ser universitariddao voltava de Cuba sem a minha diploma
que eu fui buscar entdo ndo valia a pena todo aquele sacrificio”
(Bialulucha, 35 anos, médica)
“Na verdade eu ndo escolhi fazer medicina quando eu terminei o ensino
médio eu queria fazer pilotagem” (Manu, 35 anos, médica).
Bialulucha tinha o desejo de ser universitaria e de ter um titulo superior, que posteriormente
se concretiza como projeto. No seu desenvolvimento concretizaduBlz médica que tinha o
desejo de ser obstetra e que agora estad concretizando BialakpdwEalista em obstetricia.
Percebe-se que ela tinha uma finalidade e um projeto que guisvpassos. Manu por motivos

individuais e sociais ndo concretizou pilotagem, mas acabou concretizando a persoadgam

Consideracoedinais

Consideramos que o trabalho teve uma grande relevancia para a Psicol@ji€8ma,
uma vez que a mesma tinha como propésito aprofundar o conceito de iderdigetepectiva
dessa area de conhecimento, tendo como resultado como ocorre a constitideatidiade das
médicas nos diferentes contextos sociais em que elas estao inseridas.

Ao analisar a identidade das médicas que estudaram em Cuba e questignfazendo a
residéncia no Brasil percebemos que a identidade se articulascoampos sociais, historicos e
culturais, esses podem ser compreendidos como fendmenos que fazem part® diz @sjrido
da identidade na perspectiva da Psicologia Social Critica.

Esta pesquisa teve grande relevancia para os estudos em PsiSoligiae Comunitéria,
contribuindo para aprofundar as pesquisas nessa area, uma vez que um dos obgitaide
dessa area de conhecimento € estudar os povos oprimidos e excluidos pela sociedade.

As andlises realizadas mostraram Bialulucha e Manu experieddem@ntes personagens.
As mesmas foram surgindo, re-posta e pressuposta no meio social orefaelasseridas. Ao
longo de suas caminhadas percebe-se que foram adquirindo novas identidadds, novas
personagens, e concretizando novos projetos e deixando outros sem concretizassdudo i
ocorreu no contexto social onde elas estao inseridas, isso confirmaagadirde Ciampa (2005)
que a identidade surge a partir do meio social onde o individuo egtélange dentro dessa

realidade social, a partir das diferencas e igualdades, o (re) conhgecidee outro que o
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individuovai se transformando permanentemente. De acordo com Ciampa (2005) “a identidade é
metamorfose”.

E essencial refletirmos sobre a exclusdo que elas sofrem pelos sessopesfenisso
ressaltamos como esta sendo feito 0 processo educativo, com comportamesmeseituosos, e
como isso interfere na aprendizagem e no exercicio profissional dessas médidas \der@a

Por fim, ressalta a importancia de realizar outras pesquisas sa@metessa tao
interessante, mas ainda pouco explorado. Vale ressaltar que esde pipsquisa além de ser
realizado em Psicologia Social Critica, ela pode ser abordadateas areas, tais como, histéria,

educacdo, comunicac¢ao social, medicina, enfermagem, entre outras areas.
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