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Michel Foucault e o uso da psicanilise por Gaston
Bachelard.
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Estamos aqui com a professora Marcela Batan, da Universidade
Nacional de San Luis, na Argentina. Ela esta participando do Coléquio de
Historia e Filosofia da Ciéncia. Entao, professora, eu, hoje, ouvi vocé falando de
psicanalise e epistemologia. Poderia falar um pouco mais sobre isso para nos?

Marcela Batan

Claro! Isso tem a ver com o que foi a inven¢ao de uma comunidade, de
um pequeno grupo na Faculdade de Ciéncias Humanas da Universidade
Nacional de San Luis, que é um encontro entre pessoas que tém se dedicado a
filosofia, outros que vieram da psicanalise — quer dizer, de outra formacao e de
outra praxis —, e também gente que se dedica a educagao. Trés exercicios
diferentes, trés formagoes, trés praticas diferentes. Contudo, nos reunia a
inquietude epistemoldgica para analisar, refletir, criticar nossas proprias praticas,
sobretudo, estando a cargo da formacdo de futuros psicélogos, psicanalistas,
educadores da educagao comum e da educagio especial. Em um primeiro
momento, entio, tive que definir como nos encontravamos nessa encruzilhada
de certos saberes, mas também de diferentes praticas. E nessa encruzilhada,
tentamos posicionar, examinar, indagar e esclarecer alguns temas. Primeiro foi a
interpretacdo, passamos seis anos nesse dialogo. Depois, hoje, os eixos
normalizagdo, classificacio e subjetividade sio mobilizados de diferentes
maneiras nas praticas das ciéncias humanas e da psicanalise. Para eles, um estilo
de fazer epistemologia, a epistemologia histérica, que nos permite fazer esse
trabalho por varias razoes. Primeiro, porque uma epistemologia é inseparavel de
uma histéria da constituicdo das ciéncias humanas, uma epistemologia
inseparavel da histéria da constitui¢io desse campo em particular que se chama
psicanalise, e também ¢é uma epistemologia inseparavel da atualidade dessas
disciplinas e dessas praticas, quer dizer, uma epistemologia sempre
comprometida com a indagacao da historia da atualidade das ciéncias humanas
e da psicanalise. Isso nos pareceu importante. E, nessa encruzilhada,
conversavamos. Podemos distinguir dois movimentos: um que vai da
epistemologia a psicanalise e as ciéncias humanas. Entao ¢ a pergunta, digamos,
filosofico-histérica por psicanalise e ciéncias humanas. Mas, também nos
deixamos instruir, nos deixamos interpelar, nos deixamos ensinar, e a questao
foi da psicanalise a filosofia e ao resto das ciéncias humanas, sobretudo a
educacio. O que da experiéncia da psicanalise, da experiéncia inaugural de Freud,
o que do que significa a experiéncia analitica pode nos ensinar a filosofia? Nesse
sentido, é a partir do analista que conseguimos trabalhar algumas questdes, nao
¢? O que se verifica na experiéncia analitica, essa nao convergéncia entre a
verdade e o saber. O que se verifica nela acerca do mal-estar da sexualidade
humana? O que se verifica nela, de qualquer forma, é a primeira pergunta a que
chega sempre alguém a uma analise: o que estd acontecendo comigo? Uma
pergunta que ¢ uma demanda de saber a outras questdes, a pergunta: com o que
me satisfaco? A pergunta por diversdao... Entdo, também sio essas questoes
verificadas na experiéncia analitica que nos teriam que ensinar a filosofia. Essas
questoes, me parece, nos trazem os colegas psicanalistas a partir do que se
apresenta a eles hoje, na clinica, e as que nos trazem os colegas da educagao
especial, que se apresentam como um desafio para a educacao. Essas questoes
nos faziam pensar e nos perguntavamos: que ferramentas da epistemologia
histérica, autores como Canguilhem, Foucault, Ian Hacking ou como Lorraine
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Daston nos podem servir para este dialogo? Isso foi um pouco, nesses anos, o
encontro: a condi¢do dos problemas, eleger as leituras que famos fazendo, as
analises que fizemos, mas, a partir do que nos trazia as praticas dos colegas, o
que passava, poderfamos dizer, e o que passa com a subjetividade do sofrimento
de nossa época e nosso San Luis, onde ha fenémenos que crescem, diagnésticos
que se multiplicam exponencialmente, por exemplo criangas e adolescentes com
problemas de atengao, hiperatividade e outras maneiras diferentes de categorizar
esse transtorno. Hoje, um grupo de colegas estuda como estio crescendo os
diagndsticos em torno da dislexia e das dificuldades que se apresentam na leitura,
que se apresentam precisamente no ambito educativo. O que a epistemologia
histérica de inspiragdo francesa, por um lado com Canguilhem e Foucault e
também com Hacking que ¢, como diria Braunstein, um foucaultiano criativo,
que inova — sobretudo em um projeto que se chama “Making Up People” —, nos
serviu para pensar esse fendomeno? Nesse curso de tempo fomos criando uma
comunidade, um estilo de abordar perguntas e respostas, um estilo de indagar e
responder, unir-se e ir incessantemente entre o ambiente universitirio e os
arredores, quer dizer, os colegas que trabalham no consultério, na escola publica,
nos ambitos de saide mental e algumas horas na universidade trabalhando
comigo no projeto e na epistemologia das ciéncias sociais. Entdo, ali, aconteceu
uma interacao muito interessante.

RTH

Entdo, seria bom que vocé falasse um pouco de como entende a
proposta de Foucault do “cuidado de si”. Um modelo de subjetivacao, nao ér

Marcela Batan

Exatamente. Essa nogao de cuidado de si ocupa um lugar importante no
filosofar de Foucault, ndo sé nos dltimos tempos. Se alguém, inclusive, levar em
consideragao as Legons sur la volonté de savoir ja se vé que, desde cedo, foi um tema
de inquietude de Foucault. O que se vé de Foucault nesse momento de nossa
cultura, vé a nogao e a pratica do cuidado de si, a ¢pimzéleia heantoii. Entendé-la,
parece-me, ¢ uma atitude geral em relacao aos outros, o mundo e si mesmo,
como uma maneira de aten¢ao que se volta do exterior para si mesmo e como
uma série de praticas e exercicios e de agGes que se cruzam sobre si para
transformar-se, para que se alcance um estado de sabedoria ou purificagao etc.
Agora, bem, como essa pratica do cuidado de si pode exercer-se no momento
socratico-platonico, mais tarde no momento da antiguidade helenistica e depois
na antiguidade greco-romana tardia? O que acontece com essa pratica de si a
partir do cristianismo e a partir, sobretudo, do século 1V, da emergéncia da
pratica da confissio? Com isso, em meio a nossa cultura hd outra coisa, que ¢ a
hermenéutica de si. Ou seja, essa exigéncia de uma indagagao continua de si
mesmo e uma verbalizacdo exaustiva de todos os pensamentos, representagoes,
acoes ¢ omissdes em relacdo ao outro que o absolve. Entdo, a pratica da
confissao modifica essa cultura de si. Ha esse momento de nossa cultura e ha
outro momento que, creio, também Foucault leva em consideragao, que é o que
ele chama de “momento cartesiano”. Antecipado em parte por Aristoteles e pelo
trabalho teolégico de Sio Tomas que poderia dizer que é uma mudanca na
relacio do sujeito com a verdade. Ja ndo se necessita uma pratica de si para
revelar a verdade. E a verdade, uma vez descoberta, ndo retorna aos sujeitos e
os transforma, os ilumina... Nao. A partir do momento cartesiano, s6 basta o
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método. Nao ¢ necessario nenhum trabalho ético sobre si para revelar a verdade,
s6 falta o método. Mas a verdade descoberta ndo salva, ndo ilumina, ndo brinda
nenhuma modificagdao, nido retorna a subjetividade. Entdo, nos perguntamos,
fazendo essa genealogia, essa historia da pragmatica de si, de nossa cultura: o que
sucede a partir de Kant? Kant retoma a pergunta “o que ¢ a ilustragaor”, retoma
a atitude ou o ethos filoséfico da pergunta “quem sou eu nesse momento da
histériar?”, que é uma pergunta critica a historia da racionalidade, uma pergunta
em relagdao a nossa atitude. E ai, inventando um pouco, nos perguntamos se a
experiéncia inaugural da psicanalise vem a ser uma pratica de si diferente que
retoma a questao do sujeito e da verdade. Pensamos entender que a experiéncia
inaugural da psicanalise ndo constitui uma hermencutica de si. E quer dizer que
ai, talvez, nos distanciamos de Foucault. E, claro, Foucault indagou a questio da
psicanalise de varias maneiras em momentos diferentes. Na Hzstdria da Loncura e
em As palavras ¢ as coisas ha um lugar especial para Freud e a psicanalise. No
entanto, parece-me que em textos posteriores, Foucault entende a pratica da
psicanalise como uma pratica no interior do processo geral de normalizagio,
como uma pratica medicalizadora e relacionada com a confissao cristd, com essa
obrigacgao de dizer tudo o que tem que dizer frente a um outro. Ja nao ¢ direito
de consciéncia, isso ¢ psicanalise. No entanto, parece-nos também que a leitura
que faz de Lacan e a referéncia de Lacan em A hermenéutica do sujeito, que diz que
Lacan volta a colocar o tema do sujeito e da verdade... Essa leitura nos habilita
pensar que haveria, talvez, um lugar diferenciado para situar a psicanalise.
Certamente a psicanalise aparece no regime da ciéncia moderna. A psicanalise
aparece ja operada no momento de [...], digamos, a filosofia deixou de ser uma
pratica de espiritualidade e passou a ser um saber de conhecimento, ocupando
um lugar na emergéncia da ciéncia moderna. Estamos em outro regime de
verdade. Mas talvez a psicanalise af seja uma pratica que, de alguma maneira, se
vincule com outra pratica de si, esta ndo medicalizadora, ndio normalizadora e
nao confessional. Isso daria uma outra possibilidade de pensar o dizer por meio
de Canguilhem, Foucault, Hacking, mas talvez outra pratica possivel do analista
na contemporaneidade. Estou sendo muito sintética. E talvez recorrendo a
leituras, a debates que foram passionais, acalorados, em cada um de seus pontos
de vista, mas aprendemos tudo no processo. Creio que fizemos uma escola de
depor a exclusividade do saber e de pontos de vista, de abrirmos a escutar o
outro, de depor os orgulhos intelectuais que nao tenham sentido, narcisismo —
talvez recordando o que ja disse a expressio bachelardiana “uma psicanalise do
conhecimento objetivo” — temos promovido uns aos outros. O reconhecimento
de uma falta intelectual, da incompletude, da falta. Tudo isso cria uma forma de
trabalhar.
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RTH

Mas vocé também encontrou uma relagio com a psicanalise com Bachelard?
Marcela Batan

Claro. Em Bachelard o que tenho tentado ver é quais sao os usos que ele
faz da psicanalise como filésofo da imaginacdo e como filésofo da racionalidade
cientifica, as vezes nao apenas de Freud, mas também de Jung e uma imensa
biblioteca de psiquiatras, psicélogos de sua época. Parece-me que ele se
pergunta, além do sujeito do conhecimento, as condigoes que possibilitam ou
impedem a construc¢ao do objeto do conhecimento. Nesse sentido, sua nogao
de obstaculo epistemolégico, quer dizer, a no¢ao de que no ato mesmo de
conhecer, se apresentam entorpecimentos, cegueiras, confusoes, torpezas, as
vezes pontos de inércia e de regressio. O que chamamos de obstaculo
epistemoldgico de diversas indoles, ou seja, dar uma entidade na epistemologia
a isso que vem do obstaculo e do horror que opera e opera paradoxalmente.
Impede, mas possibilita, porque se nao fosse isso, nao haveria algo contra o qual
ir, algo a ser rompido para depois reconstruir, porque sempre, como Bachelard
dizia, se conhece contra um conhecimento anterior, destruindo o conhecimento
mal feito e que a dinamica mesma do conhecimento exige o obstaculo
epistemolégico como condi¢ao necessaria. Portanto, fazer o exercicio que ele
propde, como deixarmos a psicanalise e o conhecimento objetivo, a vigilancia
epistemoldgica, [inaudivel|] a nogdo freudiana de Supereu... Sdo exercicios no
momento mesmo que esta se constituindo o sujeito do conhecimento, revisando
os métodos, revisando a historia da prépria disciplina, nesse momento mesmo
do sujeito. Ja junto a outros, mais tarde, de maneira autocritica e ja em solidao,
ha de se levar adiante certos exercicios para que a tarefa epistemoldgica seja
possivel. E tratei de localizar em Bachelard um uso polémico. Primeiro, parece
que Bachelard polemiza com algumas nog¢oes de Freud para situar de maneira
diferenciada sua propria maneira de entender, por exemplo, repressao,
sublimagdo, inconsciente, para por uma questao epistemoldgica ou para propor
algo da ordem de seus textos de filosofia da imaginacdo. Ele se vale de um
conceito para critica-lo e propor um proprio: isso ¢ o que chamamos de uso
polémico. Entdo, distinguiria também um uso terapéutico, quer dizer,
inspirando-se em certas terapias que propde Freud, mas também outros
analistas. Ele propde terapias, ou seja, distintos trabalhos que o sujeito pode fazer
sobre si mesmo, tanto em filosofia da imaginac¢ao, para trabalhar suas imagens e
criar; quanto em epistemologia, para fazer um trabalho sobre os proprios
obstaculos nessa marcha até o conhecimento objetivo, até a ruptura e a
constru¢ao de um novo objeto. Entdao, as ja mencionadas “psicanalise do
conhecimento objetivo” e “vigilancia epistemoldgica”, mas também outras
terapias analogas, digamos, a topoanalise, a poético-analise, sio todas propostas
bachelardianas que trabalham sobre si a semelhanca de certas psicanalises, que
podem promover ao sujeito a criatividade, a arte como esséncia, a abertura de
outras imagens ¢ a possibilidade de outros novos objetos do conhecimento, a
passagem do conhecimento comum ao conhecimento objetivo.
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O uso hermenéutico, finalmente, quer dizer, o uso interpretativo, assim
eu o chamaria. As vezes Bachelard se vale de certas chaves que levam a Freud,
ou certas chaves que remetem a Jung, sobretudo, para ler textos do passado, por
exemplo, textos cientificos do passado ou textos do presente, textos de poetas,
ou também para analisar o que acontece na cena educativa. Entdo, os principios
de Jung, muito mais que os de Freud, especialmente as no¢des de complexo e
arquétipo, lhe servem como chave interpretativa para ler textos cientificos do
passado. Aqui havia um obstaculo epistemoloégico, havia uma imagem que tem
a ver com um complexo, com um arquétipo, que estava impedindo a
conceitualiza¢ao disso, ou imagens em torno dos elementos primordiais, o fogo,
a agua, O ar e a terra, sao algo assim como o elemento primeiro e a gramatica
fundamental desse poeta, de onde surgem todas as outras imagens. E também
se vale dessa chave, parece-me, para ver a cena educativa, na sala de aula, quando
novamente ressurgem obstaculos epistemologicos que podem ser superados
pela histéria da ciéncia. No jovem e na crianga que estuda fisica, que estuda
quimica, que se aproxima das primeiras nog¢ées de ciéncia, é possivel ver
aparecerem, diz ele, imagens primitivas em torno dos fendmenos que se estao
estudando em fisica ou quimica. Entao, como ele trabalha com certas chaves de
Freud e Jung para encontrar isso, ha uma presenca paradoxal, limita e possibilita
esses obstaculos epistemoldgicos, ou a presenca de imagens que estio presentes
em poetas e em criangas e adolescentes aprendendo ciéncias. Por que o desafio
educativo seria duplo, o desafio educativo seria, para Bachelard, ndo? A ser
entendido. Como educar pela razio cientifica sem matar as poténcias criativas
da razao e da imaginac¢io? Como educar, levar a crianca do conhecimento
comum ao conhecimento cientifico e, nesse caminho, nio sacrificar, nio dar
outro destino a todo esse capital poético, toda essa riqueza poética que esta nas
imagens familiares, no conhecimento comum, na linguagem comum? Ha um
capital poético que inclusive remonta as experiéncias primeiras que tivemos na
infancia com a agua, o ar, a terra ¢ o fogo, dos lugares que crescemos. Os rios
de minha San Luis, da minha Cérdova, em que nasci, as experiéncias com 0s
quatro elementos, que sao experiéncias situadas em uma histéria, uma cultura,
mas sdo experiéncias que também vao muito mais longe, tem a ver apenas com
complexos, mas também remontam a arquétipos que ja sao algo assim como
esquemas @ priori da imaginagdo humana, que trazem a historia pessoal e a
biografia individual. Nao sei se... mas sao os usos que faz a psicanalise, usos que
eu chamei de usos polémicos, usos terapéuticos e usos interpretativos. Ele se
serve de Freud, mas muito mais frequentemente de Jung, para fazer algo com
eles. Nao sei se estou sendo clara. E de alguma maneira, nés também podemos
dizer que trabalhando com colegas analistas e colegas educadores, nos servimos
da filosofia para conversar com colegas e encontrar maneiras de pensar e fazer
diferente, e eles, por sua vez, se servem da filosofia para pensar e fazer diferente
em seus respectivos espacos. Uns e outros nos reabilitamos em usos, em usos
enriquecedores, multiplos, complexos dos quais saimos com algumas riquezas,
algumas fecundidades, para ser, fazer e pensar de outro modo e onde nos toque,
na pesquisa, na educagao, muitas vezes no ambito da clinica, em instituigoes
publicas ou espagos privados. Como ser e fazer de outro modo o exercicio
epistemolégico? Como ser, pensar e fazer de outro modo na praxis analitica?
Eles ja vém formados com toda uma literatura psicanalitica, ja vém formados
também nos trés pilares de ensino de sua formacdo, a préopria analise, a
supervisdo, a formagao psicanalitica propriamente dita. Da mesma maneira, na
educagiao, meus colegas também vém com uma formagdo ja adquirida, os
pedagogos, os educadores da educacio especial. E os fil6sofos também vém com
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uma formagao, um oficio, uma maneira de levantar e resolver problemas, mas
sinto a exigéncia de me ocupar, como diria Canguilhem, de matérias estrangeiras;
uma filosofia aberta as praticas sociais da época. Nos tem interessado, sobretudo,
as praticas que fazem a subjetividade que sofrem hoje.

RTH

Gostaria, somente, que vocé retornasse em um ponto que para nos é
especialmente importante, que é o de como uma abordagem como essa que vocé
faz se distingue de um modelo normatizador do exercicio atual da psicologia e
da pedagogia.

Marcela Batan

Parece-me que, a partir de Canguilhem e Foucault, entendemos a
emergéncia das ciéncias humanas no interior de um processo geral de
normalizacdo de ambito maior: educagao, saude, seguranca, producio... Mas,
evidentemente, nao havia emergéncia das ciéncias humanas — nao me parece que
essa ¢ a licao de O Nascimento da Clinica — sem levar em conta a matriz do que é
a bipolaridade médica normal/patolégica. Essa matca esta na propria origem, na
prépria emergéncia histérica das ciéncias humanas, em sua certiddo de
nascimento:  processo geral de normalizacio; bipolaridade médica
normal/patolégica; entender como as ciéncias humanas tiveram a ver com as
técnicas anatomo-politicas e biopoliticas de vigilancia dos corpos; vigilancias
hierarquicas e san¢des normalizadoras, sobretudo o exame como técnica; e, em
seguida, o controle social das populagdes que fazem emergir 0 homem como a
figura da populacao. Parece-me que, se admitimos que nao é simples, mas que
revisar a histéria da propria da constitui¢ao das ciéncias humanas no interior
desses elementos, que nos dao Canguilhem e Foucault, nos faz compreender
esse carater normalizador das ciéncias humanas, porque af a norma e o normal
estdo na interse¢ao entre anatomo e biopolitico, a questio da norma e do normal.

Uma epistemologia historica das nossas proprias disciplinas que pode ser
uma histéria critica. E essa historia critica nos permite criar e fazer de outro
modo nossas praticas hoje. E af também nos acompanha Ian Hacking, com sua
proposta do projeto “Making up people”, suas reflexdes sobre o efeito de arco,
ou /looping effect, das aulas nas ciéncias humanas, como foi se complexificando seu
modelo, que se situa entre um realismo dinamico e um nominalismo dialético,
uma ontologia histérica de Foucault. Claro que se trata de uma generalizacao do
que Foucault propos, isso me parece interessante, porque nos permite propor
com colegas como emergiram recentemente uma série de categorias, por
exemplo, nos manuais estatisticos com os quais lidam os psiquiatras - o famoso
de DSM, a dltima edicago DSM-5 - como surgem novas classificacdes de
transtornos mentais, como essas classificagbes geram critérios, como isso
interage com pessoas classificadas e os comportamentos delas sao julgados de
certa maneira. Com isso também vao sendo geradas emergéncias de instituicoes
em distintos ambitos académicos e nao académicos nos quais proliferam essas
classificagbes, como vio gerando conhecimentos especializados e nao
especializados, e como tudo isso vai sendo assumido por profissionais que
trabalham em instituicbes que certificam esse conhecimento, que diagnosticam
a partir dele... Isso tem efeito sobre subjetividades, vio se refinando as
categorias e assim ¢ o efeito, o looping effect. Bem, € isso que tem nos interessado
e ha alguns casos concretos. Destaco [inaudivel] e seu grupo, que esta estudando
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o autismo como classificagdao interativa; aos colegas de San Lufs que estao
estudando os diagnésticos de dislexia e como estdo crescendo
exponencialmente. Mas como vocé bem disse, sio todas classificagcées que
surgiram no ambito da normalizacdio — e muitas vezes da normaliza¢dio em
institui¢oes pedagogicas. E ali que se visualiza a crianga que apresenta diferengas
na maneira que 1€, que escreve, que presta aten¢ao etc. Ha uma medicalizagao,
medicamentaliza¢do e patologizacio das infancias e da adolescéncia que esta
preocupando muito os analistas e educadores (da educagio comum e especial)
que ndo querem aderir a normalizagdo, a medicalizagao, a patologizagdo e a
medicamentaliza¢do, e sim tratar a questao de outra forma. Eles me ensinam
muito.
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