Ensino de danga e o desenvolvimento do potencial criativo

Marina Gongalves Barbieri Ferrari*

Resumo

Com cinco questoes baseadas em cinco eixos temdticos que desafiam o leitor sobre o tema
“Ensino de Danga na Escola e o Desenvolvimento do Potencial Criativo”, o presente artigo
pretende somar contetidos de pesquisa no ensino de Danga na educacio bdsica brasileira,
ponderando os resultados e relatos de aplicagoes destas possibilidades metodolégicas no
Brasil. Os objetivos foram promover a reflexdo sobre as possibilidades de desenvolvimento do
potencial criativo no ensino de Danga por meio de processos metodoldgicos de ensino que
contemplem a criagdo e a técnica da pratica de Danca no ensino formal. O método utilizado
foi através das Questoes: 1 — Como a Danga pode ser aplicada em processos de aprendizagem
na Educa¢io Bésica — Ensino Formal? (Eixo: Danca e Educa¢io); 2 — Quais possibilidades
metodoldgicas em Danga que fomentam o potencial criativo? (Eixo: Desenvolvimento do
Potencial Criativo); 3 — Como uma aula de Danga pode efetivamente desenvolver o potencial
criativo? (Eixo: A Aula de Danga na Escola — Criatividade e Expresso); 4 — O que posso
apresentar como resultados de experiéncias em ensino de Danca? (Eixo: Comprovando a
Pratica: Resultados); e 5 — O que posso relatar sobre 20 anos de carreira como Licenciada em
Danga? (Eixo: Consideracoes Finais).
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Dance Teaching and the Creative Potential Development

Abstract

With five questions based on five thematic axis that challenge the reader about “Dance
Teaching and the Creative Potential Development”, this paper offers pieces of research on
dance teaching at school with the objective to present the results and practical reports of
these methodological possibilities in Brazil. Our aims were to think over the possibilities
of creative potential development in Dance teaching through methodological teaching
processes that include both creation and practice of Dance technique in regular education.
The following questions guided our method: 1 — How can Dance be applied to learning
processes in the Regular Basic Education? (Axis: Dance and Education); 2 — What are the
Dance methodological possibilities that foster creative potential? (Axis: Development of the
Creative Potential); 3 — How can a dance class effectively develop creative potential? (Axis:
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Dance lessons at School - Creativity and Expression); 4 — What can I show as results from
experiences in Dance teaching? (Axis: Proving Practice: Results); 5 — What can I tell about
my 20 years of experience as a licentiate in Dance? (Axis: Final Thoughts).

Keywords: dance, teaching, education, methodology, creativity

Introdugio: danca e educagio

Como a Danca! pode ser aplicada em processos de aprendizagem
na Educacio Bésica — Ensino Formal?

A Danga na escola contempla uma nova proposta de ensino que
abrange fundamentos da Danca Educacio e da Danc¢a Educativa Moderna.
Diferentemente das tradicionais e ji conhecidas técnicas, a Danga aplicada
ao conteudo escolar nao pretende formar bailarinos; antes disso, consiste em
proporcionar 2o aluno um contato mais efetivo ¢ intimista com a possibili-
dade de se expressar criativamente através do movimento.

Essa proposta se resume na busca de uma prética pedagégica mais
coerente com a realidade escolar, onde a Danca preparard o corpo dos alunos
a fim de que se exercitem de acordo com suas necessidades, desenvolvendo a
destreza, a agilidade e a autonomia, estimulando os movimentos espontineos
¢ a precisdo do gesto, sendo indispensdvel para isso agir para que os alunos
compreendam o que fazem e por que o fazem, pois, 0 movimento expressivo
¢, antes de tudo, um movimento consciente.

Assim, a Danga se liberta de um academicismo, que ganhou vulto na
Franga no século XVII, quando Charles-Louis Pierre Beauchamp codificou
os primeiros passos do balé. Desde entio, a rigidez técnica atrelada ao apren-
dizado de estilos como balé, jazz, entre outros, passou a ser um crivo que
torna determinados tipos de dancga inacessiveis 2 maioria das pessoas. Em
escolas, o contexto precisa ser mais abrangente. Pois, recorrendo a Bertoni
(1992), uma necessidade interior, mais préxima do campo espiritual que do
fisico, motivou o ser humano a dancar utilizando-se do movimento como
um veiculo para a liberagio de sua vida interior. Ou seja, necessidade ante-
rior a de tornar-se bailarino ou dancarino profissional.?

1 Neste artigo, o termo Danga serd grafado sempre com letra maidscula, assim como o termo Arte,
para que o leitor possa diferenciar a Danc¢a enquanto contetido escolar e processo de aprendizagem,
de qualquer outra pritica de danga, comum a todos os povos em nosso planeta.

2 Pinturas rupestres milenares, como as do Parque Nacional Serra da Capivara, no Piaui, indicam a
danca como atividade dos seres humanos pré-histéricos.
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Pelos motivos expostos, a Danca se afasta da administra¢io de téc-
nicas ¢ metodologias para confecgio de espeticulos cénicos e, na escola,
precisa seguir o caminho da educagio pela Arte. Nao sendo este o caminho
Gnico ou o caminho correto. Mas, apenas o mais adequado para o ambiente
do Ensino Formal, “porque no processo de conhecimento da arte sio en-
volvidos, além da inteligéncia e do raciocinio, o afetivo e o emocional, que
estao sempre fora do curriculo escolar”, alerta Barbosa (2016, p. 12). Assim,
a Danca na escola nao ¢ a arte do espetdculo, é educagao através da Arte.
Veremos também adiante como Duncan trata esta questao.

Eis alguns preceitos que seguramente sao essenciais para o ensino de
Danga:

* A (re)descoberta do movimento como expressio criativa e partici-
pativa nos importantes momentos da vida (construcio da autoesti-
ma, da consciéncia e harmonia corporais), vivendo o corpo de uma
maneira mais satisfatéria e gostando de se expressar através dele;

e A defesa em favor da Danga — e da Arte —, j4 a partir da infincia,
como despertar para a responsabilidade dos seres em relagio ao
proéprio corpo, a procura de um melhor modo de viver;

e A capacitagio para diferenciar a inten¢io de amador e a de um
profissional de Danga;

e O dangar brincando, com liberdade e prazer, sem o aprisiona-
mento em c6digos formais, mas através da prética de um ensino
diferenciado: um aprendizado com fundamentagio técnica mais
criativa dos conteidos de uma aula de Danca;

e Promover através da Danga o didlogo com as outras dreas do
conhecimento, estabelecendo processos de interdisciplinaridade
curricular e contemplando os objetivos do Plano Politico Peda-
gbgico (PPP) da instituigao de ensino.

Desenvolvimento do potencial criativo

Quais possibilidades metodolégicas em Dan¢a que fomentam o
potencial criativo?

A fundamentagio técnica e tedrico-metodolédgica que pretendemos
desenvolver serd baseada nio somente em preceitos técnicos de educagio
corporal ou técnica de Danga, mas uma metodologia com enraizamento
profundo na filosofia de Duncan e de sua discipula Berge. Aliados a esses
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preceitos, fundamentos da pesquisa dos Elementos Constituintes do Movi-
mento de Laban e Preston-Dunlop (Anilise do Movimento e Coreologia)
e seus seguidores contemporaneos, diddtica e metodologicamente aplicados
pela Creative Dance, desenvolvida por Joyce e Green Gilbert. A Creative
Dance é uma técnica usada no ensino formal em vdrios paises. No Brasil,
¢ conhecida como Danga Criativa ou Danga Educagio e referenciada por
pesquisadores como Isabel Marques (Universidade de Sao Paulo), Marcia
Strazzacappa (Universidade Estadual de Campinas), Alba Vieira (Universi-
dade Federal de Vicosa), dentre outros.

Segundo Duncan (1985, p. 27), era necessdrio um despertar para a Danga:

Escutem bem a musica, mas com a alma. Vocés ndo estdo sentindo que
hd outra pessoa que faz vocés levantarem a cabeca, mexer com os bragos
e caminhar para diante, na direcao da luz? Este despertar é o primeiro
passo para a Danga, tal como a entendo.

Trata-se do resgate de nossa propria personalidade, do contato com o
nosso lado mais humano, por meio de nossa expressao artistica: o individuo
se expressa e torna-se capaz, tendo como ponto de partida a arte que produz;
a arte que lhe devolve toda a sua potencialidade de viver e de realizar-se ple-
namente. O resgate da corporeidade do ser, de seu movimento expressivo,
da arte que existe em si.

Seguindo os preceitos de Beérge (1988, p. 31),

A educagio corporal nao ¢é tio importante quanto a da mente?|...]
O cérebro se empanturra, enquanto o corpo permanece esfomeado.
Quando o intelecto se torna o tnico ponto de referéncia e valorizagio,
estabelece-se uma ruptura profunda [...], perde-se toda a capacidade de
espontaneidade.

Nesta proposta, os Elementos Fundamentais da Danga e a Andlise do
Movimento de Laban, somados a Coreologia de Preston-Dunlop, fornecem
subsidios técnicos para o inicio dessa prdtica, futuramente agregada por se-
guidores e contemporanecos do préprio Laban.

O que hoje chamamos de Sistema Laban ou Andlise Laban de Mo-
vimento consiste no desenvolvimento de uma série de investigacoes sobre
o movimento, produzido e apresentado em diversos paises do mundo, por
diferentes agentes de Danca: coredgrafos, pesquisadores, professores, criti-
cos etc., que se valem do estudo sobre 0 movimento desenvolvido por ele.
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A Anilise Laban de Movimento ¢ utilizada como forma de descrigio
€ registro de movimento cénico ou cotidiano, para pesquisa artistica ou cien-
tifica, como um método de experimentagio e conhecimento corporal, tendo
criagdo, pesquisa ou terapia como finalidades. Pela exploragio de seu préprio
vocabuldrio gestual, é possivel qualificarmos o movimento, aprendé-lo, rea-
prendé-lo, descobri-lo, redescobri-lo, conhecer seu significado e ressignificd-lo.

O contetdo especifico da Danga fundamentado por Laban (peso,
tempo, espago, fluéncia e suas relagoes), alinhados aos estudos Coreoldgicos
da Danca sob um viés contemporineo e pedagdgico fornecem as bases téc-
nicas na escolha da fundamentagio teérico-metodolégica.

Como fruto da atual estrutura social, nossos gestos costumam se re-
sumir em automatismos que nio conseguimos controlar, ou naquilo que
nos restou frente & imposigao da sociedade materialista e consumista em que
vivemos. A necessidade de exprimir-se fisicamente é, em si, uma reagio inata
na criancga e no adolescente; Berge (1988, p. 129) escreve: “Essa necessidade
de criagido é resposta ao fato de que “tudo” se compra, nada mais se fabrica
pessoalmente, nem no nivel mais elementar, e os instintos de criatividade,
presentes em todo individuo, estao totalmente recalcados”.

Duncan (1985, p. 25), conforme questio debatida na introducio
deste artigo, adverte:

A arte verdadeiramente digna desse nome vem do espirito humano e
nao pede embelezamentos artificiais. Na nossa escola no temos guarda-
-roupa nem cendrios. Temos apenas a beleza que flui da alma humana
exaltada e do corpo, que ¢ seu simbolo. Dai beleza, liberdade e forga as
criangas. Dai arte ao povo, que dela precisa. A grande musica nio deve
ficar por mais tempo reservada a alegria de uma elite privilegiada; deve
ser dada igualmente as massas. Ela lhes é tdo necessdria como o ar e o
pao, pois que ¢ o vinho espiritual da humanidade.

Fernandes (2010, p. 34), grande estudiosa e contemporanea do siste-
ma Laban-Bartenieff no Brasil, justifica:

Antes de mais nada, existem muitas maneciras de se dancar, ¢ que
sdo interessantes justamente por serem diferentes, mas nem por isso
deixam de ser tecnicamente qualificadas. [...] Laban estava conectado
com a “filosofia multidisciplinar dos artistas do inicio do século, em
movimentos de Interacio entre as artes, como o Dada e a Bauhaus, no
nascimento da chamada ‘performance art™.
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Na Creative Dance, Joyce (1994, p. 2, tradu¢ao nossa) nos diz que
“para o artista de danca profissional o caminho da danca comega com o
treino de seu instrumento, o corpo. Na danca criativa, o caminho comega
pela explora¢io dos elementos da danga”.

Ela alerta os professores de Danca para uma correta utilizagio dos
clementos bdsicos na composi¢io do método de ensino em sala de aula,
ou seja, como os elementos devem ser explorados dentro de uma estrutura
clara, sempre com a proposta de ser alegre, envolvente e estimulante para o
verdadeiro crescimento artistico e pessoal dos alunos.

O ponto de partida para o desenvolvimento do potencial criativo no
ensino de Danga é uma proposta metodoldgica tecnicamente fundamentada
e criativamente desenvolvida (aplicada), sem as restri¢oes tecnicistas das tra-
di¢oes formais em Dancga. O professor torna-se nao impositor de técnicas e
conceitos, mas o fomentador das experiéncias, o guia que orienta os alunos
para uma descoberta pessoal de suas habilidades.

Para atingir esses objetivos, as aulas necessitam de um plano estrutu-
rado para cada sessao, que serd apresentado a seguir.

A aula de danga na escola (criatividade e expressao)

Como uma aula de Danc¢a pode efetivamente desenvolver o po-
tencial criativo?

As aulas necessitam de um plano estruturado para cada sessao, cons-
tituido de alguns passos bdsicos para possibilidades de estimular criatividade
€ expressao:

1. A escuta do corpo: o relaxamento proposto pela Pedagogia do
Movimento de Berge, preparando o aluno para o inicio das
atividades;

2. O aquecimento: apds o relaxamento, prévia sessao de aqueci-
mento com movimentos livres que estimulem a propriocepgio
corporal;

3. A apresenta¢io do tema da aula (por exemplo, um dos Elemen-
tos Fundamentais do Movimento propostos por Laban);

4. Vivéncia lddica, improvisada e livie do tema proposto,
incentivando o gestual individual, ou seja, o vocabuldrio corporal
de cada aluno;



10.

11.

12.

13.

14.
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Improvisacao dirigida pelo professor com base na explora¢ao an-
terior (trabalhos em duplas, em grupos e com variacoes de dini-
micas, niveis, fluéncia, tempo e espaco, etc.);

O professor sugere que sejam identificados e memorizados trés
movimentos de sua preferéncia nesta experimentagio;

Entio, cada participante faz um duo e troca sua combinacio de
elementos no relacionamento interpessoal da Danga (Coreolo-
gia), onde ambos trocam suas experiéncias e memorizam, agora,
seis movimentos distintos;

Em seguida, chega a hora da apresentacao dos resultados prelimi-
nares. O grupo ¢ dividido e cada duo apresenta sua frase coreogri-
fica. Preferencialmente, poderao ser filmados para logo em seguida
apreciarem suas préprias criagdes, além dos que jd assistiram;

Na fase de apreciagao os participantes em duos analisam suas
composi¢oes e sao provocados pelo processo criativo a modifi-
carem ¢ ressignificarem sua frase coreogrifica valendo-se das
combinagdes possiveis das qualidades temdticas do movimento
(Laban) apresentadas como tema/objetivo dessa sessao;

Agora os duos refazem suas frases e novamente as apresentam, fil-
mados quando possivel. A apreciagio do grupo que assiste, alter-
nadamente, ¢ discutida no grupo total dos participantes quanto
aos seus significados, qualidades de movimento, variagoes temd-
ticas, dentre outros conceitos de Laban e da Coreologia;
Finalmente, todos os duos sao orientados a se relacionarem em
seu grupo, repetindo sua prépria frase de seis movimentos e esta-
belecendo novas possibilidades através da improvisacao com outro
participante. Desta maneira, as frases coreograficas sio preservadas
¢ o elemento improvisagio e espago cénico sdo introduzidos;
Cria-se entio uma coreografia maior, onde o professor agora exer-
ce o papel de diretor, delineando inicio, meio e fim do processo
coreogrifico com a participagdo de seus intérpretes-criadores;
Finalmente e, novamente, os dois grupos se assistem e se apreciam
alternadamente, de maneira mais formal, como dancarinos e pla-
teia. Neste momento, configura-se a criagao artistica prevista em
Danca: a composi¢ao coreografica, ou seja, uma peca de danga;
Ao final de cada aula, sempre formar uma “roda de conversa”
para apreciagao e discussao de todo este processo. As perguntas



758 Polyphonia, v. 27/2, jul./dez. 2016

colocadas sao direcionadas a uma troca de experiéncias median-
te a autoavaliacio de cada aluno. Este é um momento muito
importante e significativo, pois o professor pode avaliar a aula e
os seus alunos. Igualmente relevante é a oportunidade que cada
aluno tem de expressar suas impressdes com relago as atividades
desenvolvidas: O que mais gostou? O que menos gostou? Quais
suas dificuldades e facilidades? Neste sentido ¢é clara a proposta
de participa¢ao integral do aluno no processo criativo da apren-
dizagem do contetdo.

Sinteticamente esta aula apresenta como o aprendizado técnico dos
Elementos Fundamentais do Movimento/Dan¢a (Laban/Preston-Dunlop)
pode ser uma descoberta individual do vocabuldrio gestual e corporal median-
te diddticas que contemplam Processos de Criacao e Composicao Coreogréfi-
ca em Danga, desenvolvendo significativamente o potencial criativo do aluno,
uma vez que o processo de aprendizagem bem como seu produto ¢ artistico.

De maneira expressiva, técnica, criativa, original e unica, este exem-
plo de aula pode ser estendido para propostas interdisciplinares com as ou-
tras dreas do conhecimento na escola por nio ter como objetivo principal
o desenvolvimento técnico em Danca e, sim, a educacio através da Arte/
Danga. A Danga na escola é, repetindo, a Danga que contempla propostas
pedagdgicas somadas & fruicio artistica — inerente & Danga. E isso pressupoe
o didlogo com os contetidos curriculares da educacao formal.

Experiéncia

O que posso apresentar como resultados de experiéncias em en-
sino de Danga?

Apresento a seguir alguns resultados de destaque em minha trajetéria
como pesquisadora e professora de Danga na escola, referenciados em dois
exemplos (Tabelas 1 e 2):

Tabela 1 - Cria¢ao de Companhia de Danga
Periodo 2000 e 2001

Instituiciao Instituto Federal de Goids — Campus Goidnia (IFG Goiania)
Cidade (UF) Goiania (GO)
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A Contato Cia. de Danga foi formada por alunos de Ensino Médio e
Superior do IFG Goiénia que frequentavam opcionalmente e gratuitamente
oficinas de Danc¢a Criativa ministradas por mim nesta institui¢io. Os alunos
acolheram prontamente todas as atividades. Em sua maioria iniciantes de
Danga, sem nenhum contato prévio com préticas ou técnicas codificadas,
apenas gostavam de dancgar. Aos poucos foi se formando o que hoje cha-
mamos de Coletivo de Pesquisa em Danga. Além das apresentagdes perfor-
madticas do grupo, este processo de criagao e composi¢io coreografica em
Danga Educacio foi apresentado no II Congresso da Associa¢ao Brasileira
de Pesquisa e Pés-Graduagio em Artes Cénicas (ABRACE), em Salvador,
em 2001, no grupo de trabalho “Pesquisa de Danga no Brasil: interpretagio
e processos de criagao”.

Como resultado, a descoberta do potencial criativo, a recuperagao e
estabelecimento da autoestima e a criagio de um coletivo em Danca. Além
destes, o relato desta experiéncia foi compartilhado com professores e pes-
quisadores de Danca da Secretaria Municipal de Cultura de Goinia em
evento sobre ensino de Artes, a convite da prépria instituigio.

Tabela 2 - Danga na escola

Periodo 2006 a 2009
Instituiciao Colégio Objetivo
Cidade (UF) Indaiatuba (SP)

No Colégio Objetivo fui Professora Especialista de Expressio Corpo-
ral/Danga para o Ensino Infantil, Fundamental e Médio. Desenvolvi ativida-
des de Danga voltadas para a Expressdo Corporal, Criatividade e Criagao Co-
reografica. Como previa minha proposta metodolégica, elabordvamos a cada
periodo de trés aulas coreografias coletivas. Adaptadas por mim, esta atividade
ganhou nomes divertidos e significativos para as criancas. Cito algumas:

*  Danca do Violino e do Tambor (nivel alto x nivel baixo, fluéncia

x controle, pesado x leve, etc);

*  Danca do Museu de Esculturas (forma do movimento, fluéncia,

niveis, inter-relacionamento, espaco cénico, etc);

e Danga dos Detetives e Espides (sincronizagio e imitagio de

movimentos; memdria do movimento, inter-relacionamento
pessoal e todos os elementos fundamentais do movimento).
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Projetos de Danca de cardter original e inédito foram desenvolvidos
junto as criancas do Bergdrio (0 a 2 anos) e alunos do Ensino Médio/Pré-
-Vestibular, sobre os quais discorrerei agora, justamente por seu ineditismo
relevante dentro do Ensino da Danca.

No Bercdrio, as atividades foram ladicas e musicalizadas, envolvendo
movimentos permitidos para a faixa etdria, com o diferencial da presenca e
participagio dos pais em toda a atividade. Momentos gratificantes foram vi-
venciados por pais, maes e bebés. No Ensino Fundamental desenvolvi projetos
interdisciplinares com varios professores, dos quais destaco a Mostra Cientifica
de Projetos da escola, atividade interdisciplinar Danca/Idiomas/Informdtica.

No Ensino Médio, destaco o projeto autoral “Bixo no Corpo” (com
patente ji requerida). Neste projeto o foco era a proposta de uma atividade
corporal, lddica e artistica oferecida aos alunos do Curso Pré-Vestibular e do
tltimo ano do Ensino Médio: o alto nivel de estresse devido as provas dos
vestibulares solicitava uma demanda corporal.

“Bixo no Corpo” reuniu mais de trinta alunos a cada sessao semanal
de uma hora e meia de atividades de Danca, durante os meses de outubro
e novembro, sempre as vésperas dos principais vestibulares do pais. O obje-
tivo apresentado aos alunos e coordenacio foi o de oferecer a Dan¢a como
um instrumento de fruigao artistica, recapacitacao dos movimentos (Berge
nos fala sobre isso e Laban iniciou seus estudos desta maneira), através da
Danga Livre (proposta por Duncan) e momentos de criagao coreogrifica de
improvisagio dirigida fundamentada em Laban ¢ Danga Criativa. Os alu-
nos chegavam a sala de atividades extremamente nervosos, ansiosos, alguns
parecendo completamente robotizados corporalmente, somente a mente
funcionando em fungio das provas. Bérge nos alerta sobre a necessidade do
relaxar para o despertar do corpo e da Danga que existe nele como legitima
manifestagdo da expressdo humana.

O relaxamento inicial seguido do siléncio mental e corporal propos-
tos por Berge foram comprovadamente necessdrios para acalmar corpos ri-
jos e desfigurados pelo excesso de atividade apenas intelectual. Em seguida,
entravam em cena os fundamentos da Danca Educacao e da Creative Dance.
Em grupos, os alunos se soltavam e acolhiam cada vez mais as atividades
propostas a ponto de fazerem verdadeiras esculturas humanas de potencial
artistico inolviddvel, resgatando-lhes o prazer de conhecer seu corpo, de
trabalhar com ele criativamente, de serem capazes de se manifestarem e se
expressarem artisticamente.
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Ao se reconhecerem como seres criativos e sensiveis, muitos foram
os relatos de alunos aprovados em vestibulares naqueles anos, destacando a
importancia que o “Bixo no Corpo” teve na sua tomada de decisdes, no seu
conhecimento interior enquanto individuo criativo e dnico.

No Bergdrio/Creche, os resultados foram a descoberta da possibili-
dade de trabalho corporal/artistico com a tenra idade e a possibilidade de
trabalho em Danga pais com filhos.

No Ensino Infantil/Fundamental, temos como resultado o sucesso na
implantacio da nova proposta de Danca da escola através da ampla divulga-
¢ao na midia local, o despertar do interesse dos alunos pela Danga, a inter-
disciplinaridade com outras 4reas do conhecimento apresentada no evento
anual da escola e aberto ao ptblico “Feira do Conhecimento”.

No Ensino Médio/Pré-vestibular, a pritica da Danga possibilitou aos
vestibulandos momentos de descontra¢io, relaxamento e propriocep¢io
corporal adequada na prévia dos vestibulares (destaque para aprovacio de
dois vestibulandos no concorrido curso de Medicina).

O que posso relatar sobre 20 anos de carreira como Licenciada
em Danca?

Trés interrogacdes sempre fizeram parte de meu percurso de ensino/
pesquisa em Danca: “Dancar o qué? /Por qué? /Para qué?”. Busquei primei-
ramente estabelecer bases tedrico-metodolégicas para o ensino da Danga,
sempre apoiadas tecnicamente, para descortinar possiveis sistematizagoes
metodoldgicas do ensino de Danga formal (e nio tradicional) para todo o
tipo de publico. Quando cito “nao tradicional” me refiro as técnicas tradi-
cionalmente conhecidas, respeitadas e difundidas como balé, jazz, flamenco,
sapateado, dentre outras.

Sempre tive essa busca incessante pelo dangar sem estilos, mas um
dancar fundamentalmente técnico e inundado pelo prazer de dancar. Nes-
te sentido, Laban e suas pesquisas sobre os Elementos Fundamentais do
Movimento, Preston-Dunlop com suas propostas Coreoldgicas, Berge e sua
Pedagogia do Movimento, incluindo pesquisas sobre couragas corporais e
liberagio do corpo expressivo e a Danga Criativa/Danga Educagao foram
fundamentais para o desenvolvimento de minha prética.

Ao propor a elaboragio de uma metodologia de ensino de Danga,
técnica e criativa a0 mesmo tempo, eu sabia que se tratava de uma possi-
bilidade de pratica corporal diferenciada em Danga e, consequentemen-
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te, novas propostas sobre a questdo da avaliacio. No entanto, em minha
linha de pesquisa, a avaliagdo ndo poderia priorizar o produto apenas,
mas fundamentalmente o processo. A preocupagio nio se resumiria ape-
nas aos fins, mas continuadamente aos meios. A avaliacdo continuada é
uma premissa obrigatdria desta linha de pesquisa, uma vez que a veri-
ficagdo de apreensio dos contetidos deve ser sempre realizada, em cada
transicao temdtica, em cada apresentagao de novo elemento de contetdo,
sistematicamente, verificando a consolidacao do aprendizado tema apds
tema. A consequéncia coreografica deste método tem suas possibilidades
em diversos recortes, desde a pequena apresentagdo de aulas abertas, vi-
véncias publicas até mesmo a criagao coreografica coletiva de apresentagio
publica formal (em ambientes tradicionais como palcos italianos, em tea-
tros de arena, em parques, jardins ou qualquer ambiente que permita este
tipo de performance).

Em toda minha trajetéria docente verifiquei a necessidade da flexi-
bilidade de estratégicas diddticas e metodoldgicas apoiada sempre em uma
clara definigao e estruturagio dos objetivos a serem alcancados. A necessida-
de da implantagao de planejamentos metodoldgicos para o ensino da Dancga
deve sempre preceder uma correta organizagio dos objetivos em funcao de
varidveis diversas como o tempo, espago, local.

Sua oportuna adaptagao também deve ser prevista no sentido de con-
templar condi¢oes especificas do publico atendido. O que eu demonstro ¢
apenas a necessidade da Danga nio tradicional ter uma sistematizagio do
ensino ¢ da avaliagio.

Afirmo que a Danga na escola’® necessita de uma prdtica mais coeren-
te ¢ adequada com a realidade escolar. E preciso compreender e aceitar que a
demanda escolar em muito se diferencia das vivéncias essencialmente artis-
ticas e performdticas. O produto artistico “Danga” poderd, sim, ser contem-
plado na escola, desde que seja fruto de um processo artistico-pedagdgico e
nao apenas um fim em si mesmo.

3 De acordo com o que prevé a nova Lei de Diretrizes e Bases (LDB) e também os ParAmetros
Curriculares Nacionais previstos para o ensino de Arte, bem como o Projeto de Lei 7032/2010,
recentemente sancionado pela Presidéncia da Republica, em 2016, que propoe a alteragio dos 2° e
6° pardgrafos do artigo 26 da LDB da Educacio Nacional (9394/96), sugerindo a seguinte redagio:
§ 6° As artes visuais, a danga, a musica e o teatro sdo as linguagens que constituirao o componente
curricular de que trata o §2° deste artigo.
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Consideragoes finais

Qual a importéancia do ensino de Dang¢a na escola como potencial
criativo?

Pensara Danga para além do fazer coreogrifico: fruigao estética, de-
senvolvimento do préprio vocabuldrio gestual/artistico, interagao social,
desenvolvimento cinestésico, reconhecimento de diferentes expressoes cul-
turais em danga (Dangas tipicas, urbanas, cénicas, etc.)

E fundamental reiterar que a Danca na escola se realize através de um
professor que nio seja o impositor de técnicas e conceitos, mas o fomen-
tador das experiéncias, o guia que orienta os alunos para uma descoberta
pessoal de suas habilidades. Com a Danca, o aluno podera recobrar a con-
fianca no ser humano que é; pleno e capaz, devolver-se-4 a capacidade de se
movimentar criativamente, pois é a Dan¢a uma das expressoes que suscita
o sentido de ser.

Sentido de ser que implica nao s6 na compreensao da vivéncia corpo-
ral, mas, também, numa experiéncia fisica, cinestésica, que se torna ponto
de referéncia para o qual pode-se retornar espontaneamente, a qualquer mo-
mento que desejar fazé-lo. Isto permitird que o aluno se torne mais receptivo
as solicitagoes exteriores. Seja para acolhé-las ou para delas se defender, tanto
melhor serd sua resposta.

Nesse contexto, a Danga trata do resgate da propria personalidade,
do contato com o lado mais humano através da expressao artistica: o indivi-
duo se expressa e se torna capaz através da Arte que produz e que lhe devolve
toda a sua potencialidade de viver e de se realizar plenamente. Portanto,
Berge (1988, p. 30) é novamente solicitada:

Uma nova concepgio da educagio do movimento deve passar
primeiramente por estas exigéncias, porque ¢ no decorrer da infincia
e da juventude que se formam hdibitos decisivos para a vida. [...] A
educagao corporal nao é tio importante quanto a da mente? [...] O
cérebro se empanturra, enquanto o corpo permancce esfomeado.
Quando o intelecto se torna o Gnico ponto de referéncia e valorizagio,
estabelece-se uma ruptura profunda [...], perde-se toda a capacidade de
espontaneidade.

A educagio bdsica necessariamente passa pela pratica das Artes; espe-
cificamente a prética da Dancga busca proporcionar ao aluno o desenvolvi-
mento de uma visio mais critica do mundo, que nao se resume apenas ao
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campo do intelecto; ao contrdrio, envolve o ser humano de uma maneira
integralizada, tal como foi concebido, contribuindo de maneira decisiva
para a formacio de cidaddos mais criticos e participativos da sociedade em
que vivem.

Com esta proposta metodoldégica como ponto de partida, temos o
ensino de Dang¢a como caminho e o desenvolvimento do potencial criativo
como veiculo. O percurso (percorrido ao longo das aulas) leva a um des-
tino que ¢ possibilitar que os alunos respondam as solicitacoes exteriores
de maneira autbnoma, critica e sensivel. Sendo estas solicitacoes exteriores
demandas profissionais, artisticas, sociais, psicoldgicas, afetivas e todas as
outras que contemplam o ser humano em sua totalidade.
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