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Resumen: La formacion docente en Geografia requiere comprender los procesos
mediante los cuales los profesores construyen saberes didacticos y disciplinares
para favorecer el desarrollo del pensamiento geografico. En América Latina
persisten enfoques centrados en la transmision de contenidos, con escasas
oportunidades de promover la reflexion espacial critica. Desde la teoria histérico-
cultural, la cual concibe la mediacion didactica como nucleo de la construccion del
conocimiento, se analiza como esta se constituye en la practica de los profesores de
Geografia de una institucion publica de educacion media superior de México.
Metodologicamente, el estudio se sustentd con un formulario en linea disefiado con
el fin de explorar las concepciones de los docentes sobre mediacion, formacion de
conceptos geograficos y formacion profesional; el andlisis de sus respuestas
permitio identificar necesidades formativas que dieron lugar al disefio e
implementacion de un taller de intervencion orientado a fortalecer la mediacion
didactica y la formacion de conceptos hacia el desarrollo del pensamiento
geografico. Los resultados muestran, vacios y potencial por parte de los profesores
en la forma de articular la mediacion didactica con el contenido geografico, asi
como la relevancia de la formacion docente al favorecer practicas mas reflexivas.
El estudio aporta elementos para comprender y fortalecer la formacion docente en
Geografia a nivel de la educacion media superior, desde la perspectiva de la
mediacion didactica.

Palabras clave: ensefianza de la Geografia; mediacion didactica; teoria historico-
cultural; formacion docente; pensamiento geografico.
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Abstract: Teacher education in Geography requires understanding the processes
through which teachers construct didactic and disciplinary knowledge that supports
the development of geographical thinking. In Latin America, traditional approaches
focused on content transmission persist, offering few opportunities to promote
critical spatial reflection. Drawing on cultural-historical theory, which conceives
didactic mediation as central to knowledge construction, this article analyzes how
such mediation is shaped in the practice of Geography teachers at a public upper
secondary education institution in Mexico. Methodologically, the study was based
on the design of an online questionnaire aimed at exploring teachers’ conceptions
of mediation, the formation of geographical concepts, and professional formation.
The analysis of their responses helped identify training needs, which led to the
design and implementation of an intervention workshop aimed at strengthening
didactic mediation and concept formation for the development of geographical
thinking. The results reveal gaps and potentialities in how teachers articulate
didactic mediation with geographic content, as well as the relevance of situated
teacher education to foster more reflective practices. This study contributes to
understanding and enhancing geography teacher education at the upper secondary
level from the perspective of didactic mediation.

Keywords: Geography education; didactic mediation; cultural-historical theory;
teacher education; geographical thinking.

Resumo: A formacao docente em Geografia requer a compreensao dos processos
pelos quais os professores constroem saberes didaticos e disciplinares que
favorecem o desenvolvimento do pensamento geografico. Na América Latina
persistem abordagens centradas na transmissdo de contetidos, com escassas
oportunidades para promover a reflexdo espacial critica. Baseado na teoria
historico-cultural, que concebe a mediagao didatica como nticleo da construcao do
conhecimento, este artigo analisa como esta se constitui na pratica dos professores
de Geografia de uma instituicdo publica de ensino médio superior no México.
Metodologicamente, o estudo se sustentou na elaboracao de um formulario online
desenhado para explorar as concepgdes dos docentes sobre mediacao, formagdo de
conceitos geograficos e formagao profissional. A andlise de suas respostas permitiu
identificar necessidades formativas que deram lugar ao desenho e implementacao
de uma oficina de interven¢do orientada a fortalecer a mediacao didatica ¢ a
formacao de conceitos em dire¢do ao desenvolvimento do pensamento geografico.
Os resultados mostram lacunas e potencialidades na maneira como os professores
articulam a mediacao didatica com o contetudo geografico, assim como a relevancia
da formagao docente situada em favorecer praticas mais reflexivas. O estudo traz
elementos para compreender e fortalecer a formagdo docente em Geografia no
ensino médio superior a partir da perspectiva da mediagao didatica.
Palavras-chave: ensino de Geografia; mediacao didatica; teoria histérico-cultural;
formagdo docente; pensamento geografico.
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Introduccion

La formacion docente en Geografia constituye un campo esencial para comprender
como se configuran los saberes didacticos y disciplinares en el desarrollo del pensamiento
geografico en los estudiantes (Palacios; Oberle, 2023; Cavalcanti, 2019). En América Latina,
diversos autores han sefialado que la ensefanza de la Geografia enfrenta retos asociados a
practicas tradicionales centradas en la transmision de contenidos, con escasas oportunidades de
promover procesos de reflexion espacial mas complejos (Palacios, 2020; Coral; Calle; Aguilar,
2023; Cavalcanti, 2024). En el contexto de una institucion publica de educacion media superior
en México, estos desafios se expresan en la necesidad de fortalecer practicas pedagogicas con
el proposito de articular la conceptualizacion geografica con la comprension critica de la
espacialidad de los fenémenos (Maia; Araujo; Saab, 2021).

A pesar de la relevancia otorgada por la teoria histérico-cultural a la mediacion en la
construccion del conocimiento (Leontiev, 1978; Luria; Leontiev; Vigotsky, 1984; Vigotsky,
2001), existe un vacio respecto a codmo los docentes que imparten la materia de Geografia
comprenden y ponen en practica la mediacion didactica en su labor cotidiana. Investigaciones
en educacion y formacion docente han advertido que la mediacion se desarrolla de manera
desigual en la practica pedagogica (Davini, 2015). Esta situacion limita la posibilidad de que
los estudiantes avancen hacia formas mas abstractas y criticas de analisis del espacio.

En esta institucion publica, donde la ensefianza de la Geografia se desarrolla en
contextos institucionales resulta necesario comprender como los profesores construyen y
emplean mediadores didéacticos, qué tensiones enfrentan y qué potencialidades emergen en su
practica. La ausencia de estudios sobre la mediacion desde la perspectiva del docente impide
dimensionar su papel en la formacién de conceptos geograficos y en el desarrollo del
pensamiento geografico escolar.

El presente trabajo se desarrolld con un grupo de 20 profesores de Geografia de una
institucion publica de educacion media superior en México. En este marco, surgen preguntas
centrales que orientan el articulo: ;como se configura la practica docente en Geografia y de qué
manera la mediacion didactica contribuye al desarrollo del pensamiento geografico en
profesores de bachillerato mexicano? A continuacidn, se aportan elementos para comprender y

fortalecer los procesos de ensefianza de la Geografia en la educacion media superior.

Signos Geograficos, Goiania-GO, V. 8, 2026.



La mediacion didactica como categoria central en la formacion docente en Geografia...
Alejo, Sandra Cruz; Hernandez, Ofmara Yadira Zailiga; Meraz, Maria Alejandra Terrazas; Cavalcanti, Lana de Souza

La mediacion didactica como categoria central en la formacion docente

El marco pedagégico del presente articulo es la teoria historico-cultural que retoma los
aportes de Vigotsky (2001) y la sistematizacion desarrollada por Luria, Leontiev y Vigotsky
(1984), Cavalcanti (2022, 2024); Cavalcanti y Pires (2022); Solovieva, Koutsoklenis y
Quintanar (2021), quienes han consolidado esta perspectiva en el campo de la educacion;
sostienen que el desarrollo humano se comprende como un proceso histdricamente constituido.
Dichas funciones adquieren su esencia a través de practicas sociales, lenguajes, herramientas e
interacciones producidas en las distintas etapas historicas de la humanidad. En este sentido,
citando a Vigotsky (2001, p. 161), la comprension del “[...] pensamiento y el lenguaje se
extiende mas allé de los limites de las ciencias naturales y se convierte en el problema central
de la psicologia histérica humana” (traduccion nuestra).

La mediacion didactica, entendida desde la teoria historico-cultural, se concreta a través
de la accion orientadora del profesor para promover la formacion de conceptos cientificos a
partir de los objetos de conocimiento de la Geografia, permitiendo el transito hacia formas
superiores de pensamiento geografico. La mediacion didactica interviene en el proceso de
conocimiento del estudiante (Cavalcanti, 2024; Palacios, 2022) y tiene como objetivo principal
el desarrollo de habilidades hacia una autonomia plena de éste (Espinosa-Rios, 2016).

Parafraseando a Ventura (2016), desde el enfoque de la teoria histérico-cultural,
retomando las palabras de Vigostky, el lenguaje es la piedra angular que vincula el pensamiento
critico y la percepcion integrada a la accidn, que desde etapas tempranas el ser humano adopta
a través del habla y de la percepcion de su campo visual lo que constituye el origen del
comportamiento humano. El elemento perceptivo se erige como fundamento para la
comprension de la accion a la que se le da sentido a partir del proceso formativo a lo largo de
la vida.

La mediacion didactica implica que los procesos de ensefianza pueden materializarse en
objetos, sucesos, situaciones, formas de organizacion de la realidad y, de manera central, en el
lenguaje, entendido como un elemento fundamental de este proceso. Asi, las actividades de
aprendizaje establecidas por el profesor funcionan como mediadores entre el sujeto y el objeto
de conocimiento (Espinosa-Rios, 2016).

La esencia del aprendizaje es “[...] el proceso de desarrollo de las funciones mentales
superiores [...], el complejo proceso dialéctico de como lo social se convierte en un individuo”
(Fernandes et al., 2019, p. 8, traduccion nuestra). La postura del profesor es fundamental frente

al trabajo a realizar con los alumnos para obtener buenos resultados de aprendizaje (Cavalcanti,
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2024). En este sentido, la mediacion representa un puente para el desarrollo de la memoria, el
pensamiento y el lenguaje e interviene en la formacién del concepto.

Parafraseando a Solovieva, Koutsoklenis y Quintanar (2021, p. 7), todas las funciones
psiquicas superiores se desarrollan a través de la interaccion social “[...] cuando el sujeto
aprende en las interacciones culturales con los otros” (traduccion nuestra). El signo
mediatizador estd incorporado a su estructura como una parte indispensable y central del
problema en su totalidad. En la formacion del concepto ese signo es la palabra, la que
desempena el papel de medio, y mas tarde se convierte en simbolo (Vigotsky, 2017).

Segun Castorina (2025) el aprendizaje escolar ocurre “en situacion”, donde tanto
docentes como alumnos intercambian constantemente representaciones sociales. Con la
finalidad de confrontar los distintos puntos de vista, es necesario establecer constantemente
canales de comunicacion con los estudiantes, es decir acciones en secuencia logica, recursos y
materiales didacticos con los cuales se apoyara el discente al favorecer el acercamiento entre el
alumno y el objeto de conocimiento. Al respecto, haciendo una interpretacion de Morais (2022);
Solovieva, Koutsoklenis y Quintanar (2021), sefalan que la construccion del conocimiento
ocurre en la interaccion social con el otro (adultos, pares y el ambiente), de este modo el
aprendizaje es mediado.

De igual forma, en su quehacer el profesor puede monitorear constantemente y ajustar
los conocimientos, sus discursos y sus practicas. Por ello, la mediacion se caracteriza a través
de acciones planificadas que sigue el docente dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje en
el cual interviene la cultura. Como enfatizan Cavalcanti y Pires (2022): el desarrollo mental, la
capacidad de conocer el mundo y el actuar son una construccion social mediada por simbolos,
sin éstos es practicamente imposible comunicar conocimientos a otra persona. En este sentido,
la cultura repercute en el significado e interpretacion dada por la sociedad. La ensefanza se
ancla en el desarrollo histoérico de la sociedad, por lo tanto, estd contextualizada, en suma, es
significativa. Como afirma Fernandes et al. (2019, p. 11) “[...] el enfoque de Vigotski considera
la mente como un sistema socialmente construido, histéricamente arraigado y culturalmente
formado” (traduccidn nuestra).

Las funciones superiores se alcanzan con la cooperacion de los adultos y a través de
signos y simbolos. Su progreso requiere del uso de instrumentos simbolicos, herramientas o un
sistema de signos (Pires, 2022; Cavalcanti, 2024).

La mediacion didactica orienta el transito de las funciones psiquicas elementales hacia

funciones superiores, permitiendo al estudiante avanzar hacia la formacion de conceptos
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cientificos, entre ellos los conceptos geograficos. La formacién de conceptos de Vigotsky
(sistematizada por Cavalcanti y Pires, 2022; Cavalcanti, 2024), se centra en la construccion del
conocimiento, donde el pensamiento geografico es clave en el desarrollo de las funciones
psicologicas superiores; permitiendo analizar y sintetizar la informacion de las distintas escalas
geograficas para formar conceptos.

Cavalcanti (2022) sostiene que los instrumentos simbolicos, como los desarrollados en
la Geografia, son creaciones sociales e histéricas en constante cambio y siempre estan abiertas
a nuevas interpretaciones. Los estudiantes, desde su singularidad y como agentes activos,
experimentan el mundo atribuyendo significados propios, los cuales se entrelazan con los
conocimientos estructurados introducidos por los docentes en la escuela lo que representa un
aprendizaje significativo. Esto conlleva a “[...] una reconstruccidon interna a partir de una
operacion externa de los sujetos con los objetos” (Cavalcanti, 2024, p. 75), el profesor debe
reconocer la relevancia de la incorporacion de estos instrumentos simbolicos en la formacion
de los estudiantes.

En sintesis, la mediacion didactica constituye una categoria clave para comprender los
procesos de enseflanza y aprendizaje desde la teoria historico-cultural. Su funcion no se limita
a facilitar el acceso al conocimiento, por el contrario, configura las condiciones para la
formacion de conceptos y el desarrollo del pensamiento. En el ambito de la Geografia, asumir
la mediaciéon como categoria central permite analizar criticamente las practicas docentes y
visibilizar los recursos, interacciones y estrategias que articulan el vinculo entre el sujeto que

aprende y el objeto de conocimiento geografico.

Formacion docente y ensefianza de la Geografia

En este articulo hablamos de la formacion docente relacionada con el campo de
conocimientos, discursos y practicas pedagogicas, entendidas como un entramado integral que
estructura la labor docente en el marco de la Geografia. Estos tres elementos (lo que el docente
sabe, lo que dice y lo que hace) no pueden entenderse de forma aislada, ya que juntos
constituyen su identidad profesional y su forma de ensefiar. De esta manera, esta articulacion
coherente es clave en los procesos de formacion docente, a través de los cuales se forma y
actualiza e incluye su formacion profesional y sus reflexiones sobre su ejercicio docente, pues
permite una ensefianza contextualizada.

Posteriormente, se describe la ensenanza de la Geografia como el campo especifico

donde incide el profesor junto con los métodos de ensefianza que utiliza, tanto disciplinar como
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psicopedagdgico. Finalmente, se hace una relacion del concepto de praxis como eje en la
formacion docente y la mediacion didéctica en la ensefianza de la Geografia.

La praxis es un concepto transversal que se observa tanto en la formacién docente como
en la mediacion didactica. Se define como la accion transformadora en la sociedad, ya que “[...]
solo a partir de ella cobra sentido la actividad del hombre, su historia, asi como el conocimiento”
(Vazquez, 2003, p. 203). Se trata de la relacion entre la teoria y una accion dindmica consciente,
por lo que, es reflexiva y orientada a cambiar las condiciones sociales, econdémicas y politicas
existentes, si nos situamos en el contexto de la ensenanza de la Geografia esto modifica la forma
y la accidon de la ensefianza misma.

La formacion docente se configura como el espacio esencial donde los futuros docentes
no solo adquieren conocimientos, discursos y practicas sobre su disciplina, sino también las
herramientas de mediacion para el aprendizaje critico en el aula. De acuerdo con Maia, Aratjo
y Saab (2021) una formacién para el ejercicio de una ciudadania critica. En el caso de la
enseflanza de la Geografia, esta formacion se orienta hacia el desarrollo del pensamiento
geografico en los estudiantes. Esto requiere de docentes capaces de vincular sus contenidos con
la realidad social, desde la preparacion que articule los fundamentos tedricos de la Geografia
con estrategias didacticas viables para su aplicacion contextualizada (Coral; Calle; Aguilar,
2023).

De acuerdo con Faria y Alves (2024), la formacion docente contribuye a la autonomia
del profesor, a través de reforzar las bases y fuentes de conocimiento que posibilitan reflexionar
en la practica, de tal manera que no solo reproducira el contenido, también resignificara esos
conocimientos, trayéndolos al lenguaje y a la realidad de los estudiantes.

El objetivo de la ensenanza de la Geografia, con base en Alves, Rosa y Cunha (2022),
deberia estar centrado en movilizar el pensamiento de los estudiantes e impulsar el analisis
critico de la espacialidad, esta habilidad promueve el pensamiento geografico, mismo que se
establece como meta de la ensefianza de la Geografia (Cavalcanti, 2022; Palacios; Oberle,
2023), parafraseando a Alves, Rosa y Cunha (2022), se trabaja sobre qué conocimiento se
ensefa y qué es realmente necesario que los estudiantes aprendan.

De acuerdo con Maia, Aratijo y Saab (2021) la ensefianza de la Geografia trata de
resaltar el desarrollo obtenido por esta ciencia el cual refleja, mediante métodos utilizados y
materiales empleados por los docentes, una forma de pensar el contexto econdémico, politico y

educativo de una problematica determinada.
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Segin Cavalcanti (2019), la Geografia escolar contribuye a la comprension de la
espacialidad contemporanea al explicar las relaciones sociales dentro de un marco que conecte
diferentes escalas de la realidad, habilidad propia del pensamiento geografico.

Al reflexionar las referencias en esta temadtica, la ensefanza de la Geografia adopta un
enfoque innovador trata de resaltar el desarrollo de esta ciencia y su influencia en los programas
de estudio de las escuelas; refleja mediante métodos de ensefianza y materiales didéacticos
empleados por los docentes una forma de analizar el método y la estrategia por la que se opta
para lograr la comprension de los contenidos didactico-metodoldogicos del area de estudio.

En un contexto de educacién media superior, los docentes de Geografia suelen enfocarse
en transmitir hechos, fendmenos y descripciones de los componentes geograficos, cuando lo
importante es priorizar el analisis de los componentes espaciales y como se interrelacionan en
las distintas escalas geograficas. Esto refleja un vacio en su formacion que limita el desarrollo
del pensamiento espacial en los estudiantes, en la interrelacion entre las escalas geograficas
para comprender los fendmenos (Ascencdo; Valadao, 2014). Ademas, el temario deja a criterio
del docente la forma de abordar estos temas. En razon de lo anterior, el aporte de Cavalcanti
(2024), toma sentido al destacar la importancia de un método a partir de conceptos geograficos
para analizar su realidad social y retomar categorias geograficas a nivel conceptual, pero
también de actitudes y emociones.

El pensamiento geografico se asume aqui como una forma particular de pensamiento
critico que articula la conciencia espacial, el andlisis de multiples escalas espaciales y la
comprension de la relacion sociedad-naturaleza (Palacios; Oberle, 2023). Su desarrollo permite
en los estudiantes habilidades para reconocer problematicas socioambientales, generar empatia
social y construir propuestas de accion ciudadana que se logran a partir de la experiencia
significativa entre el pensamiento critico con la interaccion en la accion propia del quehacer
docente.

La exposicion teorica revisada, nos sitia ante el estudio de un fendémeno cuya
problematica es diversa; desde la formacion del docente hasta el grado de comprensién por
parte del estudiante, obviamente, el recurso, la experiencia, la mediacion didactica se convierten
enun ir y venir de principios de mediacidén que se anclan ante las preguntas: ;cémo se configura
la practica docente en Geografia y de qué manera la mediacion didactica contribuye al
desarrollo del pensamiento geografico en profesores de bachillerato mexicano? A continuacion,
se expone el enfoque metodologico adoptado (Figura 1), asi como las etapas en el proceso de

investigacion.
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Figura 1 - Sistema conceptual de los elementos que constituyen la teoria historico-cultural, el
pensamiento geografico y la Praxis educativa
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La investigacion se desarrollo bajo un enfoque mixto de tipo CUALI-cuan (Herndndez-
Sampieri; Torres, 2018; Meraz; Hernandez; Ramos, 2021). Se realiz6 en tres fases: 1) Disefio
y validacién por ronda de expertos del cuestionario estructurado denominado “Formacion
docente del profesorado de Geografia” (CFDPG), 2) Aplicacion del cuestionario para medir las
necesidades formativas de los profesores de Geografia, con medicion de las variables en escala
tipo Likert, donde las respuestas eran: Totalmente en desacuerdo, En desacuerdo, Neutral, De
acuerdo, Totalmente de acuerdo; lo que aborda aspectos de la formaciéon docente en la
ensefianza de la Geografia, a partir del andlisis de las escalas para la formacion de conceptos y
la mediacion didactica que podria desarrollar el pensamiento geografico, y 3) Disefio,
implementacién y analisis cualitativo de la percepciéon de los participantes en el taller
formativo.

Para la primera fase se realiz6 una matriz de congruencia entre los aspectos de la teoria

historico-cultural y necesidades de formacion docente, misma que fue revisada por un panel de
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expertos quienes en una sesion de trabajo conformaron las preguntas que integrarian el
cuestionario.

La segunda fase fue la aplicacion del cuestionario, se realizo el andlisis de variables de
clasificacion con una muestra de 20 docentes de Geografia que brindan catedra en varios
planteles del mismo sistema educativo de nivel medio superior. Los profesores respondieron el
cuestionario previo consentimiento informado, el cual se integro en el formulario, de tal manera
que si el profesor elegia la opcion No acepto, el formulario se cancelaba sin grabar ninguna
informacion, contrariamente, si elegia la opcion Si acepto, se podia continuar con las respuestas.
El formulario no se grababa hasta que era terminado con la opcion enviar, una vez finalizadas
las respuestas.

El cuestionario constd de 110 items estructurados en los siguientes apartados: Datos
generales, formacion profesional, formacion académica, estudios de posgrado, inicio del trabajo
docente, expectativas al inicio del trabajo docente, formacién docente en Geografia, enfoque
practico de la formacion docente, enfoque interactivo de la formacion docente, formacion de
conceptos geograficos, mediacion didactica, pensamiento geografico y aspectos de la teoria
historico-cultural. Se construyeron variables latentes a partir de la sumatoria de las escalas
conformadas por items conceptualmente relacionados; se evalu6 la consistencia interna de cada
una, mediante el coeficiente Alpha de Cronbach. Los datos obtenidos fueron procesados con el
software estadistico Stata®14, con licencia institucional, esto permitio sistematizar y organizar
la informacion.

El cuestionario representd un componente central del enfoque metodologico de este
estudio. Mas alla de su funcion diagnostica, fue concebido como una herramienta para explorar
perspectivas docentes en torno a la mediacion didéctica, la formacion de conceptos geograficos
y las practicas pedagogicas que sustentan su labor. La riqueza y diversidad de las respuestas,
permitieron identificar necesidades formativas, aportando evidencia clave para el desarrollo del
analisis.

Para la tercera fase, se utilizaron los resultados del cuestionario aplicado, los cuales
constituyeron la base para el disefio del taller de mediacion didactica, concebido como un
enfoque cualitativo. De los 20 docentes encuestados, tres participaron en el taller, sus opiniones
permitieron profundizar en el andlisis de sus practicas, concepciones y reflexiones en torno de
la ensefianza de la Geografia.

El formulario cumplié una funcidn estructurante en el proceso investigativo, ya que sus

resultados orientaron el disefio del taller de intervencidon, construido a partir de las
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problematicas detectadas, tales como vacios en el conocimiento de la formacion de conceptos
geograficos y la teoria histérico-cultural, observado por los valores de fiablilidad del Alfa de
Cronbach de 0.40 y 0.50, respectivamente. Se debe tomar en cuenta para otros estudios el
incremento del tamafio de la muestra.

El enfoque cualitativo se desarrolld en tres momentos como se puede observar en la
Figura 2: en primer lugar, se realiz6 una entrevista exploratoria con docentes de Geografia,
orientada a identificar problematicas, necesidades formativas y representaciones sobre la
ensefianza de la disciplina. En la segunda etapa se disefio e implement6 un taller de mediacion
didactica y pensamiento geografico en linea, concebido como espacio de reflexion colectiva y
construccion de estrategias pedagodgicas. Finalmente, la tercera etapa correspondid al andlisis
tematico del contenido, mediante el cual se examinaron las practicas y discursos docentes para
identificar categorias y ejes de mediacioén didéactica en la formacion, con apoyo de software

cualitativo y herramienta para sistemas conceptuales.

Figura 2 - Etapas en el proceso metodoldgico

Fase 1. Fase 2.

. o Fase 3.
Entrevista . Diseiio ¢ , Andlisis de contenido
exploratoria con implementacion del tematico
docentes de Geografia taller

Fuente: Elaboracion propia (2025).

El anélisis del contenido tematico (Herrera, 2018) fue un método fundamental para
sistematizar la informacion generada en el taller. Esta técnica permiti6 identificar, organizar y
categorizar los significados presentes en los discursos de los docentes, lo que facilité la
construccion de ejes de sentido y dimensiones de andlisis. Por medio de este proceso fue posible
reconocer patrones comunes, diferencias y tensiones en torno a la mediacion didactica y la
enseianza de la Geografia, aportando una base solida para interpretar las practicas y reflexiones
del profesorado desde la perspectiva histdorico-cultural.

En la Figura 3, se presentan los cinco pasos del ciclo de analisis de contenido tematico,
los cuales permiten organizar y dar rigor al estudio cualitativo de los discursos de los docentes.
El Paso 1. Consiste en la sistematizacion inicial: una vez realizada la transcripcion de las
entrevistas, se efectud una lectura y relectura detallada con el fin de familiarizarse con los
discursos. En esta etapa se elabord un primer listado de temas eje detectados de manera
inductiva. Paso 2. A partir del listado preliminar, las categorias se revisaron y consolidaron

mediante un proceso de andlisis inductivo del contenido, lo que permitié una organizacion
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inicial de los significados. Paso 3. En ese momento se jerarquizaron, ordenaron y reagruparon
las categorias con el apoyo de herramientas para elaborar sistemas conceptuales, a fin de
identificar convergencias, relaciones tematicas y niveles de abstraccion. Paso 4. El anélisis fue
dindmico y progresivo; por ello, la revision y ajuste de categorias se realiz6 de manera continua.
Se busco garantizar la coherencia interna y la consistencia de la estructura categorial. Paso 5.
Como resultado del proceso emergieron dimensiones centrales de los discursos, lo que permitid
sintetizar la informacidn en torno a ejes de sentido. Estos cinco pasos no son lineales ni rigidos:

se actualizan y revisan constantemente hasta lograr la saturacion de las categorias.

Figura 3 - Pasos en el método de analisis de contenido tematico

1. Sistematizacién inicial de } 2. Configuracion de 3. Creacion del arbol de \
5 e ‘ categorias categorias
: : e A partir del listado inicial, las Se ordenan y reagrupan
Se realiza un listado preliminar | categorias son revisadas categorias para identificar ‘
de temas detectados en el 1 di e Aol : foict d
S ‘ mediante revision inductiva de convergencias o relaciones de
: | contenido. temas. \
5. Obtencion de la tematica 4. Validacion y \
central recategorizacion ‘
Finalmente emergen las Se evalua la consistencia
dimensiones tematicas que interna y se ajustan las ‘
resumen la orientacion principal categorias para alcanzar una
de los textos analizados. coherencia en la estructura. |
Fuente: Elaboracion propia (2025).
Resultados

Una vez que se construyo el cuestionario, se aplicd a 20 profesores de Geografia de
nivel medio superior, a partir de un formulario digital. Los participantes fueron 70% hombres
y 30% mujeres. En la tabla 1 se observan los resultados de fiabilidad de las escalas obtenidas,
se muestra el nivel de percepcion de alcance, el Alfa de Cronbach y el valor p de las variables
latentes construidas.

Con base en los datos de Alfa de Cronbach, formacion docente en Geografia (0.76),
enfoque practico de la formacion docente (0.71), pensamiento geografico (0.88), trabajo
docente actual (0.70) y conceptos geograficos (0.70), son las escalas con mayor fiabilidad.
Mientras que los valores de enfoque interactivo de la formacioén docente (0.56), mediacion
didactica (0.56), formacion de conceptos geograficos (0.40), teoria historico-cultural (0.50) y

expectativas al inicio del trabajo docente (0.52) sugieren items que requieren tomarse en cuenta
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para las propuestas de mejora tanto a escala institucional como al interior del aula. Finalmente,

el valor p=0.05 indica una distribucién normal de todas las variables.

Tabla 1 - Descripcion de las variables latentes

Variable Nivel Frecuencia  Porcentaje Alfa de Nim. de items Prob=z*
Cronbach
Formacion docente en Geografia Bajo 3 15 0.76 9 0.16
Regular 13 63
Alto 4 20
Enfoque practico de 1a formacién Bajo 3 15 0.71 8 0.86
docente
Regular 13 63
Alto 4 20
Enfoque interactivo de la formacion ~ Bajo 3 15 0.57 9 0.69
docente]
Regular 15 15
Alto 2 10
Pensamiento geografico Bajo 6 30 0.88 6 0.41
Regular 10 50
Alto 4 20
Trabajo docente actual Bajo 3 15 0.70 9 1.0
Regular 13 63
Alto 4 20
Conceptos geograficos Bajo 3 23 0.70 11 0.68
Regular 10 50
Alto 3 25
Formacion de conceptos geograficos  Bajo 3 15 0.40 3 0.81
Regular 14 70
Alto 3 13
Mediacion didactica Bajo 4 20 0.56 ] 0.92
Regular 11 55
Alto 3 25
Teoria Historico cultural Bajo 4 20 0.50 4 0.20
Regular 13 63
Alto 3 13
Expectativas al inicio del trabajo Bajo 3 15 0.52 4 0.17
docente
Regular 13 63
Alto 4 20

Nota: *Prueba de normalidad de Shapiro-Wilk para muestras pequefias. Los datos fueron recolectados
de noviembre de 2024 a mayo de 2025.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

Por otro lado, el nimero de participantes (tres) revela un area de oportunidad
significativa: la necesidad de generar mas y mejores espacios de reflexion en torno a las
practicas pedagogicas que desarrollan los docentes, de manera que estos escenarios favorezcan
el analisis critico, el intercambio de experiencias entre pares y la actualizacion constante de su
quehacer docente.

Aunque la participacion del taller fue limitada, el formulario aplicado previamente
desempefio un papel clave en el disefio metodologico. Su valor reside en su capacidad para
activar procesos de reflexion entre los docentes, al hacer consciente su propia practica y abrir
preguntas significativas sobre su labor en el taller, por ejemplo: ;CoOmo ha cambiado mi manera

de ensenar Geografia a lo largo de los afios?, ;Qué sentido tiene ensefiar Geografia hoy? Se
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propici6 una discusion colectiva en torno a los contextos de inicio y las demandas actuales del
trabajo docente, para ofrecer una base solida para la construccion de categorias analiticas. En
este sentido, se constituyd en el eje articulador entre el diagnoéstico inicial y la propuesta
formativa.

Del analisis de contenido temdtico (Herrera, 2018) de los discursos docentes se realizd
un arbol de categorias, que, para efectos del presente estudio, se identifica en la Dimension
Didéctica y de la Formacion docente, pues engloba todos los elementos relacionados con los
discursos, reflexiones y practicas de los profesores participantes.

En la dimension de Formacion docente se identificaron tres categorias:

1. Construccion del saber docente

Presenta como subcategoria: Formacion profesional situada con el cddigo: “Vamos
cambiando para mejorar”, lo cual implica en palabras de un participante: “vamos clarificando
hacia donde vamos y si constantemente estamos en construccion...”.

2. Desafios en la formacion docente.

Presenta como subcategoria: brecha entre la formacion inicial y las necesidades
actuales: Codigo: “Necesidad de actualizacion docente”. En el siguiente ejemplo del discurso:
“vamos a cursos de actualizacion que son muy utiles e interesantes, pero esta parte del marco
teorico disciplinar siento yo que falta, que falta que nos acerquemos, que discutamos”.

3. Praxis.

Lo que hace visible la relevancia de la reflexion de las practicas pedagdgicas.

Por otro lado, en la Dimension Didactica aparece una categoria:

1. Mediacién didactica es la que favorece la interrelacion entre sujeto que aprende
y el objeto de su conocimiento.

Para el taller, se propuso un ciclo didactico denominado “Metodologia para la formacion
de conceptos” (Figura 4), el cual articula la formacion con la mediacién didactica desde los
fundamentos de la teoria histdrico-cultural. Este ciclo busca guiar la critica pedagdgica de los
docentes hacia una ensefianza con procesos de reflexion orientados hacia el desarrollo del
pensamiento geografico. la propuesta consta de cinco momentos secuenciales: 1. Activacion de
ideas previas; 2. Contextualizacion del concepto; 3. Mediacion; 4. Internalizacion y uso guiado

del concepto y 5. Aplicacion del aprendizaje en la zona de desarrollo proximo.
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Figura 4 - Metodologia para la formacion de conceptos geograficos

1. Activacion de ideas previas
;Qué saben los estudiantes sobre
este concepto antes de abordarlo?

Se identifican conceptos
cotidianos.

2. Contextualizacion del
concepto
;Qué material, ejemplo. pregunta
o problema podria despertar su
interés o necesidad por aprender
¢l concepto?

5. Aprendizaje aplicado, zona de
desarrollo préximo
¢ Como podria saber que los
estudiantes han internalizado el
concepto?

Usar el concepto con propiedad.
argumentar con él, transferirlo a
otras situaciones.

3. Mediacion didactica y
cognitiva del concepto
;Como se puede introducir el
concepto cientifico con
mediadores (mapas, textos,
lenguaje, comparacion, estudio de
casos)?

4. Tnternalizacion y uso guiado
del concepto
¢Como ayudar a los estudiantes a
relacionar su pensamiento inicial
con el nuevo concepto?

*Actividades que impulsan a usar
el nuevo concepto en diversas
escalas, situaciones.

Fuente: Elaborada por el autor (2025).

De esta categoria surgen tres subcategorias:

1. Ciclo didactico: que se refiere a los pasos del proceso que sigue el docente ejerciendo
su rol de mediador.

Presenta como coédigo: Muestra pedagogica, por ejemplo, un participante comento
acerca de las acciones que realiza: “preguntas detonadoras como activacion de ideas. Fuimos a
recorrer las jardineras. Ya tenia tres secuencias didacticas (con) esquemas, actividades,
evaluacion, etcétera. Después para la internalizacion hicimos un jardin polinizador con biologia
y lo conectamos. Presentamos, llegaron papas y otros alumnos y ahi logramos la zona de
desarrollo proximo”.

Este ejemplo del discurso muestra un ciclo didéctico “modelo” donde el participante
expresa haber preparado sus recursos didacticos y planeacion con tiempo y contaba con
conocimiento del contexto escolar de los alumnos, lo cual lo favorecio.

Durante el taller, los participantes reconocieron que en su practica cotidiana suelen
complementar algunos de estos momentos de manera aislada, pero no como un ciclo completo.
Se traduce como un punto clave de reflexion colectiva sobre la necesidad de integrar
conscientemente estos pasos en sus secuencias didacticas, para favorecer procesos mas
profundos de comprension en el aula.

2. Rol del docente como mediador: se caracteriza por la orientacion, acompafiamiento
y ajuste del proceso de ensefianza-aprendizaje en la ensefianza de la Geografia.

Codigo: ser empaticos, por ejemplo: “generar en los estudiantes estas habilidades
blandas sobre todo para que ellos puedan ser empaticos, pero también nosotros ser empaticos

con ellos”.
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3. Funcion de la mediacion didactica: se define como la finalidad que le da el docente a
los recursos (mapas, textos, mapas conceptuales) para facilitar la comprension de conceptos
geograficos.

wn

Codigos: “los conceptos se construyen”, por ejemplo: “'no sera que los conceptos se
reconstruyen, creo que se parte de conceptos, porque si hay una base...”

A partir de estas categorias y subcategorias se configurd un arbol (Figura 5), que permite
observar de manera jerarquica cémo los discursos de los docentes se agrupan en torno a la
dimension de formacion docente y mediacion didéctica. El arbol facilita la comprension de la
complejidad de las practicas pedagogicas y reflexiones docentes, asi como de los componentes

clave que intervienen en su formacion y en su papel de mediadores.

Figura 5 - Dimensiones resultado del analisis de contenido tematico

” 7 "vamos clariticando hacia donde vamos y si constantemente cstamos cn
Construccion del Formacion
saber docente [P — profesional
/ situada

CONSLTUCCION YO €reo que ese es un aspecto muy importante que
=rie | vamos cambiando para mejorar y nos damos un ticmpo un tiempo para decir
reflexionando sobre sobre nuestra disciplina sobre nuestras

"Vamos cambiando
para mejorar”

3

habilidades”.
F = / Desafi I Brecha entre
OTMACION | ¢ opociy %d.’ HO% dela carsgoris_y | fOrmacion inicial y Vecc‘!d“‘l.qc "vamos a cursos de actualizacion que son muy (tiles ¢ interesantes,
o \, Liomacitn doccius necesidades adiso— actualizacion |- yepd  pero esta parte del marco teérico disciplinar siento yo que falta,
2 S actuales docente que falta que nos accrquemos, que discutamos”.

\

\
\- .. g
\ Reflexion del "mayor reflexion "el trabajo docente ya estaba mis pensado. Creo yo que ya hubo mayor
Praxis susautcgorie | quehacer docente | gopra o) trabajo” ||  reflexion sobre ¢l trabajo que estaba haciendo yo con mis grupos”,

“preguntas detonadoras como activacion de ideas. Fuimos a recorrer las
jardineras. Ya tenia tres encias didacticas (con)
Ljeuopl actividades, evaluacion, etcétera. Después para la internalizacion hicimos
un jardin polinizador con biologia y lo conectamos. Presentamos, llegaron papas
y otros alumnos y ahi logramos la zona de desarrollo proximo™.

Arbol
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categorias

Taller
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geogrifico

mediacion
didactica

generar en los estudiantes estas habilidades blandas sobre todo para que

/
Mediacion didactica fun Rol del docente i Yoot Cmndlicos” ellos puedan ser empiticos, pero también nosotros ser empiticos con ellos,

> iubge ] "SCT Cf S i < . (i P
como mediador ’ P no seguir pensando que mi materia. mi curso de geografia es mas importante
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A \

/ Funciéndela | - f “Los conceptos | "0 €18 que los conceptos se reconstruyen, creo que se parte de conceptos,

/:‘ mediacion se reconstruyen” porque si hay una base, por cjemplo, ¢l mar o la atmosfera”.

Tamaiiano del "Cuando tenemos tantos alumnos es muy dificil logar muchas
Didactica Pens amienito Obsticulos <oepy grupo Licpugp] VECES NUEstTos objetivo™; "si trabajara con diez |5 0 20 seria mucho mas
Qcogmﬂcg facil que trabajar con 30 0 50 o mas".

\ X 3 "Que reflexionen ¢n torno al derecho migrar. analicen los prejuicios.
\ Formacion g ( onciencia ” 5
— Fjcmplo

&
£

\ iudad. ritica a partir de todo este contexto que conocen
) Sakincana s de la migracién, de las cscalas geograficas donde impacta”.

\

Lnsefianza de - o Utilidad de la ensefianza Lntcndur ol "eomo es nuestro territorio y es a lo largo del tiempo
] Subcatsgoria
la geografia » de la geografia o territorio un elemento fundamental que deben tener

en cucnta los estudiantes y futuros adultos de nuestro pais”.

Fuente: Elaboracion propia (2025).

Consideraciones finales

La investigacion arroja los siguientes hallazgos:
1. La formacion docente desde una praxis educativa debe recuperar la voz de los

profesores y situar los procesos de aprendizaje en contextos concretos.
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2. La mediacion didactica es un eje central para la ensefianza de la Geografia y para
la formacion de docentes reflexivos.

Los docentes reconocen la Geografia como una disciplina con alto potencial formativo;
sin embargo, manifiestan la carencia de herramientas didacticas para promover aprendizajes
que motiven el pensamiento critico. El taller que tenia como objetivo favorecer la reflexion
sobre el desarrollo del pensamiento geografico, a través de estrategias de mediacion didéctica,
con base en la teoria historico-cultural de Vigotsky favorecié que los docentes reconocieran la
importancia de conectar la asignatura con problematicas socioambientales cercanas a los
jovenes.

Las reflexiones desarrolladas a lo largo de este estudio permiten comprender que la
practica docente en Geografia se configura a partir de un entramado de conocimientos,
discursos y practicas pedagdgicas que los profesores construyen y ajustan en funcion de su
contexto institucional. En este proceso, la mediacion se revela como una herramienta clave para
propiciar aprendizaje contextualizado y favorecer el desarrollo del pensamiento geografico, al
articular el contenido disciplinar con la realidad de los estudiantes.

La identificacion de los vacios en la actividad pedagdgica aporta elementos valiosos
para repensar los procesos de formacion de los docentes en cuanto a construccion de los
conocimientos, brechas entre su formacion inicial y las necesidades actuales y en torno a la
creacion de espacios de reflexion y autocritica de su labor docente en el nivel medio superior,
destacando la necesidad de generar espacios formativos que promuevan la reflexion, la
actualizacion disciplinar y el disefio intencionado de estrategias mediadoras que fortalezcan la
ensefianza de la Geografia desde una perspectiva contextualizada.

La mediacion didactica como categoria central de la formacion docente necesita la
generacion de espacios de reflexion colectiva en los que sea posible problematizar la practica,
revalorizar el conocimiento geografico y construir estrategias didacticas contextualizadas. La
Geografia se reafirma en este marco como una ciencia integradora capaz de desarrollar la
inteligencia espacial, la conciencia social y el pensamiento critico en los estudiantes. Sin
embargo, para ello es indispensable que los docentes cuenten con procesos de formacion que
reconozcan su papel central en la mediacion didactica y en la defensa de los espacios de
formacion.

El sujeto que aprende se constituye de las experiencias sociales educativas particulares,
lo que le permite integrar elementos significativos inmersos en la cultura y en la interaccion

constante con los otros (profesores y compaferos), es asi como desarrolla procesos de

Signos Geograficos, Goiania-GO, V. 8, 2026.



La mediacion didactica como categoria central en la formacion docente en Geografia...
Alejo, Sandra Cruz; Hernandez, Ofmara Yadira Zailiga; Meraz, Maria Alejandra Terrazas; Cavalcanti, Lana de Souza

mediacion con otros pares. El contexto en el cual el sujeto se desenvuelve incide en los procesos
de interiorizacioén del aprendizaje, cuyo origen es la parte de la mente, a través de interactuar
con signos o simbolos como el lenguaje, es ahi donde se genera una relacion dialéctica entre

pensamiento y lenguaje.
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