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Resumen: El articulo explora la educacién popular y su
aplicacion en la gestion de la energia en comunidades
indigenas de México. Se explora el enfoque de la educacion
popular, adaptado a las necesidades especificas de las
comunidades, que promueva la justicia social y el bienestar
comun. Por otra parte, la educacion para el bien comun, que
enfatiza valores de solidaridad, equidad y responsabilidad
social, enmarca en este articulo la importancia de una
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educacion comunitaria que no solo forme individuos, sino
que también impulse procesos participativos vy
multidisciplinarios para abordar necesidades basicas como
el acceso a la energia. Ademas, se analiza la educacién local
como un elemento clave para desarrollar sistemas
energéticos sostenibles y ajustados a las realidades locales,
integrando el conocimiento cientifico con el saber
comunitario. También, se examina como los autogobiernos
indigenas en México estan asumiendo la administracién de
sus recursos, incluyendo la energia, de manera auténoma.
Estos gobiernos representan una oportunidad para aplicar
modelos de gestion energética basados en la educacion
popular y fomentar una participacion local efectiva. Asi, en
este andlisis se resaltan elementos que contribuyen a
desarrollar un sistema integral de gestion de la energia que
beneficie a las comunidades indigenas, donde es crucial
promover el acceso universal al conocimiento y fortalecer la
colaboracién entre la academia y la comunidad. Este
enfoque debe superar las estrategias convencionales y
adoptar modelos inclusivos y democraticos que reflejen las
necesidades locales.

Palabras clave: Bienestar. Comunidad. Educacién. Energia.
Sustentable.

Abstract: The article explores popular education and its
application in energy management in indigenous
communities in Mexico. It examines the approach of popular
education, adapted to the specific needs of the
communities, promoting social justice and the common
good. On the other hand, education for the common good,
which emphasizes values of solidarity, equity, and social
responsibility, frames in this article the importance of
community education that not only forms individuals but
also fosters participatory and multidisciplinary processes to
address basic needs such as access to energy. Additionally,
local education is analyzed as a key element in developing
sustainable energy systems tailored to local realities,
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integrating scientific knowledge with community wisdom.
The article also examines how indigenous self-governments
in Mexico are autonomously taking control of their
resources, including energy. These governments represent
an opportunity to apply energy management models based
on popular education and foster effective local participation.
Thus, this analysis highlights elements that contribute to
developing a comprehensive energy management system
that benefits indigenous communities, where it is crucial to
promote universal access to knowledge and strengthen
collaboration between academia and the community. This
approach must overcome conventional strategies and adopt
inclusive and democratic models that reflect local needs.

Keywords: Community. Education. Energy. Sustainable.
Wellbeing.

Resumo: O artigo explora a educacao popular e sua
aplicacdo na gestdao de energia em comunidades indigenas
no México. Examina-se a abordagem da educacdo popular,
adaptada as necessidades especificas das comunidades, que
promove a justica social e o bem comum. Por outro lado, a
educacao para o bem comum, que enfatiza valores de
solidariedade, equidade e responsabilidade social, enquadra
neste artigo a importancia de uma educacdo comunitaria
que ndo s6 forme individuos, mas também impulse
processos participativos e multidisciplinares para abordar
necessidades basicas como o acesso a energia. Além disso, a
educacdo local é analisada como um elemento chave para
desenvolver sistemas energéticos sustentaveis e ajustados
as realidades locais, integrando o conhecimento cientifico
com o saber comunitario. O artigo também examina como
0S autogovernos indigenas no México estdo assumindo a
administracdo de seus recursos, incluindo a energia, de
forma autbnoma. Esses governos representam uma
oportunidade para aplicar modelos de gestdo energética
baseados na educac¢ao popular e fomentar uma participacao
local efetiva. Assim, nesta analise, sdo destacados elementos
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que contribuem para desenvolver um sistema integral de
gestdao de energia que beneficie as comunidades indigenas,
onde ¢é crucial promover o acesso universal ao
conhecimento e fortalecer a colaboracdo entre a academia e
a comunidade. Essa abordagem deve superar as estratégias
convencionais e adotar modelos inclusivos e democraticos
que reflitam as necessidades locais.

Palavras-chave: Bem-estar. Comunidade. Educacgao.
Energia. Sustentavel.
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Introduccidon

Desde la 6ptica de Paulo Freire, la educacién popular
es una forma de educacion que busca transformar la
realidad social, politica y econdmica de los oprimidos a
través de un proceso de liberacidén y concientizacion critica.
En este enfoque, la educacidon es vista como un acto de
liberacion en el cual los participantes se convierten en
agentes activos de su propio aprendizaje y transformacion
(Freire, 1970). Es dificil concebir una educacién integral y
que sea popular sin la participacion de aquellos para
quienes esta diseflada. La educacion popular no es general,
no es homogénea y puede estar acotada por las
necesidades particulares de los pueblos, es decir las
necesidades comunitarias, en el estricto sentido de la
palabra “comunidad” (McCloskey, Donna; Aguilar; 2011;
Lopez-Sosa; Morales-Maximo, 2022). Y aunque es un
enfoque que incorpora elementos desde una perspectiva
colectiva de los grupos vulnerados desde hace varias
décadas, se ha convertido en una premisa vigente que
busca la transformacion y justicia social de los pueblos.

Bajo los principios anteriores, en afios recientes
también se han cimentado las bases de la educacion para el
bien comun, como un modelo educativo que busca formar a
las personas para que contribuyan activamente al bienestar
colectivo y la justicia social, promoviendo valores de
solidaridad, equidad y responsabilidad social. Este enfoque
enfatiza la importancia de educar a los individuos no solo
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para su propio desarrollo personal, sino también para que
actien en beneficio de la comunidad y del planeta (De
Sousa, 2009). Dicotémicamente, una educacion integral para
los pueblos desde una perspectiva critica y constructiva se
puede conformar desde el pensar colectivo articulado con la
busqueda de bienestar, donde los procesos inherentes al

n o u

“qué ensefar” llevan implicito el “cdmo”, “para quién” y “para
queé”.

En este sentido, desde una vision holistica, la educacién
para los pueblos puede analizarse como una educacion
comunitaria, que se enfoca no solo en formar a individuos
desde un proceso unilateral de ensefianza-aprendizaje, sino
que arraiga experiencias amplias de adquirir conocimientos
de una manera multidisciplinaria, multiescalar vy
multidimensional, a través de esquemas dialdgicos,
cosmoperceptivos, inclusivos, democraticos y justos. Es
decir, la educacion comunitaria para el bienestar comun,
desde procesos co-construidos y pensados desde, con y
para los pueblos.

Estos principios mencionados pueden ser analizados
de diferentes maneras, y coexisten con mdultiples
investigaciones, experiencias documentadas y casos de
éxito sobre el desarrollo, aplicaciéon y reproduccién de
experiencias de educacion popular (Delgado Granados,
2005/ Verger Planells, 2007; Hurtado, 2005; Fare; Pereira,
2011; Sirvent, 2018). Todas enfocadas al bienestar

comunitario. No obstante, son menores los casos
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desarrollados sobre educacion popular orientada a atender
necesidades desde una perspectiva de las tecnologias
sociales (Hernan Thomas; Guillermo Santos, 2016),
ecotecnologias (Ortiz-Moreno et al., 2014) y tecnologias
sustentables (Thomas et al., 2012).

Para poner en contexto, es necesario referir que
existen diferentes necesidades en las comunidades que
pueden concebirse como basicas, y sin entrar en
controversia, tomando como referencia  algunas
investigaciones previas (Ortiz-Moreno et al, 2014). En este
trabajo se coincide con definir como necesidades basicas a
aquellas como: acceso al agua, la alimentacion, la vivienda,
la gestion de residuos y el acceso a la energia. Estas
necesidades forman parte de la vida cotidiana de todas las
familias, pero estan bastante diferenciadas por los sectores.
Por citar un ejemplo, mientras que en algunos sectores se
lucha por el acceso a servicios de calentamiento de agua, en
otros el agua ni siquiera esta garantizada diariamente. Por
lo que al hacer énfasis en cdmo, en qué medida y cuando se
satisfacen dichas necesidades es importante. Se debe
considerar también que no siempre se garantizan los
satisfactores requeridos desde el estado, lo que lleva a que
se generen estrategias de gestidn comunitarias y, en otros
Casos, a que se auspicien desde la educacién popular.

De esta forma la educacién popular para el bienestar
comun parece apropiada, en el sentido aplicativo disciplinar,

y convergente en el educar para lograr bienestar, lo cual ha
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vuelto una premisa que forma parte de muchos pueblos y
comunidades, rurales e indigenas. En algunos casos, las
formas de autogestion comunitaria mantienen educacion
popular en su vida cotidiana, desde horizontes particulares
y desde una concepcion de la educacidon en su forma de
pensar, de ser y de actuar (Williamson, 2004). Por lo que los
sistemas de educacion popular no estan totalmente
sistematizados, ni son metddicos o comprensibles desde las
visiones de la escuela convencional. Es entendible que,
desde las comunidades, la educacién analizada desde un
medio para buscar el bienestar comun se geste desde
experiencias de vida locales y desde las necesidades
cotidianas. Hasta aqui, se puede entender que entrelazar las
necesidades definidas como basicas y la educacion popular
desde el concepto sefialado previamente, tienen magnitud,
direccion y sentido, analogo a un vector en términos de
fisica clasica (sin caer en tecnicismos).

Asi que un nicho en la educacién popular que se ha
identificado a través del tiempo estriba en materializar los
procesos formativos comunitarios que posibiliten el
diagnostico de necesidades, y el desarrollo de alternativas
de solucion a estas necesidades desde lo local. En un
mundo globalizado, actualmente se pueden integrar en este
proceso los conocimientos que se deseen, mediante el
didlogo de saberes, la democratizacion del conocimientoy la

vocacion del servicio comunitario.
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Particularmente en México la politica de estado desde
el Consejo Nacional de Humanidades, Ciencias y Tecnologias
(CONACYT, 2021), que este afio (2024) se transformara de
manera histdrica en una Secretaria, en los ultimos 5 afios
impulsé el poner al servicio de los grupos vulnerables la
estructura del desarrollo humanistico, cientifico, tecnoldgico
y de innovacion, dando un giro completo a lo que
habitualmente se hacia desde la academia. Lo que fomenté
remarcar el nicho educativo popular que por muchos afios
fue invisibilizado (Masera et al., 2024).

Este trabajo describe un panorama contextual sobre la
educacion popular para el bienestar comun orientado hacia
la construccion de un sistema integral de gestién de la
energia en comunidades indigenas autonomas de México.
Considera ademas la politica de estado orientada hacia el
acceso universal del conocimiento. Este trabajo es resultado
de experiencias de trabajo comunitario desde hace mas de
10 afos, en el Estado de Michoacan, al occidente de México,
y del trabajo docente desde la Universidad Intercultural

Indigena de Michoacan.

Un breve contexto

Hasta ahora, se ha comentado sobre la educacion
popular para el bien comun y las limitaciones que han
existido sobre aplicaciones orientadas hacia la atencién de

algunas necesidades basicas en las comunidades. En
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particular, en este trabajo se abordara la educacion popular
y su articulacién con una definicion de necesidad basica de
la energia, como fuente que permite la coccion de
alimentos, la iluminacién, el calentamiento de agua, la
movilidad, el entretenimiento, la realizacion de actividades
productivas, y que desempefia un papel importante en la
cosmopercepciéon de las comunidades. La energia es
analizada desde su vinculo con procesos educativos que son
necesarios para el fortalecimiento de sistemas de gestion
local, de autosuficiencia y sostenibilidad a largo plazo
(Lépez-Sosa; Garcia, 2022; Garcia; Lopez-Sosa, 2023).

Y se analiza también la perspectiva de educacién desde
procesos participativos, consensuados e inclusivos. De
manera que, en este caso, se puede entender la educacion
popular como una estrategia que posibilita atender algunas
problematicas particulares desde, para y con las personas
de las comunidades. Algunas de las reflexiones que se
generan derivan también de la forma de vida comunitaria
que se ha tenido desde la experiencia de uno de los autores
del presente trabajo. Ademas de ser profesor investigador,
primero se es comunero.

Por otra parte, para entender la importancia de la
educacion y los procesos formativos comunitarios, es
necesario precisar algunos aspectos contrastantes desde los
modelos de generacion, distribucién y uso de la energia,
para motivar y resaltar la relevancia que sustenta la

construccion de formas alternas de gestionar la energia en
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comunidades, desde la educacién popular, que garanticen

energia justa y sustentable.

De los sistemas energéticos

En este apartado, es fundamental contextualizar la
importancia de la energia y su vinculo con los procesos
educativos. La energia es esencial para satisfacer
necesidades humanas basicas, tales como la produccion de
alimentos, coccion, refrigeracion, iluminacién,
acondicionamiento de espacios, bombeo de agua, y
comunicacion, entre otras (Martinez-Negrete et al.,, 2013;
Garcia; Lopez-Sosa, 2023). Estas necesidades se atienden en
el marco de un sistema energético, que abarca la
generacion, transformacion, distribucién y consumo de
energia en diferentes sectores. Las viviendas se catalogan
como parte del sector residencial energético, consumiendo
energia para satisfacer algunas de estas necesidades.
Asimismo, se reconoce que la energia es clave para el
desarrollo de los paises y, en particular, de las comunidades
rurales (Assefa; Frostell, 2007) (Green, 1999) (Thomas et al.,
2012). Por ejemplo, la energia mejora el acceso a servicios
de salud, agua potable, produccién de alimentos, y la
gestion de recursos naturales, entre otros (Sovacool, 2012).
En este contexto, se ha observado una fuerte correlacion
entre el incremento en el consumo de energia y el aumento
en el indice de Desarrollo Humano (Goldemberg, 2012).
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Sin  embargo, un mayor consumo energético
generalmente también se asocia con impactos ambientales
y econdmicos negativos para el entorno y la sociedad,
respectivamente. Es imperativo, a nivel mundial, pensar en
formas de satisfacer la demanda energética de manera
sustentable. Actualmente, existen acuerdos internacionales
que han impulsado politicas gubernamentales para
fomentar el uso de energia asequible, moderna y no
contaminante (ONU, 2015). Estas politicas deben incluir
propuestas de mejora multiescalar en las formas actuales
de consumo energético, donde las tecnologias energéticas
desempefian un papel crucial como catalizadores para un
consumo energético eficiente (Herndn-Thomas;
Guillermo-Santos, 2016) (Reddy, 2000). Ademas, estos
esfuerzos han incentivado, en muchos casos, la formulacion
de sistemas energéticos alternativos, rurales y sustentables
(Garcia, L. Lépez-Sosa (2023).

A pesar de que se han propuesto diversas alternativas
para brindar servicios energéticos a comunidades rurales,
como subsidios a combustibles fosiles, electrificacion, e
implementacién de nuevas tecnologias (Ortiz-Moreno et al.,
2014), estas iniciativas no han logrado ser adoptadas ni
mantenidas de manera sostenible por las comunidades
rurales o indigenas (MacCarty; Bryden, 2016; Lopez-Sosa;
Garcia 2022). Las razones para esto son variadas e incluyen
aspectos técnicos, econdmicos, y de practicas comunitarias,

asi como deficiencias en los procesos de capacitacion
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(Mohareb; Kennedy, 2014). Otro factor importante es que
muchas de estas aproximaciones han sido conceptualmente
reducidas y carecen de un enfoque dialégico, participativo,
asimilado y reproducido localmente (MacCarty; Bryden,
2016; Lépez-Sosa; Garcia, 2022; Garcia, Lopez-Sosa, 2023).
En otras palabras, la participacion de los usuarios de
tecnologias y de la energia en el sector rural no siempre es
considerada adecuadamente en la elaboracion de estas
propuestas, lo que limita su empoderamiento en los
proyectos.

Existen esfuerzos por estudiar de manera mas
integrada los sistemas energéticos de comunidades rurales
en paises en desarrollo, a través de modelos de escenarios,
marcos conceptuales y analisis multicriterio. No obstante,
estos enfoques presentan limitaciones en aspectos como la
confiabilidad de los andlisis de demanda de energia, la
flexibilidad para analizar distintas tecnologias, y la
participacién de las comunidades en la toma de decisiones
(MacCarty; Bryden, 2016), ademas de Ila falta de
consideracion de los objetivos y retos en el contexto de
paises en desarrollo (Debnath; Mourshed, 2018). Para
examinar las posibilidades tecnolégicas de satisfacer las
necesidades energéticas de las comunidades de manera
comprehensiva, es necesario considerar también Ia
sensibilizacion, el conocimiento, el didlogo multilateral y la
participacién constante sobre nuevas formas de consumo

energético local. En este sentido, la educacién popular se
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presenta como una estrategia clave para construir
esquemas formativos que permitan lograrlo. Estos
esquemas deben involucrar a los miembros de Ia
comunidad y articular procesos de co-creacion y bienestar
para las poblaciones objetivo, con el fin de desarrollar
modelos comunitarios que satisfagan la demanda
energética y respondan a las circunstancias actuales de
consumo, territorio y temporalidad. En resumen, se
requiere una propuesta educativa que atienda las
necesidades energéticas mencionadas mediante la
formulacién de un Sistema Integral de Gestion de la Energia
para comunidades rurales e indigenas, especialmente
aquellas que se rigen por sus usos y costumbres y poseen
un esquema de autogobierno local. El enfoque en
comunidades indigenas auténomas es fundamental, ya que,
desde sus usos, costumbres, tradiciones y cultura, pueden
promover la formulacion y aplicacién local de modelos de
educaciéon popular, tanto a través de los sistemas
educativos establecidos por el estado como mediante
modelos de educacion no institucionalizada basados en su

autogestion comunitaria.

La experiencia y contexto para la gestion de la
energia en comunidades indigenas de México

Para operacionalizar la planificacion que permita la

formulacién de un sistema energético para el sector rural e
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indigena, tal como se comenta en este documento, es
crucial establecer marcos metodolégicos que integren la
identificacién de necesidades, el desarrollo, implementacion
y monitoreo de alternativas tecnoldgicas energéticas, asi
como la inclusién de las poblaciones objetivo para definir
mecanismos innovadores que promuevan escenarios justos,
asequibles y sustentables. En este contexto, investigaciones
previas (Masera et al., 2005; Lopez-Sosa et al., 2019;
Morales-Maximo et al., 2020; Nufiez-Montiel et al., 2024) han
documentado y subrayado la necesidad de plantear
procesos formativos en los que la educacion popular actde
como guia para hacer realidad los sistemas energéticos en
comunidades rurales. Por lo tanto, desde una perspectiva
de educacion para los actores locales, se identifican dos
enfoques que deben abordarse para avanzar hacia la
construccion de un Sistema Integral de Gestién de la Energia
para Comunidades Indigenas Auténomas a través de la
educacion comunitaria.

El primer enfoque es el acceso wuniversal al
conocimiento. Si se asume la perspectiva de un investigador
tradicional, al llegar a una comunidad, como alguna de la
meseta p'urhépecha en el occidente de México, y ser
recibido con la frase “Nari Jaraski, amperu uxaki” (¢Como
estas? ;qué estas haciendo?), éste podria enfrentarse al
dilema de asentir con la cabeza o preguntar el significado de
la frase; la respuesta a esta situacion definird una

percepcion importante de quien ha hecho el comentario.
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Independientemente del propdsito de la visita, queda claro
que es crucial hablar el mismo idioma. Mas alla de las
habilidades antropoldgicas del investigador o docente, que
sin duda facilitan los procesos de insercion comunitaria,
lograr una comunicacion asertiva y fructifera dependera en
gran medida de la comprension, el reconocimiento y el
didlogo conjunto, lo cual comienza con hablar el mismo
idioma. Por lo tanto, cuando se habla de acceso universal al
conocimiento, es imperativo que la cercania con
poblaciones vulnerables, como las comunidades rurales e
indigenas, sea efectiva. Esto representa un reto para los
meétodos tradicionales de ensefianza y de hacer ciencia y
tecnologia, que han operado desde una dinamica
centralizada en universidades y centros de investigacion.
Diseminar el conocimiento requiere, por tanto, formas
distintas de educar, desde dentro, para, con y por los
habitantes de las comunidades. Aqui radica gran parte de la
educacion comunitaria. Transformaciones, bienestar social o
sustentabilidad pueden o no ser parte de la cotidianidad,
pero, si no lo son, entrelazarlas y transmitirlas debe ser una
tarea disruptiva, alejandose de enfoques de ensefianza
unilaterales.

En México, solo en afios recientes los procedimientos
de evaluacion de la incidencia de los proyectos de
investigacion institucional (Universidades y centros de
investigacion), asi como las formas de educacion, han

comenzado con mayor representatividad a integrar a los
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grupos de interés en la ciencia y la tecnologia, estableciendo
un didlogo de saberes multilateral, consensuado,
participativo e inclusivo. Historicamente, el conocimiento
cientifico ha sido vertical. Ahora es el momento de mirar
hacia las comunidades rurales e indigenas y hacer que la
politica de ciencia y tecnologia a nivel nacional tenga un
impacto significativo y genere bienestar a nivel local.

En este contexto, es tarea también de los programas
educativos que forman investigadores, quienes han tenido
la noble responsabilidad de generar conocimiento cientifico
y tecnoldgico, incentivar entornos de investigacion que
hagan efectivo el acceso universal al conocimiento para
todos y en todos los lugares. Por lo tanto, es necesario
referirse a los programas de maestrias y doctorados,
especialmente aquellos que forman parte del Sistema
Nacional de Posgrados (SNP), anteriormente Padron
Nacional de Posgrados de Calidad (PNPC), y entender que la
retribucién social enmarcada en los reglamentos de este
SNP debe responder también a una participacion real en la
vida de los grupos vulnerables, articulandose con el
quehacer de los Programas Nacionales Estratégicos
planteados por el CONAHCYT en afios recientes.

Si bien se ha discutido la importancia de un lenguaje
comun para entrelazar acciones entre sociedad y academia,
y establecer escenarios de acceso universal al conocimiento,
no se debe omitir la relevancia de la cultura y el territorio,

que juegan un papel crucial en la busqueda de soluciones
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conjuntas desde los actores estratégicos. Hablar el mismo
idioma no solo se refiere a la lengua, sino también a
vincularse con la forma de vida, el cosmos, el corpus y la
praxis de las poblaciones de interés. El acceso universal al
conocimiento implica allanar un camino en multiples
direcciones donde el aprendizaje y los conocimientos fluyan
en igualdad de circunstancias, compartiéndose desde, cony
para los grupos vulnerables; un esfuerzo que se arraiga en
los sistemas de educacion popular orientados al bien
comun. Bajo estos principios, la participacion de los
posgrados en esta tarea emergente serd crucial en los
proximos afos. Ahora es necesario diseminar el
conocimiento y ponerlo al alcance de todas las personas y
en todos los lugares, asi como moldear la verticalidad del
conocimiento tradicional exdgeno a las comunidades,
permitiendo un dialogo en igualdad de condiciones vy
estableciendo un intercambio conjunto. Este enfoque puede
ser util en procesos educativos comunitarios para la gestion
de la energia, pero también para cualquier otra disciplina,
necesidad o problema que se aborde desde la gestion local,
“educar para la vida, educar para la comunidad.”

Un esfuerzo importante de educacion popular ha sido
impulsado por las Universidades Interculturales en México,
que no solo incorporan asignaturas y ejes transversales de
vinculacion comunitaria en sus planes de estudio (CGIB-SEP,
2009) (Mateos Cortés; Dietz, 2015; Laura; Gunther, 2016)

sino que la mayoria de sus campus estan ubicados en
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comunidades indigenas y muchos de sus docentes e
investigadores viven en estas comunidades. Algunas
generaciones de académicos contemporaneos son personas
que se formaron en estas universidades, viven en
comunidades y ahora son investigadores, lo que fortalece
los procesos educativos mencionados.

El segundo aspecto relevante es el surgimiento de los
autogobiernos indigenas, particularmente en el estado de
Michoacan, como un cuarto poder administrativo
(Aragon-Andrade, 2020; Acosta; Gaussens, 2022). Estos
autogobiernos, que se han expandido a diversas regiones,
son una forma de gobernanza local y administracién de sus
recursos territoriales y econdmicos, separandose de los
municipios, pero manteniéndose profundamente
conectados con las comunidades, dado que esencialmente
siguen las formas de gobierno basadas en usos y
costumbres prehispanicas.

Recientemente, estos gobiernos auténomos han
decidido administrar los recursos econdémicos que
anteriormente los ayuntamientos municipales gestionabany
distribuian a las comunidades. Estos autogobiernos se rigen
por la asamblea comunitaria, que elige un Concejo Comunal
encargado de la administracién de los recursos publicos. Los
Consejos Comunales han asumido la tarea de desarrollar
planes de gestibn acordes con su forma de vida,
necesidades y recursos locales, un proceso que aun esta en

construccion. Desde esta perspectiva, se considera
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fundamental apoyar la construccion de una agenda de
gestion de la energia que promueva la satisfaccion de
necesidades energéticas de manera sustentable, basandose
en procesos de educacién popular.

En este sentido, a nivel nacional (México) se ha
avanzado en la articulacion del trabajo de un grupo de
investigadores de diversas universidades publicas y privadas
para colaborar en la construccién de una agenda de gestion
de la energia a nivel comunitario, a través del Programa
Nacional Estratégico de Energia y Cambio Climatico (Masera,
et al.,, 2024). Esta perspectiva resalta la importancia del
acceso universal al conocimiento con la participacién de los
autogobiernos indigenas, asilo que pretende alcanzar una
cobertura verdaderamente universal. No se puede hablar de
incidencia en comunidad desde la investigacion cientifica y
tecnolégica sin la identificacion de problemas reales,
visibilizados desde las universidades y centros de
investigacion. Es crucial facilitar la identificacion de
problemas y la co-construccion de soluciones de manera
consensuada e inclusiva con los grupos de interés social,
entre ellos, los autogobiernos indigenas. Ademas, es
importante reconocer que estos Ultimos son quienes toman
decisiones a nivel local y mantienen un esquema
democratico que debe procurar el bienestar tanto individual
como colectivo de la comunidad.

Por lo tanto, un Sistema Integral de Gestién de la

Energia para Comunidades Indigenas Auténomas puede
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comenzar desde el acceso local al conocimiento y
proyectarse hacia soluciones a nivel global;, porque la
autosuficiencia se encuentra en las pequefias comunidades,
como se ha demostrado con la preservacion de la lengua y
la cultura en comunidades originarias. Por citar un ejemplo,
estas poblaciones han mostrado que una de las
componentes de su cosmopercepcion, denominada
convencionalmente como “sostenibilidad”, es en realidad
parte de su “vida cotidiana”, lo que les ha permitido
preservar su patrimonio biocultural durante siglos. En
particular, la gestion de la energia se puede generar desde
el didlogo conjunto, integrando una agenda para este
objetivo, donde la educacién comunitaria sea la guia que
oriente los procesos formativos necesarios para la
construccion colectiva.

El proceso de educar desde la comunidad para
construir esquemas de gestion de la energia esta en marcha
con diversos proyectos a nivel nacional (Masera, et al,
2024), y se fortalece con experiencias en las que los
investigadores son parte de la comunidad. Nacieron alli,
viven alli y siguen presentes, manteniendo la dualidad de los
procesos formativos convencionales que los formaron, e
impulsando aquellos procesos que localmente buscan
mejorar las dinamicas de consumo de energia;
promoviendo escenarios de bienestar social, justicia
energética y sustentabilidad ambiental, como se ha

demostrado en otras experiencias de México (Cobo, et al.,
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2018; Rojas Herrera; Méndez Rojas, 2020).

Conclusiones

En este documento se ha reflexionado sobre cémo la
educaciéon popular orientada hacia el bienestar comun
emerge como un enfoque crucial para abordar las
necesidades basicas de las comunidades rurales e indigenas
en México, especialmente en el contexto de la gestion
energética. Este enfoque educativo, que se nutre de la
participacion y el didlogo de saberes, no solo busca la
transformacion social y la justicia, sino que también facilita
la creacion de sistemas energéticos sostenibles vy

equitativos, esenciales para el desarrollo local.

El analisis presentado subraya la relevancia de articular
procesos educativos que integren las necesidades
energéticas de las comunidades con tecnologias apropiadas,
mientras se respetan y potencian las formas de autogestion
y gobernanza locales. La educacion popular se perfila como
un vehiculo eficaz para la diseminacidon de conocimientos y
la implementacién de soluciones tecnolégicas que son
adaptadas por las comunidades mismas, fortaleciendo su
autonomia y capacidad de autogestion y sostenibilidad.

Es evidente que los sistemas energéticos en
comunidades rurales no solo deben ser técnicamente

viables, sino también socialmente inclusivos y culturalmente
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relevantes. El surgimiento de los autogobiernos indigenas
en Michoacdn como un modelo de administracion
autonoma ofrece un marco propicio para la implementacion
de estas iniciativas, demostrando que las soluciones
construidas desde dentro, con una profunda comprensién
de las dinamicas locales, son las mas sostenibles a largo
plazo.

Finalmente, la integracion del acceso universal al
conocimiento con los procesos educativos comunitarios,
apoyados por politicas de estado y la colaboracién entre
universidades y centros de investigacion, es esencial para la
formulacién de un Sistema Integral de Gestidn de la Energia.
Este sistema no solo debe satisfacer las necesidades
energéticas actuales, sino también adaptarse a las
cambiantes circunstancias globales, siempre con un
enfoque en la justicia social y el bienestar de las

comunidades mas vulnerables.
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