presente relato tem
por objetivo discutir o
papel do Nucleo de Es-
tudos e Coordenacao
de Acdes para a Satde
do Adolescente - NECASA - enquan-
to 6rgao da Universidade Federal de
Goias - UFG. Pretende-se, portanto,
identificar o papel social e o perfil
desta instituicao, bem como discu-
tir as especificidades de sua atua-
cao, através da explicitacao dos es-
tudos e acoes voltadas para o ado-
lescente.

O NECASA é vinculado a Pro-Rei-
toria de Extensao e Cultura - PROEC,
constituindo-se, dessa forma, em
um programa permanente de Exten-
sao da UFG e esta localiza-
do no Campus |, na area ex-
terna do Hospital das Clini-

Para compreender o
papel e a importancia do
NECASA, hoje, € preciso co-
nhecer um pouco de sua

quele mesmo ano, foi criada essa
categoria de atendimento no pré-
prio Departamento de Pediatria do
Hospital das Clinicas/HC. A partir
desse periodo, passaram a ser de-
senvolvidas vérias atividades e arti-
culagOes para a estruturagao de um
Orgao/Nucleo capaz de trabalhar
com as questoes que envolvem a
adolescéncia de forma abrangente,
em seus aspectos biolégicos, cultu-
rais, sociais.

Desde 1979, varias instituicoes
ndo-governamentais, como a Pas-
toral do Menor e outras, discutiam
o carater segregacionista do atendi-
mento oferecido pelo Estado aos
chamados "menores". A ditadura

Para compreender o papel e
= a importancia do NECASA,

hoje, é preciso conhecer um
pouco de sua historia.

NECASA: uma visao integral da adolescéncia

tituicao desta politica ganharam for-
¢a e culminaram na criacdo do Mo-
vimento Nacional de Meninos e Me-
ninas de Rua. Lutavam pela garantia
de direitos e por uma concepgao de
crianca e de adolescente como su-
jeito. Nesse Periodo, a area da crian-
¢a e do adolescente contou com
uma significativa mobilizacao, divi-
dindo a opiniao publica e garantin-
do, ao final, na prépria Constituicao,
a substituicao do velho paradigma
da "situacao irregular" pelo de "su-
jeito de direitos".

Foi neste contexto, em 1988,
que ocorreu a criacao do NECASA.
Isso contribuiu para o avanco das
propostas de atendimento ambula-
torial, j realizado antes ao adoles-
cente pelo departamento de pedia-
tria, uma vez que, ao estruturar-se
como Nucleo, sua atuacao tornou-
se mais abrangente, constituindo-
se como campo de estagio de cur-
sos tanto da UFG quanto da UCG,
para os cursos de Servico Social, Psi-
cologia, Medicina e Nutricao. A pers-
pectiva de formacdo é uma preocu-
pacao constante do Nucleo, que de-
senvolve cursos, seminarios e ofici-
nas através dos moédulos so-
bre os varios aspectos relaci-
onados com a adolescéncia.
Busca, portanto, socializar as
questoes metodoldgicas do
trabalho com adolescentes
com profissionais de vérias
instituicoes.

histéria. Em 1983, comeca-

ram no Departamento de Pediatria
da Faculdade de Medicina da UFG,
as primeiras discussoes que, mais
tarde, resultariam na criagao do Nu-
cleo. Estas discussoes foram feitas,
inicialmente, por um grupo multi-
profissional e visavam a implanta-
cao de atendimento ambulatorial
para a faixa etaria compreendida en-
tre 10 a 19 anos, conforme defini-
cao de adolescéncia da Organiza-
¢ao Mundial de Saide - OMS. Na-

militar implantada em 1964 definia
de forma vertical todas as "politicas
de bem-estar social”. Para isto, criou
a FUNABEM (nacional) e as FEBEMs
(estaduais) com o objetivo de resol-
ver o problema das milhares de cri-
ancas/adolescentes, consideradas
em "situacao irregular". Portanto,
elas eram o publico alvo de inter-
vencao desta politica.

Com a democratizacao do pais
em 1985, os movimentos pela subs-

De forma inovadora, o
NECASA, a partir de 1988 promove
a cada dois anos a Jornada de Ado-
lescéncia, com o objetivo de ampli-
ar as discussoes e as acoes para me-
Ihor responder as solicitacoes e aos
desafios postos pela sociedade. Para
este evento, sao convidados estudi-
osos/pesquisadores da adolescéncia
da UFG e de outras universidades,
que expoem em conferéncias, ofici-
nas e debates os resultados de seus
ultimos estudos sobre a temética.




BT anigo:

No cumprimento de seus obje-
tivos, o NECASA, atualmente, man-
tém atendimento em dois ambula-
térios: o geral e o de ginecologia e
obstetricia. O primeiro é direciona-
do a adolescentes de ambos os se-
x0s. O outro, atende especificamen-
te meninas gravidas e nao gravidas.
Os ambulatérios, além do atendimen-
to médico, constituem-se em espacos
de discussoes grupais, onde os adoles-
centes podem compartilhar seus an-
seios, davidas e experiéncias, conside-
rando essencialmente sua condicao
peculiar de pessoa em desenvolvimen-
to, conforme definicao do Estatuto da
Crianga e do Adolescente.

Outras modalidades de trabalho
sao realizadas fora dos ambulatéri-
0s, ou seja, na sede do Necasa: aten-
dimento psicoterapéutico, grupos
sécio-educativos e/ou terapéuticos
com pais e com adolescentes, ofici-
nas de discussoes e de artes. Em
relacdo a equipe, sao realizadas se-
manalmente reunides de estudos.
Neste grupo de estudos, as discus-
soes tedricas servem para fazer as
mediacdes necessarias a compreen-
sao das situacoes verificadas no NE-
CASA, relacionadas a violéncia in-
trafamiliar (abuso sexual, espanca-
mentos e etc), ao fracasso escolar, a
gravidez, a drogadicao, aos atos in-
fracionais dentre outras.

Os altos indices de problemas
relacionados de forma direta ou in-
direta com a violéncia ocasionaram
a participacao do Nucleo na Rede
de Atencao a Mulheres, Criancas e
Adolescentes em Situacao de Vio-
léncia, criada em 2000. E importan-
te ressaltar que esta Rede é fruto das
articulacoes do Forum Goiano pelo
Fim da Violéncia Sexual Infanto Ju-
venil com as instituicoes/6rgaos li-
gados as areas de salde, assisténcia
social, educacao e juridica.

Além de integrar a Rede pelo
fim da violéncia, o Nucleo tem con-
tribuido com as discussoes que en-
volvem a defesa dos direitos da cri-
anca e do adolescente, em diversos
espacos, tais como: Conselho Esta-
dual de Assisténcia Social, Conselho
Estadual dos Direitos da Crianca e
do Adolescente, Comissao Estadual

de Erradicacao do Trabalho Infantil,
Conselho Estadual da Mulher.

As dificuldades relacionadas a
escassez de recursos humanos, es-
pecialmente na area da psicologia,
contribuiram para que se buscassem
alternativas, mediante a efetivacao

-de convénios. Nesse sentido, a par-

tir de 2002 foi feito um convénio
com a Fundacao Municipal de De-
senvolvimento Comunitario - FUM-
DEC, 6rgao da Prefeitura de Goia-
nia, para repasse de recursos, visan-
do ao atendimento de criancas e
adolescentes em situacao de violén-
cia sexual, o chamado "Programa
Sentinela", financiado pelo gover-
no federal.

E importante lembrar os reais
objetivos do Estado brasileiro na
atualidade. Esses objetivos incluem,
necessariamente, as universidades,
com suas pesquisas e seus progra-
mas de extensao e cultura. Isto por-
que, no Brasil, em decorréncia da
universalizacdo do capitalismo, o Es-
tado que antes era o provedor do
"bem estar social", transitou para ou-
tra condicdo, absolutamente contra-
ria a esta, ou seja, para o Estado ges-
tor1. Diante disso, mesmo tendo a
Constituicao de 1988 afirmado em
seu Art. 207 que "As universidades
gozam de autonomia didatico-cien-
tifica e patrimonial, e obedecerdo ao
principio da indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensao" tal pre-
ceito ndo é o bastante, visto que,
conforme explica Dourado (1999), a
analise das politicas para a educacdo
superior, s6 pode ser compreendida
a partir da articulacao entre os varios
instrumentos que preconizam a re-
forma educacional de 1990 para esse
nivel de ensino.

Essa indissociabilidade entre en-
sino, pesquisa e extensao precisa ser
discutida com maior profundidade,
considerando, como afirma Botomé
(1996 p. 181), que o acesso ao co-
nhecimento que a universidade pro-
duz e domina deve ser o aspecto
mais importante para orientar os tra-
balhos que devem ser feitos nos pro-
gramas de extensao. Assim, a fun-
cao da extensdo para o autor deve
significar a articulacao da Universi-

Cirlene Maria da Silva* Veralucia Pinheiro**

dade com a sociedade, de tal modo
que aquilo que ela produz em ter-
mos de novos conhecimentos e
aquilo que ela difunde através do
ensino nao fiquem restritos aos seus
alunos. Cabe a Universidade sociali-
zar seus conhecimentos, difundin-
do-os a comunidade para que se
convertam numa forga viva capaz

0 Nucleo tem
contr/bwdo com as

discussées que envolvem a
defesa dos direitos da crianca

e do adolescente, em
diversos espacos...

de elevar culturalmente o nivel da
sociedade.

Nessa perspectiva, desde sua cri-
acao, o NECASA busca no trato com
a saude integral do adolescente,
bem como em sua préatica educati-
va e social, cumprir esta prerrogati-
va inerente a um Programa de Ex-
tensdo. No entanto, as caracteristi-
cas atuais do modelo de politicas
publicas implementadas pelo Esta-
do, baseados na flexibilidade, na
competitividade e na avaliacao difi-
cultam o desenvolvimento de pro-
jetos como este.
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NOTAS:

Aexpresséo Estado Gestor foi criada por Bresser Pe-
reira, quando titular do Ministério de Reforma do
Estado - MARE, no primeiro governo de Fernan-
do Henrique Cardoso.
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