Contribuicoes da literatura do

devaneio para o conceito de juventude

“O ser do devaneio atra-
vessa sem envelhecer todas
as idades do homem, da in-
fancia a velhice”.

Gaston Bachelard, 1988

tema da juventude,
apesar de sua grande
importancia sécio-cul-
tural, aparece bem de-
marcado nas teorias do
desenvolvimento da personalidade.
Nos classicos manuais de orientacao
psicogenética, dentre outras, acom-
panhamos uma teleologia rigida na
integracao psicofisiolégica do ser hu-
mano. Fases, quase que exclusiva-
mente evolutivas, sao dispostas
como que em uma hierarquizagao
fixa que nao possibilita o aparecimen-
to de variaveis determinantes fora do
seu contexto de expectativa.

Desta forma, auxiliados por Fla-
vio F. D'Andrea (1989), vemos como
o0 pequeno ser humano passa pela
fase oral, aquela do nascimento e da
fatal separacao materna para o esta-
belecimento pragmatico do desen-
volvimento psicossocial; a fase anal,
na qual as sementes do superego ja
se enraizam no psiquismo; a fase fa-
lica, na qual o grande interdito do
Edipo mostra-se como um delimita-
dor de acdes inter-relacicnais; a fase
da laténcia, onde o superego conso-
lidaria seu papel de timao civilizaté-
rio para a pequena fera que recebe,
de modo arbitrario, o passaporte para
fazer parte das relagdes sécio-cultu-
rais complexas.

O processo continuaria com a
adolescéncia, periodo que equivale-
ria as modificagoes intrapsiquicas
que acompanham as répidas mudan-

cas biotipicas e, também, onde teri-
amos o espago para uma formacao
da identidade do sujeito; a fase da
maturidade, que engloba a dimen-
sao do adulto-jovem e do adulto de
meia idade, que ja é capaz de ser
considerado como um sujeito com-
petente para assumir determinados
lugares sociais; e, enfim, a velhice,
fase em que capacidades psicofisio-
l6gicas desaceleram-se e o organis-
mo humano encaminhar-se-ia para
a situacao do descanso inorganico.

A fase propriamente da juven-
tude, como o senso clinico, bem
como grande parte do senso comum
estaria no que se convencionou de-
nominar por pés-puberdade. Esta
etapa estaria quantificada entre os
quinze e os vinte anos do sujeito,

isto é, no periodo que segue a
puberdade, o adolescente de nossa
cultura, para integrar-se definitiva-
mente no mundo dos adultos preci-
sa enfrentar o problema vocacional,
emancipar-se da familia, desenvol-
ver relacoes satisfatorias com o sexo
oposto e integrar sua personalidade,
cristalizando uma identidade pesso-
al (D'Andrea: 1989, p. 88).

Poucas linhas de qualificagdes
complexas para um tempo infinita-
mente pequeno. Integracao, eman-
cipagao, satisfacao e cristalizacao
parecem falas oraculares, proferidas
por uma instancia inumana. Caem,

pois, com peso implacavel e insus-
tentavel sob a cabegé do sujeito que
passaria por tal etapa e, nos seus pla-
nos de vida, ambicionaria tdo somen-
te encontrar a leveza dos prazeres que
avida poderia propiciar.

O pos-pubere, com um pé na
adolescéncia e outro na dimensio do
adulto-jovem, seria obrigado, cons-
cientemente ou nao, a chegar a um
ponto de evolugdo, em que varia-
dos trabalhos de luto - como o luto
pelo corpo infato-adolescente, o luto
pela quebra da onipoténcia dos pais,
o luto pelas maravilhas criadas pela
fantasia desenfreada que era possi-
vel nas fases anteriores - sio forca-
dos a atingir a solucao conclusiva,
sem nenhuma possibilidade de fian-
¢a socio-cultural, como nos ensina
Eric Erikson (1987).

Com tanta exigéncia para se
conseguir o passaporte para a ma-
turidade da integridade pessoal,
percebemos, com relativa facilida-
de, como tais demarcacées evolu-
tivas sao envoltas mais pelo carater
ideal do fenémeno, que pela situa-
¢ao empirica, contexto no qual re-
almente a vida humana dé-se em seu
devir proteiforme.

Este carater de constituicao pro-
teiforme vai ao encontro do pensa-
mento de Gaston Bachelard (1988),
quando o filésofo-poeta discorre so-
bre o devaneio, que seria aquele atri-
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buto psiquico que possibilita ao su-
jeito a evasao temporal e espacial
do universo pragmatico e, conse-
quentemente cerceador, que a reali-
dade na qual esta inserido impoe
como mecanismo de equilibrio gru-
pal. Neste enfoque, as fases evoluti-
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...0 devaneio, que seria
aquele atributo psiquico
que possibilita ao sujeito a
evasao temporal e espacial
do universo pragmatico...

vas nao estariam presas a uma hie-
rarquia teleoldgica inflexivel. Pelo
contrario, se as caracteristicas de tais
etapas podem ser mapeadas, elas o
sao sempre na qualidade de pontos
de intercdmbios e de simbioses nao
completamente detectados pela 16-
gica racional.

Bachelard ensina-nos que o de-
vaneio funcionaria como uma val-
vula de escape contra os excessos dos
mecanismos repressivos do principio
da realidade, conceito originalmen-
te sistematizado por Freud (1996b),
em seu ensaio metapsicolégico O
mal estar na civizacdo. Assim, nos
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O devaneio e a nocao da
sintese conjuntiva inclusiva
mudam nossa percepcao
dogmaética sobre a evolucao
da personalidade humana

momentos de maior tensao, ocasio-
nados pelas exigéncias do mundo
adulto, que é integrado as regras do
bom comportamento social, o deva-
neio criaria uma espécie de solidao
criativa. Vejamos a reflexao nas pala-
vras de Bachelard:

Quando, na solidao, sonhando
mais longamente, vamos para longe
do presente reviver os tempos da pri-
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meira vida, varios rostos de crianga e
adolescentes vém ao nosso encon-
tro. Fomos muitos na vida ensaiada,
na vida primitiva. Somente pela nar-
racao dos outros é que conhecemos
anossa unidade. No fio de nossa his-
téria contada pelos outros, acaba-
mos, ano apos ano, por parecer-nos
com nés mesmos. Reunimos todos
0s nossos seres em torno da unidade
do nosso nome (1988, p. 93).

Uma das maiores exigéncias da
pos-puberdade, e inicio da juventu-
de, seria a de concatenar-se os ele-
mentos que conformariam a identi-
dade do sujeito. Esta conformacao,
de acordo com a evolucao teleoldgi-
ca e de fases fixas, ocasionaria uma
espécie de sintese conjuntiva exclu-
siva; ou seja, via identificacao, no sen-
tido que Freud (1996b) da ao termo,
com os outros sujeitos, o sujeito em
formacédo projetaria e introjetaria
comportamentos que, juntos em sua
egoicidade, criariam a personalida-
de Unica, exclusiva e capacitada a
assumir um papel social esperado
pelo seu meio, como acompanha-
mos em Arminda Aberastury e Mau-
ricio Knobel (1989).

Nao é desse sujeito que Bache-
lard esta a nos falar. Se sintese pesso-
al realmente acontece no contato
inter-pessoal, ela ndo excluiria, com
o auxilio do devaneio e de outros
principios psiquicos, as possibilida-
des de assuméncia de uma variada
gama de comportamentos, mesmo
quando em situacao de oscilacoes
de personalidades contraditérias.
Desta forma, a integragao da identi-
dade, cartao de entrada para o mun-
do adulto, estaria mais no ambito
do que se convencionou denominar
por sintese conjuntiva inclusiva,
como acompanhamos na poética
psicandlise filosofica de Deleuze e
Guattari (1966).

Abrir-se-ia, assim, um novo ho-
rizonte para acompanharmos como
pode se dar, de modo mais libertario
e produtivo, o processo de entrada
do sujeito no mundo adulto. Com o
devaneio, proposto pela visao poéti-

ca de Bachelard, e com a possibilida-
de daidentidade ser conformada por
fragmentos heterogéneos, na propos-
ta de Deleuze e Guattari. Aquelas exi-
géncias psicossociais, desta fase de
transicao, estariam atenuadas, e o
amadurecimento do sujeito seguiria
0 Seu curso, que, por vezes, asseme-
Iha-se a uma retilinea evolucéo e, por
vezes, mostra-se como tracado erra-
tico, no qual as fases imbricam-se
umas nas outras, a ponto de nao po-
dermos percebé-las nos elementos
interseccionados.

O devaneio e a nogao da sintese
conjuntiva inclusiva mudam nossa
percepcao dogmatica sobre a evolu-
cao da personalidade humana. As
fases desta evolucao sao redimensio-
nadas em situagoes que nao se con-
figuram pela exclusao, e sim pela in-
clusdao de material psiquico hetero-
géneo em complexas situagoes de
interseccao que capacitam o sujeito
a perceber-se, a perceber o seu meio
natural e os outros sujeitos, de modo
mais dindmico e mais proximo do
que, de fato, a vida se apresenta em
seu fluir realistico e prazeroso. Dai,
talvez, juventude fosse mais um dos
vastos e incompletos estados da sub-
jetividade humana.
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