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A necessidade de uma pratica holistica em saiide e

a formacao de professores dos cursos da area da
saude na Universidade Estadual de Goias (UEG)

Joelma Abadia Marciano de Paula’, Valquiria Coelho Pina Paulino?

palavra holismo foi
utilizada pela pri-
meira vez em 1928
no livro Holism and
Evolution, escrito por
Smuts, conforme relata Patrick Pie-
troni (1988). Holismo, nesse livro, re-
presenta os preceitos filoséficos que
consideram os sistemas como um
todo, e ndo as suas partes, demons-
trando a importancia de se estudar a
maneira como as partes se relacio-
nam (PIETRONI, 1988). Etimologica-
mente, a palavra holismo ou holisti-
co vem do grego holos, que significa
todo, completo.

O modelo vigente nas ciéncias
da area da salde é inegavelmente
positivista, dualista, reducionista e
mecanicista (PIETRONI, 1988). E ine-
gavel a relevancia dos avancos con-
seguidos durante a vigéncia desse
paradigma, porém sao inegaveis tam-
bém os prejuizos advindos de equi-
vocos incorporados a ele ao longo
dos anos. Ha uma concordancia em
todos os ramos das ciéncias quanto
a necessidade de mudanca desse
paradigma, no sentido de integracao
das partes, sem desprezar a impor-
tancia do estudo das mesmas (FON-
TES, 1999).

O conhecimento é produto de
uma relacao entre o observador, o
processo de observacao e o objeto a
ser observado. A complexidade, a vi-
sao sistémica é essencial para a com-
preensao de um fenémeno. A luz de
um novo paradigma e de uma nova
postura de planejamento a educacao
tera de envolver uma percepcao glo-
bal da realidade a ser transformada
(MORAES, 1997).

Morin (2003) defende a inter-
poli-transdiciplinaridade como forma
de integrar os saberes tao fragmen-
tados e circunscritos aos limites das
disciplinas, criadas pela necessidade
imposta pelo modelo cartesiano. As-
sim, propoe a tao discutida mudan-
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E consenso em todos os ramos das ciéncias a necessidade de mudanca do paradig-
ma newtoniano-cartesiano no sentido da visao holistica. Este estudo partiu da hipétese
de que ha necessidade da formacgao de um pensamento complexo nos professores que
atuam em cursos da area da satde da UEG. Buscou-se através de um estudo qualitativo
problematizar a formacao destes professores quanto as suas visdes do complexo e do
sistémico. Pode-se demonstrar aspectos relevantes do processo formativo dos referidos
docentes quanto a importancia da epistemologia complexa na formagao de profissio-
nais da satide e sua contribuicdo para o desenvolvimento da socvedade
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ca de paradigma, lancando o desafio
da formacao do pensamento com-
plexo.

O contexto na area da satde
também caminha para a visao mul-
tidisciplinar que integra experién-
cias e saberes de diversos profissio-
nais em busca de um atendimento
mais humano e completo do indi-
viduo. Sabe-se que a relacao pro-
fessor-aluno é predeterminante na
formacao de um profissional de
saude mais humano, capaz de se
relacionar harmonicamente dentro
de uma equipe multidisciplinar
(GARDNER, 2002).

A IV Conferéncia Nacional de
Educacao Farmacéutica, realizada
pelo Conselho Federal de Farmécia,
em Brasilia, dos dias 25 a 27 de outu-
bro de 2004 demonstrou a grande
preocupacao quanto a necessidade
premente de as instituicoes de ensi-
no em Farmacia promoverem uma
mudanca radical em suas metodolo-
gias de ensino. O tema de tal confe-
réncia foi justamente "Paradigmas da
nova educacao farmacéutica". As
maiores discussoes giraram em tor-
no do ensino, até o momento foca-
do no tecnicismo que predomina
desde os anos 60, identificado pelos
curriculos minimos, dando lugar hoje
a compreensao humanistica, social,
cultural, comportamental, psicol6gi-
ca, ecologica, ética e legal. A plena-
ria da Conferéncia recomendou ain-

da que os projetos didatico-pedagé-
gicos dos cursos de Farmécia conte-
nham estratégias que garantam a in-
ter e a transdisciplinaridade, além das
atividades multiprofissionais. Anas-
tasiou (2004) aponta que a forma-
¢ao continuada dos docentes univer-
sitarios é fator de suma importancia
para que estes possam lidar com a
mudanca, com o novo, com a flexi-
bilidade, com o imprevisto e o im-
ponderavel.

O objetivo deste trabalho foi
problematizar sobre a necessidade
ou nao dos cursos da area da satde
da UEG em possuirem professores
com formacao baseada na visao do
todo, do complexo e do sistémico.
O presente estudo se justifica ndo
s0 pelas lacunas na literatura acer-
ca da visao holistica em satde apli-
cada a formacao docente universi-
taria como também a necessidade
de dar énfase a importancia dessa
formacao na pratica dos profissio-
nais de sauide. Trabalhou-se com a
hipotese de que ha necessidade da
formacao de um pensamento com-
plexo nos professores que atuam
em cursos da area da satide da UEG,
pois essa formacao possibilita ge-
rar profissionais com praticas hu-
manisticas e com uma visao da
multipla dimensionalidade do ser
humano.

Para entender o desenvolvimen-
to do pensamento que vigora nas ci-
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éncias da saude é necessario adotar
uma perspectiva extremamente am-
pla e multifacetada da crise que se
instalou nas ciéncias e enxergar a si-
tuacao destas no contexto de sua
evolucao histoérica. O pensamento
nas ciéncias da saude no Ocidente
desenvolveu-se passando por dife-
rentes etapas que, sequndo Fontes
(1999, 17), "vao desde as formas
mitolégicas, religiosas e metafisicas

Curar doencas em um sentido
amplo e real de cura envolve
uma complexa interacéo entre
os aspectos fisicos, psicoldgicos,
socials e ambientais da
condicdo humana.

de compreender as doencas e suas
origens até a consolidacao da medi-
cina cientifica".

A ciéncia moderna nasce nos
séculos XVI e XVII. A cosmovisao es-
colastica aristotélico-tomista, que
procurava fundir fé e razao, sofreu
forte queda. Esta nova fase histérica
que desponta, denominada pelos his-
toriadores de Revolucao Cientifica,
desvinculou o profano do sagrado

A cura das doencas torna-se
algo inatingivel caso néo haja
uma muadanga de visao dentro
das ciéncias da saude e dentro
dos sistemas de educacdo em
saude que abarque toda
multidimensionalidade humana.

(CREMA, 1989). Conforme Capra
(1988, 49), "a nocao de um universo
organico, vivo e espiritual foi substi-
tuida pela no¢do do mundo como se
ele fosse uma maquina, e a maquina
do mundo converteu-se na metafo-
ra dominante da era moderna". Essa
nova nogao nascente ocorreu princi-
palmente pelas contribuicdes do
método empirico-indutivo de Bacon,

a astronomia de Galileu, o raciocinio
analitico de Descartes e a mecénica
de Newton.

No século XIX, um fato de rele-
vante importancia e de profundas
transformacoes sociais exerceu gran-
de influéncia sobre as ciéncias de
uma forma geral, a Revolucao Indus-
trial. As ciéncias se subordinavam
cada vez mais aos interesses do capi-
tal e as disciplinas passaram por gran-

des modificacbes em seus conteu-
dos e praticas a fim de se adequa-
rem a essa nova logica (FONTES,
1999).

A moderna medicina cientifica
do século XX passa a admitir ape-
nas aspectos que se enquadrem no
modelo cartesiano-newtoniano.
Essa abordagem, contudo, é muito
atil em diversos casos e propiciou
um acelerado desenvolvimento ci-
entifico e tecnolégico, mas comeca
a demonstrar suas deficiéncias e li-

mitagdes por nao ser suficiente na
resolucdo de todos os problemas en-
volvidos no processo satide-doenca.
Faz-se necessaria uma nova visao que
aborde as diferentes esferas huma-
nas e todas as suas relacoes.

Embora os préprios fisicos te-
nham superado o paradigma meca-
nicista a Biologia e, por conseguinte
as ciéncias da satde, ainda utilizam
este modelo, tendo em vista os gran-

des avancos que ele propiciou. Des-
ta forma os problemas que nao po-
dem ser solucionados pelo modelo
mecanicista-reducionista sao delibe-
radamente negligenciados e até
muitas vezes rechacados (CAPRA,
1988). Tendo essa visdo como bali-
zadora maior, as ciéncias da satude
perdem de vista a condicdo huma-
na do paciente. Curar doencas em
um sentido amplo e real de cura
envolve uma complexa interacao
entre os aspectos fisicos, psicologi-
Cos, sociais e ambientais da condi-
¢ao humana (CAPRA, 1988).

A salde, ao longo do tempo e
das mudancas sécio-culturais, tem
recebido diferentes conceituacoes. A
organizacdao Mundial de Saude
(OMS) propoe, em sua Carta Magna
de 7 de abril de 1948, um conceito
de Saude subjetivo e idealizado: "Sau-
de é um estado de completo bem-
estar fisico, mental e social e nao ape-

nas a auséncia de afeccao ou doen-
¢a". Este modelo apresenta a saude
como uma forma estatica de perfei-
to bem-estar, porém a satide deve ser
vista em suas configuracoes dinami-
cas em processo de mudanca e evo-
lugao o que gera um grande parado-
X0 aos sistemas reducionistas-meca-
nicistas de saude vigentes (CAPRA,
1988).

A VIII Conferéncia Nacional de
Saude (1986), realizada em Brasilia,
divulga o seguinte conceito de Sau-
de: "Saude é a resultante das condi-
¢oes de alimentacao, habitacao; edu-
cacgao, renda, meio ambiente, traba-
Iho, emprego, lazer, liberdade, aces-
so e posse da terra e acessos aos ser-
vicos de sauide, é assim antes de tudo,
o resultado das formas de organiza-
cao social". Essa forma mais ampla
de entender satde requer a capaci-
dade de atuar contra todos os fato-
res que levam a doenca e mantém
relacao com os modos de organiza-
¢ao da sociedade civil e sua atuacao
frente aos problemas. E ainda mais
dificil dentro do paradigma cartesia-
no das ciéncias da saude atingir tal
estado de saude. A cura das doencas
torna-se algo inatingivel caso nao
haja uma mudanca de visao dentro
das ciéncias da satde e dentro dos
sistemas de educacao emsatide que
abarque toda multidimensionalida-
de humana. Conforme estudos reali-
zados por Gardner et al. (2002), nos
Estados Unidos da América, trabalhos
na area da saude envolvendo equi-
pes interdisciplinares, onde partici-
pam médicos, enfermeiros e farma-
céuticos contribuem, dentre outros
beneficios, para uma reducao nos
gastos dos sistemas publicos de sau-
de. Emerge, portanto a necessidade
de um novo paradigma para as cién-
cias da satide e para a educacao em
saude. Os autores Crema (1989), Ca-
pra (1988) e Fontes (1999) denomi-
nam esse novo paradigma de holisti-
co.

Avisao unilateral, reducionista-
mecanicista das ciéncias da satude
gerou, dentro dos processos educa-
cionais institucionalizados, as subdi-
visdes disciplinares. Disciplina é uma
categoria organizadora dentro do
conhecimento cientifico; ela institui
adivisao e a especializacao do traba-




Iho e responde a diversidade das are-
as que as ciéncias abrangem. A or-
ganizacao disciplinar foi instituida
no século XIX, notadamente com a
formacgao das universidades moder-
nas (FAZENDA, 2003).

Com base na visao holistica, a
transdisciplinaridade surge como
elemento necessario a superacao da
fragmentacao imposta e desponta
como um campo fecundo a nova
racionalidade pautada na epistemo-
logia da complexidade (TEIXEIRA,
1996). A transdisciplinaridade é o re-
conhecimento de todos os aspectos
darealidade.

Para Morin (2003) a Educacao
do futuro devera se inspirar no prin-
cipio de Pascal: "[...] sendo todas as
coisas causadas e causadoras, ajuda-
das e ajudantes, mediatos e imedia-
tos, e sustentando-se todas por um
elo[...] considero impossivel conhe-
cer as partes sem conhecer o todo,
tampouco conhecer o todo sem co-
nhecer particularmente as partes
(PASCAL apud MORIN, 2003).

Para Cunha (2002) é necessario
que possamos inserir a interdiscipli-
naridade fora do campo da educa-
cao e que se aplique a todos os ra-
mos das ciéncias. A interdisciplinari-
dade nao é considerada como cate-
goria, mas como acao de conheci-
mento, o principio da interdiscipli-
naridade esta no exercicio do per-
guntar e do duvidar, a interdiscipli-
naridade se desenvolve a partir do
desenvolvimento das préprias disci-
plinas.

E necessario viver a Educacao da
alteridade como construcao e pro-
ducao de conhecimento, ha que se
ter uma mudanca de concepgao
onde o professor seja mestre em
aprender com os outros. "O profes-
sor precisa ser condutor do proces-
S0, mas € necessario adquirir a sabe-
doria da espera, o saber ler no aluno
aquilo que nem o préprio aluno ha-
via lido nele mesmo ou em sua pro-
ducao" (FAZENDA, 2003, 45).

Segundo Demo (1996) o desem-
penho qualitativo na educacao, ar-
quitetado pela via do curriculo in-
tensivo, privilegia o aprender a apren-
der e a capacidade de intervencao
exigindo outros valores alternativos,
tais como: a pratica inovadora do

professor, sobretudo a capacidade de
intervir de modo alternativo na reali-
dade com base em conhecimento
construido; coeréncia entre teoria e
pratica; consciéncia critica social.

O conhecimento de informacgoes
de forma isolada é insuficiente. E pre-
ciso situar as informacoes em seu
contexto para que possam adquirir
sentido. O global é mais que o con-
texto € o conjunto de diversas partes
ligadas a ele de modo retroativo ou
organizacional. Uma sociedade é
mais que um contexto é um todo
organizador e desorganizador de
que fazemos parte (MORIN, 2002).

O presente trabalho teve como
proposito pesquisar no ano de 2004
os docentes e os discentes da Uni-
versidade Estadual de Goias nos cur-
sos de graduacao da area de saude -
Farmacia, Educacao Fisica e Fisiote-
rapia - situados nas Unidades Uni-
versitarias de Goiania - GO e Anapo-
lis - GO. Utilizou-se como técnica de
coleta de dados a aplicacao de ques-
tionarios abertos a docentes e dis-
centes dos referidos cursos. Desen-
volveu-se tal pesquisa sob o referen-
cial qualitativo (MINAYO, 1994). Por
tratar-se de uma pesquisa envolven-
do seres humanos, todos os questi-
onarios aplicados foram acompa-
nhados de um termo de consenti-
mento livre e esclarecido. Desta for-
ma, todos os entrevistados estavam
cientes em relagcao aos objetivos e a
relevancia desta pesquisa, e tinham
resguardados os seus direitos de par-
ticiparem da pesquisa voluntaria-
mente e de terem a sua identidade
em absoluto sigilo. Portanto, somen-
te participaram da pesquisa os indi-
viduos que demonstraram livre dis-
ponibilidade.

Ao final da etapa de coleta de
dados obteve-se um total de 20 pro-
fessores entrevistados, sendo 12 do
curso de Farmacia, 5 do curso de Fi-
sioterapia e 3 do curso de Educacao
Fisica e a total de 12 alunos entrevis-
tados, sendo 6 do curso de Farma-
cia, 6 do curso de Fisioterapia e ne-
nhum do curso de Educacao Fisica.
Os questionarios aplicados aos do-
centes tinham como objetivo levan-
tar subsidios que indicassem a pre-
senca ou nao de uma visao holistica
em suas praticas, para isso nao fo-

ram utilizadas perguntas diretas so-
bre o tema. Os questionarios aplica-
dos aos discentes tinham como ob-
jetivo levantar subsidios que indicas-
sem como os alunos véem a pratica
de seus professores e se haviam con-
cordancias ou discordancias entre o
discurso dos professores e a pratica
relatada pelos alunos.

Os professores do curso de Far-
macia parecem se preocupar muito,
ainda, com o repasse de contetidos e
com o conhecimento técnico da dis-
ciplina como demonstram alguns de
seus discursos: "Procuro ter seguran-
Ga no conhecimento teérico"; "Pro-
curo uma pratica de integracao, atu-
alizacao e confianca ao repassar as
informagoes". Embora, analisando o
mesmo curso alguns discursos ten-
dem a demonstrar certa preocupa-
cao dos professores com a visao glo-
bal, com a participacao ativa dos alu-
nos no processo formativo e com a
interdisciplinaridade: "Correlaciono
as disciplinas de forma global"; "Bus-
co uma formacgao mais humana, ape-
sar do curso ser tecnicista e os alunos
serem tratados como robés".

Os professores dos cursos de Fi-
sioterapia e Educacao Fisica parecem
estar voltados para uma visao mais
global do ser humano e menos tec-
nicista: "Procuro estimular o trabalho
em equipe e a empatia"; "Procuro
enxergar o individuo como um todo
com suas necessidades"; "Procuro
estimular a pesquisa e o ensino em
equipe".

Ao compararmos os discursos de
professores e alunos do curso de Far-
macia parece haver uma desvincula-
cao entre a pratica proposta pelos
professores e a pratica declarada pe-
los alunos. Por exemplo, um aluno,
ao ser questionado sobre a pratica de
seus professores, declarou que pos-
sui "Professores ruins, mecanicos
sem novidades", ja um professor de-
clarou que: "Incentivo a participacao
e discussao dos alunos".

Parece haver uma maior confor-
midade entre os discursos de profes-
sores e alunos do curso de Fisiotera-
pia. Por exemplo, um aluno ao ser
questionado sobre a pratica de seus
professores, declarou que "Professo-
res tém propriedade da disciplina e
mostram vivéncia" e um professor
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declarou que procura "Relacionar te-
oria e pratica". Apesar de demonstrar
em alguns discursos que alguns alu-
nos consideram a pratica de seus pro-
fessores insuficiente: "Falta de dida-
tica e atualizacao".

Quando os alunos foram questi-
onados sobre o que falta aos seus
professores para atingirem uma pra-
tica docente suficiente fazem alusao
constante a didatica conforme de-
monstram alguns de seus discursos:

R M SN .02 A O T R R TP N RN
Ao Insistirem na falta de

didatica dos professores, os
alunos deixam claro o vacuo
existente entre o que eles
esperam da aula e o que o
professor lhes oferece.

"Organizacao e didatica"; "Atualiza-
cao e didatica (curso de pedagogia)";
"Didatica e motivacao"; "Didatica e
aplicacao ao curso, clareza". Os alu-
nos parecem associar a didatica a
idéia de técnicas bem sucedidas de
ensinar e que lhes forneca técnicas a
serem aplicadas em qualquer situa-
¢ao. Ao insistirem na falta de didati-
ca dos professores, os alunos deixam
claro o vacuo existente entre o que

Para que o profissional da satide
tenha uma visao multidimensional
do ser humano € necessario que
haja néo apenas equipes
multiprofisssionais ou
muttidiscjplinares, mas que estas
saibam interagir e fazer trocas. -

eles esperam da aula e o que o pro-
fessor Ihes oferece. Muito embora a
Didatica deva ser entendida como a
tarefa de "[...] compreender o funci-
onamento do ensino em situacao,
suas funcoes sociais, suas implica-
¢Oes estruturais, realizar uma agao
auto-reflexiva como componente do
fenémeno que estuda, porque a di-

datica é parte integrante da trama de
ensinar" (PIMENTA & ANASTASIOU,
2002, 49).

Embora estes resultados nao se-
jam suficientes para fazer afirmacoes
generalizadas, nosso intuito foi levan-
tar questionamentos que justifiquem
nossa preocupacao com o distancia-
mento existente entre o que o siste-
ma de sautde coloca, ou seja, a ne-
cessidade de profissionais voltados
para o atendimento as questdes mul-

tidimensionais do ser humano, e a
formacao recebida pelos alunos na
sua pratica académica.

Para que o profissional da sau-
de tenha uma visao multidimensio-
nal do ser humano é necessario que
haja ndo apenas equipes multipro-
fisssionais ou multidisciplinares,
mas que estas saibam interagir e fa-
zer trocas. Por isso a pratica da in-
terdisciplinaridade e da transdisci-
plinaridade na formacao académi-
ca mostram-se de suma importan-

cia, conforme preconizam Morin
(1999) e Weil, D'Ambrosio e Crema
(1993).

Parece ser consenso entre os pro-
fessores entrevistados nos trés cur-
sos a importancia do trabalho mul-
disciplinar, como demonstra os se-
guintes discursos: Professor do cur-
so de Farmdcia: "Investir na forma-
cao e na atualizacao de professores e
desenvolver momentos de socializa-

cao para desenvolver a consciéncia
critica e a iniciativa"; "Aplicar estagi-
os em ambientes multiprofissionais
como hospitais e participar de pro-
jetos de extensao"; Professor do cur-
so de Fisioterapia e Educacao Fisica:
“Inserir os alunos em estagios mul-
tiprofissionais"; "Acompanhar e ori-
entar os alunos em estagios com
multiprofissdes como hospital". As
defini¢des dadas pelos alunos quan-
do indagados sobre equipes multi-
disciplinares parecem mostrar cer-
to conhecimento da parte deles so-
bre esta prética: Alunos do curso de
Farmacia: "Multiprofissionais que se
respeitam e reconhece o valor de
cada um"; "Grupos de pessoas que
possuem conhecimentos em varias
disciplinas"; Alunos do curso de Fisi-
oterapia: "Integracao de varios pro-
fissionais visando o bem-estar do pa-
ciente"; "Equipe de profissionais que

se interagem para melhor atendimen-
to"; "Sao profissionais que agem jun-
tos comunicando-se para melhor
atender".

Porém, nos discursos de alguns
professores encontram-se palavras
do tipo "treinar", "especializar", "re-
passar', "enquadrar" e "transmitir":
"Treina-los desde o inicio do curso
em atividades extracurriculares"; "Se
especializarem"; "Procuro uma prati-
ca de integracao, atualizacao e con-
fianca ao repassar as informacoes";
"E preciso enquadrar os alunos em
grupos de discussao e seminarios e
estes devem ser desenvolvidos sobre
temas inter-relacionados"; "Trabalho
em equipe, formacao técnico-cienti-
fica e transmissao de uma vivéncia
humanitaria". Tais palavras, apesar de
em alguns casos ndo estarem em um
contexto mecanicista sao tipicas da
formacao mecanicista e tecnicista
voltadas para o treinamento e a hi-
perespecializacdao que sao ainda
muito enraizados neste meio.

Os docentes da area da sadde
demonstram uma énfase no domi-
nio cognitivo, reflexo da dominacao
que a concepcao tecnicista exerce
sobre a sociedade em diversos 4mbi-
tos. De forma geral, os processos de
formacao dos profissionais da area
da saude privilegiam os aspectos téc-
nicos de sua atuacao. Isto decorre da
abordagem tradicional em educacao
denominada por Paulo Freire (1989)
como "Educacao Bancaria" na qual
inexiste uma abordagem mais orga-
nica do contetido. Desta maneira o
conhecimento técnico e o cientifico
configuram-se como elementos cen-
trais do processo educativo, consti-
tuindo-se o seu fim quando na reali-
dade deveria ser um de seus instru-
mentos (ROZENDO et al., 1999).

No cotidiano Universitario ensi-
nar parece se resumir ao momento
da aula expositiva, encerrando-se
nele, porém a acao de ensinar é uma
pratica complexa efetivada entre os
sujeitos professor e aluno em sala de
aula que engloba tanto a acao de
ensinar quanto a acao de aprender.

O desafio da docéncia do ensi-
no superior esta em superar o mode-
lo centrado no professor em que o

' repasse de conteldo é o ato central e

a repeticao do aluno como ato de




aprendizagem e se transforme num
ato em que coabitem tanto do dizer
da ciéncia - por meio ou nao do di-
zer do professor - quanto a leitura da
realidade e a acao sobre ela, da qual
o0 aluno como futuro profissional tera
de dar conta (PIMENTA; ANASTA-
SIOU, 2002 p.211).

A atitude do educador deve
ir além de uma postura meramen-
te de ensinar o contelido especi-
fico e sim ter uma atitude educa-
tiva diante da vida (CASTANHO,
2002).

Nao cabem neste trabalho con-
clusées, mas sim algumas conside-
ragoes finais. Este estudo propiciou
problematizar importantes aspectos
do processo formativo dos docentes
da area da saude da Universidade Es-
tadual de Goias no que se refere a
importancia da epistemologia com-
plexa na formacao de profissionais
que possam contribuir para o desen-
volvimento da sociedade como um
todo, através de sua pratica em sau-
de, formando assim profissionais
mais humanos embora necessitem
da técnica. O presente trabalho pa-
rece revelar que os professores da
area da satide da UEG tém conscién-
cia desta importancia, porém pare-
cem nao estar preparados para trans-
cenderem este raciocinio as suas pra-
ticas.

Aformacao do professor univer-
sitario ainda prioriza a racionalidade
técnica e considera aquele como
mero executor de decisoes alheias.
Muito embora a racionalidade técni-
ca seja de suma importancia para a
formacao do profissional de satde
ela ndo deve constituir o seu Unico
fim. A formacao docente para o con-
texto atual deve ser um processo per-
manente que envolva a valorizacao
identitaria e profissional dos profes-
sores.

Valorizar o trabalho docente
implica em dar condicoes de traba-
lho para uma anélise critica do con-
texto em que se realiza sua pratica.
Os contelidos do saber decorrem de
um processo de construcao de co-
nhecimentos e ndao como produtos
acumulados. No processo educativo,
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teoria e pratica devem se associar e a
educacao deve ser sempre pratica
intencionalizada pela teoria.

Neste contexto, a proposta trans-
disciplinar e interdisciplinar ao pro-
piciar uma interdependéncia entre os
agentes da educagao universitaria -
professores e alunos - parecem con-
tribuir para uma formacao mais glo-
bal do profissional de saude o que
propiciaria uma maior integracao
destes profissionais em uma equipe
de saude.

Embora os professores de ensi-
no superior da area da satide possu-
am uma significativa experiéncia em
suas areas especificas, e até mesmo
anos de estudos nestas areas, parece
existir ainda um despreparo relacio-
nado ao processo de ensino apren-
dizagem, questao privilegiada nas
entrevistas levantadas neste trabalho.
Na maioria das vezes os professores
universitarios nao recebem orienta-
cOes sobre processos de planejamen-
to, metodologia e se tornam repas-
sadores de contetidos técnicos. Cabe
a Universidade propiciar programas
de educacao continuada endereca-
dos a seus quadros docentes, para
que seus professores aprendam a li-
dar com o novo com maior flexibili-
dade, organizando-se em acoes co-
letivas que propiciem parcerias e tro-
cas.

Este e outros estudos poderao
contribuir para o conhecimento das
praticas discentes e docentes em um
processo continuo de busca de so-
lucoes para os problemas e dificul-
dades que a extrema especializacao
traz ao ambito pedagdgico. Eles po-
derao contribuir ainda com o pro-
cesso de legitimacao da Universida-
de Estadual de Goias, justificando as
praticas da instituicao perante a so-
ciedade.
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