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Resumo

Procuro explorar uma possivel base bio-
légica que tenha relevincia explicativa
entre elementos da ética e o comporta-
mento humano.
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Abstract

I'try to explore a possible biological basis
that might have explanatory relevance
between ethical elements and human
behavior.
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Embora sugestivo, o titulo nio implica um compromisso com a
chamada Bioética (um modo de avaliar sistematicamente, € a partir de
certos principios e valores morais, a pesquisa bioldgica). Este ndo é o
caso aqui (a oposigdo entre ci€ncia e moral). O que procuro explorar sdo
as bases biologicas da ética: se o comportamento humano realiza
principios biolégicos fundamentais que tenham alcance ético universal.
Alias, também nio € o caso aqui da distingio entre ética e moral que, a
partir de Kant, tem concedido ao universo dos valores éticos (bem, justica,
liberdade etc.) a determinagdo sobre a agdio ou o comportamento
individuais. Se os principios biolégicos (por exemplo, hereditariedade
genética) - determinam estruturas invariantes, os comportamentos
individuais parecem realizar igualmente principios universais de sobrevi-
véncia (alimentacéo, defesa, reprodugo etc.) — a biologia, comparativa-
mente, parece determinar a reciprocidade entre o universo ético (econo-
mia, vida social, vida sexual etc.) e os principios de sobrevivéncia:
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alimentagdo <> economia
(biologia) defesa <> vida social (ética)
reprodugio <> vida sexual

Mas a relagdo entre ética e biologia representa um ponto de
controvérsia filoséfica: sdo principios naturais que regulam a agdo ou o
comportamento humanos ou valores estabelecidos no meio social?
Enquanto a ética representa o conjunto de valores ou principios que
determina como a agd0 ou o comportamento humanos devem ser,
contrariamente, a biologia explica como s@o as formas e a organizagio
dos seres vivos - a ética é normativa, enquanto a biologia & descritiva (cf.
Stein, 1999, p. 285). A controvérsia entre normatividade ética e descrigio
biolégica gera um impasse: ndo parece legitimo, a principio, derivar
valores ou principios éticos a partir de premissas empiricas - mas é
exatamente este aspecto controverso que procurarei explorar aqui.

Vemos aparecer o velho problema da dualidade entre natureza e
pensamento que tem sido alvo de diversas teorias (Kant, Freud, Lévi-
Strauss etc.) - certas estruturas mentais ou sociais determinam o
comportamento individual ou coletivo (as formas a priori da sensibilida-
de, a estrutura do inconsciente, as estruturas de parentesco etc.). Algumas
teorias, contrariamente, tém apresentado elementos de comparagio entre
estruturas bioldgicas ¢ psicolégicas que legitimam a aproximagao entre
a agéo ou comportamento humano e a vida natural - métodos comparati-
vos, estabelecidos empiricamente, entre etologia, neurobiologia e teoria da
evolugdo. Métodos que também apresentam alternativas ao problema da
dualidade natureza-pensamento e estabelecem principios naturais de
explica¢do da agdo ou do comportamento humanos:

a) Etologia: estudo comparado entre comportamentos psicoldgicos e
animais.

b) Neurobiologia: a descrigdo de mecanismos neurais que determinam
aspectos importantes da psicologia humana.
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¢) TeoriadaEvolugfo: a caracterizagio de principios naturais (instinto)
que explicam o comportamento e a modificagdo entre as espécies.

Tentarei mostar que certos modelos biologicos, estabelecidos
empiricamente entre etologia, neurobiologia € teoria da evolugio, tém
alcance universal e podem explicar a agdo ou 0 comportamento humanos.
Um aspecto que tem conseqiiéncias éticas e igualmente juridicas: se uma
fundamentagdo biolégica da ética pode determinar (ou nio) uma
fundamentagio naturalista do direito (jusnaturalismo revisado).

Etologia

O estudo comparativo entre comportamentds psicologicos e
animais apresenta uma virtude explicativa interessante. Corrente ja nos
Séculos XVIII e XIX (associacionismo), e tema central entre teorias
filosoficas (Hume) e psicologicas (Wundt), a associagda representa o
elemento fandamental de comparagio entre comportamentos psicolégicos
e animais, e ¢ estabelecida a partir de experiéncias cotidianas: animais
TECOrTem ao0s processos associativos quando conectam experiéncias
passadas e presentes entre si € assim formam padres cognitivos (cf.
Hume (T) 13 16) - processos associativos que determinam regulariedades
entre eventos (0 evento A "segue" o evento B) e estabelecidas por
principios de "sucessio", "similiridade", "precedéncia” etc. (quando, por
exemplo, A e B representam, respectivamente, "comida" € "alimentago"
e estabelecem entre si uma conexdo causal por meio de sucessivas
experiéncias ¢ associagSes anteriores - "comida" implica "alimentagdo":
A - B).

O animal aprende a realizar principios bioldgicos universais
(alimentagéo, defesa, reprodugdo etc.) que geram agdes ou comportamen-
tos especificos por associagdo entre eventos naturais - por exemplo, ledo
e chacal estabelecem trocas entre a carne € os restos de um animal morto
(economia), agrupamentos que aumentam a seguranga dos individuos
(vida social), afetividade estabelecida entre pares (vida sexual) etc. Os
animais aprendem, por associagdo entre eventos naturais (trocas,
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agrupamento, afetividade etc.), a realizar agdes e comportamentos
especificos no meio ambiente. E evidente que os processos associativos
dependem de disposiges fisioldgicas internas que podem variar entre as
espécies. Mas este € um fato que nfo parece compromenter a universali-
dade dos principio biolégicos que determinam a realizagdo de agdes ou
comportamentos especificos no meio ambiente.

Mecanismos internos fisiologicos (por exemplo, as muiltiplas
conexdes que ocorrem no cortex cerebral) estabelecem relagdes causais
entre coisas, pessoas, lugares etc., a partir de experiéncias sucessivas. E
as experiéncias criam o hdbito ou costume (Hume), como um "virtude”
natural, que tem uma fung&o cognitiva no meio ambiente (Lorenz) ~ por
exemplo, o hdbito ou costume de relacionar coisas, pessoas, lugares etc.,
por experiéncias sucessivas. Por outro lado, quando ocorre uma certa
modificagio no meio ambiente, quando ocorrem modificagdes na relagdo
entre coisas, pessoas, lugares etc., ocorre uma adaptagido do comporta-
mento ao meio ambiente (ou aprendizagem). E parece ser a experi€ncia
que modifica o comportamento do animal, quando os mecanismos
fisiologicos internos respondem seletivamente aos estimulos e modifica-
¢Oes no meio ambiente - por exemplo, quando o peru (cf. Lorenz, 1995,
p. 348) aprende que, contrariamente ao hdbito ou costume de perceber o
perigo entre os objetos no céu, o objeto mais perigoso ¢ aquele visto
menos fregiientemente.

A experiéncia pode modificar adaptativamente os mecanismos
fisiolégicos internos e assim prover o animal de um repertério maior de
informagdo que estabelece igualmente uma modificagdo entre os
principios de "sucess3o", "similiridade", "precedéncia” etc. - a auséncia
de objetos no céu, por exemplo, representa ameaga de perigo ao peru.
Ocorrem modificagBes que, embora alterem os processos associativos,
mantém a realizagio dos principios universais de sobrevivéncia (alimenta-
¢do, defesa, reprodugdo etc.). O estudo comparativo entre espécies
distintas de animais mostra como parece legitimo determinar as bases
biolégicas do agdo ou do comportamento que tenham um significado ético
(por exemplo, "perigo” implica "defesa").
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Neurobiologia

Parece dificil ver a existéncia de principios a priori do comporta-
mento (Kant) ou a unviversalidade de regras morais que podem superar
o relativismo e a diversidade culturais. A existéncia de diferencas entre
povos (sulamericamos, africanos, europeus, arabes etc.) ndo parece
aceitar um principio ético que tenha um alcance ou aplicago universal
entre eles - como entender a existéncia de vinculo ou coesdio social a
partir da ética mulgumana, protestante, catélica, induista etc.? Vemos, ao
contrério, que o vinculo ou coesdo social entre as espécies animais esta
estabelecido de modo superior por mecanismos naturais - entre as abelhas
domésticas, por exemplo, as operarias, embora estéreis, trabalham e
reconhecem a necessidade de cooperagdo entre si (cf. Changeux, 1996, P-
202).

Ente a espécie humana, comparativamente, o vinculo social esta
estabelecido também por principios de sobrevivéncia (alimentacgo, defesa,
reproducdo etc.). Individuos realizam comportamentos integrados ao meio
que estabelecem uma cooperagio e uma comunicagfio reciprocas -
comportamentos que realizam principios biolégicos basicos e determinam
formas diversas de trabalho, conduta social, costume etc. Individuos
reconhecem também entre si a existéncia de um vinculo social, instituido
por cooperagdo e comunicagdo, que realiza e representa formas (ou
faculdades) biologicas caracteristicas da anatomia humana - estruturas
cognitivas que realizam fung3es cerebrais e determinam estados mentais
entre os individuos. E estados mentais, entendidos como estruturas
cognitivas, realizam fungSes de represenmtagio, reconhecimento e
adaptagio ao meio ambiente.

Estados mentais, entendidos como a realizacdo de fungdes
cerebrais, estabelecem a possibilidade de comunicagio entre individuos
nomeio ambiente. E a comunicagio, entendida em sentido amplo, envolve
igualmente processos extra-lingiiisticos como, por exemplo, a tendéncia
ao comportamento social - a fungdo bioldgica da comunicagio realiza
principios fundamentais da ética (por exemplo, sociabilidade). Experiénci-
as clinicas tém mostrado, por exemplo, que lesdes na regido do lobo



Fildsofos vs(1)3-19,§an./jun.2000

frontal alteram significamente a conduta social e o sentido moral. Embora
algumas lesdes ndo alterem certas fungSes cognitivas (raciocinio,
abstragdo, compreens3o etc.), como mostra Damasio (1996) a partir do
caso Phineas Gage,' alteram os estados emocionais do individuo -
algumas lesGes alteram a conduta social ¢ o sentido moral que estdo
representados no lobo frontal. Uma regifio que, como assinala Luria (cf.
Changeux, 1996, p. 206), representa o "6rgdo da civilizagdo” e estabele-
ce o "centro" cerebral da ética — nio exatamente um centro, mas um
conjunto hierarquizado e paralelo de células nervosas (neurdnios) que

Parece legitimo, assim, justificar as bases bioldgicas da ética
a partir de uma "arquitetura neural” (cf. Changeux, 1983) situada no
lobo frontal - "arquitetura" significa as formas de organizagdo entre
neurdnios que realizam fungdes mentais (por exemplo, conduta social e
sentido moral):
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Tustraggio: "arquitetura neural” - organizag#o hierdrquica e paralela entre células
nervosas (neurbnios) que estabelece fungSes cerebrais.
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Al

Um aspecto interessante parece ser que as arquiteturas neurais
determinam as diferengas e os limites da “natureza humana”. As experién-
cias estabelecem diferengas entre os individuos e igualmente mantém a
realizac&o de elementos hereditarios universais (ou patriménio genético).
A realizagdo da hereditariedade parece estabelecer um principio universal
que determina os comportamentos individuais e o limite da “natureza
humana” - individuos, por exemplo, entre a espécie humana e os
chimpanzés (cf. Changeux, 1996, p. 205) realizam estados mentais
(desejo, colera, ansiedade etc.) que estdo representados por organizagdes
neurais no lobo frontal e determinam comportamentos morais especificos.

Certos comportamentos morais parecem estabelecidos por
fungbes cognitivas, neurofisiologicamente situadas, que atualizam o
patrimdmio genético sob formas universais de sobrevivéncia e sociabilida-
de. A universalidade das fungdes cognitivas apresenta uma alternativa de
explicagdo interessante ao relativismo moral entre culturas distintas. Um
aspecto que a “moral dedutiva” (formalismo de Kant) e igualmente a
“moral indutiva” (utilitarismo de Bentham) nio conseguem superar — 0
formalismo no parece aplicavel aos universos éticos distintos entre as
culturas, enquanto o utilitarismo, por sua vez, valoriza as condutas
individuais que sobrepdem a coletividade. Por outro lado, a universalidade
dos principios bioldgicos parecem explicar igualmente o universo ético e
as condutas individuais — individuos realizam comportamentos morais que
estabelecem principios biol6gicos universais (sobrevivéncia e sociabilida-
de).

Um aspecto interessante que uma “moral indutiva” parece
sustentar € a possibilidade de revisdo dos principios éticos (cf. Changeux,
1996). Processos de aprendizagem tém mostrado a possibilidade de
revisio dos comportamentos individuais. Individuos mudam o comporta-
mento quando ocorrem certas alteragdes neurofisiologicas internas que
respondem seletivamente ao meio externo — quando ocorrem alteragdes
adaptativas do comportamento por alteragio das fungBes cerebrais
internas (por exemplo, o “medo” que o peru sente quando nio vé seu par-
predator no céu). ModificagSes neurofisiolégicas ocorrem internamente
por selecdo dos estimulos do meio externo e alteram o comportamento.
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Um aspecto que parece caracterizar a revisdo do valor ético (“perigo”),
a partir de experiéncias individuais, € mantém igualmente o principio
bioldgico universal de sobrevivéncia. Uma fundamentagdo das bases
biolégicas da ética parece concordar com o principio de revisdo das
morais indutivas. Alguns modelos biolégicos de explicagdo do comporta-
mento psicolégico tém mostrado que o cérebro realiza continnamente a
revisdo das fungSes morais por processos de adaptagdo aos estimulos do
meio externo.

Podemos ver, a partir de um modelo biolégico interessante (cf.
Edelman, 1987), como o cérebro realiza a revisio das fungles morais,
relacionadas ao comportamento, apés o nascimento € ao longo do
desenvolvimento do individuo:

1) Fase embrionaria: a definicdo das fronteiras e especializagdo celular.
2) A fixagdo de padrdes neurais distintos entre individuos por agdo dos
estimulos do meio externo.

3) Aumento do repertorio informacional por alteragio na forga (resistén-
cia) entre as ligagGes sindpticas.

A agdo dos estimulos externos ¢ a experiéncia determinam, ap6s
o nascimento, a fixagdo de padrdes distintos entre individuos — cérebros,
possivelmente, tém padrdes diferentes de conexdes (o que explica, por
exemplo, a diferenga entre os gémeos idénticos). Igualmente, a agdo dos
estimulos e a experiéncia alteram a forga entre as ligagdes sinapticas — o
que explica a diversidade de fungdes, inclusive morais, que o cérebro pode
realizar. A identidade dos individuos (“‘eu”) ou a realizagdo de comporta-
mentos morais dependem de experiéncias ao longo do desenvolvimento ~
experiéncias que estio relacionadas com comtedos sensoriais ou
perceptivos.” E a experiéncia determina o modo particular como os
individuos realizam as fungGes cognitivas cerebrais que sio fixadas entre
as conexfes neurais ao longo de processos de desenvolvimento e
maturagdo bioldgicas — o que Piaget (1969) chamava a estruturagio
bioldgica do cognigio.

10
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Experiéncias também evidenciam a a¢do dos estimulos do meio
externo como um processo fundamental e revisivel que garante o
desenvolvimento de comportamentos morais — processo que tem uma
caracteristica fundamentalmente histérica. E parece ser o aspecto
histérico e revisavel do desenvolvimento de comportamentos morais,
veiculado por experiéncia e estimulos do meio externo, que estabelece a
possibilidade de uma fundamentagao bioldgica da ética. Alguns modelos
biologicos, chamados epigenéticos (cf. Changeux, 1983, p. 254),
mostram que o desenvolvimento de fungdes cognitivas depende fundamen-
talmente dos mecanismos de selegdo sinaptica realizados entre neurdnios
—mecanismos que nio estio geneticamente determinados e s30 estabeleci-
dos por um processo de selegdo designado darwinismo neural (cf.
Edelman, 1987). i

Vejamos um modelo de mecanismo de selegio sinaptica que
realiza uma fungdo moral: o chacal v& o lefio ¢ sabe, por instinto natural
de sobrevivéncia, que ele representa “perigo” (= “mal”). O animal associa
“ledio” a0 comportamento evasivo, fixado por um mecanismo sinaptico de
representacdo, a partir de uma fungdo cerebral especifica. E se o chacal
ndo vé, mas ouve o ledo? Ele aprende, também por associagdo interna
entre mecanismos neurais, que a sensagio sonora representa igualmente

“perigo™:

indica —
F I C — causa M
| |
l explica

G
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Entre varias conexdes, o estimulo visual “ledo” ativa aquelas
que podem realizar uma fungio moral especifica (C) que, por sua vez,
causa 0 movimento evasivo (M) — o que corresponde ao darwinismo
neural estabelecido entre os estimulos do meio externo e a selegdo de uma
fungdo cerebral especifica. Por outro lado, se ndo aparece o estimulo
visual, mas um estimulo sonoro que ativa outras conexdes, ocorre uma
associagdo interna emtre grupos neurais que recupera a informagio
“perigo” registrada anteriormente por F. O animal aprende, por selegio
emodifica¢do sinaptica, a realizar um comportamento adaptativo ao meio
ambiente a partir de uma fungio cerebral especifica (G).

O comportamento evasivo (natural) representa “defesa” e realiza
um principio de sobrevivéncia que, no meio ambiente, significa um modo
particular de comunicagio social — o modo como o comportamento do
chacal estabelece um vinculo social ou moral (“perigo”) como o meio
ambiente. O comportamento do animal (chacal) nio realiza uma
finalidade ou feleologia que fixa um certo sentido determinado como
sustentam as morais dedutivas ou as teorias bioldgicas “vitalistas™ — a
agdo ou o comportamento sdo determinados por meio de um principio
final (por exemplo, imperativos morais ou for¢as naturais). Mas se o
principio final ou vitalista determina a realizagdo do comportamento, ele
representa igualmente uma origem causal: a agdo realiza uma finalidade
que aparece, por sua vez, como causa determinante. E suficiente o
exemplo do imperativomoral kantiano: Aje de tal modo que tua agdo seja
convertida em lei universal. Ora, a finalidade € a lei universal que, por
sua vez, funciona como causa determinante da agdo. E por sua vez o
vitalismo sustenta que uma certa organizagédo viva (por exemplo, celular)
realiza uma forma (esséncia) por agdo de uma forga natural e determinan-
te.

O problema das concepgies (teorias ou doutrinas) teleoldgicas,
como vimos acima, parece ser a exclusdo do principio de causalidade
(causa-efeito). Ndo parece plausivel supor que os comportamentos tenham
uma finalidade determinada. Parece, ao contrario, que a agdo dos
estimulos externos e a experiéncia mobilizam certas fungGes cerebrais
(por exemplo, funges situadas no lobo frontal) que determinam o

12
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comportamento moral do individuo. A neurobiologia tem mostrado, e
igualmente a etologia (cf. Lorenz, 1995), que o principio de causalidade
¢ fundamental ao comportamento dos individuos quando, por exemplo, a
teleonomia guia a fungdo cerebral que o comportamento realiza - quando
e como uma fungdo € selecionada e desenvolvida.

A teleonomia parece igualmente estabelecer a possibilidade de
revisdo dos comportamentos morais se considerarmos que a realizagdo de
uma certa fungdo cerebral depende de uma situagio especifica. O valor
moral de um comportamento depende (como vimos acima no comporta-
mento do chacal) de um mecanismo de selegio sinaptica que determina a
realizagdo de uma certa fungio cerebral especifica. Valores éticos (“ledo”)
ndo parecem, a principio, extensivos universalmente, mas dependem de
sitnagGes teleondmicas especificas — certos modos-de realizagdo dos
comportamentos que tém uma base bioldgica, causal e determinante entre
os valores éticos.

Teoria da Evolugio

A Teoria da Evolugfio representa seguramente a heranga
intelectual que estabelece as bases entre etologia (cf. Lorenz, 1995) e
neurobiologia (cf. Edelman, 1987) — o que caracteriza a continuidade do
programa darwinista. Por outro lado, muitos bidlogos (cf. Monod, 1970,
1989) entendem que a Teoria da Evolugio parece negar o destino da
dignidade humana. O que Darwin propde € explicar o comportamento por
meio de principios de evolugdo entre as espécies, o que ndo parece negar,
mas conceder & dignidade humana um destino privilegiado. Recentes
pesquisas, por exemplo, t€ém mostrado que “raga” é um conceito cultural
e ndo biolégico ~ ndo existem ragas na espécie humana. Os genes que
determinan o tipo fisico, provavelmente, sdo apenas antigas adaptagdes
biolégicas a uma regido geografica. Se consideramos, por exemplo, que
a diferenca genética representa 85% no mesmo grupo étnico (asiaticos) e
apenas 15% entre grupos distintos, este ¢ um indice muito baixo que nio
justifica o conceito “raga”. Parece plausivel supor que a diferenca entre
grupos étnicos representa unicamente as variages adaptivas dos

13
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organismos ao meio ambiente e nfo justifica o conceito “raga” entre
mdividuos.

Organismos sofrem modificagdes internas que explicam as
variagGes de comportamento e as respostas ao meio ambiente — o sol e a
temperatura elevada nas regides tropicais, provavelmente, modificaram
as respostas interrias dos organismos ao meio ambiente (por exemplo, a
tonalidade escura dos povos africanos). Um aspecto que nio verificamos
nonorte europeu onde as temperaturas baixas determinam uma tonalidade
clara entre os individuos. Parece que variagdes externas, e igualmente
modificagSes internas nos organismos, explicam como ocorrem as
respostas a0 meio ambiente e a realizagdo de comportamentos especificos.
Uma explicagdo que, contrariamente ao behaviorismo, nfo fixa as
respostas dos organismos unicamente por variagio observada no meio
ambiente — como aquela conhecida situagdo entre um casal behaviorista
que, apds uma relagdo sexual, um parceiro exlama e pergunta: “Foi bom
para vocé! E como foi para mim?”

A realizagio de comportamentos especificos parece recrutar
igualmente elementos externos e internos — vemos um exemplo tipico
quando ocorre orgasmo sem ejaculagio. Certas experiéncias, por
exemplo, 0 orgasmo, mostram que elementos internos, neurofisiologica-
mente estruturados (conexdes neurais e compontentes quimicos) determi-
nam uma atividade complexa ¢ a realizagio de comportamentos especifi-
cos (por exemplo, o prazer sexual) - um modo de explicar a passagem
entre os elementos internos € o comportamento no meio ambiente. E
embora a Teoria da Evolugio tenha, a principio, a selegdo natural como
o limite externo que explica as variagdes bioldgicas e os comportamentos
entre as espécies, estruturas internas também respondem seletivamente aos
estimulos do meio ambiente. Situag3es externas, que causam mal-estar no
organismo, sdo equilibradas por agiio de mecanismos de regulagio
interna. A exaustio muscular, por exemplo, causada por esforgo fisico
exessivo, recebe uma descarga do cérebro que altera a circulagdo do
sangue ¢ impede a continuagdo do movimento (cf. Lorenz, 1995, p. 204)
~ a extingdo do movimento responde a um mecanismo interno de
regulagdo sangiiinea que nio € determinado por estimulo externo. Esta é
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uma performance do organismo que impede as sitnagdes de mal-estar e
restabelece a situagdo de bem-estar — um processo determinado por uma
fungio teleondmica causal.

Algumas teorias filosoficas designadas utilitaristas, € ja no
Século XVIII a partir de J. Bentham, sustentam que a dicotomia mal-
estar/bem-estar representa um principio (econémico) regulador do
comportamento humano. “Econ6mico™ ainda ndo tem o significado
posterior que as doutrinas liberais (liberalismo) vio estabelecer entre a
agéo individual e o meio social — a necessidade de bem-estar (alimenta-
¢do, segurangca, saiide etc.) gera um mecanismo econémico que regula
e estabece a vida social (comércio, policia, assisténcia médica etc.). Os
liberais entendem assim que o mercado representa o sistema que regula
a necessidade individual e a organiza¢fio do meio social. Podemos ver,
por outro lado, que um principio regulador da necessidade individual
ndo representa primordialmente um aspecto econdmico. Se as situagdes
de mal-estar geram a necessidade de bem-estar, parece que a regulagio
econdmica tem um significado biolégico fundamental na vida dos
individuos — € o mercado representa uma forma entre outras de
organizagdo social.

Os organismos bioldgicos, ao contrario, procuram as situag¢des
de bem-estar, a partir de experiéncias de mal-estar, que dependem de
adaptagdes do comportamento ao meio externo — como os mecanismos
internos neurofisiolégicos respondem seletivamente aos estimulos
externos. Mecanismos que estabelecem padrdes de comportamento
exigidos na situagdes de mal-estar como o estresse e respondem ao
esforgo excessivo com um certo sintoma (por exemplo, a redugio nas
taxas do sistema imunolégico que abre as defesas do organismo as agSes
virdticas). Os sintomas representam uma resposta do organismo, a
partir de uma situagdo de mal-estar, e a necessidade de restabelecer o
bem-estar interno, 0 que ocasiona a modificagio do comportamento do
individuo no meio ambiente — a necessidade de adaptagdo ao meio por
modificagdo do comportamento. E este representa um principio
evolutivo fundamental que explica como, embora os organismos sofram
a agdo da selecdo natural, veiculada por situagSes de mal-estar,
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mecanismos internos de regulagdo modificam o comportamento e
restabelecem o equilibrio entre a necessidade dos individuos e o meio
externo.

Embora parega dificil a conceituagio biolégica de valores éticos
como, por exemplo, a vida (e aqui nfo € caso o problema da satde), a
Teoria a Evolugdo mostra como a necessidade de bem-estar gera
comportamentos especificos e adaptativos que realizam principios
universais entre os individuos — principios estabelecidos entre elementos
aparentemente simples como alimenta¢do, defesa, reprodugdo etc. A
necessidade de bem-estar realiza aqueles principios e assim parecem
alcangar um significado universal entre os comportamentos individuais.
O que um certo comportamento realiza, entre os diversos organismos
vivos, representa e estabelece limites estritos da vida bioldgica — limites
que determinam as formas de organiza¢do e agrupamento sociais
(economia, vida social, vida sexual etc.).

E parece ser também no limite da vida biolégica que podemos
estabelecer certos principios ou elementos juridicos. Vimos, por exemplo,
que “raga” € um conceito cultural e nio tem uma fundamentagio
biolégica. O direito a vida, por exemplo, nio representa o privilégio de
grupos étnicos ou sociais especificos (por exemplo, judeus ou arabes). Se
consideramos que os diversos grupos étnicos sdo distintos entre si por
agdo adaptativa ao meio ambiente, ou que, biologicamente, os comporta-
mentos individuais realizam principios universais, a conceituagio juridica
do direito a vida parece alcangar um significado amplo. Nio parece ser
unicamente o direito a saide, educagdo, moradia, etc, mas o direifo a
superar as necessidades das situagbes de mal-estar. Como podemos
estabelecer a normatividade ética e igualmente juridica do bem-estar?

Se consideramos que os principios bioldgicos tém um alcance
universal entre os comportamentos individuais, a conceituagio ética ou
juridica do bem-estar requer igualmente o carater universal dos principios
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que regulam, no plano da institui¢do das leis, o direito i vida dos
cidaddos — direito entendido amplamente a partir das situagdes (biologi-
cas) de bem-estar. E se a finalidade juridica das leis representa a garantia
dos direitos de bem-estar (alimentag3o, seguranca, moradia etc.), uma
fundamentagdo biologica da legislagio parece justificar o direito a vida
dos cidaddos no plano das instituigSes do estado — o que parece justificar
uma fundamentagio naturalista do direito compativel com a revisio
(biolégica) das praticas juridicas no plano do estado (como vamos
entender a conceituagéo juridica do direito das pessoas ao bem-estar).
Uma revisdo que, finalmente, concilia principios universais da vida
bioldgica e as praticas ético-juridicas no meio social.

Notas ,

1 No final do Século XIX, precisamente em 1848 na Nova Inglaterra, ocorreu um caso
curioso. Um homem chamado Phineas Gage, 25 anos, teve o crinio transpassado por
uma barra de ferro, apés a explosio de uma carga de dinamite, arremessada longe e
coberta de sangue e miolos. Pouco menos de uma hora apds o acidente, Gage contava
ao cirurgido o que tinha acontecido. Mas a lesfio causou uma mudanga de &nimo no
comportamento de Gage (agressividade exessiva). E embora este represente o alvo do
trabalho de Damaésio (1996), a relagéio entre a organizagdo cerebral e a afetividade, a
andlise do caso mostra uma distribui¢do do "centro ético" por diversos niveis da
organizagfo neural. Damasio sugere, ao analisar o caso Gage, que o sistema cerebral é
constituido por diversos centros que cooperam mutuamente ao longo de varios niveis
de organizag8o neural.

% Aidentidade do "eu" ou os comportamentos morais parecem que estdo representados
por contetidos sensoriais ou perceptivos veiculados na experiéncia - "eu sinto frio, en
odeio, eu tenho medo ... etc". O "en", particularmente, representa um fluxo sensorial-
perceptivo que determina o estado mental consciente (cf. Hume (T)14 6 ) - 0 "eu" nfio
representa um certo sentido interno que determina a unidade do estado consciente na
experiéncia. Aqui o "eu" tem um sentido natural (biolégico), distinto do sentido
interno, que determina o modo como o individuo toma-se consciente de seu estado
mental (frio, 6dio, medo etc.).
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* Vitalismo designa, a partir dos trabalhos do médico aleméio G. Stahl no Século XVII,
uma doutrina que sup3e a agéo de forgas naturais transcendentes (por exemplo, instinto)
que determinam as formas de organizag#o biolégica. Os vitalistas sustentam que as
forgas naturais nfio dependem das formas de organizaggo biolégica, mas, ao contrario,
agem como causas finais determinantes entre os seres vivos. No Século XIX, o filosofo
aleméio A. Schopenhauer parece influenciado pelo vitalismo biolégico quando concebe
a idéia de "vontade de poténcia” - uma espécie de forga natural (instinto) que
determina o curso das a¢Ses humanas.
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