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Resumo

Este artigo trata da eventual volta, em
Foucault, do sujeito. Varios argumentos sao
fornecidos para mostrar que tal volta nio
existe.

Abstract

This article deals with a possible re-
turn, in Foucault, of the subject. Several
arguments are given to show that such a
return does not exist.

Introducciéon

Foucault rechaza en numerosas
ocasiones el hablar de si mismo. Su
vida personal es aburrida y no me-
rece ser mencionada. Sin embargo,
en ningun otro autor (salvo en Niet-
zsche) se encuentran pensamiento y
existencia tan entrelazados como en
el caso de Foucault. El objetivo de
este articulo es analizar esta inter-
conexion entre 1976 y 1984 (corres-
pondientes al lapso transcurrido
entre la publicacion de La voluntad
de saber; por un lado, y la de E] uso
de los placeres 'y El cuidado de si,
por outro) desde tres perspectivas
diferentes, la cual culmina con la
introduccién de un nuevo eje de la
genealogia, el si

(a) la transformacion de la idea de
poder;

(b) conexién entre pensamiento y
existencia en Foucault;

{c) modificaciones en la historia de
la sexualidad.

El anélisis de estos tres puntos sirve
para poner de manifiesto que en la
obra de Foucault no existe ningtin
regreso del sujeto, como la recep-
cion asume, sino que el sujeto cons-
tituye el eje en torno al que gira el
pensamiento foucauldiano, y ade-
mdas como la tematizacion de la
subjetividad en los aiios ochenta
(sobre todo en Ef uso de los placeres
y ElI cuidado de si) no tiene por
objeto el sujeto universal o episté-
mico de los afios sesenta (el cual es
analizado principalmente en Las
palabras y inclusién de la subjetivi-
dad ética supone la posibilidad de
articulacién de los puntos de resis-
tencia, de los que se habla en La
voluntad de saber.

Partiendo de un anélisis general
de la problematica del sujeto en la
obra de Foucault se pasa a la cues-
tion del poder y la resistencia, la
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cual precisa de la inclusion del ter-
cer eje de la genealogia (primera
parte). La segunda parte se concen-
tra en el desarrollo de las tres pers-
pectivas arriba mencionadas con el
objetivo de mostrar como el desar-
rollo filosofico de Foucault entre
1976 y 1984 culmina necesariamen-
te en la tematizacion de la subjetivi-
dad.

El sujeto en la obra
de Foucault

Cuando aparecen El uso de los
placeresy El cuidado de si,' despu-
és de un silencio de mas de ocho
anos como continuacién de La
voluntad de saber, se descubre un
nuevo curso en el trayecto
foucauldiano: la doble ontologia de
saber-poder se transforma en una
triple de saber-poder-sujeto. Un
nuevo elemento ha sido anadido: el
si (so).

Algunos exegetas del pensami-
ento de Foucault creen reconocer en
este nuevo rumbo un regreso, el
cual volveria a introducir el sujeto
que Foucault repudi6 en los anos
sesenta bajo el lema de "la muerte
del hombre". Sin embargo, como

'Las citas y paginacidn de las obras de Foucault
corresponden a la edicion original francesa. Algunos cursos del
Collége de France los he citado a partir de su transcripcion al
aleman. Todas las traducciones que aparecen en este articulo
han sido realizadas por el autor.
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Deleuze precisamente observa: "Es
una idiotez el decir que Foucault
descubre o reintroduce un sujeto
oculto, el cual habia desterrado
previamente." ("Un portrait de Fou-
cault", p. 155).

Hay dos razones que imposibili-
tan el hablar de la restauracién de
un sujeto, después de haber sido
desechado: Por una parte, el sujeto
constituye el tema general del pen-
samiento de Foucault, como él mis-
mo afirma en 1982: "Por lo tanto no
es el poder, sino el sujeto el tema
general de mis investigaciones."

Por otra parte, en los ultimos
libros se trata de una concepcion de
la subjetividad que tiene la forma
de una relaciéon consigo mismo
(rapport a soi) y no la de una auto-
conciencia,” de un sujeto-forma

*The Subject and power, p. 209. El sujeto o la subjetividad
es el hilo conductor de la filosofia de Foucault. Cuando
Foucault habla de la muerte del hombre, se estd refiriendo al
sujeto constituido por las ciencias humanas (Las palabras y las
cosas); de 1]a misma manera se analiza en Vigilar y castigar y
en La voluntad de saber la subjetividad como producto de una
tecnologia de poder. Estos dos tipos de subjetividad,
arqueoldgica y genealdgica dejan paso en los afos ochenta a
un tipo de produccion de subjetividad mediante técnicas del si,
es decir a una subjetividad ética. El sujeto recorre por lo tanto
la obra de Foucault, aunque este adquiera diferentes formas:
sujeto arqueologico en los anos sesenta, sujeto genealdgico en
los afos setenta y sijeto ético en los afios ochenta, el cual
Foucault denomina “soi" (si), para evitar una visién
esencialista de la subjetividad.

*Ctr. El Uso de los placeres, p. 35: "Toda accién moral
(...) implica una determinada relacién consigo mismo, la cual
no es simplemente "autoconciencia’, sino la constitucién de uno
mismo como ’sujeto moral.'” Cfr. "Le retour de la morale”,
p. 41. Sobre la diferencia entre sujeto y si (soi) véase Wilhelm
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antes que de un sujeto-substancia,*
el cual, partiendo de los griegos
corresponde a una experiencia del
individuo y no a la del sujeto.’
Foucault no parece dar mucho
valor a una diferenciacién concep-
tual entre los conceptos de sujefo, si
e individuo; una falta de precision
que puede producir diversas confu-
siones.® No es este el lugar adecua-
do para desarrollar esta problemati-
ca. Lo que me parece importante es
el esfuerzo de Foucault consistente
en el rechazo de una visién esencia-
lista del sujeto a favor de un sujeto

Schmid, "Foucault: La forme de I'individu”, p. 55.

*Cfr. "Freiheit und Selbstsorge”, p. 18. (Se trata de la
entrevista "L'Ethique du souci de soi comme pratique de la
liberté” det 20.1.1984, publicado en espafiol en Concordia,
Revista internacional de Filosofia 6, 1984. Cito la traduccién
alemana de Helmuth Becker y Lothar Wolfstetter) La expresién
“sujeto-forma” la utiliza Pierre Macherey. Cfr. "Foucault:
Ethique et Subjectivité”, Autrement 102 (1988), p. 93.

> En la antigtiedad clasica falta el haber problematizado la
constitucién de si mismo como sujeto (...}, diria simplemente
que no hay sujeto. Lo que no quiere decir que fos griegos no
s hayan esforzado en definir las condiciones por medio de las
cuales se da una experiencia que no es la del sujeto, sino la del
individuo en la medida en que intenta constituirse como
maestro de si”; "Le retour de la morale”, p. 41. Foucault
define en El cuidado de si (p. 56ss.) el "individualismo”
como "fa intensidad de la relacion consigo mismo”. esta defini-
cién se acerca a su concepcion del si. Cfr. Wilheim Schmid,
Auf der Suche nach einer neuen Lebenskunst, p. 237.

“Por una parte afirma Foucault que los griegos no posefan
ninguna experiencia def sujeto (cfr. "Le retour de la morale™,
p. 41), mientras que por otra parte anaiiza la constitucién de
sf mismo como sujeto moral (cfr. El Uso de los placeres, p.
35).

constituido auténomamente medi-
ante practicas del si.

El analisis de la subjetividad
ética permite conceder una determi-
nada autonomia y una posibilidad
de resistencia a un tipo de subjetivi-
dad, tematizada negativamente
desde principios de la modernidad
como un producto del bio-poder,
sin por ello caer en el postulado de
un sujeto universal. Este nuevo
rumbo de pensamiento precisa de
determinadas  transformaciones
(que permitan el paso de la doble a
la triple ontologia), sin embargo la
expresion "regreso" es en este con-
texto engafiosa. La recepcion de
Foucault esta de acuerdo en que su
analitica del poder no le permite
articular el lugar de la resistencia
presente en toda relacién de poder.”
Esta situacion sera caracterizada de
manera diferente en la literatura
foucauldiana: callejéon sin salida
("impasse") para Deleuze (cfr. Fou-
cault, p. 103.), "giro apolineo" para
W. Schmid (cfr. Die Geburt der
Philosophie im Garten der Liiste, p.
106); sin embargo el término especi-

"E! articulo de Matthias Riib ofrece una vision general
adecuada, referida sobre todo a la recepcién en Alemania (cfr.
"Von der Macht zur Lebenskunst. Foucautts letzte Werke und
ihre Interpretation in der Sekundarliteratur”, p. 97-107), asi
como el de Hinrich Fink-Eitel (cfr. "Zwischen Nietzsche und
Heidegger”, p. 367-90).

17
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fico "regreso" (Kehre) lo utiliza sola-
menete Rudi Visker.?

En La voluntad de saber (cfr. p
127) se presentan los puntos de
resistencia como "lo irreductible
frente" (/irreductible vis-a-vis) a las
relaciones de poder. En el caso del
dispositivo de la sexualidad como
complejo de saber-poder se locali-
zan los puntos de resistencia en el
cuerpo y los placeres. Sin embargo
el individuo carece de los medios
para utilizar su cuerpo y sus place-
res de forma activa frente a este
poder subjetivante. No dispone de
la originariedad que pudiera opo-
nerle (al poder),’ ya que solo es
objeto de un aparato de poder cons-
tituyente al mismo tiempo de ver-
dad y de realidad.

*Cfr. Michel Foucault: Genealogie als Kritik, p. 104. E|
término “regreso”™ me parece falso puesto que los tres ejes de
la ontologia foucauldiana se encontraban presentes desde el
principio, lo que asegura la continuidad de Ja obra. Foucault
mismo utiliza el concepto de "desplazamiento” (déplacement),
¢l cual se ajusta mas adecuadamente al problema. Cfr. £/ uso
de los placeres, p. 12.

°Cfr. "Freiheit und Selbstsorge”, p. 10: "He desconfiado
siempre del tema general de la liberacién, ya que si uno no lo
trata con cuidado y dentro de unos limites determinados, se
corre ¢l peligro de verse remitido a la idea de la existencia de
una esencia o naturaleza del hombre, que por una serie
determinada de procesos histéricos, econdmicos y socmles se

La analitica del poder de Fouca-
ult no da cabida a ninguna posibili-
dad de resistencia mas alla del po-
der; no es capaz de articular el
"frente" (vis-a-vis), correlato de toda
relacion de poder.

Un ano después de la publica-
cion de La voluntad de saber parece
someterse Foucault a una autocriti-
ca cuando dice:

Se me dird: usted nuevamente con su
incapacidad notoria de cruzar la linea, de
pasar al otro lado, de oir y de hacer per-
ceptible el lenguaje que viene de abajo o
de otro lugar; siempre la misma eleccion
de parte del poder y de lo que dice o hace
decir; ;Por qué no ir y oir esas vidas alli
donde ellas mismas hablan?'’

Foucault reconoce la incapaci-
dad de cruzar la linea del poder;
confiesa estar encerrado en las rela-
ciones de poder, mientras que al
mismo tiempo defiende su posicion:

¢No es una de las tendencias fundamen-
tales de nuestra sociedad que el destino
en ella tome la forma de una relacién
hacia el poder, de una lucha con él o
contra é1? El punto més intenso de las
vidas, donde su energia se concentra, se
encuentra donde chocan con el poder, se
enfrentan con él, intentan utilizar sus
fuerzas o escapar de sus trampas. (ibid.)

encuenira oculta, alienada o cautiva en y medi

represivos. Segiin esta hipdtesis seria suficiente con hacer
estatlar el cerrojo represivo para que el hombre se reconcilie
consigo mismo, reencuentre su naturaleza o se relacione con su
origen y reestablezca una relacion positiva y satisfactoria
consigo mismo. "
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“"Das Leben der infamen Menschen”, $.45. Deleuze
contempia este texto como un chef d'oeuvre; Cfr. "Un portrait
de Foucault™, p. 147; "Fendre les choses, fendre les mots®, p.
123;
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Es consciente de las dificultades
que su analitica del poder presenta
y sin embargo mantiene su posi-
cidén, ya que hasta 1976 solo puede
concebir la vida, la subjetividad
como objeto del bio-poder. Esto no
le impide contestar ocho afos des-
pués, cuando se le pregunta si su
nocién de resistencia al poder no
precisa de un sujeto activo (es decir,
de una relacién consigo mismo no
normalizada): "Esto nos hace retor-
nar al problema de lo que yo entien-
do por poder." ("Freiheit und
Selbstsorge", p. 19) A continuacion
describe analogamente a La volun-
tad de saber su concepcion de las
relaciones de poder como "movi-
bles, reversibles e inestables" y don-
de un elemento de resistencia es
inmanente a cada relacién de poder.
No obstante introduce aqui una
diferenciacion que es ajena a La
voluntad de saber entre relaciones
de poder y estados de dominacion,
donde estos ultimos carecen del
elemento de la libertad que caracte-
riza a las relaciones de poder. Con
esto quiere decir Foucault que, en
realidad, la deficiencia de que se
cree acusa su analitica del poder
respecto a la imposibilidad de arti-
culacién de la resistencia obedece al
tratamiento de las relaciones de
poder como estados de dominacion:
"La afirmacién: 'usted ve poder por
todas partes y no deja lugar para la

libertad' me parece ser totalmente
inadecuada. Nadie me puede decir
que para mi el poder es un sistema
de dominio que todo controla y no
deja lugar para la libertad." (ibid, p.
20)

A pesar de no tomar al poder
por un sistema de dominio es dificil
de utilizar los puntos de resistencia
senalados por Foucault - el cuerpo
y los placeres - contra un poder
cuyos productos son justamente ese
cuerpo y esos placeres.

Foucault tendra que realizar un
desplazamiento tedrico' para poder
otorgar una voz a la resistencia,
como confiesa en 1982: "No (existe)
ningun punto de resistencia al po-
der politico mas util y con mas prio-
ridad (...) que el consistente en una
relacion consigo mismo."” El cuida-
do de si aparece como una "conver-
sion del poder", como una forma de
mantener el poder bajo control (cfr.
"Freiheit und Selbstsorge", p. 13).

El desplazamiento consiste en
dar prefencia al tercer eje de la ge-
nealogia (el si mismo) el cual ha

Foucault utiliza el término "desplazamiento teérico”
(déplacement théorique) (cfr. El uso de los placeres, p. 12)
para describir el paso de la doble a la triple ontologfa.

2"Hermeneutik des Subjekts”, p. 54 (traduccién alemana
de la transcripcion de los cursos en el Collége de France
6.01.82-24.02.82). Sin embargo Foucault relativiza esta
opinién dos aitos mds tarde. Cfr. "Freiheit und Selbstsorge”,
p- 27

19



Filosofos

va(0):15-30,§an./ jun.1996

estado siempre presente.”® Foucault
utiliza diferentes expresiones para
caraclerizar este movimiento: "cam-
bio de perspectiva" ("Eine Asthetik
der Existenz", p. 134), "dar vueltas
sobre el mismo problema" (ibid),
"cambio de opinién" ("Le souci de la
vérité", p. 18), "invertir el frente"
(ibid. p. 19).

El paso de una ontologia
doble a una triple

Un triple desplazamiento en el
pensamiento y la existencia de Mi-
chel Foucault le conduce a situar el
problema del sujeto (como posibili-
dad de resistencia al poder politico)
en el centro de la reflexion. a) Un
desplazamiento tedrico en el eje del
poder, analizado principalmente en
los cursos en el Collége de Francea
partir de 1976, el cual tiene como
resultado el des-pliegue de la anali-
tica del poder: La nocion del poder
de cuno nietzscheano gua relacién
de fuerzas sera sustituida por una
idea de poder qgua gobierno orienta-
da a una teoria de la accién. b) £/
desarrollo personal de Foucault
entre 1976 y 1984. Foucault elabora
un nuevo concepto de politica y de
resistencia al poder politico a partir

*"Se (rata de reintroducir el problema del sujeto, el cual
habia dejado mas o menos de lado en mis primeros estudios”,
"Le retour de la morale”, p. 41.
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de las experiencias politicas de Iran
y de Polonia en relacién con la men-
cionada tematica del gobierno (ob-
jeto de las lecciones de 1978) y de la
critica como reaccion a la practica
gubernamental. Se trata de una
"politica espiritual”, de una "politica
como ética", la cual se rebela contra
las formas de sujecion impuestas
sobre el individuo y aspira a la
creacion de nuevas formas de subje-
tividad:

El problema politico, ético, social y filosé-
fico de nuestros dias es (...) la liberacion
del estado y del tipo de individualizacién
conectado con el estado. Tenemos que
desarrollar nuevas formas de subjetividad
mediante el rechazo del tipo de individu-
alidad que nos ha sido impuesto durante
siglos” ("The subject and power", p. 216).

En este contexto obtendra el
problema del comportamien-
to/voluntad individual una mayor
relevancia. ¢) Modificaciones del
proyecto originario de la Historia
de la Sexualidad. Los voltumenes
que siguen a La voluntad de saber
tienen otro contenido del anuncia-
do. Foucault abandona el plan ori-
ginal por "aburrimiento" (cfr. "Le
souci de la vérité", p. 18) y como
resultado de una "curiosidad" hacia
otra forma de ser alcanzable medi-
ante el abandono del horizonte de

“Foucault entiende por critica el arte "de no ser gobernado
tanto”; Was ist Kritik?, p. 11ss.
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confianza (cfr. EI uso de los place-
res, p. 14). El tratamiento de la sexu-
alidad como experiencia significa
algo mas que el mero abandono de
la hipétesis represiva; va a ser nece-
saria la realizacion de una genealo-
gia del hombre del deseo, la cual
exige un regreso a la antiguedad.”

Las tres lineas de desarrollo que
pretendo exponer no representan
tres cursos diferentes en el pensar
de Michel Foucault, sino que se
encuentran en relacion extrecha.
Hay pocos pensadores, para los
cuales, como es el caso de Foucault,
pensamiento y existencia mantie-
nen una relacion tan estrecha. Mi
intencién es analizar el vagabundeo
filosofico de Foucault entre 1976 y
1984 desde tres perspectivas dife-
rentes, de mostrar como los avances
de una influyen de forma inmediata
sobre el resto.

Del poder al gobierno
La analitica del poder que Fou-

cault desarrolla en los afios setenta
(especialmente en La voluntad de

**Tuve que elegir: o bien mantener el plan concebido y
afladir un ripido examen histdrico del deseo, o reorganizar toda
fa investigacion en torno a Ia formacidn de una hermenéutica
del si en la antiguedad.” Ibid., p. 13.

saber) va a sufrir un des-pliegue’®
que culmina en su sustitucién por la
tematica del gobierno de mayor
"operabilidad".”

El desplazamiento de la esfera
del poder condiciona la transfor-
macién en la del sujeto: En Das
Wahrsprechen des Anderen'® des-
cribe Foucault una modificacion
dentro de los tres ejes (saber, poder,
sujeto) como condicién de posibili-
dad para la modificacién que lleva
de un eje al otro® (la modificacién
entrelos ejes por la que se pasa del
eje del saber al del poder y final-

**Segin Deleuze fa subjetivacién es un pliegue (pli), un
afectarse a si mismo, un re-pliegue de la linea de poder. Para
que pueda tener lugar este re-pliegue es necesario que la linea
de poder se des-pliegue, se transforma en una relacion social.
El juego con los términos pliegue, re-pliegue, des-pliegue que
Deleuze efectua en diversas publicaciones visualiza de forma
ejemplar fa transformacién del poder en el gobierno. Cfr.. "La
vie comme une oeuvre d'art”, p. 60; Foucault, pag.134-138;
“Sur la philosophie”, p. 204-205; "Fendre les choses, fendre
les mots”, p. 126-128; "Un portrait de Foucault™, p. 154-155.

7El concepto de gobierno no tiene ni forma juridica ni
forma bélica (frente a los andlisis de 1975-1976); Cfr. "The
Subject and Power™, p. 221.

®Cfr. p. 15. Se trata de dos lecciones de los aflos
1983/1984 en el Collége de France publicadas en aleman, que
tienen como tema principal la veridiccion (parrhesia) en la
Grecia clésica.

“Foucault describe tres desplazamientos te6ricos: el
primero en el andlisis del saber, donde se pasa del andlisis de
la formaci6n de saberes al estudio de las diferentes formas de
veridiccion; en el eje del poder se pasa de una teoria de poder
al andlisis de los procediminetos de gobierno; finalmente la
modificacion en el eje del sujeto lleva de una teoria del sujeto
al anélisis de las modalidades y técnicas de la relacion consigo
mismo. Cfr. Das Wahrsprechen des Anderen. p. 15-16.
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mente al del sujeto sera tematizada
en El uso de los placeres, p. 12). Por
lo tanto el desplazamiento en el eje
del poder conduce de la analitica
del poder a la tematica del gobier-
no, condicion necesaria para poder
pasar al eje del sujeto. El analisis de
las pricticas de gobierno permite
relacionar las "técnicas del poder”
con las "técnicas de si":?

() Si se entiende por gobierno un campo
estratégico de relaciones de poder mévi-
les, transformables y reversibles, entonces
no puede prescindir ni tedrica ni practica-
mente ese concepto ni la reflexion sobre el
concepto del pensamiento gubernamental
del elemento de un sujeto que se define
mediente una relacion consigo mismo”
("Hermeneutik des Subjekts", p. 54).2!

La transformacion del poder
posibilita por lo tanto la transfor-
macion del sujeto (paso del sujeto
arqueologico y genealégico al ético
constituido mediante un gobierno
de si).” El punto siguiente va a ser-
vir para visualizar esta idea.

*Cfr. "Technologies of the self”, p. 18-19.

“'Andlogamente en "Freiheit und Selsbtsorge”, p. 27:
" Afirmo que el i 1

p guber
(gouvernementalité) implica una relacién consigo mismo."

“Barry Allen (cfr. "Government in Foucault”, p. 421ss),
2 pesar de apuntar a la modificacion que con el estudio del
pensamiento gubernamental tiene lugar en la analitica del
poder, no es capaz de sacar la consecuencia correcta: esa
transformacion permite ¢l desplazamiento hacia la esfera del
sujeto.
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Pensamiento y existencia
de Foucault entre
1976 y 1984

Para poder entender la transfor-
macién que conduce a la tematiza-
cion de la relacién consigo mismo y
al esbozo de si, tal como aparece en
los Gltimos trabajos de Foucault, es
necesario examinar detalladamente
el encadenamiento estrecho entre el
pensar y la experiencia personal de
Foucault en estos anos. El des-plie-
gue en el pensamiento del poder
determina y varia ciertas opiniones
politicas de Foucault y las vivencias
politicas le obligan a pensar lo ya
pensado nuevamente, de manera
diferente.

En el afo que sigue a la apari-
cion de La voluntad de saber
(1976/1977) no tienen lugar los
cursos del College de France. FEl
titulo de las lecciones del afio ante-
rior (1975/1976) era "Il faut défen-
dre la société" (cfr. Résumé des
cours 1970-1982, p. 85-94), donde se
elaboraba una reflexion sobre la
guerra como paradigma metodolé-
gico para el estudio de las relacio-
nes de poder. Foucault suspende los
cursos después de 1976 ya que el
camino que hasta entonce habia
seguido, no le parece el adecuado,
como dice Francois Ewald: "(...);Qué
esfuerzo tuvo que realizar Foucault
para desprenderse de La voluntad
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de saber" ("Foucault verdauen",
p56). Cuando en 1977-1978 retoma
las lecciones con el tema "Securité,
territoire et population" aparece ya
la tematica del gobierno, de la que
anteriormente nunca se hablo. Esto
supone una modificacién del plan
originario, ya que se esperaba que
Foucault hablase sobre el problema
de la poblacién siguiendo la linea
del dltimo capitulo de La voluntad
de saber?”

El analisis de la temadtica del
gobierno va a ser continuado un
afio después (cfr. Résumé des cours,
1978-1979: "Naissance de la biopoli-
tique", p. 109-119). En esas lecciones
aparecen los topicos principales
sobre los que se organiza el pensa-
miento de Foucault entre 1977 y
1979: gobierno, poder pastoral,
razon de estadoy liberalismo.

1977 supone ademas la ruptura
con Gilles Deleuze debida a una
diferencia de opiniones sobre el
terrorismo de izquierda (desencade-
nada por el asunto Klaus Crois-
sant).?*

2Cfr. James Miller, The Passion of Michel Foucault, p.
299.

*Tanto James Miller (ibid. p. 295-298) como Didier
Eribon (Michel Foucault 1926-1984, p. 273-278) analizan
detalladamente la relacion entre Foucault y Deleuze durante
estos afos. James Miller adjunta una carta personal de Deleuze
dirigida a €} donde comenta las razones de la ruptura con
Foucault (ibid, p. 298). No es mi intencién desenterrar
pequefieces, sino mostrar como los cambios en el pensamiento
de Foucault determinan de forma immediata sus opiniones

El 27 de mayo de 1978 pronun-
cia Foucault la conferencia titulada
"Qu'est-ce que la critique?”. "Critica"
va a ser caracterizada como una
postura, como un ethos.” Su origen
se situia en el "complejo de relacio-
nes entre el poder, la verdad y el
sujeto” (ibid, p. 14-15)

En septiembre de 1978 viaja
Foucault a Iran como corresponsal
del diario italiano Corriere della
Sera. Esta experiencia va a ser muy
importante para entender su nocion
de poder y subjetividad en estos
afios, como atestigua Bani Sadr lider
de la oposicion irani en exilio: "Mi-
chel Foucault vino a verme a Ca-
chan (..). Queria entender como
pudo estallar esta revolucion (...).
Queria reflexionar sobre el concepto
de poder."™

Lo que ejerce tanta fascinacion
en la revolucién irani sobre Fouca-
ult es la experiencia de una espiritu-

politicas.

*La caracterizacion de la critica como ethos se puede ver
de forma ejemplar en el caso de Polonia, donde la critica de las
practicas gubernamentales se tematizan desde una perspectiva
ética: "Por razones éticas tenemos que plantear el problema de
Polonia en forma de una no-aprobacion de lo que sucede alli
y de una no-aprobacidn de la pasividad de nuestros gobiernos.
Creo que esta actitud es ética y también politica; no se trata
simplemente de decir 'yo protesto’, sino de hacer de esta
actitud un fendmeno politico, tan substancial como posible,
que los gobernantes aqui o alli, tarde o temprano se van a ver
obligados a aceptar.” "Politics and ethics”, p. 377.

6Citado por Didier Eribon, op. cit: p. 304 (cursiva:
Francisco Guerrero). Cfr. James Miller, op. cit; p. 306-310.
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alidad politica, de una "revuelta
mistica." (Cfr. Was ist Kritik?, p. 53-
54.)

Partiendo del estallido de la
revolucion irani, de la reflexion
sobre las practicas de gobierno y del
concepto de critica desarrolla Fou-
cault una nocién de politica, la cual
va a ser una constante de todos sus
trabajos futuros. Politica entendida
como rechazo de formas impuestas
de subjetividad;”’ es decir, politica
como actitud critica (cfr. Was ist
Kritik?, p. 12-13).

Este tipo de revuelta aparece en
la Reforma como rehusa a un deter-
minado tipo de subjetivacién, a una
determinada forma de relacién con
el texto sagrado o en la mistica.
Cuando Foucault en 1978 analiza la
experiencia de Iran, va a ser com-
parada/incluida en la historia de la
tradicion "critica”, de la lucha anti-
subjetivante. %*

La propia transformacién como
condicién de posibilidad de la re-
volucion es la leccion mas impor-
tante de la revolucion irani; esto
significa la busqueda de una rela-
cion con el Islam que permita la
transformacion de uno mismo.”

En una serie de conversaciones
con Duccio Trombadori® a finales
de 1978 remarca Foucault su nocién
de experiencia orientada a Niet-
zsche, Bataille y Blanchot como

Plran: The spirit of a world without spirit, p. 217-218.
Un afio antes (1977) publica Pierre Hadot su articulo
"Exercises spirituels”, el cual c con las sig
palabras (como lema) de G. Friedmann (La puissance et la
sagesse): "Numerosos son los que, en la preparacion de la
revolucion social, se absorven totaimente en la politica
militante. Raros, muy raros son los que, para preparar la
revolucién, quieren hacerse dignos de ella.” (Exercises
Spirituels et philosophie antigue, p. 13) ;Coincidencia?
Quizds, De cualquier forma Foucault habia empezado en esos
afios a ocuparse de la Patristica buscando un nuevo curso para
la Historia de la Sexualidad (cfr. James Miller, op. cit; p.
301). Es bastante probable que ya por esa época se topase con
los trabajos de Pierre Hadot.
Cfr. Thomas H. Macho, "Umsturz nach innen. Figuren der
gnostischen  Revolte”, P. Sloterdijk/T. H. Macho,

“La idea de un tipo de subjetividad/individualidad
caracteristico de la modernidad como resultante de un poder
disciplinario, o de un bio-poder estd presente en Vigilar y
castigar y en La voluntad de saber. La novedad de estos afios
la constituye el hecho de situar l1a resistencia en ta creacion de
nuevas formas de subjetividad que permitan escapar de la
fundamentacion circular del poder y la resistencia. Cfr, "The
subject and power”, p. 216.

“*En "The subject and power” (cfr. p. 212-213) distingue
Foucault entre tres tipos de luchas: contra formas de dominio,
contra formas de explotacién y contra formas de subjetivacion,
y después afade: "hoy en dia la lucha contra formas de
subjetivacion - contra la sumision a la subjetividad - se estd
volviendo mds importante”. Foucault tiene la experiencia de
Irén en mente cuando escribe este texto.
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Weltre der Seele, p. 488. Thomas H. Macho analiza
la relacién entre la conversion y la revolucion. La conversién
va a jugar un papel importante en la preparacion de la
revolucion.

Pierre Hadot ha escrito un articulo interesante sobre los
diferentes tipos de conversion: politica, religiosa. fildsofica.
Ctr. "Conversion”, Exercises spirituels et philosophie antique,
p. 173-182. Cfr. M. Foucault, "Hermeneutik des Subjekts"
(p. 49), donde se subraya el significado de la conversién para
ta practica revolucionaria del siglo XIX.

La relacion entre Michel Foucault y Pierre Hadot me parece de
capital importancia para entender e! desarrollo del pensamiento
fi 1di Varias tesis idas en este articulo parten de
esta relacion.

“Cfr. Colloqui con Foucault, Salerno 1981. Mis
referencias de este texto corresponden a su traduccién inglesa:
Remarks on Marx, New York 1991.
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actividad des-subjetivante (cfr. ibid,
p- 31-32). Una idea, ya presente en
sus escritos literarios de los afios
sesenta, bajo la forma de critica al
sujeto universal, epistémico. Sin
embargo, en la entrevista con Trom-
barori va a recibir la posibilidad de
"desprenderse el sujeto de si mis-
mo" ("tearing the subject from it-
self"; ibid, p. 31), de una transfor-
macién de si mismo mediante el
acto de escribir (ibid, p. 27), un sig-
nificado complementario. Ya no se
trata de destrozar la subjetividad,
de seccionar el sujeto en un nimero
infinito de "larvas-sujeto", sino de
su transformacion (de ahi la fasci-
nacion ejercida por la revolucién
irani). Bajo esta perspectiva contem-
pla Foucault sus libros previos:
Vigilar y castigarda luz a una expe-
riencia "que puede permitir una
alteracion, una transformacion de la
relacion que tenemos con nosotros
mismos y con nuestro universo
cultural” (ibid, p. 37); y La Historia
de la locura posibilita el estableci-
miento de una experiencia de la
modernidad "que nos pueda permi-
tir emerger de ella transformados.™

En 1979 traza Foucault una linea
entre sus previos trabajos, donde se
analizaban diversas experiencias

'La experiencia (espiritual) del "desprenderse de si
mismo” para alcanzar otra forma de ser va a encontrar su
expresién mds auténtica en la introduccion de El uso de los
placeres.

(locura, muerte, criminalidad, sexu-
alidad) en relacion con una tecnolo-
gia de poder, y su problematica
actual, la individualidad: "Ahora
trabajo sobre el problema de la indi-
vidualidad - o deberia decir: de la
identidad en referencia al problema
del 'poder individualizante'."”

Tras este recorrido por el pensa-
miento y la existencia de Foucault
estamos en condiciones de apreciar
como el giro hacia la subjetividad es
una consequencia del giro del po-
der. El desplazamiento dentro del
eje del poder permite el desplaza-
miento hacia el eje del sujeto.

En 1979/1980 tienen lugar los
cursos "Du gouvernement des vi-
vants". Su tema lo constituye el
examen de las almas y la confesion
en el cristianismo primitivo (se trata
la nocién de sfen Casiano qua au-
torrenuncia®™) dentro del marco
general de la problematica guber-
namental. En 1980, en Berkeley,
amplia Foucault esta temadtica a

**Fiir eine Kritik der Politischen Vernunft”, p. 58. Se
trata de la traduccién alemana de la conferencia que tuvo lugar
el 10y el 16 de octubre de 1979 en la universidad de Standford
con el titulo: "Omnes et singulatim: towards a criticism of
political reason”. Esta conferencia se basa en los resultados de
las lecciones en el College de France del curso anterior
(1978/1979), cuya temdtica la constituia el liberalismo como
critica de las précticas gubernamentales.

**Segiin Didier Eribon (op.cit; p. 340) constituye la
tematica de estas lecciones el objeto del manuscrito originario
de Las confesiones de la carne, que Foucault reestructura tras
el andlisis de las précticas del si griegas y romanas.
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Sécrates y Séneca y aparece por
primera vez la expresién Técnicas
de si*

La reorientacion tematica de-
semboca en 1982 en el escrito pro-
gramatico "The subject and power",
donde en el centro de la relacién de
poder se encuentran "la recalcitran-
cia de la voluntad y la intransigen-
cia de la libertad." Como resultado
vaa ocupar la volunted individual,
la cual Foucault habia intentado
dejar de lado, una posicién princi-
pal.*

Las modificaciones del
proyecto de la
Historia de [la sexualidad.

El plan inicial de la Historia de
la sexualidad, tal como fue concebi-
doen 1976, preveia como continua-
cion de La voluntad de saber una
serie de trabajos sobre una tematica
similar (cfr. Didier Eribon, op. cit; p.
290-291). Sin embargo toma otra

“Cir. James Miller, op. cit; p. 321-322,

* Op. ¢it; p. 222; Cfr. James Miller, ibid; p. 315-318.

*“Esto lo habia ya anunciado en 1978: “ahora hay que
plantear el problema de la voluntad. No se puede seguir el hilo
del poder sin liegar a la pregunta por la voluntad. En realidad
resulta tan claro que deberia haberlo notado desde el principio;
pero, ya que el problema de la voluntad ha sido manejado
siempre por la filosofia occidental con mucho cuidado y de
forma vacilante, he tratado en la medida de lo posible de
evitarlo. Sin embargo, es inevitable.” Was ist Kritik?, p. 54;
Cir. "Face aux governements, les droits de I'Homme" p. 22,
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forma que la prevista ocho arios
después. Cuando Foucault busca el
origen del discurso de la sexualidad
en el cristianismo (una arqueologia
del psicoanalisis) encuentra una
"técnica del si", donde esperaba
hallar la introduccion de una forma
de vida codificada hasta el detalle
(cfr. ibid. p. 340). Este descubrimi-
ento le obliga a reestructurar el libro
que ya estaba completo (el cual
tenia como titulo Las confesiones de
la carne) y a buscar el origen de las
técnicas del yo en la antigiiedad
pagana. Los cursos del College de
France de 1980-1981, "Subjectivité et
vérité', y de 1981-1982, "L'herméne-
utique du sujet"™ son el resultado
del estudio de las tecnologias del si
en la antiguedad.®

Estos trabajos dan prueba de
una reestructuraciéon de la Historia
de la sexualidad, la cual ya no tiene
su centro de gravedad en la hipéte-
sis represiva, sino que pretende
mosltrar "como se ha formado esta

TCr. Résumé des cours 1970-1982. p. 133-166; "Freiheit
und Selbstsorge”, p. 32-60; "Technologies of the Self”, p. 16-
49.

*Esta temética serd incluida (con algunas transformaciones) en
El uso de los placeres y El cuidado de si.
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larga historia que une en nuestras
sociedades el sexo y el sujeto".”

En la introduccion a El uso de
los placeres describe Foucault la
reelaboracion de su proyecto origi-
nario: ya no se trata de reconstruir
el origen de la "sexualidad" como
objeto de saber - tal y como aparece
en La voluntad de saber. El objeti-
Vo sera mas bien una historia de la
sexualidad como "experiencia", que
conduce a los individuos a "recono-
cerse como sujetos de una sexuali-
dad" (El uso de los placeres, p. 10).

La introduccién del concepto de
experiencia significa un logro im-
portante del aparato terminolégico
foucauldiano. Este concepto ya fue
utilizado en La historia de la locura,
donde se hablaba de una "experien-
cia de la locura". Para Clemens
Kammler y Gerhard Plumpe (cfr.
"Antikes Ethos und postmoderne
Lebenskunst", p. 187) su reaparicién
constituye "un esfuerzo de Foucault
(...) por aclarar la unicidad de su
obra, la cual esta constituida para
muchos criticos por saltos, reorien-
taciones e inconsecuencias”.

% Résumé des cours 1970/1982, p. 137. El tema del
seminario que celebraron conjuntamente Foucault y Richard
Sennett el 20.11.1980 (cfr. "Sexualitéit und Einsamkeit”, p.
25ss.) esta constituido por la relaciéon entre sexualidad y
subjetividad. Cfr. "Le retour de la morale”. p. 41.

*Introduccion a la edicion alemana, p. 7. No aparece en
ia edicion original francesa.

Sin embargo, las cosas no son
tan faciles como algunos lo desean.
Por un lado utiliza Foucault el con-
cepto de experiencia, en 1978,* por
otro lado su reintroduccién no sig-
nifica simplemente un esfuerzo por
donar una unidad a la obra; se trata
mas bien de una forma de relacio-
nar los tres ejes de la genealogia
(dominios de saber, tipos de norma-
tividad, formas de subjetividad)
(cfr. El uso de los placeres, p. 10), y
sobre todo, lo que para mi es mas
importante, la posibilidad de consi-
derar sus trabajos previos desde
una perspectiva "espiritual” o "ascé-
tica". Experiencia es "algo de lo que
uno sale cambiado" (something you
come out changed from).” En con

“En la serie de interviews con Duccio Trombadori
(Collogui con Foucault/Remarks on Marx, op. cit; p. 25-42)
ocupa el concepto de experiencia una posicion central, que
desembocara en su introduccién en Ef uso de los placeres.
Ademids. como Foucault subraya en estas conversaciones: "y
ahora, después de haber concluido Vigilar y castigar, y
mientras estoy esperando a terminar la Historia de la

lidad estoy pl algunos p en articulos,
emtrevistas, etc.” (p. 28). Lo que muestra el cardcter transitorio
de estas conversaciones.
Las entrevistas ocupan un lugar central en la obra de Foucault.
Especialmente durante los Gltimos afios sirven para entender el
desarrollo de la Historia de la sexualidad y para poder donar
actualidad a la idea del trabajo del si sobre si mismo, la cual
aparece en los volimenes 2 y 3 de la Historia de la sexualidad
s6lo como descripcién histérica. Sobre la importancia de las
entrevistas en la obra foucauldiana, Vease. Deborah Cook,
“Umbrellas, laundry bills, and resistance: the place of
Foucault’s interviews in his corpus”, p. 150ss.

A4,

“Remarks on Marx, p. 27. En este sentido he hablado de
experiencia quai praxis espiritual o ascética, como las
transformaciones que debe experimentar el sujeto para alcanzar
otra forma de ser (cfr. "Hermeneutik des Subjekis”, p. 34):
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sonancia con esta idea contempla
Foucault al hombre como "animal
de experiencia", ya que

en el curso de su historia no ha cesado el
hombre de construirse a si mismo, esto es,
de trasladar continuamente el nivel de su
subjetividad, de constituirse a si mismo
en una serie infinita y muiltiple de subjeti-
vidades diferentes que nunca alcanzan un
final ni nos colocan en presencia de algo
que pudiera ser 'el hombre' (ibid, p. 123-
124).

Un giro importante en el pensa-
miento de Foucault.

Interesante en estas conversacio-
nes con Duccio Trombadori es que
tienen lugar a finales de 1978, tras
el regreso de Foucault de Iran, don-
de habia observado una experiencia
espiritual de la politica que apunta-
ba a la transformacion de la subjeti-
vidad; una experiencia que recono-
ce en la practica de la escritura.” Mi
tesis es la siguiente: la introduccién
del concepto de experiencia en el

como "un ejercicio de si mismo en el pensar” (Ef uso de los
palceres, p. 15).

" Cuando escribo, 1o hago sobre todo para cambiarme y no
pensar lo mismo que al principio” ( Remarks on Marx, p. 27).
Este "cambiarse a si mismo" expresa el esfuerzo por
wansformar la subjetividad. A pesar de que en 1978 todavia no
aparezca la nocion de la funcién "eto-poiética™ de la escritura
(la cual serd analizada en Ef uso de los placeres y sobre 1odo
en "L'écriture de soi”. Ctr. Eva Erdmann, "Die Literatur und
das Schreiben”, p. 268s.), contempla Foucault su trabajo,
especialmente sus libros previos bajo esta perspectiva; (cfr.
Remarks on Marx, p. 25-42; p. 37 sobre Vigilar y castigar y
p. 34 sobre La historia de la locura) como una "prueba
modificadora de si mismo” (E! uso de los placeres, p. 15).
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altimo sentido expuesto permite a
Foucault aplicar la funcién espiritu-
al, ascética, o lo que es lo mismo,
transformadora de subjetividad, de
la escritura a su propio trabajo.*
Esto constituiria la ascesis personal
de Michel Foucault, la cual no ha
sido tenida en cuenta en la literatu-
ra secuandaria. En este contexto
debe ser entendido el "desprenderse
de si mismo" del que se habla en E/
uso de los placeres (ibid, p. 15). Esta
"experiencia de 'desprenderse’ de si
mismo" (Remarks on Marx, p. 32)
aparece ya en 1978 y va a determi-
nar desde este momento el desarrol-
lo de la obra foucauldiana hasta la
muerte del autor en 1984.
Considerar la sexualidad como
experiencia supone no solamente el
rechazo de la hipdtesis represiva
como horizonte metodolégico (esto
ya habia sido realizado en La vo-
luntad de saber), sino disponer del
instrumental teérico que permita
pensar los tres ejes de la experien-
cia. Fl analisis del tercer eje - como
se reconocen los individuos como
sujetos de una sexualidad - le pre-
senta a Foucault ciertas dificultades
que piensa resolver con una genea-
logia del hombre de deseo, a partir
del comportamiento sexual y con el

*“Ahi{ radica el sentido del primer apartado
("Modifications"”) de la introduccién de Ef uso de los placeres
(p. 9-19).
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objetivo de "descubrir como los
individuos son llevados a ejercer
una hermenéutica del deseo sobre si
mismos y los demas" (E/ uso de los
placeres, p. 12). La realizacion de
esta empresa exigeun regreso a la
antigiiedad.® Foucault se aleja de
su proyecto inicial, lo que, sin em-
bargo, le permite relacionar el suje-
to y la sexualidad de otra forma. El
sujeto ya no se constituye de forma
heterénoma gua objeto de un apa-
rato de saber-poder (dispositivo de
la sexualidad); le va a ser posible
obtener una cierta autonomia y va a
poder ser pensado mas alld de este
dispositivo. En resumen, notiene-
sentido hablar de un "regreso" en el
pensamiento foucauldiano, que

4>Como Foucault expresa en "Le retour de
la morale": "sin duda no podria realizar
convenientemente la FHistoria de Ia
sexuaidad sin reprender lo que pasé en la
antigtiedad.” (p. 41).

reintroduciria por la puerta trasera
un sujeto que habia sido previa-
mente rechazado de manera tan
pomposa. Si en los altimos trabajos
de Foucault se habla del sujeto, no
se trata del sujeto epistémico o
genealdgico, sino de un sujeto ético
constituido por medio de una asce-
sis (practicas de si). Ademas creo
haber mostrado como el analisis del
pensamiento y la existencia de Fou-
cault entre 1976 y 1984 supone un
"suave deslizamiento" y no un "sal-
to" o0 una "rotura".
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