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ABSTRACT RESUMO

CHARACTERISTICS OF SUNFLOWER GRAINS DURING
THE HARVEST PERIOD IN TWO COUNTIES OF THE
STATE OF GOIAS

No Brasil, o consumo domeéstico do 6leo de girassol cres-
ceu 657% no periodo 1993/96 e Goias é o principal Estado produ-
tor com 70,5% da produgéo nacional em 1999. A importancia cres-

. _ o _cente da cultura e a auséncia de estudos sobre a qualidade do

The domestic consumption of sunflower oil, in Brazil,y 54 motivaram a busca por informagdes sobre as caracteristicas
went up 657% in the period of 1993/96 and Goias is the majgp, gra0 colhido. Foram levantados os dados climaticos diarios e
producer, with 70.5% of the 1999 national production. Thge c|assificacéo feitos por duas unidades armazenadoras - UA
cultivation of the sunflower seed is becoming more important,nicipios de Montividiu e Chapado do Céu), receptoras de pro-
and there are no studies about the quality of the grain. Therefoaggéo no Estado de Goias. As respectivas médias de umidade
there is a need to gather information about the characteristics(ggse Gimida), impurezas e ardidos dos graos, recepcionados em
the grain harvested. The goal of this study is to collect data frol(ﬁ'ontividiu, foram de 9%, 2,5% e 1% e em Chapaddo do Céu,
two storage units (Montividiu and Chapadé&o do Céu countiegyyam de 10,3%, 4,1% e 3,3%. A temperatura variou entre 17,5%
which receive most the state of Goias’ production. The averaggec 14 UA de Montividiu e 7° e 23,5°C na UA de Chapadéo do
moisture content, percentage of impurity and percentage of bumggy, A umidade relativa variou entre 37% e 71,5% em Montividiu
grains from Montividiu were 9%, 2.5% and 1%, and frony entre 38 596 e 80,5% em Chapad&o do Céu. A amostra de gréos
Chapaddo do Ceéu were 10.3%, 4.1% and 3.3%, respectiVelyiataqa apresentou teor de proteina de 21,9% e teor de 6leo de
The temperature was between 17.5° and 22°C in the Montividiig 604, Os fungos encontrados na amostra apresentaram 790
unit and between 7° and 23.5°C in the Chapadédo do Ceu U'EHIC/g do produto, sendo 86% de fungos do géBkagosporium
The relative humidity was between 37% and 71.5% in Montividiblg% deFusariume 0,4% déenicillium A amostra de residuo
and between 38.5% and 80.5% in Chapadao do Ceéu. The grginirassol apresentou teor de umidade de 8,6% (base mida),

sample collected showed 21.9% protein and 35.6% oil. In theq 4e proteina de 16,3% e teor de 6leo de 7,5%, e na contagem

sample, 790 CFU of fungi were encountered per gram of produgliyentificacso de fungos registrou-se 2,53FC/g de residuo,
with 86%Cladosporiunfungus, 0.9% ofusariumand 0.4% of

e X ' sendo 57% de fungos do génErtsariume 43% déenicillium.
Penicillium One sample of sunflower residue had 8.6% humidity\g caracteristicas de teor de umidade, porcentagem de impure-

16.3% protein and 7.5% oil. In the counting and identification of ¢ ¢ porcentagem de gréos ardidos analisadas satisfazem os
fungi, 2.5 x 103 CFU of fungi were encountered per gram cHaeres de exigéncia.

residue, with 57%-usariumfungus and 43%enicilliumfungus.

The observed characteristics of moisture content, percentage of
impurity and percentage of burned grains are in accordance with
quality standards.
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INTRODUCAO rio da parte Oeste da América do Norte e, segundo

historiadores, ja era cultivado por volta de 3.000 anos

O girassol Helianthus annud..), espécie a.C. Sao produzidas no mundo todo mais de 26 mi-
sub-lenhosa, anual, da familia Compositae, é originades de toneladas de girassol, sendo considerado a
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guarta principal fonte de 6leo vegetal. Na alimenta- De acordo com FNP (2000), as perspectivas
¢do humana, o girassol é consumido em forma gara as proximas safras sdo positivas, ndo existindo
0leo, margarina, farinha e améndoa. Na alimentachipotese de saturacdo de mercado no curto prazo,
animal, sdo utilizadas as sementes, a torta resultaptés mesmo com expressivos aumentos da producéo,
da extracdo do 6leo, na forma de silagem e corem anos seguidos, o0 pais ainda serd importador do
semente para passaros (MAARA 1993). produto. Além disso, a demanda pelo nobre e sauda-
A sua cultura é de grande importancia ecorel 6leo de girassol, tanto mundial como brasileira, é
némica, principalmente devido a extracdo do 6leorescente.
gue, em termos de calorias e grau de assimilacdo do  Considerando a importancia desta cultura para
organismo, situa-se entre os melhores 6leos vegeEstado de Goias e a auséncia de estudos sobre a
tais. A concentracdo de acidos graxos insaturadgsialidade do gréo, considerou-se necessario buscar
gue dissolvem e eliminam o excesso de colesterol sddormacdes sobre as caracteristicas do gréo colhido,
organismo, diferencia-se e torna o 6leo de girassosando contribuir para a producao de graos de me-
um dos mais bem cotados no mercado internacioiabr qualidade e informar sobre a qualidade da maté-
(Freitas 2000). ria-prima para a industria. Neste sentido, o trabalho
No Brasil, 0 consumo doméstico do 6leo creseve como objetivo levantar dados climaticos diarios
ceu 657% no periodo 1993-1996, incentivando a ie- de classificagcdo de grédos, em duas unidades
dustria nacional, que passou a estimular a produgimnazenadoras no Estado de Goias, buscando-se ava-
(Freitaset al. 1998). Segundo Oil World Annual, ci- liar a influéncia destas variaveis na qualidade do grao.
tado por Freitas (2000), a producéo brasileira de gi-
rassol tem crescido a uma taxa média anual de 5,1%, MATERIAL E METODOS
enquanto o consumo eleva-se a 16,2%. Esta defici-
éncia é demonstrada pelas taxas de crescimento das Foram selecionadas duas unidades armazena-
importacdes de 6leo no periodo 1994-1999, registradbsras-receptoras de grdos, nos municipios de
por SECEX/DECEX e relatadas pela mesma autofdontividiu e Chapadao do Céu, ambas em Goias,
de 19,9% para o 6leo bruto e 19,4% para o refinadmja producéo é relevante para o Estado.
Atualmente, o pais importa 58,4 mil toneladas de 6leo Foram coletados dados de classificag&o reali-
por ano para abastecer as industrias, o que equivalaeda na recepcao das respectivas unidades, conforme
97,4 mil hectares cultivados — 40% a mais que a ariegeresse das empresas de transformacéo do grao (in-
cultivada brasileira (Baldi 2001). dustria). As variaveis determinadas foram: umidade
Por outro lado, até meados da década passafgegraos, porcentagem de impurezas e porcentagem
a producdao brasileira dessa oleaginosa era insignde gréos ardidos, cujas metodologias adotadas nos
cante. Esta situagéo tem sido alterada em parte patmazéns coincidem com aquelas adotadas pelo 6r-
grande potencial de mercado do 6leo e também py#o fiscalizador (MAARA 1993).
ser uma alternativa de producao na safrinha. Planta- De todos os caminhdes que chegaram até as
da em rotacdo com milho ou soja, pode significamidades armazenadoras foram coletadas
uma boa rentabilidade e, comparativamente ao mileabamostras, através de coletor mecénico, que com-
(safrinha), foi constatado um custo 20% mais baixopeiseram a amostra classificada. As coletas foram
um preco 164% superior (Baldi 2001). Outro aspectealizadas durante todo o periodo de chegada de gréos,
gue tem estimulado o crescimento da cultura em Goi@sano de 2000, e foram feitas médias diarias de clas-
€ gque a producgdo tem sido contratualizada por ursificacao para as trés variaveis.
firma processadora, podendo advir vantagens parao  Os dados climaticos (temperatura e umidade
produtor no que se refere aos riscos de prego.  relativa) foram coletados diariamente através de ins-
Goias é o principal Estado produtor de girasstiumental instalado em abrigos meteorolégicos, em
no Brasil. De 38,6% da produc¢&o nacional, em 1998mnbas as unidades armazenadoras.
saltou para 70,5%, em 1999. Neste mesmo ano, a Para a coleta de dados, acompanhamento e
Regido Centro-Oeste, no mesmo ano, foi respongdntrole do sistema, realizaram-se visitas quinzenais
vel por 88,4% da producédo nacional (FNP 2000). as unidades. Em uma das visitas coletaram-se amos-
Segundo a Companhia Nacional de Abastecimeinas representativas de graos e de residuo de girassol,
to (CONAB), a safra do ano 2000 mostrou aumentoks quais foram determinados os teores de 6leo e de
na érea plantada de 30,9%, na producao de 98,8% @raeina. O material foi inoculado em cinco dilui¢cdes,
produtividade de 51,8%, em Goias (FAEG 2000). em meio de cultura (BDA), com trés repeticbes
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(ABNT 1987, Silvaet al. 1997). Apds a contagemtando média geral de 2,5%, e em Chapadao do Céu a
de unidades formadoras de coldnias (UFC) por greariacdo foi de 2,6% a 8,1%, com média de 4,1%
ma de produto, identificaram-se os géneros de fufiriguras 1 e 2). Segundo Ba#aal. (1997), o teor

gos encontrados. de impurezas em gréos de girassol oscila entre 2% e
12%, dependendo da colhedora, da lavoura e das
RESULTADOS E DISCUSSAO condi¢cbes de trabalho, e, normalmente, a inddstria

recebe graos com teores de 2% a 3%. Nos arma-
Teor de umidade, porcentagem de impurezaszéns considerados, o padrdao maximo de recebimento
e de graos ardidos € de 10%, podendo o grao ser beneficiado até che-

gar a limites inferiores, se necessario.

O periodo de chegada de grdos as unidades A Norma de Identidade, Qualidade, Embala-
armazenadoras, no ano de 2000, ocorreu entregasn, Marcacao e Apresentacao do Girassol (MAARA
meses de junho e agosto. A média diaria de umidati®93) considera, como limites maximos de toleran-
dos gréos recepcionados em Montividiu variou de 6%ta, 1% de impurezas para o grao ser classificado
a 12,8% (base Umida), apresentando uma média gemo Tipo 1, 2% para Tipo 2 e 3% para Tipo 3. As-
ral, no periodo, de 9%; enquanto que em Chapadsim, péde-se observar que as médias gerais encon-
do Céu variou de 7,2% a 14,6%, com uma médiemdas, mesmo antes do beneficiamento, foram boas,
geral de 10,3% (Figuras 1 e 2). podendo-se chegar facilmente aos indices desejaveis.

De acordo com Farias & Amabile (1996) e Os valores das médias diarias de porcentagem
Ballaet al (1997), a colheita dos graos de girassalle gréos ardidos variaram de 1% a 1,5% na unidade
normalmente, é realizada com teor de umidade entte Montividiu e de 2,1% a 4,2%, em Chapadao do
14% e 16%, estando, portanto, os valores encontf2éu, com médias gerais de 1% a 3,3%, respectiva-
dos abaixo daqueles citados. No entanto, Ungameente (Figuras 1 e 2). O limite para recebimento,
(2001) informa que a variagao no teor de umidade densiderado nos armazéns, é de 10% e o limite méxi-
gréos de girassol pode ser de 11% a 18%, cujo limiteo de tolerancia para classificagdo como Tipo 3 pelo
inferior esta mais proximo as médias gerais do perigtAARA (1993) é de 1,5%. Neste caso, conside-
do nas duas localidades. Os valores encontrados pmdo-se apenas esta variavel, os gréos de Chapadao
dem ser atribuidos & época do ano, ja que se tratadde€Céu estavam acima do limite de classificacéo, lem-
cultura de safrinha, e as condic¢des climéaticas de cditando que as impurezas tém a capacidade de absor-
localidade, especialmente dos elementos umidader umidade do ar mais rapidamente que graos inte-
relativa e temperatura. gros e podem proporcionar um meio para desenvol-

A média diaria de impurezas registradas namento de fungos.
unidade de Montividiu variou de 1% a 8%, apresen-
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Figura 1. Médias diarias de teor de umidade do gréo (%), porcentagem de impurezas e porcentagem de graos ardidosodiarante o peri
de recepcao da unidade armazenadora de Montividiu-GO, 2000.
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Figura 2. Médias diarias de teor de umidade do gréo (%), porcentagem de impurezas e porcentagem de graos ardidosadiorante o peri
de recepcao da unidade armazenadora de Chapadao do Céu-GO, 2000.

Avaliagdo das variaveis climaticas temperatura esteve entre 7% e 23,5°C, com média
de 17,6°C, no periodo.
Os baixos valores de umidade relativa associ-
As médias diarias de elementos climaticoados as baixas temperaturas do periodo do ano e das

registrados na unidade de Montividiu (Figura 3), patacalidades contribuem para a boa qualidade do pro-
umidade relativa, variaram de 37% a 80% (média d&to, ja que, segundo Lazzari (1993) e Attiél
53,7%) e a temperatura oscilou entre 17,5° e 22¢0998), fungos de campo encontram boas condi¢bes
(média de 19,5°C). Em Chapadao do Céu (Figurad@ crescimento quando a umidade relativa é maior
os valores médios diarios de umidade relativa forague 90% e fungos intermediarios com valores entre
de 38,5% a 80,5% (média de 60,5%), enquanto qu8%2o e 90%.
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Figura 3. Médias diarias de temperatura e umidade relativa na unidade armazenadora de Montividiu-GO, 2000.
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Caracterizagdo de amostras de graos e de Ainda assim, sabe-se que o destino desta matéria-
residuos de girassol prima é a industria de esmagamento e refinacdo de
0leo, que envolve processos de eliminagdo e/ou
A amostra de gréos apresentou 7,8% de urmeutralizag&o dos efeitos da contaminacéo.
dade, 4,0% de impurezas e 1,0% de grdos ardidos, A amostra de residuos de gréos apresentou
sendo representativa do periodo de recebimento e atenr de umidade de 8,6% (base Umida) e teor de pro-
dendo as exigéncias estabelecidas pelas unidatidea de 16,3%, nivel este superior ao de graos intei-
armazenadoras: 16%, 10% e 10%, respectivamentes e quebrados de milho, que podem apresentar
O teor de 6leo dos graos foi de 35,6%, cons8,1+0,2% de proteina (Dale 1994, Dale & Jackson
derado normal, segundo Cheftel & Cheftel (1976),994). O teor de 6leo encontrado na amostra foi de
Castroet al (1997) e Moretto & Fett (1998), que7,5%, também superior aos 3,7% citados pelos mes-
sugerem uma variacao entre 35% e 45%. Porém @emes autores para o milho.
contra-se um pouco abaixo da média de 50,2%, in- Na contagem e identificacdo de fungos da
formada por Favieet al (1999). Ao mesmo tempo, amostra de residuos foram registrados 2,5 WEC/
o teor de proteina registrado (21,9%) foi consideradpode residuo, sendo 57% de fungos do géResa-
normal, baseando-se nos indices apresentados fom e 43% ddPenicillium Este nimero esta abaixo
Cheftel & Cheftel (1976) e Faviet al (1999). do referencial méximo para contaminacgéo (5,0°% 10
Os fungos encontrados na amostra de grass o destino do produto fosse consumo humano (Mi-
apresentaram 790 UFC por grama de produto, semistério da Saude 1987). Normalmente este residuo
86% de fungos do génefeladosporium 0,9% de é usado para consumo animal. Neste caso, deve ser
Fusariume 0,4% dePenicillium. De acordo com ressaltado que, dependendo das condicbes em que
Lazzari (1993) e Athiéet al. (1998), os géneros permanecer armazenado e do periodo transcorrido
Cladosporiume Fusariumsao comuns em condi- até o consumo, pode ser que estes niveis aumentem,
¢bes de campo e o génd®enicillium, na fase in- lembrando que alta incidéncia de algumas espécies de
termediaria, entre a colheita e 0 armazenamento.Fusariume dePenicillium podem proporcionar o
A temperatura 6tima para o crescimento daparecimento de micotoxinas indesejaveis.
varias espécies flngicas é de aproximadamente 30°C.

Mas algumas espécies Benicillium podem cres- CONCLUSOES
cer em temperaturas de até -2,0°C, embora requei-
ram um elevado teor de umidade do produto. 1. As caracteristicas do teor de umidade do gréao,

Se esse produto fosse consumido na formaporcentagem de impurezas e de graos ardidos, nas
como foi coletada a amostra, 0s niveis de contamina-unidades armazenadoras-receptoras analisadas, de
¢ao encontrados estariam bem abaixo daqueles considma forma geral, satisfazem os padrdes de exigén-
derados maximos pelo Ministério da Saude (1987). cia.
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2. As condicdes de umidade relativa e temperatUfAEG - Federacgdo da Agricultura do Estado de Goias
do ar no periodo de colheita foram favoraveis nas / Companhia Nacional de Abastecimento
duas localidades. (CONAB). 2000. Previséo da safra 00/01- no Es-

3. Os niveis de contaminag&o de fungos na amostratado de Goias — Levantamento outubro/00. Dis-
de residuos foram maiores do que na amostra deponivel em: <http://www.faeg.com.br/
graos. previ_as.htm>. Acesso em: 24 maio 2001.
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