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ABSTRACT

The authors describe the occurrence of one case of vitamin '
E/Selenium in a two months calf, Zebu crosshred, female, in
the country of Goiania, state of Goias. The clinical changes’
and the histopathological observations of the biopsy allowed
the diagnostic, which was conffirmed by the macroscopic and'
microscopic findings.
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RESLMO

Os autares descrevem a ocorréncia de um caso de ca
réncia de vitamina E/Selénio, em um bovino jovem, fémea, mes
tigo Zebh, ccm dois meses de idade, proveniente do municipio
de Geidnia, Estade de Goids. As alteragoes clinicas, e o re-
sultado histopatoldgico da bidpsia permitiram o diagnéstico,
que foi confirmado pelos achados macro e microscdpicos obti-

dos na necropsia.

INTRODUGAQ

Varias pesquisas tém mostrado o inter-relacionamen
to da atividade bioquimica da Vitamina E/SelBnic no organis-
mo animal. Sem ddvida, hd uma agio sinérgica destes compos -
tos, pois, ¢ efeito de cada um € dependente do outro, isto &,
o Sel€nio, nac ird por si s, sustentar a producio animal na
auséncia da Vitamina E, nem a Vitamina E, o fari na auséncia
de Selénio, ZINTZEN (1972).

Por estes efeitos sinérgicaos, comumente se referem
aos dois nutrientes essenciais juntos, preferencialmente.Tan
to a Vitamina E, como o Selénio estdo envolvidos na protecio
das membranas celulares e sdo essenciais ao crescimento e re
produgao animal. Ambos, protegem as membranas bioldgicas da
destruigao pelos perdxidos. A Vitamina E, pela prevencio da
reagao em cadeia da auto-oxidag@o da membrana celular lipoi-
de, evitando a produgdo de hidroperdxido. 0 Selénio &€ inte -
grante da enzima Glutation Peroxidase, que pela sua conver -
sdao de Glutation reduzida para Glutation Oxidada.destroi as-
sim, os perdxidos que sdao extremamente toxicos para os teci-
dos, ZINTZEN (1972), HERRICK (1978), SCOTT (1579}, BURNS '
(1981) e SYMONDS et alii (1981).

Em bovinos, diversos pesquisadores jd comprovaram
que a deficiéncia de Vitamina E/Selénio, constitui causa de
grandes perdas econdmicas, por ocasionarem alteracoes pat01§
gicas nutricionais, tais como: Distrofia Muscular Nutricio -
nal (DMN), Degeneragac do Miccdardio, Retencdo de Plascenta .
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Abortos, Infertilidade e Esterilidade, JULIEN et alii (1954),
MUTH {1963), TRINDER et alii (1969), TRINDER et alii (1873),
JULIEN et alii (1976), CAWLEY et alii (1978), TAYLOR et alii
(1979) e SEGERSON et alii (1981).

0 suprimento inadequado de Vitamina E/Selénio, pa-
ra animais em crescimento, tanto intra como extra-uterino, €
acentuadamente mais grave que nos adultos. Nestas condigdes,
ocorrem distrofias musculares, principalmente nos misculos '
locomotores, digestivos superiores (maxilares, linguais e do
esofago) e no miocidrdio.

0 quadro clinico da DMN em bovinos jovens, pode se
apresentar com manifestag®es clinicas bastante variadas, de~
pendendo dos grupos musculares afetados. Os sintomas clini -
cos comumente encontrados sao: tremores musculares. arguea -
mento do dorso, dificuldade de se manter de pé, tumefacdomus
cular, pescogo distendido e respiragao abdominal acelerada '
intermitente e dolorosa. A arritimia cardiaca pode ser obser
vada quando o misculo cardiaco ¢ afetado. Casos de degenera-
¢do super aguda, pede ocorrer, levando os animais a mortes '
sibitas, sem outros sintomas, MUTH (1963} ,ALLEN et alii(1976),
CAWLEY et alii (1978) e BOSTEDT (1982).

Em decorréncia da variedade de sintomas, muitas ve
zes € dificil fazer um diagndstico preciso, baseando-se ape-
nas nos achados, visto que outras enfermidades podem apresen
tar quadros clinicos similares. Testes bioquimivos, tém sido
realizados, ohjetivando auxiliar o diagnostico da DMN dos bo
vinos, destacando-se as dosagens da Glutation peroxidase (G§
H-px), Aspartc Amino-transferase (ex-T.G.0. ou G.T.0.),crea-
tinina fosfoquinase (CPK) e a determinagao de Selénio em di-
versos tecides e Grgdos, como figado, sangue, plasma, eritrgd
citos,glindulas e misculos, ALLEX et alii (1975),THOMPSON et
alii (1976), WILSON et alii (1978), ANDERSON et alii (1978),
HOFFMAN et alii (1978}, CARSTRON et alii {197%), THOMPSON et
alii (1979), GENIN et alii {1981), SCHOLZ et alii (1971 a )
e SCHOLZ et alii (1981 b).

As alteragdes macroscdpicas variam com o quadro

clinico apresentado., podendo ocorrer nos casos agudos edema’

¢ hemorragia muscular ou a palidez intensa nos casos croni -
cos. Estas alteragGes sio encontradas principalmente nos mis
culos extensores e flexores dos membros posteriores, nos in-
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tercostais, pré-escapulares e diafragma. Quando o coragdn &
afetado, se observa dreas de degenaracdo de coloragdo esbran
quigadas e nos pulmoes, congestao passiva e édema. Mitrosco-
picamente as lesBes histoldgicas sao observadas mais intensa
mente nos misculos esquelético e cardiaco. Ocorre degencra -
gao hialina de Zenker, perda das estriagées transversais s
picnose nuclear, descontinuidade de miofibrilas, ondulagao '
de fibras e infiltragdoc adipesa. A calcificagdo distréfica °
pode ocorrer como minlisculo rosirio, regularmente espagado '
entre as fibras estriadas, MUTH (1963), ALLEN (1977), ALLEN
et alii (1978),CAWLEY et alii (1978) e MOYA et alii (1982).

0 grande nimero de pesquisas realizadas nos palses
desenvolvidos, sobre Vitamina E/Selénio em bovinos,ddmonstra
a preocupacao dos pesquisadores em determinar métodos preci-
505 para estabelecer o diagnostico e as medidas corretivas '
para evitar as perdas econdmicas.

0 presente trabalho tem como principal objetivo
despertar os profissionais veterinidrios e pesquisadores,para
0s peripgos que estes nutrientes essencials podem representar

para a pecuaria bovina, quande inadequadamente ministrados.

MATERIAL E METODOS

0 animal deste trabalho, um mestigo Zebl, fémea
com 2 meses de idade, foi trazide ao Hospital Veterindrio da
Escola de Veterinaria da UFG, em setembro de 1982. Ele nas -
ceu em um caminh@o de transporte, quando sua mae era conduzi
da para o frigorifico, a fim de ser abatida. O motorista re-
sidente em Goiania, resolveu cria-leo no quintal de sua casa.
Segundo informacdes , o animal nasceu perfeito e apresentava
bom estado de saunde, até aos 60 dias de idade. Apds este pe-
riodo, comegou a apresentar claudicagio e rigidez dos mem-
bros posteriores, tendo dificuldade de se levantar e de se
manter de p&. O animal recebia como alimentagao,leite pasteu
rizado e resto de comida caseira. Era banhado com idgua e sa-
bdp uma vez por semana, durante o dia permanecia amarrado no
quintal, ao sol. A noite, dormia em um quartinho, Umido com
piso de cimento e pouca ventilagao.
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Apds o exame clinico, coletou-se sangue, urina e '

fezes, para exames de rotina. Suspeitou-se nesta ocasifo de
miosite, ficando o animal internado para medicagdo. Apdés re-
ceber antibidtico (Penicilina) e soro glicosado a 5%, por
trés dias, nao houve melhora. Como os exames de rotina (san-
gue, urina e fezes)apresentavam seus valores dentro da norma
lidade e nao houve resposta a medicagac, coletou-se sangue '
para obtengdo de soro, para Determinagdo da Asparto amino-
transferase (AST) e procedeu-se uma bidpsia na regiao glitea
para exame histopatoldgico.

Com o agravamento das condig¢ées clinicas, o animal
foi sacrificado no décimo segundo dia do intermanemto, proce
dendeo~se os exames macroscopicos e coletou-se fragmentos mus
culares de aproximadamente 3xZxlcm das areas lesadas, procu-
rando-se colhé-los de dreas limitrofes entre as regides de co
loragao aparentemente normal e a alterada.

Os fragmentos de tecidos foram fixados em formel a
10%, incluidos em parafina, cortados em micrdtomo a seis mi-
cra, mentados em laminas histoloOgicas e corados pela técnica
da hematoxilina-eosina, LUNA (1968), para microscopia oOtica.

RESULTADOS

Ao exame clinico o animal apresentava temperatura'
normal, taquicardia, polipneia, arritimia e pulso acelarado.
Distdrbios motores, com tremores musculares, incoordenagio ,
dificuldade de se manter de pé, musculatura rigida com tume-
fagao, principalmente dos membros posteriores e lombares, dor
$0.ligeiramente arqueado e pescoge distendido {FIGURA I e II.

Posteriormente, com a evolucao do processo, ohser-
vou-se dificuldade na deglutigio, ndo se mantinha de pé, de-
cUbito lateral, emaciagiao e hipotrofia muscular.

0s exames de sangue, urina, fezes e a dosagem da '
Enzima Asparto Aminotransferase (AST) apresentaram valores '
dentro da mormalidade.

0 exame histopatoldgico do fragmento muscular obti
do por bidpsia, mostrou em cortes transversais, diversos fei
xes musculares hialinos e retraidos, notando-se nestas areas

discreta infiltragao histiocitdria, caracterizando a degene-
ragac hialina muscular.
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A mecropsia, os misculos da regido glQtea e o gas-
trocnemio do membro posterior direito mostravam areas de co-
loragzo brancacentas com dimensées varidvels, atingindo fei-
xes musculares superficiais e profundos, o que podia denotar
-5¢ ao exame da Euperficie de corte. Alteragdes semelhantes'
na coloracac muscular, foram observadas nos misculos da re-
gido iliaca, dorsal (longissimus dorsi) e ainda nc miocardie,
onde verificou-se maior comprometimento do ventricule esquer
do.

Os fragmentos musculares coletados por ocasido da'
necropsia, mostraram as mesmas alteracoes histopatologicas
encontradas no fragmenteo obtido por biopsia.

DISCUSSAQ E CONCLUSAQ

Nos bovinos, a Distrofia Muscular Nutricional, na
maioria das vezes ocorre associada a condigOes especiais que
provocam o stress nos animais, tais como: variagoes bruscas
de temperatura, umidade, luminosidade, transporte, alimenta-
¢ao, vermifugagao, MUTH (1963), ALLEN et alii (1978), CAWLEY
et alii (1978) e MOYA (1982). O animal deste trabalho, era
mantido em condicGes de habitat, totalmente desfavoraveis
praovocando stress e predispondo-o a enfermidade. Sua alimen-
tagao bdsica era leite pasteurizado e sobra de comida casei-
ra, 0 que, possivelmente o levava a uma baixa ingestao de Vi
tamina E, facilitando a instalagido do processo.

Os sintomas clinicos, as lesdes histopatoldgicas '
encontrados no fragmento muscular obtide por bidpsia e os a-
chades macro e microscOpicos da necropsia estac de acordocom
a maioria de autores MUTH (1963), ZINTZEN (1972), ALLEN et '
alii (1978), CAWLEY et alii (1578), BURNS (1981} e MOYA
{1982}.

E bastante controvertida a importancia da enzima '
Asparto Aminotransferase (A.5.T.) como meio auxiliar de dia-
gnostico MUTH (1963), ZINTZEN (1972), CAWLEY gt alii (1978)
e GENIN et alii (1981). O animal deste trabalho apresentava,
para esta enzima, valores dentro da normalidade (30 U.R.F.).,
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possivelmente, porque foi determinada em fase de evolugao a-
diantada da enfermidade, ocorrendo, assim, diminuigdo da ati
vidade enzimatica muscular.

As pesqui®as realizadas sobre a enzima Glutation '

peroxidase (GSH-Px), relacionadas com a Vitamina E/Selénio '
em bovinos, permite afirmar que € um teste bioqimico eficaz,
como meic auxiliar de diagnéstico ALLEN et alii (1975), WIL-
SON et alii (1976), ANDERSON et alii (1978), HOFFMAN et alii
(1978), CALSTRON et alii (1979), THOMPSON et alii (1979) e
SCHOLZ et alii (1981).

A anaminese, os sintomas c¢linicos e principalmente
as lesoces macro e microscopicas da necropsia, permitiram con
cluir pela suspeita da Distrofia Muscular Nutricional por ca
réncia de Vitamina E/Selénio.

A caréncia de Vitamina E/Selénioc, além de ocasio -
nar a Pistrofia Muscular Nutricional nos bovinos jovens,pode
afetar também os adultos, determinando perdas econdmicas s
principalmente, por causar aborto, retencac de placenta, in-
fertilidade e esterilidade, JULIEN et alii (1954), TRINDER '
et alii (1969), TRINDER et alii (1973), TAYLOR et alii(1979),
SEGERSON et alii (1981) e BLOWEY (1982).

No Brasil, o reduzido ndmero de pesquisas, ndo per
mite avaliar os prejuizos que possivelmente ocorzem em decor
réncia destas caréncias, mas, que este trabalho sirva de es-
timule aops Médicos Veterinarios e pesquisadores que militam®

nesta area.
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Figura I- Postura anormal em decorrcncia das lesocs muscula-

res

Figura IT - Tunefag¢h@o muscular dos membros posteriores.



