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Resumen: En la actualidad, el concepto de «futuro» suele
asociarse al avance tecnoldgico, lo que hace necesario recuperar
la «creatividad» para el desarrollo de las capacidades cognitivas
y la autoestima. Este trabajo aborda la importancia de fomentar
la creatividad y la improvisacion en los itinerarios de formacién
instrumental en la ensefianza publica italiana, con especial
atencion al ambito del violin en los Conservatorios de Musica
italianos. El objetivo principal consiste en constatar la presencia
real de la improvisacion en los planes de estudio del violin en 35
Conservatorios de Musica de Italia, examinando el grado en que las
instituciones aplican los principios proyectados por la legislacion
vigente, tanto en la Ensefianza Secundaria como en las Ensefianzas
Artisticas Superiores (AFAM). La investigacion aspira a examinar si
la educacion musical puede ser un medio eficaz para afrontar los
retos de la sociedad contemporanea mediante la promocion de
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competencias creativas. Metodoldgicamente, el estudio consiste
en una revision de trabajos recientes que destacan los beneficios
cognitivos, emocionales y didacticos de la practica improvisatoria,
junto con un analisis exhaustivo de la legislacién y los planes
académicos de las instituciones seleccionadas. Los resultados
revelan que, a pesar del reconocimiento legal de la improvisacién
como objetivo formativo, su presencia en los curriculos de violin
sigue siendo limitada debido al caracter optativo que le suelen
atribuir. Se concluye que es imprescindible avanzar hacia una
integraciéon mas efectiva de la creatividad y la improvisacion en
la formacién instrumental, para responder adecuadamente a las
demandas del siglo XXI.

Palabras clave: improvisacion musical; creatividad musical;
legislacién educativa italiana; educacion musical instrumental;
aprendizaje del violin.

Abstract: Currently, the concept of the “future” is often associated
with technological advancement, which underscores the need to
reclaim “creativity” for the development of cognitive capacities
and self-esteem. This study addresses the importance of fostering
creativity and improvisation within the pathways of instrumental
training in the Italian public education system, with particular
focus on the violin programs in Italian Conservatories of Music. The
primary objective is to verify the actual presence of improvisation
in the violin curricula of 35 Italian Conservatories, examining the
extent to which these institutions implement the principles outlined
by current legislation, both in Secondary Education and in Higher
Artistic Education (AFAM). The research aims to assess whether
music education can serve as an effective means to confront
the challenges of contemporary society through the promotion
of creative competencies. Methodologically, the study consists
of a review of recent scholarly works highlighting the cognitive,
emotional, and pedagogical benefits of improvisational practice,
alongside a comprehensive analysis of relevant legislation and the
academic programs of the selected institutions. The results reveal
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that, despite legal recognition of improvisation as a formative
objective, its inclusion in violin curricula remains limited, primarily
due to its designation as an optional subject. The study concludes
thatitisimperative to advance towards a more effective integration
of creativity and improvisation within instrumental training, in
order to adequately meet the demands of the twenty-first century.

Keywords: musical improvisation; musical creativity; Italian music
education legislation; musical instrumental education; violin's
learning.
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1. Introduccion

La relacidn entre creatividad, improvisacion y formacion
musical instrumental ha experimentado, en las Ultimas décadas,
una profunda transformacion, impulsada tanto por los avances
pedagdgicos y cientificos como por la emergencia de nuevos
entornos de aprendizaje. Tradicionalmente, la educacion musical
en Occidente se ha centrado en la transmision fiel del repertorio
candnico y en la imitacién de modelos consolidados, relegando
la creatividad a un papel secundario. Sin embargo, la creciente
complejidad social y cultural del siglo XXI exige la formacién de
musicos capaces de desplegar competencias creativas y adaptarse
a entornos dinamicos y multidisciplinarios.

En este sentido, De la Torre (2006) describe el siglo XXI como
el “siglo de la creatividad”, identificando a esta como “el eslabdn
perdido de la educacidon” (p. 12) y reivindicando el entorno
educativo como espacio privilegiado para su desarrollo. Asimismo,
Ferreiro (2012) subraya que la ensefianza creativa “es mas que una
necesidad, por ser un derecho de las nuevas generaciones” (p. 7).
Estas reflexiones enfatizan la urgencia de repensar los propios
fundamentos de laformacién musical, superando las estrategias de
mera reproduccion técnica, en favor de itinerarios que promuevan
la autonomia, el pensamiento critico y la autoexpresion del
alumnado.

La improvisacién musical, histéricamente central en la labor de
intérpretes y compositores hasta el siglo XIX, sufrié una progresiva
marginacion en los sistemas formales de educacion musical,
especialmente en el ambito clasico europeo. Las exigencias de
fidelidadalapartiturayel pesodelatradicion notacionallarelegaron
a una posicidn accesoria dentro del aprendizaje instrumental. No
obstante, la irrupcion de géneros como el jazz, asi como los nuevos
enfoques pedagdgicos, han situado nuevamente a laimprovisacion
en el nucleo de la reflexién musical contemporanea. Trabajos como
el de Després y Dubé (2015) avalan su eficacia como estimulante
de la creatividad y como herramienta que aporta beneficios
cognitivos, emocionales y sociales en la formacion del estudiante.
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En consonancia con esta tendencia, la legislacion educativa
italiana de las ultimas tres décadas haincorporado laimprovisacion
entre los objetivos formativos destinados a fomentar el desarrollo
creativo, la manipulacion activa de la realidad sonoray la formacion
del pensamiento critico entre los alumnos de musica. A pesar de
este contexto, persiste una brecha entre los avances legislativos y
su concrecion en los curriculos y practicas institucionales, siendo
la presencia de la improvisacion aun limitada, especialmente en la
ensefianza del violin y otros instrumentos tradicionales.

En ultimo lugar, la proliferacion de plataformas digitales,
talleres en linea y métodos alternativos ha generado una
efervescencia creativa y un renovado interés en la improvisacion
entre musicos de todas las edades. Este fendmeno subraya la
necesidad de que las instituciones educativas tiendan puentes
entre tradicion e innovacion, integrando de forma efectiva la
creatividad y la improvisacion en la formacion instrumental. Solo
asi sera posible formar musicos criticos, versatiles y capaces de
afrontar los desafios del siglo XXI.

2. Metodologia

El estudio que se presenta con un disefio descriptivo basado
en la investigacion bibliografica con un enfoque documental utiliza
la observacién cualitativa y cuantitativa donde los investigadores
son observadores completos (Guevara et al. 2020). El proceso de
investigacion se dividid en tres fases.

En la primera, a través de la observacién cualitativa, se busco
informacién en diversos archivos fisicos y en bases de datos, para
detectar los elementos objeto de investigacion, en lo que se refiere
a los aspectos relacionados con la creatividad y la improvisacion
a partir de los antecedentes histéricos, con el fin de demostrar
su oportunidad dentro del itinerario de ensefianza instrumental.
Se consulto el sitio OPAC para publicaciones en italiano e inglés,
y los portales y motores de busqueda Academia.edu, Dialnet,
Researchgate, Google Scholar y Pubmed, para la identificacion de
articulos cientificos y tesis doctorales relacionados con el tema
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en cuestion. Entre las revistas italianas figuran Musica Docta,
Rivista di Analisi e teoria Musicale, Rivista online di studi musicali,
Ricerche di pedagogia e didattica. Ademas del portal Dialnet antes
mencionado, se consulto el portal Teseo para la busqueda de tesis
doctorales espafiolas y la Biblioteca Nacional de Florencia para
las tesis doctorales en Italia. También se estudiaron manuales y
monografias, ensayosylibros de texto destacados enlos camposde
la creatividad y la improvisacién. Para efectuar dicha busqueda se
utilizaron como palabras clave: improvisacion musical; creatividad
musical; legislacion educativa italiana; didactica instrumental;
aprendizaje del violin. Esta parte del trabajo durd seis meses, de
diciembre de 2024 a mayo de 2025.

Ademas, en esta investigacion, durante el mes de junio de
2025, se sometieron a revision los planes de estudio de violin en
35 de los 73 Conservatorios de Musica de Italia, consultando el
sitio web del Ministerio de Universidad e Investigacion italiano
(MUR)', tomando como criterio la disponibilidad y accesibilidad
a dichos planes. En este sentido, debido al enfoque cualitativo
de la investigacion en el que primaba el conocimiento profundo
de la realidad mas que la representatividad de la poblacién, se
aposté por la capacidad operativa en la recoleccion y analisis de
los documentos bibliograficos. De esta forma, se optd por dividir
inicialmente el territorio italiano en las tres zonas clasicas (norte,
centro, sur e islas) que incluyera, al menos, un conservatorio por
cada region, con el fin de obtener una vision general lo mas fiel
posible a la realidad nacional. De este modo, se ha abarcado
practicamente la mitad de los centros existentes en Italia.

La segunda fase, estuvo dedicada al analisis de los datos
recogidos.Enprimerlugar, sevolvid arecompilarlainformacion mas
importante sobre la creatividad y la improvisacion. A continuacion,
se clasificaron los procesos cognitivos, metacognitivos vy
emocionales, asi como los beneficios relacionados con su practica
en los itinerarios de aprendizaje instrumental. Posteriormente,

1 MINISTERIO DE UNIVESIDADES E INVESTIGACIONES. Disponible en: https://www.mur.gov.it/it/aree-tematiche/afam/gli-istituti/
conservatori-di-musica-pubblici Acceso en: 01 junio. 2025
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se recopilaron los datos relativos a la parte de la legislacion
italiana y los decretos correspondientes que hacen referencia a la
improvisacion y la creatividad, poniéndolos en orden cronolégico
y divididos por sectores del ambito publico (Escuelas Secundaria
con Direccion Instrumental, Liceos, Musicales, Conservatorios
de Musica). Por ultimo, en lo que respecta a los datos obtenidos
mediante el andlisis de los planes de estudios académicos de los
35 conservatorios seleccionados en la fase anterior, se utilizo los
programas Microsoft Word y Excel para la recopilacion y el analisis
estadistico de los datos obtenidos.

La tercera fase se refiere a la clasificacién de los datos y a la
exposicion de los resultados, tal y como se recoge en las secciones
siguientes y en las conclusiones del estudio.

3. Antecedentes historicos

Originalmente, la transmision de informacion y melodias, pero
también la practica interpretativa, se realizaba tocando de oido. En
el caso delviolin, con el desarrolloy evolucién de sus caracteristicas
morfolégicas, durante el Barroco, se produjo una consecuente
mejora de la técnica instrumental y una ampliacién del repertorio.
Los violinistas alcanzaron una cima de conocimientos que les
permitio interpretar, componer, improvisar e incluso influir en
el progreso de los aspectos constructivos de los instrumentos
(Porta, 2000). Corelli, Geminiani, Tartini, Viotti, Pugnani y Paganini
poseian estas cualidades: excelentes intérpretes, maestros con
visién de futuro, magnificos compositores, grandes innovadores
y habiles improvisadores, caracteristicas esenciales para los
profesionales del pasado (Basso, 1984). El tercer volumen del
Dizionario Enciclopedico della Musica e dei Musicisti apunta: “En
este campo destacé especialmente el violinista noruego Ole Bull
(1810-80), que solia dedicar parte de sus programas de concierto
a la improvisacion sobre temas propuestos por el publico en el
momento” (Basso, 1984, p. 731).
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Al final del Romanticismo, el desarrollo de la técnica
instrumental y del repertorio adquirié tal importancia que el
paradigma inicial se vio alterado: el desarrollo de la técnica
instrumental y la progresiva complejidad del lenguaje musical,
que hizo que la ensefianza del instrumento se centrara cada vez
mas en el desarrollo de la lectura y la traduccion fiel del mensaje
notado del compositor, por unlado, y el abandono de una tradicién
pedagdgica orientada al estudio de las reglas de composicidon
musical para producir musica espontaneamente desde el nivel
mas elemental a través de la practica de dichas reglas, por otro,
son algunas de las razones fundamentales; y el abandono de una
tradiciéon pedagogica orientada hacia el estudio de las reglas de
composicién musical para producir musica espontaneamente
desde el nivel mas elemental a través de la practica de estas reglas,
se encuentran entre las razones fundamentales por las que la
improvisacion fue desapareciendo de los sistemas de ensefianza a
lo largo del siglo XIX (Zurita, 2017).

Aunque surgié una practica improvisatoria extemporanea,
como también se puso de manifiesto en la ultima conferencia de
la Accademia Chigiana del 20242 y la improvisacion comenzé a
incluirse de forma natural en los conciertos en el siglo XIX con la
fiebre del virtuosismo (Zurita, 2017), la llegada del jazz a principios
del siglo XX permitié a un numero mucho mayor de musicos
redescubrir el vinculo perdido con el arte de la improvisacion,
elevando sus habilidades a niveles cada vez mas complejos e
incisivos. La improvisacion musical, «relegada» a la esfera instintiva
y creativa del compositor, vuelve a cobrar protagonismo gracias al
tumultuoso desarrollo del jazz, con la excepcion del violin, a pesar
de que este instrumento se tocaba en el jazz desde los albores de
este género musical (Sykes; Poutiainen, 2019).

Segun Finessi (2018), pudo haber una reaccién al racismo: el
violin, maximo representante de la musica clasica europea, no
habria sido bienvenido en el escenario donde los musicos negros
intentaban reivindicar su identidad musical.

2 Programa de la conferencia disponible en: https://improcomp.org/performing-classics-today-chigiana-conference-2024/
Acceso en: 05 jun. 2025.
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Por lo tanto, encontrar violinistas capaces de improvisar
siempre fue un fendmeno poco comun en la musica clasica, hasta
que la musica de jazz permitié a algunos de ellos destacar por
su virtuosismo (Basso, 1984). Por supuesto, cada uno de ellos
tenia que llevar a cabo un largo y minucioso trabajo personal
de autoaprendizaje, a menudo estudiando armonia con otros
instrumentos, ya que no existian métodos especificos para ensefiar
a improvisar (Stone, 2020).

Es importante sefalar que, desde la década de 1980, varios
artistas hanintentado llenar este vacio. En Francia, Pierre Blanchard
(2003, 2007) y Didier Lockwood y Darizcuren (2002), difundieron
sus métodos. Lockwood es también el fundador del Centre Musique
Didier Lockwood de Paris (CMDL)3. En Estados Unidos, Howes
(2010), antiguo profesor del prestigioso Berklee College of Music*
de Boston, ademas de elaborar su propio método, ha puesto en
marcha la Creative Strings Academy (CSA)*, una plataforma digital
a la que acceden instrumentistas de cuerda de todo el mundo
con el objetivo de desarrollar la creatividad a través de diferentes
géneros musicales contemporaneos.

Por otro lado, dentro del cada vez mas extendido mundo
virtual, son numerosos los profesores que ofrecen cursos online
para el estudio de laimprovisacion através de diversas aplicaciones
digitales: Zoom, Google Meet y Microsoft Teams. Existe una
creciente efervescencia, que manifiesta la necesidad de muchos
violinistas de desarrollar sus capacidades creativas a través de la
improvisacion. Expresan la necesidad de prestar mas atencion a
estos aspectos musicales, ya que no recibieron esta formacion
durante sus estudios: un verdadero renacimiento, que revela una
brecha cada vez mayor entre el mundo real exterior y el espacio
académico cerrado, muy rezagado, anclado en los legados del
pasado reciente.

3 Centre Musique Didier Lockwood disponible en: https://cmdl.eu/?lang=en consultado Acceso en: 08 jun. 2025.
4 Berklee College of Music disponible en: https://www.berklee.edu/ Acceso en: 10 jun. 2025.
5 Creative Strings Academy disponible en: https://christianhowes.com/csa/ Acceso en: 21 jun. 2025.
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4. Creatividad

Desde tiempos inmemoriales, la creatividad ha sido una
herramienta fundamental para el desarrollo de las habilidades
cognitivas y la mejora de la autoestima y es de gran importancia
para el desarrollo del ser humano a nivel personal y social (Ricci,
2020). Si el objetivo de la escuela es garantizar el éxito educativo
de todos, la combinacion de creatividad e improvisacién podria
resultar un aspecto importante que a menudo se pasa por alto,
especialmente cuando se trata del aprendizaje de un instrumento
musical como el violin.

Vygotskij (2010) describe la creatividad como una actividad
humana capaz de producir algo nuevo, ya sea un objeto del
mundo exterior, una determinada construccion de la inteligencia
0 un sentimiento. Sostiene que la mente humana no sélo conserva
y reproduce nuestra experiencia anterior, sino que también la
combina, la reelabora creativamente y, a partir de los elementos
adquiridos, forma nuevas situaciones y nuevos comportamientos:
[...] si la actividad humana se limitara a reproducir lo antiguo,
el hombre seria un ser sélo vuelto hacia el pasado. La actividad
creadora es, por tanto, la que hace del hombre un ser vuelto hacia
el futuro, capaz de modelarlo y de cambiar su presente” (p. 19).

Guilford (1967), el primero en analizar sistematicamente la
creatividad, afirma también que el pensamiento divergente es la
caracteristica que define a la persona creativa, que actua fuera
de los patrones establecidos. Sus estudios permiten abordar el
problema con un nuevo enfoque, llegando a soluciones originales
e identificando el proceso creativo con la dinamica tipica de la
resolucion de problemas. De este modo, el ser humano se expresa
no sélo en la busqueda de soluciones exactas, sino también en
la multiplicidad y originalidad de las respuestas aportadas, en la
riqueza de ideas y en la reestructuraciéon del tema.

Para Chiecher et al. (2018), la creatividad es la capacidad de
formular y resolver problemas de manera divergente, original y
alternativa, integrando el conocimiento existente con nuevas
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perspectivas. Pero no surge espontaneamente, nilos individuos se
inspiran de repente para crear una obra de arte a partir de cero.
Pertenecen a una comunidad que ya tiene sus creadores y que,
por tanto, posee un patrimonio artistico, una cultura de la que se
benefician y que se convierte en modelo para ellos. Es necesario
adquirir un lenguaje compartido para elaborar y transformar los
codigos a través de los cuales uno puede expresar su creatividad
dentro de la comunidad, en un entorno que fomente el placer,
la motivacion, la afectividad y la implicacion personal (Wirthner,
1994).

Desde esta perspectiva, Csikszentmihalyi (2014) considera que
el acceso a un dominio es uno de los primeros requisitos para que
un individuo creativo pueda tener la oportunidad de aprender los
codigos para operar en un determinado sistema simbdlico.

Por su parte, La Face (2014) entiende la creatividad como
una actividad combinatoria que invierte el mundo intelectual y
emocional, configurdandola como un proceso de reelaboracién y
reestructuracion de los datos adquiridos, nunca desvinculado de
la aplicacion, la disciplina y el autocontrol.

Volviendo a las cuestiones relacionadas con la educacién y
formacién del instrumento musical, se hace necesario comprender
como la creatividad y la improvisacion pueden encajar en el
contexto de la Didactica, la ciencia de la «transposicion» del
conocimiento experto al conocimiento escolar, cuyo fundamento
afirma que es necesaria para la musica una circularidad sinérgica
entre las tres «practicas transposicionales», es decir, la audicién, la
produccion y la historia de la musica. En particular, en la practica
de la produccion (interpretacion, improvisacién, composicién)
(Cuomo y De Luca, 2013), el componente creativo es ciertamente
preponderantey la improvisacion es la actividad a través de la cual
se procesa autbnomamente el material sonoro en tiempo real.
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5. Improvisacion musical

El objetivo de este apartado es destacar la importancia de
la improvisacion en el desarrollo de la creatividad, sus efectos
beneficiosos tanto en el aspecto estrictamente musical como en
el emocional, en una visién holistica del crecimiento individual y
colectivo de los alumnos. Se analizaran las interconexiones entre la
practicadelaimprovisaciénylos aspectos cognitivosy emocionales,
siguiendo las distintas etapas del desarrollo del individuo y de su
«yo musical», que Benenzon (1992) define como ISO: sonido o
conjunto de sonidos que nos caracterizan e individualizan.

Algunas de las definiciones que mejor representan la
improvisacion: “en la improvisacion musical, la invencidon
extemporanea de formas y figuras sonoras coincide con su
ejecuciéon material” (Basso, 1984, p. 731); “la creacién de una
obra musical, o la forma final de una obra musical, durante su
interpretacion” (Stanley, 1980, p. 462).

Varios estudiosos destacan los aspectos cognitivos que
requiere la creacidén instantanea, sefialando que el intérprete
improvisador debe dominar las habilidades tedricas y practicas
necesarias para realizar la creacion musical deseada (Després y
Dubé, 2015).

La neurociencia también hace su aportacién, ya que diversos
estudios han demostrado que, creando mapas cerebrales para
resumir las activaciones asociadas al acto de improvisar, hay una
region, en concreto, que desempefia un papel primordial en la
capacidad de generar secuencias novedosas: la corteza cerebral
inferior, que también esta implicada en la generatividad linguistica
(Mado, 2019). Del mismo modo, el area de Broca, responsable de la
produccién linguistica, se activa durante la improvisacién musical
(Tachibana et al., 2024).

Desde un punto de vista antropolégico, la actividad auditiva
permite al ser humano realizar una organizacién dinamica y
significativa de los datos de la realidad (Camaioni y Di Blasio,
2002). favoreciendo la adaptacion al entorno, también a través de
la produccién sonora. Este fendmeno afecta a la vida humana en
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sus distintas etapas: al nacer, el llanto es la primera manifestacion
sonora humana. Al crecer, las primeras actividades sonoras son la
escucha, ya en el periodo prenatal (Tafuri, 2007) y la produccién de
sonidos, primero a través de los diferentes tipos de llanto (Wolff,
1969 en Camaioni y Di Blasio, 2002), luego con las producciones
vocales y mas tarde con la lallazione (Camaioni y Di Blasio, 2002),
actividades todas ellas que pueden remontarse a una capacidad
creativa que se manifiesta a través de la improvisacion. Asi,
la improvisacion encarna la creatividad en su expresion mas
espontanea (Nicod, 1994).

En este sentido, al analizar los mecanismos del proceso
cognitivo, se pone de manifiesto que la experimentacion, la
produccion, el uso de la memoria y la interiorizacion de los
elementos preceden al analisis musicaly al aprendizaje de lasreglas
musicales. Desprésy Dubé (2015) analizan la literatura anterior, en
particular Pressing (1984), Kratus (1995), Kenny y Gellrich (2002),
Norgaard (2008), Ashley (2009) y Monk (2012), mostrando que
existen cinco procesos cognitivos que los musicos experimentados
podrian utilizar durante la improvisacién: anticipacion, ejecucion,
seguimiento, recuerdo y evaluacion.

Figura 1 - Procesos cognitivos

- RECUERDO

f

Fuente: elaboracidn propia

Després y Dubé (2015), en la misma obra, definen nueve
estrategias que los musicos experimentados pueden utilizar en la
improvisacion: planificacion general, utilizacion del banco de ideas,
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recombinacion, improvisacion jerarquica, retroalimentacion,
generacién interrumpida, utilizacion del potencial creativo de los
errores, prioridad melddica, prioridad armonica.

Figura 2 - Estrategias de los musicos experimentados

ESTRATEGIAS

. UTLZACIGNDEL

PRIORIDAD

Y -"'\_.
( RECOMBINACION

7

<

0
% —--
<

.

7

Fuente: elaboracidn propia

lgualmente, importantes son los estudios de Anderson y
Graham (2021), que informan de los beneficios de desarrollar
el potencial creativo en la adolescencia temprana, apoyando la
autoconfianza, la metacognicion y la cognicion de los estudiantes
en relacion con la creatividad.

Tomando como referencia diversos trabajos cientificos, se
enumeran los multiples beneficios que la improvisacién podria
aportar en el itinerario de aprendizaje instrumental, por ejemplo,
el desarrollo de la agudeza de la percepcién auditiva (Wilson, 1970
en Després y Dubé 2015), la mejora de las habilidades ritmicas,
de la percepcion del tono, de la comprension armdnica y, en
consecuencia, de la calidad interpretativa (Azzara, 1993).

El desarrollo de la capacidad de combinar y adaptar elementos
musicales en tiempo real tendria efectos positivos sobre el
aprendizaje, la memoria y la coordinacion mente-cuerpo (Clarke,
2001). El autoconocimiento resultante tendria efectos sobre la
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autoexpresion y el bienestar emocional. Convertir el error en un
recurso ayudaria a la fluidez escénica y a la motivacion (Kenny y
Gellrich, 2002).

Pefialver (2013) defiende la aplicacion pedagogica de la
improvisacion sobre tres objetivos relacionados con el lenguaje
musical: expresar, interiorizar y desarrollar la imaginacion y la
creatividad.

Figura 3 - Efectos musicales de la improvisacién

Fuente: elaboracion propia

La improvisacion favorece la asimilacion y puesta en practica
de contenidos conceptuales, pero también es un proceso en el que
se adquieren nuevos conocimientos, habitos y habilidades a través
de la exploracion. Un posible enfoque podria consistir en dejar que
el alumno experimente los elementos constitutivos de la musica,
interiorizandolos y desarrollando su sensibilidad, para después
abordar los aspectos tedricos relacionados con la interpretacion
y la composicion, respondiendo a la base pedagogica de la
sensibilizacion y, a continuacién, de la teorizacién. En definitiva,
la improvisacion musical fomenta la creatividad, desarrolla la
intuicion, la imaginacion, la riqueza de ideas, la inventiva, la
originalidad, y se manifiesta como pensamiento productivo,
resolucién de problemas, imaginacién creativa (Pefalver, 2013).
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Los estudios cientificos disponibles han puesto de manifiesto
varios aspectos de las esferas cognitiva y afectiva sobre los
que la practica de la improvisacion tendria efectos positivos,
corroborando la importancia de esta practica dentro de los
itinerarios de aprendizaje de instrumentos musicales. Se trata de
aspectos cognitivos relacionados con la memoria, la escucha, el
desarrollo del oido musical, la comprension armonica de la musica,
la resolucion de problemas u obstaculos interpretativos en tiempo
real y la coordinacion motriz mente-cuerpo.

Figura 4 - Beneficios de la improvisaciéon musical

Fuente: elaboracion propia

Ademas, los beneficios también se manifiestan a través de la
implicacion de aspectos mas intimos de la esfera emocional como
son la afectividad, la autoexpresién, el didlogo con los demasy la
reduccion de la ansiedad escénica.
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Figura 5 - Influencias profundas de la improvisaciéon

Fuente: elaboracion propia

Las tesis doctorales de Robidas (2010), Gallego (2014), Cotoli
(2017), D'Aprile (2017) Chiumminatto (2018) y Rodrigo (2021)
exponen algunas de las conclusiones que se defienden en este
estudio.

Després y Dubé (2015) insisten en los aspectos cognitivos que
requiere la creacion en tiempo real, sefialando que el intérprete
improvisador debe dominar las habilidades tedricas y practicas
necesarias para realizar la creacién musical deseada.

Molina (1998) define la improvisacién como una consecuencia
del control del lenguaje musical, del mismo modo que el habla
implica el control del lenguaje oral. En concreto, sefiala que, a pesar
de que la musica es una expresion artistica que se lee, se escribe
y se habla, la educacién musical se ha centrado esencialmente
en la formacién de intérpretes a través de la escritura y la lectura
musical, dejando de lado la ensefianza de cémo hablar con la
musica. En este sentido, la improvisacién, como resultado del
control del lenguaje, implicaria un aprendizaje participativo para el
dominio de determinadas técnicas y el desarrollo de la creatividad.

La improvisacidon influye significativamente en el desarrollo
del pensamiento creativo, promoviendo la flexibilidad musical, la
originalidad y la sintaxis (Koutsoupidou y Hargreaves, 2009).
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En cuanto a los aspectos emocionales, la improvisacion
puede considerarse un punto de contacto entre lo racional y lo
inconsciente durante la interpretacion musical, jugando un papel
clave al permitir a los estudiantes conectar mas directamente
con su mundo interior y con formas de expresién personales e
intuitivas (Higgins y Mantie, 2013).

Ademas, la practica de la improvisacién podria contribuir
positivamente a la mejora de la presencia escénica del musico.
Para Kenny y Gellrich (2002), una reaccion auténtica a los
conflictos generados durante la improvisacién permitiria el control
y la confianza frente a las diversas adversidades que un musico
puede experimentar durante la actuacion. En otras palabras, el
uso creativo de los errores aumenta la capacidad de crear nuevas
ideas o conceptosy asociaciones, por lo que los musicos adquieren
mayor confianza en la interpretacion, limitando la ansiedad y el
miedo escénico.

La practica de la improvisacion podria desempefiar un papel
importante dentro del proceso educativo, tanto en el desarrollo
de habilidades instantdneas de resolucion de problemas como
en la relacion con los demas: la interaccién que se desarrolla
en una jam session, en un taller de improvisacién o durante una
actuacion en directo, puede considerarse un gimnasio de la vida,
un momento democratico a través del cual los alumnos tienen la
oportunidad de aprender a escucharse, apoyarse o turnarse para
tomar iniciativas de didlogo, dentro de un verdadero proceso de
integracién consciente y participativa.

6. Resultados

En los archivos de la Biblioteca Nacional de Florencia, una
primera busqueda con las palabras clave, generd los siguientes
resultados documentales localizados: improvisacion musical, 64;
creatividad musical, 39; legislacidon educativa italiana, 6; didactica
de la musica instrumental 7; aprendizaje del violin, 4. Y el sitio
OPAC, dedicado a la publicacién de textos, mostré los siguientes:
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improvisacion musical, 1938; creatividad musical, 65; legislacion
educativa italiana, 5; didactica de la musica instrumental, 6;
aprendizaje del violin, 5.

Por lo que respecta a los textos en lengua espafiola, en el
portal Dialnet, la palabra clave improvisacion musical, gener6 384
resultados, incluidos 243 articulos, 74 tesis doctorales, 54 capitulos
de textos y 13 libros; la palabra clave creatividad musical generé
1847 resultados, incluidos 1117 articulos, 362 tesis doctorales,
289 capitulos de textos y 79 libros; la palabra clave legislacion
educativa italiana generd 51 resultados, incluidos 35 articulos, 11
tesis doctorales, 3 capitulos de textos y 2 libros; la palabra clave
educacion musical instrumental gener6 324 resultados, incluidos
176 articulos, 91 tesis doctorales, 51 capitulos de textos y 6 libros; la
palabra clave aprendizaje del violin generd 49 resultados, incluidos
28 articulos, 15 tesis doctorales, 4 capitulos de textosy 2 libros.

Sin embargo, el reconocimiento en su conjunto reveld la
existencia de un corpus considerable de ensayos, articulos
cientificos, tesis doctorales y métodos en espafiol, inglés y francés,
cuyo tema es la creatividad, la improvisacion y los beneficios
relacionados con ellas. Han resultado muy dutiles los trabajos
cientificos en humanidadesy pedagogia, asi como en neurociencia,
de autores como Pressing (1984), Webster (1990), Nicod (1994),
Wirthner (1994), Azzara (1993), Molina (1998), Whitman (2001),
Clarke (2001), Williamon (2004), Gordon (2007), Warren (2008),
Peflaver Vilar (2013, 2017), Déspres y Dubé (2015), Anderson y
Gaham (2021), Rahman (2021), Torras Galan et al. (2022), Cruciani
(2023), Rosen et al. (2024), Di Stefano y Leman (2024), las tesis
doctorales de Robidas (2010), Gallego (2014), Cotoli (2017), D'Aprile
(2017), Chiuminatto (2018), Stone (2020), Rodrig (2021), Palacios
(2021), Gonzales (2023), Truijillo (2024).

El estudio revisé diversos ensayos, monograficos y manuales,
destacando obras de Dalcroze (1919/2008), Vygotskji (1930/2010),
Guilford (1967), Benenzon (1992), Basso (1984), Porta (2000),
Spaccazzocchi (2000), Spaccazzocchi y Stauder (2002), Camaioni y
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Di Blasio (2002), Tafuri (2007), Harris (2014), Suzuki (2014), Mado
Proverbio (2019), Goleman (2021), métodos como Blachard (2003,
2007), Lockwood y Darizcuren (2002) y Howes (2010).

En cuanto a la legislacion italiana sobre el estudio del
instrumento musical, ha surgido una peculiaridad que la diferencia
de muchos paises europeos, caracterizada por la introduccién
del estudio del instrumento musical dentro del curriculo escolar
publico. La experimentacion de dicho sistema comenzé en 1975,
se reguld en 1979 (Decreto Ministerial 03.08.1979) y finalizo
en 1999, con el establecimiento de las Escuelas Segundarias de
Primer Grado con Orientacion Musical (Decreto Ministerial n° 201
de 1999). Gracias a ello, Italia invirtié el paradigma segun el cual
este tipo de estudios estaba reservado principalmente a la élite,
revitalizando los aspectos didacticos, estimulados por los nuevos
contextos de aprendizaje.

En2010secrearonlos Liceos Musicales (Decreto del Presidente
de la Republica n° 89 de 2010), pertenecientes al sector del
Ministerio de Educacion y Mérito, mientras que los Conservatorios
de Musica también experimentaron cambios que los llevaria a
formar parte, junto con las Academias de Bellas Artes, del sector
de Altas Enseflanzas Artisticas y Musicales (AFAM), equiparando
las titulaciones conferidas a las universitarias. Posteriormente,
esta reforma generd una serie de leyes y decretos para regular
este nuevo sector.

En la actualidad, coexisten en Italia varios sectores
dedicados a la formacién instrumental: la Educacién, dividida en
primer y segundo grado y la Ensefianza Superior, en la que los
Conservatorios, ademas de los cursos académicos, han creado
cursos preparatorios denominados Cursos Basicos y Cursos
Propedéuticos, cuya finalidad es acoger a alumnos de edades
correspondientes a las de las escuelas publicas.

Para el objeto de este estudio, destacan tres decretos en
particular, correspondientes a las areas de formacién instrumental
mencionadas.
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El Anexo A del Decreto Ministerial n°® 201 de 1999, en relacion
con las competencias de salida de los alumnos de secundaria con
direccién instrumental, indica que la practica instrumental sienta
las bases para el desarrollo de las capacidades de valoracién
critico-estética, el tratamiento autonomo del material sonoro
(improvisacion, composicion), desarrollando la dimensidn creativa
del alumno (Anexo A. del Decreto Ministerial n°® 201 de 1999, p. 2).

En las Indicaciones Nacionales para los Liceos Musicales, entre
las competencias de los alumnos al final del quinquenio, se indica
que “el alumno debe ser capaz de adoptar y aplicar, en contextos
interpretativos apropiados, estrategias dirigidas a la lectura a
primera vista, el transporte, la memorizacion y la improvisacion”
(Decreto Presidencial n° 89 de 2010, Anexo E, Indicaciones
Nacionales, p. 50). Con respecto a los Conservatorios de MUsica, la
Tabla A del Decreto Ministerial n° 90 de 2009), entre las Metodologias
y en los Campos Disciplinares, aparece la “improvisacion en el
instrumento” (Decreto Ministerial n°® 90 de 2009). Se observa la
voluntad del legislador de considerar los aspectos creativos como
parte integrante del itinerario de enseflanza instrumental y que la
capacidad de improvisacion es uno de los aspectos que el alumno
debe adquirir al final del curso de estudio.

Los Conservatorios de Mdusica son el nivel mas alto de
ensefianza, por lo que se han analizado los planes de estudio de
los cursos de primer y segundo nivel de violin de 35 conservatorios
de los 73 presentes en ltalia, segun datos del Ministerio de
Universidades e Investigacion (MUR). Se han visitado las paginas
web de cada conservatorio, descargando y analizando los planes
de estudios de violin CSL54 - Instrumentos de cuerda y cordaje)
para el primer y segundo nivel (tres afios y dos, respectivamente).
Del analisis de los datos se desprende que, aunque la capacidad
de improvisacion es uno de los objetivos de las declaraciones
mencionadas, como se resume en el cuadro siguiente, la disciplina
de la improvisacién aparece en los planes de estudios de primer
nivel de cuatro conservatorios, Bari, Perugia, Reggio Emilia y
Trento (como asignatura optativa en uno de los tres afios), y en
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los de segundo nivel de Campobasso, Palermo y Vibo Valentia (en
los dos primeros como asignatura optativa; en el dltimo, como
disciplina obligatoria. En los planes de estudios de primer nivel del
Conservatorio de Bari, entre las asignaturas que puede elegir el
alumno, ademas de la mas extendida “Técnicas de improvisacién”,
también se encuentran «Interaccion creativa en formaciones
pequefias y medianas» e “Interaccién creativa en formaciones
grandes”. De hecho, es el Unico caso en el que la palabra creatividad
aparece en los planes de estudios de los conservatorios analizados.

Cuadro 1 - Lista de Conservatorios analizados y improvisacion en los planes de estudio

NIVEL NIVEL
CONSERVATORIOS IMPROVISACION ACADEMICO ACADEMICO TIPOLOGIA
| Il

Alessandria NO
Avellino NO

Opcionales-

Bari Si X colectivas-

idoneidades
Benevento NO
Bologna NO
Brescia NO
Cagliari NO

opcional-

Campobasso Si X individual-

examen

Castelfranco Veneto NO
Cosenza NO
Fermo NO
Foggia NO
Frosinone NO
Genova NO
Latina NO
Lecce NO
Livorno NO
Matera NO
Milano NO
Monopoli NO
Napoli NO
Padova NO

6 Conservatorio de Musica De Bari, lista de asignaturas optativas de los planes de esttdio de primer nivel disponible en: https://
www.consba.it/getFile.php?id=310. Acceso en: 10 jun. 2025
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opcional-
Palermo Si X colectiva-
idoneidad
opcional-
Perugia Si X individual-
idoneidad
Pescara NO
Potenza NO
Reggio Emilia Si X opC|or?a|-
colectiva
Rovigo NO
Teramo NO
Torino NO
Trento Si X opC|or?aI-
colectiva
Trieste NO
Venezia NO
Verona NO
obligatoria-
Vibo Valentia Si X individual-
idoneidad

Fuente: elaboracion propia de informacion extrapolada de los sitios web de los Conservatorios

El resultado, resumido en el cuadro anterior, revela que la
improvisacion esta reconocida en el itinerario de formacion de los
alumnos de 7 de los 35 Conservatorios de Musica analizados, lo que
corresponde a un porcentaje del 20% de los institutos observados.
En aquellos en los que esta presente (6 de 7), en el 86% de los
casos se considera una disciplina optativa y, los estudiantes que la
eligen consiguen una calificacion simple en uno de los 5 afios del
itinerario académico.

Las excepciones parece los nuevos cursos de Jazz y Pop Rock
creados en los Conservatorios de Musica (Decreto Ministerial n.° 120
de 2013), en los que la disciplina de la improvisacion esta siempre
presente, el decreto que prevé un fondo econémico de hasta
30.000 euros para la creacidén de cursos o proyectos relacionados
con el jazzy los nuevos lenguajes musicales en los Liceos Musicales
(Decreto Ministerial n.° 167 de 2022) y el Plan Trienal de las Artes
y la Creatividad para los institutos de ensefianza secundaria
(Decreto del Presidente del Gobierno de 30.12.2017). Existen
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también algunos proyectos, como el laboratorio de improvisacién
del jazz de 40 horas del Conservatorio de Milan, abierto también a
los estudiantes de musica clasica’, pero que no esta incluido en el
plan de estudios analizado.

7. Conclusiones

Aunque una de las principales concepciones comunes sobre
la creatividad es que pertenece exclusivamente a la dimensién
artistica (Kim, 2019) y es una realidad que la practica instrumental
es una de las disciplinas mas extendidas en este ambito, dentro de
la ensefianza instrumental en Italia existe un reducido numero de
actividades estructuradas dedicadas a su desarrollo.

A pesar del enorme potencial que encierra la practica de la
improvisacion musical, la mayor parte del material pedagdgico
se encuentra en la red, como tutoriales de YouTube, cuadernos
didacticos y material autopublicado en la web fuera de los
contextos educativos institucionales (Stone, 2020); salvo raras
excepciones, actualmente no existen métodos especificos para
ayudar a profesores y alumnos a alcanzar este ambicioso objetivo.

Ademas, apenas hay rastro de ella en los documentos
curriculares de los diferentes niveles: la dimension creativa de los
alumnos sigue siendo, frecuentemente, una mera mencién sobre
el papel en los programas escolares de varios paises occidentales
(Robidas 2010, Gallego 2014, Cotoli 2017, Chumminatto 2018, Stone
2020, Rodrigo 2021) y en los conservatorios italianos, a pesar de
las intervenciones legislativas enumeradas en el parrafo anterior,
aunque existen talleres de improvisacién abiertos también a los
musicos clasicos, la asignatura de improvisacion esta presente en
los planes de estudio de 1/5 de las instituciones. Estas propuestas
envian sefales alentadoras, mostrando una cierta sensibilidad de
la clase dirigente hacia la creatividad, aunque todavia esté lejos
de reconocer su papel dentro de los itinerarios de aprendizaje del
instrumento musical.

7 Coservatorio de Milan, asistencia al taller abierta a los alumnos de los cursos de Jazz, Pop y Clasica Disponible en: https://
www.consmi.it/getFile.php?id=3050 . Acceso en: 12 jun. 2025.
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Actualmente, como se desprende de la presente investigacion,
la improvisacion tiene poca relevancia en el proceso de aprendizaje
instrumental y aparece casi siempre como asignatura optativa en
los planes de estudios de un reducido numero de Conservatorios
de Musica italianos.

Seria deseable que las instituciones educativas italianas
crearan las condiciones necesarias para establecer actividades que
desarrollen la creatividad a través del estudio y la practica de la
improvisacion incluyéndola en los planes de estudios académicos
de los Conservatorios de Musica, prestando especial atencion a
los instrumentistas de cuerda y violin, menos implicados en la
interpretacion sin notacion musical tradicional en los contextos
actuales. De este modo, los estudiantes tendrian la oportunidad de
mejorar sus habilidades perceptivas, la calidad de la interpretacion,
expresar sus capacidad de reelaboracién, manipular la realidad
circundante, desarrollar la dimension creativa y adquirir una
conciencia critica. Sin olvidar que podria proporcionarlos un
poderoso contrapeso a la creciente presencia de la inteligencia
artificial en los entornos familiar, educativo y laboral. Esta
herramienta, la IA, aunque simplifica diversas operaciones de la
vida cotidiana, al oponerse por su propia naturaleza al pensamiento
divergente (Cruciani, 2023), impulsa a la homologacién, apaga el
fuego de la inventiva y deshumaniza lentamente a la sociedad
actual.
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