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Resumen: Los proyectos musicales interdisciplinares pueden
ser un vehiculo muy eficaz para la formacién de competencias
transversales en Educaciéon Primaria. La literatura recoge
evidencias del potencial de la musica para formar personas mas
creativas y emprendedoras, para fomentar la inclusion, el trabajo
colaborativo y el aprendizaje interdisciplinar. Sin embargo, estas
ideas podrian tener una mayor presencia en el curriculo y en el
ambito escolar. Para conseguirlo es importante que el maestro
generalista se involucre en estos proyectos. El presente estudio
examina el desarrollo de proyectos musicales interdisciplinares
encaminados a la formacion de competencias transversales en el
alumnado de Educacién Primaria en centros educativos de Castilla
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y Ledn y Catalufia desde la perspectiva del docente generalista.
La investigacion se ha disefiado en varias fases que comprenden
la formacién del profesorado, el disefio e implementacion de
proyectos interdisciplinares con el alumnado y la evaluacién. Se
ha adoptado una metodologia de estudio de caso multiple. Para la
recopilacion de los datos se han aplicado técnicas de investigacion
cualitativa: analisis documental, observacién, entrevista a
docentes y alumnado, y grupo de discusion. Los resultados y
conclusiones aportan tres aspectos clave: la formacion inicial del
docente generalista no es suficiente, por lo que se requiere de
asesoramiento y acompafiamiento al profesorado para la puesta
en practica de este tipo de experiencias; el desarrollo de actividades
precisa de una verdadera conexion interdisciplinar que garantice
su instauracion eficaz en los centros educativos; y, por ultimo, este
tipo de experiencia conlleva un aprendizaje activo, motivador y
transversal para el alumnado.

Palabras clave: competencias transversales; educacién musical;
educacion primaria; interdisciplinariedad; maestro/docente
generalista

Abstract: Interdisciplinary musical projects could be very effective
for the formation of transversal skills in Primary Education.
Literature collects evidence of music's potential to educate more
creative and entrepreneurial people and to promote inclusion,
collaborative work and interdisciplinary learning. However, these
ideas could have a greater presence in the curriculum and at
school. In order to achieve this, it is important that the generalist
teacher gets involved in these projects. This study examines school
musical projects designed for the acquisition of transversal skills in
Primary Education students in educational centers in the Spanish
territory —located in the communities of Catalonia and Castilla y
Ledn—.Theresearch has been designedin several phasesincluding
teacher training, design and implementation of interdisciplinary
projects with students, and evaluation. A multiple case study
methodology has been adopted. Qualitative research techniques
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were used for data collection: documentary analysis, observation,
interviews with teachers and students and focus group discussion.
The results and conclusions of the study provide three key aspects:
the initial training of generalist teachers is not enough, so they
need support to put these experiences into practice; the activities
require a true interdisciplinary connection that guarantees their
effective implementation in educational centers; and, finally, these
experiences involve active, motivating and transversal learning for
students.

Keywords:transversal competencies; musiceducation; elementary
or primary education; interdisciplinarity; generalist teacher
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1. Introduccion

Los sistemas educativos no son ajenos a las constantes
transformaciones que afectan a la sociedad global. El impacto de
las tecnologias de la informacién y la comunicacién —acelerado
con la irrupcién de la Inteligencia Artificial Generativa—, las
consecuencias de la globalizacion econdmica, los trastornos
geopoliticos y sociales o los efectos de la pandemia Covid-19 son
factores que configuran una etapa de incertidumbre, denominada
era del desorden (Reid et. al, 2020).

En ese contexto resulta imprescindible un cambio educativo
gue permita adaptar la formacién de los ciudadanos a los desafios
sociales y econdmicos del mundo de hoy. Diferentes autores han
fundamentado la necesidad de un curriculo que ofrezca respuesta
a estos retos. Arostegui (2022) argumenta la importancia de
promover la interdisciplinariedad, el desarrollo de competencias
transversales en el alumnado, la evaluacion combinada y la
aplicaciéon de metodologias flexibles, como el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) o el enfoque STEAM (Science, Technology,
Engineering, Arts and Mathematics), como buenas estrategias para
alcanzar un curriculo mas integral. Desde una perspectiva de
“globalizacion de la educacion musical” (Kertz-Welzel, 2018) se
defiende el potencial de la creatividad, del trabajo colaborativo, el
aprendizaje informal y la necesidad de una transferencia educativa
decolonial que garantice la vision humanista de la educacion.

El desarrollo de competencias transversales parece ser un
buen punto de partida para conseguir el cambio educativo.
En el marco europeo se ha evolucionado desde la nocion de
competencias clave hacia una perspectiva mas transversal de
la educacion (Ardstegui, 2022). Las competencias transversales
hacen referencia a diferentes habilidades y actitudes que deben
integrarse en los curriculos educativos para una formacion holistica
del alumnado, en consonancia con los desafios actuales de la
sociedad. El Parlamento Europeo (2018) identifica un conjunto de
competencias basicascomo pilares para el aprendizaje permanente
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de los ciudadanos, entre otros: pensamiento critico, creatividad,
capacidad de iniciativa, resolucion de problemas, evaluacion
de riesgos, toma de decisiones, y la gestion constructiva de los
sentimientos. En esta relacion también se incluye la competencia
digital, considerada transversal en tanto que implica el aprendizaje
de otras areas y garantiza la participacion de los ciudadanos en
la economia y la sociedad (Institute for Prospective Technological
Studies et al., 2013).

En Espafa, la actual Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre,
por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo,
de Educacion, [LOMLOE], evoluciona, respecto a las anteriores
normativas, hacia un mayor compromiso con la formacién
interdisciplinar y transversal del alumnado como pilar de la
modernizacion del sistema educativo (INTEF, s.f.). Sin embargo,
no resulta suficiente el planteamiento curricular, sino que una
verdadera transformacion requiere dos acciones clave para su
alcance: la conexién interdisciplinar por parte del profesorado en
cuanto a intervenciones, recursos y planificacion de las materias
que imparte; y el acompafiamiento eficaz en la organizacion y
gestion por parte de las administraciones educativas (Martin
Rodriguez, 2023).

Apesarde queexistensélidos argumentos sobre laimportancia
de adoptar modelos educativos holisticos (Gluyas et al., 2015) y
la necesidad de una formacion pedagdgica flexible-creativa e
interdisciplinar (Lam-Byrne, 2023) todavia es unreto por superaren
la cadena educativa. En ese sentido, la formacién del profesorado
es clave para integrar un enfoque interdisciplinar en las aulas y
para ello se requieren estrategias formativas tanto en la etapa
inicial universitaria como en la formacion a lo largo de la vida. Se
trata de un desafio para los docentes y precisa, para su aplicacién
real, de aptitudes interpersonales —la necesidad de relaciones
positivas entre el profesorado—; el adecuado funcionamiento de
equipos de trabajo y redes de colaboracién docente; y la adopcion
de teorias de aprendizaje que emanen de lo global a lo particular
(Ladrén de Guevara Pascual y Rodriguez Gomez, 2024).
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En esa linea, la musica ofrece un gran potencial para el
desarrollo de proyectos escolares interdisciplinares (TCIEM, 2023).
Asi, son ampliamente referenciados en la literatura los beneficios
que aporta la educacién musical en el desarrollo de las personas
y de la sociedad (Hallam e Himonides 2022). Sin embargo, una
breve mirada a los curriculos educativos permite observar el lugar
cada vez mas exiguo que ocupa la musica en diferentes paises
(Aréstegui, 2016). Ello se refleja en una reduccién de los contenidos
artisticos en el horario escolary en la falta de recursos e interés por
parte de las politicas educativas hacia las disciplinas humanisticas,
especialmente las de componente artistico.

Ante estarealidad el presente estudio se plantea como objetivo
de investigacion examinar el desarrollo de proyectos musicales
interdisciplinares orientados al desarrollo de competencias
transversales del alumnado de Educacion Primaria desde la voz
de los docentes generalistas. A lo largo del trabajo estos proyectos
se conciben desde dos aristas: aquellos que, o bien parten de la
musica como nucleo generador o aquellos que integran la musica
como un elemento mas dentro del proyecto interdisciplinar.
Para alcanzar el citado objetivo se adopta un estudio de casos
multiple aplicado en dos centros educativos de las comunidades
de Castilla y Ledn y Catalufia y se acometen diferentes fases de
investigacion cualitativa. Todo ello en el marco del proyecto [+d+i
Transversalidad, Creatividad e Inclusién en Proyectos Musicales
Escolares: Una Investigacion Evaluativa (TCIEM).

2. Los proyectos interdisciplinares y su potencial para
una formacién transversal del alumnado

Los proyectos interdisciplinares son aquellos que involucran
contenidos procedentes de distintas areas de conocimiento. Esto
ocurre, por ejemplo, con la metodologia STEAM, que permite la
obtencién de aprendizajes significativos que tienen una impronta
positiva en los procesos formativos (Celis y Gonzalez, 2021). Tanto
es asi que autores como Wong y sus colaboradores subrayan
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la importancia de introducir la metodologia STEAM en etapas
tempranas de la educacién y continuar con su utilizacion de forma
ininterrumpida hasta la educacién superior (Wong et al., 2025).

Estos proyectos de indole interdisciplinar han mostrado ser
efectivos para el desarrollo competencial en general (Garcia-
Llamas et al., 2025; Ortiz-Revilla et al. 2021), manifestando una
especial incidencia en las competencias transversales tales como
la creatividad y el pensamiento creativo (Cheng et al., 2022;
Ellianawati et al., 2025; Filipe et al., 2024; Junghyun, 2025; Lu et
al., 2022), las habilidades comunicativas (Brecl et al., 2024) o la
competencia tecnoldgica (Nguyen et al. 2024), entre otras. Ademas,
el propio estudiantado autopercibe esta mejora competencial, por
ejemplo, en resolucidon de problemas, innovacién y creatividad o
pensamiento critico, por citar solo algunas, cuando los proyectos
engloban diversas disciplinas (Fernandez-Morante et al., 2022).

Del mismo modo, los proyectos que involucran a las disciplinas
artisticasencolaboracionconotrasareaspresentanadicionalmente
una serie de beneficios en el estudiantado, tales como el aumento
de la motivacion por el aprendizaje (Anggraeni, 2022; Land, 2013;
Liny Tsai, 2021), el incremento de la atencién y la participacién en
el aula e incluso el fortalecimiento y consolidacion de habilidades
interpersonales (Archilla-Segade, 2024).

Por otro lado, la musica es un medio que favorece el lenguaje,
la comunicacién, la expresion, la cohesion social y el desarrollo
psicomotor e intelectual, especialmente en la infancia (Pefialba,
2019). Asimismo, la practica musical también contribuye por si
misma al fomento de la creatividad, el pensamiento critico, la
igualdad de oportunidades y la transferencia de aprendizajes,
entre otros aspectos clave para conseguir la pretendida formacion
interdisciplinar y transversal del alumnado (TCIEM, 2023).

En consonancia con lo anterior son cuantiosos los proyectos
e iniciativas concretas que se sirven de las bondades de la
interdisciplinariedad para potenciar esta formacién transversal,
poniendo el foco en la disciplina musical en particular. Asi, existen
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numerosas experiencias que incluyen la musica en conexién con
otras materias y que emplean metodologias como el aprendizaje
por proyectos para su implementacion en las aulas (Botella y
Ramos, 2020). Este es el caso del conocido proyecto LOVA (La Opera,
un Vehiculo de Aprendizaje), que en la actualidad esta integrado
como parte del plan educativo del teatro Real de Madrid y que
cuenta con una larga trayectoria (Teatro Real, s.f.). Para lograr la
participacién interdisciplinar, el proyecto se inscribe en el horario
de diferentes areas entre las que pueden nombrarse, por ejemplo,
Lengua Castellana y Literatura, Matematicas, Educacion Fisica o
Educacion Artistica (Sarmiento, 2012). No obstante, aunque esta
propuesta es un referente a nivel estatal, existen otros proyectos
interdisciplinares colaborativos que han sido puestos en practica
en aulas de toda Espanfia, caso del proyecto participativo Cantania,
que se inicio en el curso académico 1989/1990 y cuya trayectoria
continua hasta la actualidad (L'Auditori, s.f.). Otros ejemplos
pueden encontrarse en el libro Proyectos interdisciplinares de
educacion artistica y literaria (Franco et al., 2022) o en la revision
sistematica de Botella y Ramos (2020).

La existencia de estos proyectos ilustra y valida el potencial
de la musica como eje vertebrador de la interdisciplinariedad en
las aulas que, sin embargo, no esta exento del problematicas. En
numerosas ocasiones, aunque los proyectos con metodologia
STEAM incluyen a las artes, no lo hacen de forma representativa
(Blanco-Garcia et al., 2025). De hecho, entre las criticas a esta
metodologia se ha llegado a indicar que una integracién excesiva de
las artes podria desviar la atencién del estudiantado del resto de
disciplinas (Belbase et al., 2021). A esto se suma el hecho de que,
en ocasiones, el profesorado no esta lo suficientemente
preparado para abordar el curriculo interdisciplinar que supone la
metodologia STEAM (Belbase et al., 2021) y que la carga horaria
curricular de las disciplinas es distinta. Por todo ello, existe
una necesidad imperiosa de impulsar acciones educativas que
promuevan la integracion interdisciplinar desde las artes, incluida la
musica (Blanco-Garcia et al., 2025).
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3. La musica en la formacién del profesorado y en el cu-
rriculo de la Educacién Primaria

Para poder llevar a la practica educativa los proyectos de indole
interdisciplinar se torna imprescindible la estrecha colaboracién
entre los diversos docentes. De hecho, en la implementacion de
proyectos con metodologia STEAM, el propio profesorado enfatiza
la importancia de esta colaboracion (Herro y Quigley, 2016), que se
traduce finalmente en una mejora de sus vinculos y de la practica
docente (Gonzalez-Martin et al., 2024). Asi, en el caso de la etapa
de Educacién Primaria, los distintos especialistas tendran que
cooperar entre siy con el profesorado generalista/tutor para que el
proyecto pueda llevarse a término. No obstante, cuando la musica
actla como eje vertebrador del proyecto, afloran dos cuestiones
de crucial relevancia: cual es la formacion musical del profesorado
generalista de Educacion Primaria y qué carga docente supone la
musica en el curriculo de la etapa.

3.1 La formaciodn inicial del profesorado generalista: qué lu-
gar ocupa la musica

El Registro de Universidades, Centros y Titulos (RUCT),
dependiente en la actualidad del Ministerio de Ciencia, Innovacién
y Universidades de Espafia (Boletin Oficial del Estado, 25/09/2008,
p. 38854-38857), es el encargado de aportar informacion sobre
los titulos que se imparten dentro del sistema universitario
espafiol, siendo el Grado en Educacién Primaria una de estas
titulaciones. Los planes de estudios para este Grado difieren entre
universidades, razén por la que rastrear la presencia que tiene
la musica en la formacion del profesorado de Primaria supone
analizar los curriculos de cada Universidad. De acuerdo con ello, a
continuacion, se presentan las materias/asignaturas obligatorias o
de formacién basica —sin incluir, por tanto, las optativas propias
de la mencién en Educacion Musical— vinculadas directamente
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con el hecho musical que aparecen en los planes de estudios de las
universidades de Castilla y Leén y Catalufa, las dos comunidades
en las que esta centrado el presente texto.

En Castilla y Ledn, el Grado en Educacion Primaria se imparte
en siete universidades, mientras que en Catalufia es posible
estudiarlo en diez centros. En estas universidades, la presencia de
la musica en el plan de estudios general, tomando en consideracién
la modificacion mas reciente del titulo, es la siguiente:

Tabla 1 - Formaciéon musical en los planes de estudios del Grado en Educacién

Primaria
Créditos
Asignatura/materia obligatoria o de formacién
Universidad g bési%:a ECTS
totales
Fundamentos y Estrategias Didacticas de la Educacién
Universidad de Musical 10
Valladolid (6 cr.)
Creacion Artistica y Cultura Visual y Musical (4 cr.)
Universidad de
Educacion Musical (6 cr.) 6
Burgos
Universidad de
Expresion Musical en la Educacién Primaria (6 cr.) 6
Salamanca
Universidad de , . s
B Educacion Musical y su Didactica (6 cr.) 6
Ledn
Universidad
Internacional Didactica de la Educacién Musical (6 cr.)
isabel | de Fundamentos de Educacién Artistica, Plastica y Visual (6 cr.) 18
. Didactica de Educacion Artistica, Plastica y Visual (6 cr.)
Castilla
Universidad
i La MdUsica y la Danza en el Aula (6 cr.)
Europea Miguel L . 12
Fundamentos de la Cultura Artistica y Cultura Visual (6 cr.)
de Cervantes
Universidad
Catolica Santa
. Didactica de la Expresion Musical (6 cr.) 6
Teresa de Jesus
de Avila
Universidad de
versl Expresion Musical en Primaria (6 cr.) 6
Barcelona
Universidad de Educacién Musical, Plastica y Visual 1 (5 cr.) 10

Girona

Educacién Musical, Plastica y Visual 2 (5 cr.)
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Universidad de Musica y su Didactica (6 cr.) 10
Lleida Didactica de la Educacién Ritmica y la Danza (4 cr.)
Universidad . . )
, Educacion Musical y Visual (9 cr.)
Auténoma de - : . . 14
Educacion Musical, Visual y Aprendizaje (5 cr.)
Barcelona
Ensefianza y Aprendizaje de la Educacién Musical,
Universidad Plasticay Visual I (12 cr.) 15
Rovira i Virgili Ensefianza y Aprendizaje de la Educacién Musical,
Plasticay Visual Il (3cr.)
Universidad Desarrollo‘(,je la Expljesic’m Mus,,ic§I y su Did?cFica 6cr)
) Educacién a través de la Plastica y la Musicay la 16
Ramén Llull

Educacién Fisica: Proyecto Interdisciplinar (10 cr.)

Universidad de
Vic-Universidad

Central de Expresion Musical (6 cr.) 6
Catalunya
Universidad . .
. Ensefianza y Aprendizaje de Educacion Musical,
Internacional de - ! 12
. Plasticay Visual (12 cr.)
Cataluia
Universidad Educaciéon Musical (6 cr.) 9
Abat Oliba CEU Didactica de la Musica (3 cr.)
Universidad

. Educacion Artistica (6 cr.)
Abierta de , - . 12

. Didactica de la Educacién Artistica (6 cr.)
Cataluia

Fuente: Elaboracion propia a partir de la informacion contenida en el Registro de Universidades, Centros y Titulos
Descripcion: Distribucion de créditos de las materias/asignaturas musicales obligatorias o de formacion bdsica a
cursar en los grados de Educacion Primaria de las universidades de Castilla y Ledn y Catalufia

Como puede observarse en la tabla, la musica ocupa un lugar
exiguo en la formacién de los graduados en Educacién Primaria
en las universidades de Castilla y Ledn y Catalufia. De las diecisiete
universidades referenciadas, en seis de ellas la formaciéon musical
—como asignatura/materia obligatoria o de formacion basica—
tan solo tiene un peso de 6 créditos ECTS (Sistema Europeo de
Transferencia y Acumulacion de Créditos) dentro de los 240
necesarios para la consecucién del Grado. A esto se suma el hecho
de que, de acuerdo con la percepcién del propio estudiantado,
existe un desequilibrio entre los contenidos didacticos que se
abordan dentro de estas materias/asignaturas y los contenidos
especificamente musicales (Blanco-Garcia y Pefialba, 2021),
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lo que agrava aun mas la problematica. Asimismo, no existe
homogeneidad en los diferentes planes de estudios, cuestidon
que puede extrapolarse también al resto de Espafa y al ambito
internacional (Zamorano Valenzuela et al., 2022).

En definitiva, tomando en consideracién la formacién inicial
del profesorado generalista, la implementacién de proyectos
interdisciplinares con metodologia STEAM en los que la musica
actle como eje vertebrador puede suponer un verdadero
desafio para este colectivo. Sin embargo, el disefio y la puesta
en practica de los curriculos STEAM en Educacién Primaria es de
gran importancia (Quigley et al., 2020), por lo que la formacion
permanente del profesorado, previa a la realizacién de estos
proyectos, se convertira en un elemento imprescindible.

3.2 La musica en el curriculo de la Educacidn Primaria: las
comunidades de Castillay Le6n y Cataluia

Otra de las cuestiones de relevancia para la efectiva
implementacién de proyectos interdisciplinares guiados o con
presencia del area de musica es la carga horaria que esta supone
en las aulas de Primaria. Concretamente, en las comunidades
autéonomas en las que se desarrolla la presente investigacion, el
curriculo de la etapa de Educacion Primaria esta configurado del
siguiente modo:

Tabla 2 - Carga horaria de las distintas areas del curriculo de Educacién

Primaria
Castilla
L y Cataluina
Areas (competencias especificas) Leon Horas/
Horas/
semana
semana
o ) Ciencias de la 115
Conocimiento del Medio Naturaleza ,
Natural, Social y Cultural 13,9
Ciencias Sociales 11,5
Ed - .
ucacpn Plasticay 6.5 71
Visual
Educacion Artistica
Mdsica y Danza 6,5 71
Educacion Fisica 13,5 11
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L I
engufa Castellanay 32 15
Literatura
Lengua Lengua Catalanay 15
Literatura
Lengua Extranjera 16 12
Matematicas 28,5 19,9
Educacién en Valores Civicos y 15 1
Eticos '
Recreo 7,5 15
Religién - 6
Horas de gestion auténoma - 27
Total 150 150

Fuente: Elaboracion propia a partir de las normativas autondmicas referidas a la Educacion Primaria
Descripcion: Areas curriculares en Educacién Primaria y carga horaria para cada una de ellas en las comunidades
de Castilla y Ledn y Catalufia

Como puede observarse, la musica asume una carga curricular
minima dentro del horario escolar actual, con 6,5y 7,1 horas
semanales para toda la etapa de Primaria, respectivamente.
Concretamente, esto supone que en Castillay Ledn los estudiantes
de primery segundo ciclo reciben una hora de musica a la semana,
y una hora y media en el caso de los de tercer ciclo. Por tanto,
ningun curso sobrepasa los noventa minutos semanales. En
Catalufa, igualmente se sigue la media de una hora semanal,
aunque de forma excepcional algunos centros otorgan un mayor
espacio curricular a la musica, invirtiendo tiempo que forma parte
de las horas destinadas a la gestién auténoma.

Aunque esta esla precariarealidad que se deriva de la LOMLOE,
en legislaciones anteriores la normativa estatal ha contemplado
a la musica como una asignatura especifica, por lo que tanto las
Comunidades como los centros educativos han tenido que decidir
sobre su oferta, cuestién que, sin duda, le ha restado importancia
al area(Casanovay Serrano, 2018). Por ultimo, taly como se aprecia
en la tabla 2, resulta importante mencionar que la mayor parte de
la carga curricular recae sobre el docente generalista o tutor, que
se encarga de la mayoria de las areas, a excepcion de las que son
impartidas por los especialistas.
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Tomando estos datos en consideracién cabe sefalar que, si
se pretende conseguir un verdadero aprendizaje interdisciplinar,
articulado a través de un proyecto disefiado y planificado desde el
arte musical, este no puede ejecutarse en el espacio curricular que
tiene reservado la musica. Asi, se torna necesaria la implicacion
del docente generalista, que sera una pieza clave para el éxito de
la propuesta interdisciplinar.

4. Metodologia

El presente estudio examina el desarrollo de proyectos
musicales interdisciplinares encaminados a la formacion de
competencias transversales en el alumnado de Educacién Primaria
en centros educativos de Castilla y Leén y Catalufia desde la
perspectiva del profesorado generalista.

Para ello se adopta una metodologia de estudio de casos
multiple (Stake, 2008) con el objetivo de comprender la realidad
de un caso singular —su comportamiento, funciones, cambios—,
observando dos contextos educativos. De acuerdo con Yin (2018) el
estudio multicasos presenta un disefio mas robusto, al replicar las
respuestas obtenidas en los casos que se analizan. Sin embargo,
con esta metodologia no se pretende una comparaciéon entre los
€asos, sino observar una misma realidad de manera simultanea.
La investigacién es de tipo descriptivo, en tanto busca identificar
y describir los diferentes factores que influyen en el fendmeno
estudiado (Lopez Gonzalez, 2013).

En relacion con el objetivo planteado en la introduccion
del texto, el estudio se plantea las siguientes preguntas de
investigacion: scuales son los retos—ventajas e inconvenientes—
que identifican los docentes generalistas de Educacién Primaria
para integrar la musica en los enfoques interdisciplinares en sus
aulas? ;en qué medida el profesorado generalista se encuentra
preparado para adoptar estos proyectos en un marco tradicional
o de modernizacidn del sistema educativo actual? ;qué elementos
permiten la viabilidad del desarrollo de proyectos musicales
interdisciplinares y transversales en la Educacion Primaria?
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4.1 Procedimiento

Para el estudio se seleccionaron dos centros educativos de
dos comunidades auténomas donde el profesorado generalista
de Educacion Primaria mostraba su necesidad y disposicién a
emprender proyectos musicales interdisciplinares en el marco y
acompafiamiento del proyecto I+d+i Transversalidad, Creatividad
e Inclusion en Proyectos Musicales Escolares: Una Investigacion
Evaluativa (TCIEM).

La seleccidn respondié a las caracteristicas dispares de los
centros educativos, las cuales ofrecian mayor diversidad y potencial
en los contextos de estudio, a una alta motivacion del profesorado
participante en cuanto a la innovacion educativa, asi como a las
posibilidades reales de llevar a cabo el estudio y evaluar los efectos
conseguidos. El acceso a los centros fue facilitado a través de los
equipos directivos de las escuelas.

Para dar respuesta a los interrogantes se llevaron a cabo
diferentes procedimientos de investigacion que abarcan el
analisis documental, la observacidén, las entrevistas a docentes
y alumnos, un grupo de discusion entre los agentes implicados
(maestras e investigadoras) y la triangulacion de resultados (Flick,
2014). Un requisito para la 6ptima comprensién de los casos es
la atencion meticulosa de las actividades (Stake, 2008), de ahi
que ocuparon un lugar fundamental en el estudio la observacion
de la formacién del profesorado y el desarrollo de proyectos
musicales interdisciplinares. Los procedimientos aplicados a lo
largo del estudio tuvieron como objetivo describir la actividad del
caso y examinar los efectos conseguidos durante la investigaciéon
(Stake, 2006):

* Andlisis documental: Comprendié la revision de documentacién
necesaria para la comprension de los casos. Los documentos se
obtuvieron en dos niveles, uno a nivel general y otro especifico
de los centros educativos. Con respecto al nivel macro se incluyé
la legislacion educativa nacional y autondmica, documentos
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normativos sobreeducacioneneldmbitoeuropeoydocumentacion
aportada por el proyecto (TCIEM, 2023). Con relacién a los
centros educativos, los materiales se obtuvieron de los sitios
web, Programacion General Anual del Centro (PGA), Proyecto
Educativo de Centro (PEC), etc., mientras que el acceso al Informe
Socioeducativo del Centro (ISC) fue compartido de manera interna.

« Observacion: Se aplicd observacion participante y no participante
como instrumento clave para la recogida de datos a lo largo de la
investigacion. Se adaptaron las fichas de observacién elaboradas
por el proyecto I+d+i Transversalidad, Creatividad e Inclusién
en Proyectos Musicales Escolares: Una Investigacion Evaluativa
(TCIEM).

+ Se utilizaron varios modelos de fichas para las diferentes fases
de trabajo, tomando también en consideracién los roles de los
participantes: 1) ficha de observacién de la formacion (aplicada
a docentes); 2) ficha para la implementaciéon de los proyectos
(adaptadas para la observacion del alumnado y del profesorado
participante). Se observaron ocho sesiones de formacion en centros
de profesorado y en las propias escuelas, asi como sesiones de
implementacion de los proyectos por parte del alumnado alo largo
de 8 semanas. Todas las actividades se documentaron a través de
audios, fotografias, videos y fichas de recopilacion de datos.

* Grupo de discusion: A partir de un guion elaborado en el marco
del proyecto (TCIEM, 2023) se organiz6 una sesion de trabajo con
la participacion de todas las maestras participantes en el estudio.
El objetivo consistio en debatir las percepciones de las maestras
sobre la formacion recibida, las dificultades y beneficios de la
implementacion de los proyectos interdisciplinares en las aulas
y los resultados esperados en cuanto a la formacion docente, el
desarrollo competencial del alumnado y los retos futuros para su
integracién en el curriculo escolar. La sesion fue online, empleando
la plataforma Microsoft Teams, con una duracién de dos horas y
se conto con la participacion de las investigadoras y 10 maestras
(entre generalistas y especialistas).
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* Entrevistas a docentes y alumnado: La entrevista es un
meétodo idéneo en la investigacion educativa cuando se busca
profundizar en el tema de estudio y, de acuerdo con Bresler y
Stake (1992), aquellas menos estructuradas facilitan seguir la
narrativa del informante. Asi, se opto por realizar una entrevista
semiestructurada, de 24 preguntas iniciales, tanto al profesorado
como al alumnado participante, a partir de un guion elaborado por
el proyecto I+d+i TCIEM. La guia de entrevista se organizo en torno
a cuatro ejes tematicos: a) formacion (aplicable a las docentes),
b) implementacion de enfoques musicales e interdisciplinares, 3)
desarrollo de competencias transversales en el alumnado y, por
ultimo,4) impacto y resultados del proyecto en el centro educativo.
Las entrevistas fueron registradas en soporte audiovisual para
su posterior analisis. Se realizaron cuatro entrevistas a grupos
de entre dos y cuatro maestras, de una hora aproximadamente
y cuatro entrevistas a grupos de cuatro alumnos de alrededor de
treinta minutos.

 Andlisis e interpretacion: Se aplicaron instrumentos de registro,
transcripcion y descripcion al conjunto de evidencias recogidas
durante el estudio (observacion, entrevistas y grupos de trabajo),
para su posterior analisis y categorizacion. Se aplic6 una
triangulacion cualitativa de datos para la interpretacién de los
resultados.

* Resultados: Los resultados se concretaron en categorias
emergentes que dieran respuesta a las preguntas de investigacion.
Estas giraron alrededor de tres grandes ejes: retos de aplicacion de
los proyectos (ventajas einconvenientes); formacion(caracteristicas
y particularidades) y viabilidad en la ejecucion de los proyectos. A
continuacion, se elaboré el informe de resultados y su discusion.

Este conjunto de procedimientos e instrumentos de

investigacion se muestran de manera resumida en el siguiente
grafico:
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Grafico 1 - Procedimiento y técnicas de recopilacion de datos
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Descripcion: Resumen visual del procedimiento y técnicas de investigacion aplicadas

4.2 Descripcion de los casos

Enlapresenteinvestigacionse observan dos centros educativos
ubicados en las comunidades autonomas de Castilla y Ledn y
Catalufia, con la participacion de 19 docentes y 210 estudiantes
de Educacion Primaria. Ambas son escuelas publicas, situadas en
espacios urbanos y destacan por la implicacion del profesorado en
actividades de innovacion docente y en programas de mejora para
la calidad educativa. Sin embargo, las escuelas son muy dispares
en la composicion sociocultural y académica del alumnado, asi
como en las condicionantes socioecondémicas que presentan. De
hecho, también difieren en la estabilidad del docente especialista
de musica: en el caso de la escuela de Castilla y Ledn el maestro
de musica es interino, por lo que cada curso escolar accede un
nuevo docente, mientras que, en la escuela catalana, al tener 2
sesiones de musica a la semana, hay tres especialistas de musica
permanentes en plantilla.

El primer caso se localiza en un Centro de Educacién Infantil
y Primaria (CEIP) de una sola linea (un grupo por cada clase),
ubicado en la periferia de una ciudad de Castilla y Ledn. Fue
construido en 1985 y cuenta con 134 estudiantes y 17 docentes.
Sobresale por la amplitud de sus espacios, con seis edificios que
incluyen 9 aulas generales y aulas especializadas, entre ellas, la de
musica. La seleccion de este centro responde a la necesidad de
abordar problematicas relacionadas con la diversidad cultural del
alumnado y la falta de cohesién dentro de la comunidad educativa,
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al contar con alumnado procedente de diferentes nacionalidades
(mas de veinte paises) y una mayoria de estudiantes de etnia
gitana (cerca del 90% del total). Esta diversidad desencadena
problemas de convivencia, absentismo y bienestar, lo que requiere
de un mayor esfuerzo de todos los agentes sociales. El alumnado
muestra variedad de necesidades educativas y aproximadamente
el 70% presenta dificultades de aprendizaje por necesidades no
cubiertas. Como respuesta a esta problematica, el profesorado
destaca por una alta motivacion hacia la formacion, la conexion
con el alumnado y sus necesidades y la disposicion a participar en
programas que puedan revertirse en la innovacién docente y en la
mejora escolar.

Elsegundo caso selocaliza en uninstituto-escuela de doslineas,
ubicado en un pueblo costero a 30 minutos de Barcelona, Catalufia.
La escuela se cred en 2001 con los primeros cursos de infantil, y
poco a poco ha ido creciendo hasta convertirse en un instituto-
escuela de dos lineas. La escuela cuenta con 566 estudiantes y 59
docentes. El edificio es de nueva creacion, con espacios abiertos y
aulas de todas las especialidades y polivalentes. El alumnado del
centro es de clase media-alta y la seleccién de este centro para
el estudio ha respondido al lema que lo define “el arte un puente
de caminos”. La escuela cuenta también con un proyecto artistico
concreto que potencia la presencia del arte (sobre todo visual)
en las diferentes asignaturas. Asi, se entiende el arte como un
medio para comunicar, para conectar y para ser critico. La escuela
también se define por trabajar con la metodologia de proyectos
interdisciplinares. El profesorado del centro destaca por una
alta motivacion para la formacion: es un grupo muy activo que
impulsa multiples proyectos conectados con diferentes ambitos
(educacion emocional, STEAM, aprendizaje y servicio...). Aun asi,
llama la atencidon que la musica esta poco presente en estos
proyectos interdisciplinares, aunque desde el aula de musica si
gue se potencian muchos proyectos y actividades musicales.
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Los participantes en el estudio son: en el caso de Castilla y
Ledn, 8 maestrasy 56 estudiantes (22 hombres y 34 mujeres) de los
cursos 2°, 3° 5°y 6° de Educacion Primaria; en el caso de Catalufia,
11 maestras y 154 estudiantes (78 nifios y 76 nifias) de los cursos
de 4°, 5°y 6° de Educacion Primaria. En ambos centros, se conto
con la participacion de los maestros especialistas de musica (1 en
Castillay Leon y 2 en Catalufia).

4.3 Aplicacion del estudio

A lo largo de la investigacion se desarrollan varias fases de
trabajo: formacion del profesorado; preparacion e implementacion
de los proyectos musicales interdisciplinares en las escuelas y
evaluacion de resultados.

La formaciéon del profesorado es el punto de partida para
el desarrollo de estos proyectos interdisciplinares. Para ello se
llevaron cabo varias acciones formativas: a) curso de formacién en
los centros de profesorado o las escuelas, con sesiones tedricas y
practicas en torno a la definiciéon e importancia de los proyectos
musicales interdisciplinares y el desarrollo de competencias
transversales en el alumnado; b) mddulo de aplicacién, que
consistié en sesiones de trabajo orientadas a la adaptacion de
la formacién recibida a través del disefio e implementacion de
proyectos en los centros educativos; y c) grupo de discusién para
la puesta en comun de las experiencias del profesorado respecto a
la formacion y el desarrollo de los proyectos en sus aulas.

El disefio y preparacion de los proyectos por parte del
profesorado generalista refleja la incorporacion de nuevas ideas
a partir de la formacidén recibida, asi como una adaptacion a las
necesidades e intereses de cada uno de los centros educativos. En
el caso dela escuela de Castillay Ledn, el profesorado argumentd la
necesidad de llevar a cabo un proyecto propio denominado “Patios
sonoros”, que diera respuesta a las dificultades de convivencia,
integracion y cohesion social que presenta el alumnado. En cuanto
a la escuela de Cataluia el profesorado argumenté la necesidad
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de incorporar la musica en los proyectos interdisciplinares que ya
tenian establecidos en los diferentes cursos, porque contaban con
la presencia de todas las areas, excepto de esta.

Los proyectos partieron entonces de la propia necesidad
del profesorado por incorporar la musica dentro los proyectos
educativos del centro y de aula. Esto responde, a su vez, a
la necesidad de promover el desarrollo de competencias
transversales tomando como referencia la musica y sus vinculos
interdisciplinares. En ese sentido, los proyectos se orientaron
hacia el desarrollo de competencias transversales en el alumnado,
centrandose en la creatividad (C), emprendimiento (E), la igualdad
de oportunidades (I0) y la competencia digital (CD). En la siguiente
tabla se describen las fases de trabajo y se identifican aquellas
competencias transversales (CT) mas trabajadas en cada proyecto
(tabla 3).

Tabla 3 - Fases de trabajo

=KL MATGHSASK WA

Fases Actividades Descripcién Frecuencia
1. Formacion del Curso de Curso de formacién del profesorado sobre 10 horas
profesorado formacién del proyectos musicales interdisciplinares y
profesorado competencias transversales. Impartido por
Grupo de profesores-investigadores proyecto I+d+i
discusion TCIEM
Modulo de aplicacion y asesoramiento en el 8 horas
centro educativo
Trabajo autbnomo de las maestras con 10 horas
supervisién
Sesién online de intercambio grupal, guion 2 horas
proyecto I+d+i TCIEM
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2. Preparacion Disefio de los Planificacion de los PMI 2-6 semanas
de los proyectos PMI Identificacion de recursos necesarios
o actividades Elaboracién Recopilacién de los materiales iniciales.
musicales de recursosy
interdisciplinares materiales
(PMI)
3. C1-A1. Patios Patios sonoros: instalaciones artisticas en 8 semanas
Implementacién sonoros el patio escolar. Sesiones e intervenciones
de los PMI C2-A1. Circuito por parte de diferentes grupos/clase y
eléctrico profesorado. Materias: Lengua, TIC, Ciencias
C2-A2.La sociales, Valores, Musica y Artes. CT: C, E, 10,
deforestacion CD.
C2-A3. Circuito eléctrico: dentro del proyecto
Ambiente Noticias de Actualidad. A partir de
sonoro instrumentos eléctricos y acusticos, se
C2-A4. Fauna centraba en entender cdmo funciona el
animal circuito eléctrico y en reflexionar sobre la
C2-A5. La importancia de la electricidad en nuestra
tormenta sociedad. 6° curso. Materias: Conocimiento

Medio Natural y Musica. CT: C, E, IO, D.

La deforestacién: dentro del proyecto
Noticias de Actualidad y cambio climatico.
Representacién sonora de la deforestacion
y sus caracteristicas. Conciencia
medioambiental. 6° curso. Materias:
Conocimiento del Medio Natural, Musica 'y
Arte. CT: C, E, 1O, D.

Ambiente sonoro: dentro del proyecto la
Comarca. Reconocimiento de sonidos y
ruidos que se encuentran en la zona donde
viven los alumnos para concretar elementos
de la comarca en relacion con el pais, el
continente y el mundo. 4° curso. Materias:
Conocimiento del Medio Social, MUsica 'y
Lengua. CT: C, IO, D.

Fauna animal: dentro del proyecto de

los Animales invertebrados. Relacion

de cada familia animal con una musica
descriptiva y movimiento. Descripcion de
las caracteristicas de cada familia. 4° curso.
Materias: Conocimiento del Medio Natural,
Matematicas, MUsica y Danza. CT: C, E, IO.
La tormenta: dentro del proyecto del clima.
Relacion de musica descriptiva con una
tormenta. Sonorizacion y representacion
corporal. Se concretan los elementos

de una tormenta y se habla del climay

sus caracteristicas. 5° curso. Materias:

Conocimiento del Medio Natural, Musica. CT:

CE.
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4. Evaluacion Informe de Aplicacién de instrumentos de evaluacién 4 semanas
resultados del para profundizar en los resultados,
proyecto dificultades y prospectivas.
Transcripcion, andlisis e interpretacién de
datos

Elaboracién de informe de investigacion.

Fuente. Elaboracion propia a parir del proyecto TCIEM
Descripcion: Fases de formacion, implementacion y evaluacidn del proyecto

5. Resultados y discusién

Los resultados del estudio se estructuran en torno a los
interrogantes planteados inicialmente, de manera que se ofrecen
respuestas y se discute sobre tres aspectos clave: los retos
identificados por los docentes en la integracion de la musica en los
enfoques interdisciplinares; la necesidad y las caracteristicas que
deben primar en la formacion inicial del maestro generalista para
llevar a cabo estos proyectos en el marco de un curriculo transversal
y, por ultimo, las peculiaridades y la viabilidad de una verdadera
conexion interdisciplinar que integre la musica y que favorezca el
desarrollo de competencias transversales en el alumnado.

5.1 Retos en la integracion de la musica en los enfoques
interdisciplinares

Los datos analizados muestran que la integracion de la musica
en los enfoques interdisciplinares supone un reto para el docente
generalista principalmente por su falta de formacion en materia
musical. Aun asi, utilizando la voz de los docentes y el alumnado,
se concretan una serie de ventajas e inconvenientes detectados en
la aplicacion de estos enfoques.

5.1.1 Las ventajas de incorporar la musica en los enfoques interdisci-

plinares

Las maestras expresan que al aplicar la musica en sus aulas
toman consciencia del potencial interdisciplinar y educativo que
tiene esta materia. Asi, ellas eran conocedoras de que la musica
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tenia mucha capacidad de relacion de contenidos, pero no lo
habian vivenciado en primera persona porque la delegaban al
docente especialista:

Partiamos de la idea que como nosotras somos las tutoras,
la musica le correspondia al maestro especialista [...] Traer
esta materia a nuestro terreno es lo que nos ha hecho
ampliar la visién de su potencial interdisciplinar y de los
recursos que podemos incorporar en nuestras aulas. Le
encuentras a los proyectos otro sentido (Entrevista C.
Maestra 4).

Ademas, también relatan que al aplicar la musica en sus aulas
los proyectos cobran un sentido diferente. Asi, exponen que la
musica potencia un aprendizaje mas vivencial, mas practico, mas
conectado con la emocidon y la percepcidn y eso va directamente
relacionado con la motivacion. En este sentido, autores como
Kelley y Knowles (2016) expresan que la incorporacién de la musica
en metodologias interdisciplinares del aprendizaje aporta a los
alumnos un punto de vista mas holistico de la realidad mientras
disfrutan aprendiendo.

En relacién con ello, uno de los items de las entrevistas al
estudiantado se centraba en las actividades conectadas con la
musica. Ante la pregunta de si las actividades fueron diferentes a
las que estaban acostumbrados a hacer con las tutoras y por qué,
la respuesta fue la siguiente:

Alumnos al unisono: jSi, mucho!

Alumno 1: Porque si las comparamos con mates pues
eran muy diferentes porque era como hacer un taller. Nos
divertiamos mucho.

Alumno 2: No era una tarea normal, también teniamos
gue pensar, pero no era tan aburrido.

(Entrevista C. Alumnos 1y 2).
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En este sentido los alumnos expresan que la presencia de
la musica en los proyectos no solo les ayudd a retener mejor la
informacién sino también a expresarse de manera mas eficaz
puesto que podian utilizar otro lenguaje y otro canal de percepcion.

También hay cientificos que dicen que cuando se
acumulan muchas palabras los alumnos desconectan y
acaban reteniendo poca informacion. Entonces cuando
aflades mas actividad los nifios estan mas implicados y
acaban reteniendo toda la informacion que se les presenta

(Entrevista C. Alumna 3).

Para puntualizar esta cuestidon se pregunta especificamente al
estudiantado si esto que han descrito les ocurre Unicamente con
la muUsica, obteniendo la siguiente respuesta:

| Si, y con el arte (Entrevista C. Alumno 2).

En consonancia, las maestras perciben a los alumnos mas
conectados y agradecidos cuando hay presencia musical en
los proyectos y afiaden que, al no dominar mucho la materia
musical, establecen una relacion mas horizontal con el alumnado,
recurriendo a los que tienen un buen dominio de la materia como
ayudantes.

Los datos también muestran que la incorporacion de la musica
en los enfoques interdisciplinares actua como un claro catalizador
de competencias transversales para los alumnos. Asi, se ha
podido observar como los alumnos desarrollan la competencia
de creatividad empleando distintos lenguajes artisticos en los
proyectos o mostrando capacidad y motivacion para generar ideas
nuevas y originales.

Porque si nos enseflan un baile que tenemos que
copiar, cuando lo tengamos que hacer en publico no nos
sentiremos tan seguros. Pero si lo creamos nosotros nos
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sentimos mucho mas seguros porque digo “eh, este paso
es el que creé yo y mola mucho hacerlo” (Entrevista C.
Alumno 1).

La presencia de la musica en los proyectos ha fomentado
también la adquisicién de la competencia de emprendimiento
cuando los alumnos han tenido que proponer soluciones valiosas
e innovadoras, han identificado nuevas oportunidades o han
reconocido fortalezasy debilidades. Con respecto a la performance
final de uno de los proyectos, plantean:

Alumno 4: Yo al principio tengo miedo por no saber cémo
saldra...pero después cuando acabo es como “jhe podido!
jvenga, qué mas!”

Alumno 5: O cuando acabo el concierto es como que siento

que puedo hacer muchas mas cosas (Entrevista C.).

A su vez, la competencia de igualdad de oportunidades
también ha estado presente en los proyectos cuando la musica
ha fomentado que los alumnos mostraran una actitud abierta e
inclusiva o han respetado las ideas de sus compafieros:

A mi me parece que algo clave que se ha trabajado es el
respeto. Porque no ha sido ‘mi idea es mejor que la tuya,
te la voy a pisar’ sino escuchar a cada uno e intentar sacar
lo mejor de cada propuesta. Se ha trabajado en un sentido
democratico, porque cada vez que habia algun conflicto se
votaba todoy se trataba de fortalecer el trabajo de grupo...

(Entrevista CyL, Maestra 2).

De hecho, la importancia de la musica para la integracion del
alumnado ha sido resaltada por las maestras, tanto en su aspecto
formativo como en la aportacion de los proyectos para el desarrollo
de habilidades sociales y de igualdad en el centro educativo:

El principal motivo es la gran diversidad que tiene
este centro y el hecho de que pudiera darse pie a la
discriminacion o a segregaciones debido a que tiene un
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alto porcentaje de etnia gitana, entonces, todo el trabajo
de inclusion siempre es una manera de que el grupo se
una. Respecto a la musicalidad, es un ambito en el que
este tipo de alumnado es muy significativo para ellos, es
decir, la musica es una manera de integrarles (Entrevista
CyL. Maestra 1).

En ese sentido, las caracteristicas de flexibilidad y cooperacion
que traen aparejada este tipo de proyectos se han revertido en
el trabajo colaborativo, el emprendimiento y otras habilidades
basicas que deben trabajarse en las aulas. Asimismo, se ha
enfatizado en la importancia de los procesos de aprendizaje y
desarrollo competencial, mas allad del resultado visible de algun
proyecto:

En todo momento, en vez de criticarse o rivalizar entre
ellos, lo que hacian era aportar para enriquecer las ideas
entre todos. Creo que el proyecto supuso un momento
importante en la relacién entre ellos. Trabajando distintas
disciplinas, siendo emprendedores, siendo analistas
(porque a veces decia alguno, ‘es que esto aqui se puede
estropear, mejor si buscamos otra solucion’...). En general,
me ha parecido muy interesante todo el proceso que
los ha llevado a elaborar un producto y la interaccién
entre el grupo, elaborando diferentes facetas, mas que,
aparentemente el producto que ha quedado después.
Por eso ha sido importante todo ese trasfondo y asi se lo

hemos explicado a las familias (Entrevista CyL. Maestra 2).

Ademas, también se ha manifestado la presencia de
la competencia digital cuando se han utilizado diferentes
herramientas digitales para la busqueda de recursos e informacién
o como complemento de otras actividades. Sin embargo, quiza no
ha sido en la que mas se ha enfatizado, como plantea una de las
maestras:
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Claro que ha estado presente la competencia digital,
nos hemos basado en las tecnologias porque tenian que
buscar informacion, veiamos videos, etc... Pero el trabajo
competencial se ha concentrado mas en lo artistico, lo
musical, en relacionarlo con el aspecto cultural y social y la

mejora de la convivencia (Entrevista CyL. Maestra 1).

En definitiva, los datos analizados muestran que, al utilizar la
musicaenlos proyectosinterdisciplinares, ya seaporlametodologia
activa que conlleva esta materia o por la idiosincrasia del arte,
hay unas competencias que salen por si solas (la competencia de
creatividad y de emprendimiento), pero otras que emergen en
relacion con la tematica del proyecto o la actividad interdisciplinar
realizada (competencia de igualdad de género y digital).

5.1.2 Los inconvenientes de incorporar la musica en los enfoques in-

terdisciplinares

Las maestras generalistas entrevistadas comentan que estan
pocopreparadasparaaplicarlamusicaensusaulas.Concretamente
enfatizan que se encuentran limitadas por el conocimiento
gue tienen en relacion con la materia musical y que les faltan
conocimientos previos para poder desarrollar actividades por su
cuentay asi conectar la musica dentro del proyecto interdisciplinar
qgue estan desarrollando. Jamil et al. (2018) refuerzan esta idea
cuando exponen que, al no dominar las artes, los docentes
demuestran menos confianza y eficacia porque pueden sentirse
intimidados, carecer de autoestima y tener una actitud negativa
hacia este tipo de conexiones interdisciplinares.

Todo ello se mezcla también con el sentido, el deber y la
responsabilidad docente que tiene el profesorado generalista.
Gran parte de este colectivo expresa que la verdadera dificultad
no esta en reproducir una actividad musical sino en profundizar
en el conocimiento. Al no tener una base musical, los docentes no
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saben si es correcto lo que estan diciendo y no se sienten capaces
de desarrollar adecuadamente la actividad. La inseguridad viene
dada al no dominar correctamente la materia musical por falta de
formacion inicial.

Maestra 4: En principio, por veterania, por experiencia
sabia que salvaria la presencia de la musica en el proyecto...
porque tienes recursos y estrategias como docente. Por el
problema para mi es si estaba tratando bien el contenido
musical 0 me estaba alejando de lo que realmente era
correcto. Y eso me pasaba por el desconocimiento de base
que tengo.

Maestra 1: En mi caso, la mayor inseguridad es no estar
trabajando la musica correctamente. Por lo tanto, para
salvar esta situacion me falta conocimiento musical
(Entrevista C.)

Los datos analizados también muestran que las maestras
son autoexigentes con ellas mismas y son conscientes de que las
actividades musicales que ellas puedenrealizar tienen un contenido
muy basico, por lo que suelen ser actividades muy sencillas y con
pocos ingredientes musicales. Esto denota la exigenciay perfecciéon
hacia la profesion docente que tienen las maestras generalistas y
el respecto y valor por la materia musical.

Por lo tanto, los resultados sefialan que para poder aplicar la
musica en los proyectos interdisciplinares el maestro generalista
requiere formacion, acompafiamiento y asesoramiento. En el
siguiente apartado se analizan qué particularidades debe tener
esta formacion.

5.2 Caracteristicas y particularidades de una formacién que
permita integrar la musica en proyectos interdisciplinares

Todos los docentes entrevistados coinciden en un aspecto:
no estan preparados para integrar la musica en los enfoques
interdisciplinares que llevan a cabo en sus aulas. Para hacerlo es
necesario asesoramientoy formacion. Asi, una maestra generalista
comenta:
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Amime gustamucholamusica, pero no me veia capacitada
para ejecutar ninguna actividad que tuviera relacién con
un aspecto demasiado concreto de la musica y el hecho
de haber realizado la formacion y practicarlo nos ha
dado acceso a entender como desarrollar una actividad

(Entrevista C. Maestra 1).

De acuerdo con ello, a continuacidn, se analiza, tomando como
referente lavoz de los docentes generalistas, como deberia ser esta
formacién para que sea realmente efectiva y garantice la viabilidad
de las propuestas musicales en proyectos interdisciplinares:

5.2.1 Formacidn centrada en la practica

Aunque los docentes valoran que se les aporten contenidos
teoricos, el hecho de poder vivenciar las actividades musicales
que luego podran aplicar en los proyectos interdisciplinares es un
elemento clave de la formacion porque les proporciona seguridad.
El hecho de haber practicado el contenido musical y de haberlo
vivenciado hace que ese contenido sea mas accesible para ellos 'y
asi lo explica una maestra:

La parte practica ayudaba muchisimo. Yo considero que sin
haber hecho este trabajo previo de ponerlo en practica en
el aula a mi me hubiera costado mas, la verdad. Al principio
ves la teoria muy atractiva, pero enseguida te planteas: ¢y
yo esto como lo desenvuelvo? Y cuando lo vimos in situ
y formamos parte de la actividad pues ya nos atrevimos

mas, fue un punto para despegar (Entrevista C. Maestra 3).

La parte practica de la formacion se presenta también como un
ensayo para las maestras generalistas puesto que pueden tomar
consciencia de cudles son sus puntos fuertes, sus debilidades
y qué elementos tienen que corregir. Ademas, una formacién
centrada en la practica favorece una dinamica positiva en el aula:
se comparten momentos entre iguales y eso fortalece el vinculo.
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Practicar las actividades les da libertad porque se ven capaces
de aplicar la musica en sus aulas sin la necesidad de contar con
el soporte del maestro especialista de musica. Asi, las maestras
verbalizan que el conocimiento se convierte en asequible cuando
lo vivencias. Pero como se expondra mas adelante, esta es una
solucion a corto plazo.

5.2.2 Formacion con actividades bien secuenciadas

Los docentes generalistas verbalizan que el hecho de que
las actividades estén bien secuenciadas, descritas y explicadas
les permite poderlas aplicar en el aula sin problema. También es
importante para ellos poder contar con unos recursos materiales
bien preparados. Ademads, aunque no tengan demasiado
conocimiento musical y necesiten un acompafiamiento muy
detallado de lo que van a tener que hacer, si que tienen una
trayectoria didactica como docentes. La suma de todo es lo que
garantiza el éxito de la puesta en practica:

Hemos sido capaces de llevar a cabo las actividades
porque estaban programas, secuenciadasy con los enlaces
para poder seguirlas. Por lo tanto, no habia forma de
perderse. Esto, sumado a nuestro bagaje como maestras,
conocimiento didactico y experiencia a nivel profesional
y personal, nos ha permitido poder relacionar y llevar
la actividad a un terreno cdmodo para trabajar con los
alumnos los conceptos a través de la musica (Entrevista C.
Maestra 2).

Las maestras también comentan que el formato de los
materiales no solo facilita aprender y entender lo que se les esta
explicando, sino que también garantiza una buena puesta en
practica de la parte musical de los proyectos interdisciplinares.

Musica Hodie. 2025, v.25, €.82489 @@

KON ATHG=K ENAT



Proyectos Musicales Interdisciplinares para el Desarrollo de Competencias Transversales...
Yurima Blanco-Garcia * Cristina Gonzalez-Martin « Miriam Albusac-Jorge

5.2.3 Formacion con un disefio y acompafiamiento especifico para

cada centro

Una delas principales finalidades de la formacion que se ofrece
a los docentes generalistas es garantizar la presencia de la musica
en las propuestas interdisciplinares que se desarrollen en los
centros. Para que esto sea factible, los docentes piden concrecion
y disefio especifico de la parte musical, o bien acompafiamiento
por parte de profesionales especializados (especialistas de musica,
profesores de universidad, expertos en la tematica...), asi lo
expresan maestras de ambos centros:

Nos hicieron diversas propuestas y ajustamos aquellas
que, como tutoras, nos veiamos capaces de hacer. Mi
conocimiento musical es pobre, entonces habia cosas que
yo no me veia capaz de hacer. Entonces las propuestas
se ajustaron a nuestras necesidades y capacidades.
(Entrevista C. Maestra 1).

Lo que hemos aprendido, fundamentalmente, es a como
empezar, en el plano musical y artistico, a través de los
diferentes ejemplos que nos han permitido adaptarlos a
nuestro centro. Esa formacion ha sido esencial para saber
como iniciar, cdmo seguir, ese seguimiento por parte de
vosotros, de la Universidad, nos ha permitido seguir en el
proyecto porque de otra manera nos hubiéramos sentido
un poco perdidos, porque hay tanto que abarcar, que hay
que reducir y concretar en los que necesitamos hacer.

(Entrevista CyL. Maestra 2).

Las propuestas deben ser viables para las maestras y eso
supone que la tarea musical sea concreta y sirva directamente a los
proyectos que se estén realizando. Aun asi, eso también ocasiona
el peligro de encasillarse en solo poder desarrollar unas actividades
concretas y no poder ir mas alld generando nuevas actividades o
aplicando la musica a otros proyectos interdisciplinares. En este
sentido, un maestro especialista de musica comenta:
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Si esto tiene que seguir y se tienen que plantear otros
cursos de formacion, también seria interesante a lo
mejor dar una visién mas amplia, mas global de la musica
porque si que es verdad que han roto con la idea de que
la musica es inaccesible, pero puede ser que como se ha
parcelado tanto solo para este proyecto en concreto no
se vean capaces de aplicar la musica en otras situaciones
interdisciplinares (Grupo de discusion. Maestro 5).

La formacién recibida, pues, debe capacitar a las maestras no
solo para aplicar sino también para disefar propuestas musicales
en los proyectos interdisciplinares. Para que esto suceda la
formacién debe facilitar a los docentes diferentes ejemplos de
actividades musicales interdisciplinaresy recursos. En este sentido,
los generalistas no solo deben imitar sino también entender como
se desarrollan las actividades.

Otro de los puntos fuertes de la formacion se localiza en
el impacto de lo aprendido para la mejora de los estudiantes,
especialmente cuando el componente musical es clave en la
identidad y expresion del alumnado, como plantea una de las
maestras:

Lo importante de la formacién es que ello se traduzca en
un mayor protagonismo de los alumnos, en su autonomia
y autoestima, algo de lo carecen, especialmente, las nifias
de este cole (Entrevista CyL. Maestra 2).

Por ultimo, resulta importante destacar que los datos
recopilados también sefialan que la formacién de centro es una
modalidad de formacion permanente que se ajusta especialmente
a la posibilidad de adaptar las propuestas a los conocimientos y
capacidades de las maestras y al propio contexto, es decir, facilita
una formacion a medida (Alonso-Briales y Vera-Vila, 2021).
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5.3 La incorporacion de la musica en proyectos musicales
interdisciplinares y transversales en la escuela

Los resultados llevan a constatar que el éxito o la viabilidad
de la puesta en practica de proyectos interdisciplinares que
incorporan la musica en la escuela depende de un factor esencial:
el maestro generalista. La participacién del maestro tutor en los
proyectos interdisciplinares musicales es una pieza clave en este
engranado y, en esta afirmacion, todos los maestros participantes
(generalistas y especialistas) estan de acuerdo:

Ella (refiriéendose a la maestra especialista) no puede llevar
el peso del proyecto porque con 45 minutos de clase
a la semana no es suficiente. El peso creo que lo deben
llevar los tutores, independientemente de que luego la
especialista asesore o sea la guia (Grupo de discusion Cy
CyL. Maestra 5).

El tutor permite no sobrecargar al maestro especialista
de musica, da visibilidad a la materia musical y posibilita a los
alumnos tener experiencias interdisciplinares enriquecedoras
entre la musica y los contenidos de otras areas, posibilitando asi
que los discentes se beneficien de las bondades de los proyectos
(Anggraeni, 2022; Lin y Tsai, 2021).

Ahora bien, como se ha comentado anteriormente, para
el maestro generalista aplicar la musica en los proyectos
interdisciplinares no es una tarea facil. Si las actividades son
demasiado complejas o el tutor siente que no puede aportar el
conocimiento suficiente seguramente delegara la tarea musical al
especialista, desvinculandose del proyecto interdisciplinar.

Aparte de necesitar una formacidn con las caracteristicas
ya comentadas, las maestras participantes también sefialan dos
elementos a tener en cuenta para la viabilidad del desarrollo
de proyectos musicales interdisciplinares y transversales en la
educacion primaria, los cuales se recogen a continuacion.
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5.3.1 La co-docencia entre tutor y especialista de musica

Los datos muestran que para que los proyectos funcionen las
actividades que se plantean deben estar al alcance de las maestras
generalistas. No obstante, este planteamiento situa al maestro
generalista en una dualidad: por un lado, si la actividad es sencilla
la podra realizar sin problema, pero, por otro, no se aportara a
los alumnos el conocimiento musical que corresponde y esto
desvirtuara el alcance del drea de musica.

No obstante, las maestras participantes plantean una posible
solucion: utilizar la co-docencia en determinados momentos del
proyecto para garantizar el desarrollo del contenido musical.

Maestra 1 (tutora): Una de mis inseguridades era querer
aprovechar mas la actividad musical pero no saber como
hacerlo por falta de conocimiento musical.

Maestra 6 (especialista de musica): Yo veo que hay
algunas actividades que son interesantes para hacerlas
en el aula de la tutora, pero que hay otras que deben ir
de la mano del especialista porque si no a nivel musical
puede equivocarse. Sobre todo, esto pasa en el terreno
de las audiciones, donde la percepcion es mas complicada
y necesita mas entreno. Pero si que os podéis animar a
cantar, trabajar el vocabulario o pedirme que yo también
trabaje la cancion en mi aula.

Maestro 5 (especialista): O lo que podriamos hacer es
programar conjuntamente y darles unas indicaciones para

que ellas si que lo puedan hacer (Entrevista C).

Las maestras tutoras no pueden aprovechar la musica porque
estan limitadas por el conocimiento que tienen del lenguaje
musical. Cuando esto pasa, comentan que la co-docencia puede
ser una buena solucion, porque obtienen el soporte del especialista
de musica, quien domina bien la materia, y este les puede ayudar
a desarrollar la actividad y también a disefiarla. En este sentido,
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Bennety Ruchti (2014) sefialan que la co-docencia se suele escoger
efectivamente cuando el profesor no tiene buen dominio de todo
el contenido que debe tratar, lo que se agrava mas en el caso de la
musica ya que es necesario dominar una serie de conocimientos y
habilidades para poderla ensefiar.

La co-docencia, pues, permite poder plantear actividades
basicas, asequibles para el tutory, si el aprendizaje musical es muy
especifico o el tutor no tiene suficiente conocimiento, se puede
recurrir al especialista para que pueda complementar. A pesar de
lo anterior, cabe sefalar que la co-docencia es exigente y no es
facil de desarrollar. De hecho, se necesita tiempo y espacio para
programar conjuntamente, para coordinarse y organizarse, tal y
como también apuntan Kelley y Knowles (2016).

5.3.2 Encontrar el equilibrio interdisciplinar entre la musicay las otras

areas

Los maestros participantes son conscientes de que la relacion
entre los contenidos de las diferentes areas que participan en la
actividad o el proyecto interdisciplinar debe ser equilibrada, es
decir, las areas deben estar coordinadas y no subordinadas. Una
maestra reflexiona sobre por qué la aplicacion practica de una
actividad con el alumnado no ha acabado de funcionar:

La relacion interdisciplinar no esta bien planteada y los
alumnos no han sabido percibir las conexiones entre
contenidos, no hemos podido hablar del clima porque la
actividad musical no tenia sentido (Entrevista C. Maestra 4).

Los datos muestran que, si la musica no tiene sentido a
nivel interdisciplinar o si los contenidos se presentan de manera
descompensada entre las diferentes areas, no vale la pena realizar
el esfuerzo. El equilibrio entre contenidos facilita a los alumnos
poder establecer verdaderas relaciones interdisciplinares vy
garantiza la viabilidad de la propuesta. Ademas, se ha podido
constatar que, sin una equilibrada conexion interdisciplinar, los
proyectos no funcionan y se corre el riesgo de relegar la musica
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a un segundo plano. Se trata de tener en cuenta lo que expresan
LaJevic (2013) y Ozenc¢-Ira y Gultekin (2022) cuando exponen que
la intencion en las relaciones interdisciplinares entre diferentes
areas es que las artes no sean tratadas como un instrumento al
servicio de las otras.

6. Conclusiones

El presente estudio evidencia el potencial de la musica para
el desarrollo de proyectos interdisciplinares en la escuela y para
la formacién de competencias transversales en el alumnado
de Educacién Primaria. Los dos casos de estudio, en contextos
dispares, coinciden en sefialar los diferentes retos que observa el
profesorado para aplicar estos enfoques. El primero de ellos, la
necesidad de que los docentes reciban una formacién inicial que
permita adoptar estas ideas en el marco de un curriculo renovado.

Como se muestra al inicio del trabajo, la formacién musical
que reciben los maestros de Educacion Primaria en Espafa, y
especificamente en las comunidades de Catalufia y Castillay Leon,
no es homogénea, y puede situarse en una media de 10 ECTS, de
los 240 ECTS que conforman los estudios de Grado. Ello refleja una
carencia en el ambito de la formacion integral y humanista que
deberian recibir los futuros docentes, ya que los componentes
musical y artistico son clave para fomentar la creatividad, la
comunicacidn y expresion, la igualdad de oportunidades, la
cohesion social y otros valores necesarios para la vida en sociedad
(Cabedo y Arriaga, 2016).

Se debe replantear, entonces, cdmo deberia ser esta
formacion inicial puesto que el nuevo curriculo demanda a los
docentes generalistas que posean una formacion interdisciplinar
para afrontar los cambios de la sociedad. Repensar la formacion
inicial del profesorado para que puedan llevar a cabo enfoques
mas integradores en sus aulas es un paso necesario, cOMO
expresan Leung y Pang (2018) refiriéndose, a modo de ejemplo, a
la metodologia STEAM. Sin embargo, no siempre las escuelas estan
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preparadas para asumir estas practicas docentes innovadoras,
que suponen para el profesorado un esfuerzo extra o la alteracion
de la programacion docente mas alla de los horarios habituales
(Schleicher, 2015) debido, entre otros factores, a que la musica
tiene poca presencia en el curriculo de la Educacion Primaria. Por
lo tanto, si se quiere implementar realmente un curriculo mas
holistico, competencial y global son necesarios cambios en las
estructuras de formacidn inicial de los docentes, en la regulacion
curricular de la etapa y en la organizacion de las escuelas.

El estudio también evidencia que la falta de conocimiento
de la materia musical por parte de los docentes es lo que impide
que la musica ocupe un lugar mas activo en los proyectos
interdisciplinares. La existencia de un especialista de musica en
la escuela y el poco dominio de la materia musical hace que los
docentes generalistas deleguen el conocimiento y la practica
musical en este maestro. Sin embargo, el éxito de este tipo de
enfoque consiste enlaverdaderaintegracién de dreasysaberes por
parte de los diferentes docentes, tanto tutores como especialistas
de musica. En ese sentido, las alianzas son importantes: el
especialista de musica necesita a los maestros generalistas como
aliados para hacer la musica mas extensible en la realidad escolar.
Al mismo tiempo, sin una formacion especifica en materia musical,
el maestro generalista no puede asumir la responsabilidad de
integrar la musica en el aprendizaje de sus alumnos. Y es que como
sostiene Byo (2000), los generalistas necesitan la asistencia de los
especialistas en musica para implementar con éxito la mayoria
de los estandares curriculares, a diferencia de los especialistas en
musica que dependen menos de la asistencia de los generalistas.

El estudio comprueba que una adecuada formacion vy
acompafiamiento a los docentes les permite acceder a las
actividades interdisciplinares relacionadas con la musica. Esto ha
sido clave para el desarrollo de los proyectos interdisciplinares,
considerando también la co-docencia y el apoyo del especialista
de musica para poderlas aplicar de manera eficaz.
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Los dos casos observados evidencian las posibilidades de la
musica para transformar la realidad educativa. Al mismo tiempo, al
partir de condicionantes distintos y conseguir resultados eficaces
también muestran la viabilidad de la integracion de esta materia en
las experiencias interdisciplinaresy la adquisicién de competencias
transversales. De un lado, en un centro con amplia trayectoria en
el desarrollo de enfoques interdisciplinares, pero donde la musica
no estaba integrada, se consigue tomar consciencia del potencial
interdisciplinar de la musica y de como esta materia cambia la
dimension de los proyectos haciéndolos mas vivenciales, practicos
y consecuentemente mas motivadores para el alumnado. De otro,
una escuela con dificultades de convivencia social donde se logra
tomar la musica como punto de partida para generar espacios de
creatividad, autonomia y respeto entre el alumnado en el marco
de un proyecto interdisciplinar y transversal. Por tanto, se observa
que la naturaleza de los proyectos interdisciplinares es muy
variada, pero, en todos los casos, su eficacia esta estrechamente
relacionada con el nivel de implicacion de los docentes, las sinergias
de las propuestas ante las necesidades del alumnado y el contexto
educativo, asi como una verdadera articulacion interdisciplinar de
los contenidos de las materias implicadas. El desarrollo de estas
experiencias reporta un aprendizaje activo, mayor motivacion
del alumnado ante los retos escolares y una actitud de busqueda
creativa, emprendimiento, de trabajo colaborativo y de integracion
de las habilidades digitales de manera mas eficiente.

Estos proyectos tienen cabida en el marco de un sistema
curricular modernizado y no dentro de un modelo tradicional
de aprendizaje. De hecho, emprender estos enfoques musicales
interdisciplinares es una realidad en diferentes instituciones que
apuestan por experiencias innovadoras y que sirven de referencia
de buenas practicas educativas, como LOVA (Sarmiento, 2012) o
In crescendo (Cabero y Pefalba, 2023). Sin embargo, todavia es
preciso extender estas ideas a otros contextos educativos y dar
mayor visibilidad a experiencias de casos, como los analizados
aqui, donde las sinergias entre musica e interdisciplinariedad
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contribuyen atransformarlavida escolar o aenriquecer actividades
interdisciplinares con el contenido musical. Con la aplicacion de
estos proyectos no sélo se observan cambios a nivel disciplinar
y competencial sino que, como reconocia una de las maestras,
se ofrecen oportunidades para la expresion e integracion de los
educandos: se les ve sonreir y disfrutar mientras aprenden en un
ambiente mas flexible.

Laintegracion de la musica con otros ambitos interdisciplinares
cuenta con una larga tradicion, sin embargo, en la sociedad
interconectada de hoy, es preciso retomar estos principios y
adaptarlos e incorporarlos, de manera efectiva, en los curriculos
escolares. No se trata de aplicar una férmula simple, sino de una
perspectiva que implica promover en el estudiantado habilidades
como el pensamiento critico o la creacién de significado y, al mismo
tiempo, fomentar en los profesores la capacidad de accion a través
de la pedagogia, la integracion de la propia materia y la evaluacion
(Barrett, 2023). Asi, adoptar una perspectiva interdisciplinar y
transversal que integre la musica implica un cambio educativo en
el que docentes, alumnado y agentes educativos deben converger.
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