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Resumo: O presente artigo reflete sobre o referencial simbdélico
do album Utopia (2017), de Bjork, lancado em novembro de 2017.
Objetiva-se tracar um panorama entre musica e mito. A argumen-
tacdo inicia-se com a relacao inextricavel entre o homem primor-
dial e a natureza, expandindo-se para a compreensdo da estru-
tura (simbdlica) do pensamento mitico. Em seguida, avanca-se na
proposta ao considerar o papel da musica na contemporaneidade
como manifestacao de transcendéncia da realidade imanente. A
partir dessa conexao de pensamentos, o estudo destaca Bjork e
mapeia rela¢des entre a discussao tedrica e elementos artisticos
a partir de Utopia (2017), considerando: (i) as letras das cancdes,
sobretudo a da faixa-titulo; (ii) do arranjo musical; (iii) e a capa
do album. Para estruturar o percurso tedrico, a argumentacao
se apoia no compilado de autores Edgar Morin, Ernest Cassirer,
Joseph Campbell, Junito Brandao, Mircea Eliade e Vilém Flusser.
Nessa linha, o estudo nos lembra que os mitos forneceram res-
postas ao questionamento sobre o sentido da vida nas socieda-
des arcaicas. No caso de Utopia (2017), Bjork aborda temas como
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autotransformacao e vinculo comunicativo, potencializando refle-
x0es sobre ameacas ecoldgicas e desastres climaticos extremos,
bem como o resgate a conexdo entre ser humano e natureza.

Palavras-chave: Bjork; utopia; pensamento mitico; transcendén-
Cia e imanéncia; analise musical.

Abstract: The present article reflects on the symbolic framework
of Bjork's album Utopia (2017), released in November 2017. It aims
to outline a panorama between music and myth. The argument
begins with the inextricable relationship between primordial man
and nature, expanding to an understanding of mythic thought's
(symbolic) structure. It then advances by considering the role of
music in contemporary times as a manifestation of transcendence
from immanent reality. From this connection of ideas, the study
highlights Bjork and maps relationships between theoretical dis-
cussion and artistic elements from Utopia (2017), considering: (i)
the song lyrics, especially the title track; (ii) the musical arrange-
ment; (iii) and the album cover. To structure the theoretical frame-
work, the argument relies on the compilation of authors Edgar
Morin, Ernest Cassirer, Joseph Campbell, Junito Brandao, Mircea
Eliade, and Vilém Flusser. In this vein, the study reminds us that
myths answered questions about the meaning of life in archaic so-
cieties. In the case of Utopia (2017), Bjork addresses themes such
as self-transformation and social bonds, fostering reflections on
ecological threats and extreme climate disasters, and reclaiming
the connection between humans and nature.

Keywords: Bjork; utopia; mythical thinking; transcendence and
immanence; musical analysis.
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1. Introducgao

Na histéria da humanidade, o estado idealizado do mundo em
total harmonia — utopia — representa a mais antiga das tentati-
vas de supressao do profundo vazio existencial causado pela dis-
sociacao da psique com o surgimento da consciéncia (Morin, 1973;
Durand, 1993; Flusser, 2002). Nessa perspectiva, Edgar Morin (1973)
propde a consciéncia da morte como fator viabilizador da cria¢cdo de
um universo imaginario. O autor compreende o imaginario cultural
como o processo pelo qual o corpo social compartilha os mesmos
codigos que compdem a realidade. Gilbert Durand (1993, p. 97) con-
corda com Morin (1973) a respeito do surgimento da imaginacdo e
sintetiza: “a imagina¢ao simbdlica é dinamicamente negacdo vital,
negacao do nada da morte e do tempo”. Na mesma linha, Vilém
Flusser (2002) insiste que a insatisfacdo humana diante da sua
condicdo mortal exige constante exercicio de esquecimento. Isto &,
Flusser (2002) defende que a vida é um constante exercicio de fuga
(esquecimento) da morte pelas criacbes do imaginario.

De acordo com Ernst Cassirer (2005), a primeira codificacao
simbodlica é o pensamento mitico. Os estudos de Eliade (2001)
demonstram que os mitos tém o objetivo de dar sentido a existén-
cia humana, isto €, de reorganizar a psique simbolicamente. Sob
esse prisma, os simbolos refletem o compilado de signos, signifi-
cantes e significados de uma cultura. Assim, a cultura é reconheci-
da como parte de um universo criado pelas faces dos pensamen-
tos, simbolos e rituais do imaginario de determinada época e de
determinado povo.

No caso das civiliza¢bes arcaicas, Joseph Campbell (1994) ex-
plica que os simbolos tém a fun¢ao de dirigir o homem mitico para
0 acesso ao mistério da existéncia, a transcendéncia. O compilado
de autores citados (Durand, 1993; Eliade, 2001; Campbell, 1994,
Flusser, 2002; Morin, 1973) conclui que o homem primordial en-
contra no mito e nos ritos das religides arcaicas uma maneira de
dar sentido a existéncia e apaziguar a ansiedade oriunda do recon-
hecimento da vulnerabilidade da sua mortalidade.
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Em continuidade a compreensdao da composi¢cao do mundo
arcaico, Junito Brandao (1987 e Campbell (1994) destacam que o
pensamento mitico se refere a uma estrutura de mundo na qual
homem e natureza estdo integrados. Sendo assim, os simbolos
englobam o universo das representacdes da tribo, bem como as
inter-relagdes homem/natureza, humano/sobrenatural. Nesta
mesma légica argumentativa, Eliade (2001) complementa que o
homem primordial divide o mundo em duas realidades distintas:
transcendente e imanente. O critério discriminatorio entre ambas
€ o tempo: o tempo sagrado (ciclico e heterogéneo) e o tempo pro-
fano (linear e homogéneo). Assim, o homem mitico torna-se con-
temporaneo dos Deuses, na medida em que reatualiza o Tempo
primordial e encontra sentido na sua existéncia (Eliade, 2001).

A partir do século XV, iniciou-se o processo de desencanta-
mento do mundo (Flusser, 2002) e a ancestral simbiose dos po-
VOS arcaicos com o entorno natural foi interrompida. Novas so-
ciedades foram formadas, com outros valores instituidos. Desde
entao, o progresso cientifico e tecnoldgico passou a oferecer uma
compreensao racional dos fenémenos naturais, ao mesmo tempo
que, com o distanciamento entre homem e natureza emergiu o
sentimento denominado por Simon Estok (2018) como ecofobia.
O termo foi desenvolvido para descrever uma especifica condicdo
psicoldgica humana, caracterizada pelo cultivo da aversdo a na-
tureza, instaurando, assim, uma relagao de mutuo antagonismo.

Nesta condi¢do, potencializa-se as ameacas ecoldgicas, as alter-
acdes climaticas e os desastres naturais, alimentando um sentimen-
to de vulnerabilidade e apreensdo perante os fendmenos naturais.
Trata-se, em suma, do receio, desdém, indiferenca ou falta de sensi-
bilidade em face das geografias naturais, das espécies animais, dos
eventos climaticos extremos, dos processos corporeos e fluidos,
assim como das paisagens bidticas terrestres, aéreas e maritimas.
Em virtude dessas consideracdes, a ecofobia emerge como uma re-
alidade transversal de alcance global, especialmente nos contextos
coloniais, manifestando-se em esferas tanto micro quanto macro,
frequentemente velada pela névoa da ignorancia humana.
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Pois, se no passado ancestral o sentimento com a Natureza
era de unidade, no contexto contemporaneo metamorfoseou-se
em comportamento intrinsecamente deletério. E inegavel que nos
distinguimos de outros seres por ocasionarmos um limiar critico
de degradacdao ambiental, um fato que conduz gedlogos e outros
especialistas a cada vez mais considerarem a nossa época presente
como o Antropoceno, uma era nomeada dessa maneira em razao
do dominio e impacto singular do ser humano sobre o planeta.

Torna-se, portanto, cada vez mais urgente a necessidade de
reavaliar o influxo humano mediante uma exegese meticulosa
de nossas atitudes frente ao meio ambiente e a intrinseca inter-
ligacdo que compartilhamos com o cosmos. E sob esse cenéario
cada vez mais premente que as mais diversas formas de manifes-
tacao artistica eclodem, erguendo-se como instrumentos vitais na
convocacdo a reflexdao. Artistas comprometidos empregam suas
plataformas como véus de sensibilizacdo, expandindo, por conse-
guinte, a repercussao de suas mensagens. Essas demonstra¢des
publicas ndo apenas espelham uma inquieta¢do individual, mas
também servem como um lembrete do poder intrinseco que esses
artivistas detém para moldar o coletivo.

No ambito global, figuras como Bjérk despontam como exem-
plo. Ao longo de sua carreira, a cantora islandesa ndo apenas vem
transcendendo os limites estilisticos e convencionais da musica
pop, mas também incorporando, em suas obras, uma profunda
consciéncia social e um compromisso com a expressao artistica
como forma de ativismo cultural. Em 2024, por exemplo, sua luta
ambiental se direcionou contraria a pratica da criacdo de salmao
em sua terra natal, ao co-lancar, em parceria com a cantora espan-
hola Rosalia, a canc¢do Oral, cujos proventos foram revertidos em
apoio ao Fiorde Seydisfjordur.

Apesar de cada album musical em sua discografia ser gerado
dentro de um conceito singular, todos eles abordam, de alguma
forma, o pensamento arcaico ao explorarem as inter-relagdo en-
tre homem/natureza, homem/tecnologia e mesmo tecnologia/na-
tureza como carecedores de um ponto de equilibrio — por vezes,
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um sendo continuidade de outro. No imbricamento desses proje-
tos musicais, se sobressai Utopia (2017), que, conforme sugere o
préprio titulo, concebe a idealizacdo de um auténtico Eden, onde a
convivéncia pacifica e simbidtica entre tais elementos ndao é mera
guimera, mas uma vivéncia palpavel e concreta.

Em entrevista a revista Cosas Lujos, Bjork contou que este al-
bum surgiu em meio as preocupa¢des ambientais da Era Trump,
guando o entdo Presidente dos Estados Unidos da América renun-
ciou ao Acordo de Mudanca Climatica de Paris. Em meio a esse
contexto, a visdo da cantora passou a ser a da necessidade de uma
definicao de utopia “[...] e, em seguida, torna-la uma realidade [...]"
(Simian, 2017). Ja em entrevista para The Big Issue’, Utopia (2017)
€, em sua percepc¢do, como uma trilha sonora sobre um lugar que
todos podemos chegar depois desse periodo politico: “[...] Eu que-
ria criar uma Utopia, para onde escapariamos, como uma ilha com
pessoas nuas tocando flautas, que teria passaros e flores que vocé
nunca viu antes. Isso seria o paraiso!”.

Nesse dominio, a indiscutivel relevancia da musica como um
veiculo catalisador desse processo tanto individual quanto coleti-
vo de construcdo de uma utopia ndao deve ser menosprezada. Ao
manifestar suas visdes e aspiracdes por meio da arte sonora, Bjork
instiga os ouvintes a imergir em uma jornada sensorial que os leva
a ponderar sobre os valores e ideais que almejamos concretizar
em nosso mundo. Simultaneamente, a cantora proporciona um
refugio de escapismo e devaneio, onde podemos conceber e ex-
plorar possibilidades para além das amarras da vida cotidiana.

Nesta conjuntura, faz-se imperioso adentrar na forma com
que Bjork concebe este mundo utdpico através de sua musica
conceitual. Nessa perspectiva, a presente reflexdo propde uma
breve analise: (i) das letras das can¢des, sobretudo a da faixa-titu-
lo; (ii) do arranjo musical e (iii) da capa do album. Considerando
que cada um desses elementos contribui para a constru¢do deste
universo imaginario, entrelacando-se em uma rede de significados

1 BJORK divulga capa do novo dlbum “Utopia”. Bjork Brasil, 24 out 2017. Disponivel em: http://www.bjork.com.br/2017/10/bjork-
divulga-capa-do-novo-album-utopia.html. Acesso em: 22 maio 2024.
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e interpretacdes, pretende-se observar como um album musical
como Utopia (2017) é capaz de se constituir como forma de tran-
scendéncia e resgate do pensamento mitico.

2. Da transcendéncia as canc¢des de Utopia (2017)

O ciclo argumentativo apontado pela reflexdao teérica demon-
strou que o mito ndo pode ser compreendido quando reduzido a
um esquema légico, visto que essa estrutura de pensamento per-
tence a dimensao subjetiva do ser humano. As coeréncias do mito
e da religiao arcaria dependem de unidades de crencas. Nesse en-
tendimento, a relacdo entre homem e Natureza é um dos pontos
mais fortes do pensamento mitico. Assim, a visdao de mundo an-
cestral relaciona-se a uma vivéncia, que é percebida e sentida pela
dimensado transcendente do ser humano.

A obra de Leonardo Boff (2000, p. 80) aborda o conceito de
transcendéncia de modo amplo, vinculando o termo a relagao do
ser humano com a abertura a um campo imaterial e atemporal,
isto €, “a transparéncia, que € a presenca da transcendéncia den-
tro da imanéncia”. Nesse sentido, a transcendéncia envolve o en-
contro do sentido da experiéncia de vida humana. Portanto, vale o
qguestionamento seguido da reflexdo:

O que é o ser humano, entao? E um ser de abertura. E um
ser aberto, situado, mas aberto. E um né de rela¢des, vol-
tado em todas as direc¢des [...] E s6 se comunicando, reali-
zando essa transcendéncia concreta na comunicagao, que
o ser humano constréi a si mesmo. E sé saindo de si, que
fica em casa. E s6 dando de si, que recebe. Ele é um ser em
potencialidade permanente. Entdo, o ser humano é um ser
de abertura, um ser potencial, um ser utdpico. Sonha para
além daquilo que é dado e feito. E sempre acrescenta algo
ao real [...] Numa palavra, eu diria que o ser humano é um
projeto infinito. Um projeto que ndo encontra neste mundo
0 quadro para a sua realizagcdo. Por isso é errante, em busca

de novos mundos e novas paisagens (Boff, 2000, p. 36-37).
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Nessa perspectiva, a jornada transcendente implica em ex-
posicdo desarmada de nossa esséncia, ou seja, requer uma
imersdao em um processo de transformacao interna, uma alquimia
da alma que nos conduz a tessitura genuina da conexdo e da integ-
ridade. De maneira analoga, as catorze composi¢des que integram
a obra Utopia (2017) desvendam um mosaico de imagens poéticas
e reflexdes profundas a partir das vivéncias intimas de Bjork, ergu-
endo assim os alicerces que sustentam esse universo imaginario, o
que “[...] significa, por um lado, resgatar suas origens arquetipicas,
sua dimensdo mitica e sacra enquanto imagem visual; por outro
significa recuperar aquilo que ela substitui: a oralidade” (Baitello,
1997, p. 70). A musica, por sua vez, pode ser compreendida como
transcendéncia pela comunicagao, pela oralidade.

Em um mundo cada vez mais permeado pelo distanciamento
propiciado pela tecnologia e pela virtualidade das rela¢des, Bjork
sugere que a busca pela autenticidade, pela conexdo genuina en-
tre as pessoas, a aceitacdo e a compreensao mutua sao um dos
alicerces de uma sociedade harmoniosa. Para isso, a cantora traz
em Arisen My Senses a intensidade de um simples beijo, quando
canta: “Somente aquele beijo / Era tudo o que havia / Cada célula
em meu corpo / Se alinhou para vocé / Pernas um pouco abertas /
Mais uma vez / Despertou meus sentidos"? (Bjork, 2017).

Ja em Blissing Me, a mensagem se volta a natureza da conex-
dao emocional, mesmo que mediada pelos dispositivos eletrénicos:
“Toda a minha boca estava beijando ele / Agora, no ar, eu estou
sentindo falta dele / Sera que esse excesso de mensagens é uma
béncao?/ Dois nerds da musica obcecados/ Ele me lembradoamor
em mim / Estou celebrando em uma vibrac¢ao / Enviando MP3s um
ao outro / Apaixonando-se por uma can¢ao™ (Bjork, 2017).

Enquanto isso, em Features Creatures, Bjork explora o fenémeno
de ver e ouvir caracteristicas de alguém amado em outras pessoas e

2 Em inglés: “Just that kiss / Was all there is / Every cell in my body / Lined up for you / Legs a little open / Once again / Awaken my
senses”. Tradugdo nossa.

3 Em inglés: “All of my mouth was kissing him / Now, into the air, | am missing him / Is this excess texting a blessing? / Two music
nerds obsessing / He reminds me of the love in me/ I'm celebrating on a vibrancy / Sending each other Mp3s / Falling in love to a
song. Tradugdo nossa.
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a subsequente sensacdo ilusoria de proximidade com o amor a par-
tir dessa comparacao. Ou seja, a cantora indica que o processo de
busca do amor é tanto racional quanto instintivo, misturando aspec-
tos conhecidos para criar uma imagem de perfeicdo amorosa: “Nao
é estranho? / Nao é peculiar? / Essas estatisticas da minha mente /
Misturando suas fei¢Bes / Montando um homem / Googlando amor
/ Aquecendo meu coracdo nesta lareira do amor™ (Bjork, 2017).

Nesse itinerario de autodescoberta e renovacdo, torna-se in-
elutavel confrontar os espectros intimos que assombram a nossa
psique, transmutando as cicatrizes emocionais que delineiam o per-
curso humano. Por meio desse desdobramento, a cantora supde
gue as amarras do nosso ego podem ser transcendidas, emergindo
para a vastiddo plena da experiéncia humana, erguendo, por conse-
guinte, o véu para a verdadeira comunhdao entre semelhantes.

Assim, em The Gate, Bjork insinua que, para adentrarmos nesse
reino transcendente, é mister nos desnudarmos e nos expormos
vulneravelmente ao mundo em uma troca mutua de afetos: “Minha
ferida no peito curada / Transformou-se num portal / Por onde rece-
bo amor / Por onde eu dou amor [...] Se vocé / Se importar comigo /
E entdo eu vou me importar com vocé™ (Bjork, 2017).

No entanto, a cantora lembra em Body Memory que, nas estra-
nhas do psiquismo humano, reside um caleidoscopio de experién-
cias passadas, capazes de influenciar a nossa percep¢ao do pre-
sente, quando canta que: “Eu tenho lutado com meu destino / Sera
gue eu aceito esse fim? / Sera que eu vou aceitar minha morte / Ou
vou lutar claustrofobicamente? [...] Entdo minha memoaria corpo-
ral entra em cena / Meus membros e lingua assumem / Como os
antepassados antes de mim / Mostram-me o fluxo”® (Bjork, 2017).
Tematica semelhante é abordada em Sue Me, em que discorre so-
bre como os traumas familiares sdo capazes de atravessar ger-
acdes: “Wamos quebrar essa maldicao / Para que ndo passe para

4 Em inglés: “Isn’t it odd? / Isn't it peculiar? / These statistics of my mind Shuffling your features / Assembling a man / Googling love /
Warming my heart on this log-fire of love”. Tradugdo nossa.

5 Em inglés: “My healed chestwound / Transformed into a gate / Where I receive love from / Where | give love from / If you / Care for
me / And then I'll care for you”. Tradugdo nossa.

6 Em inglés: “I've been wrestling my fate / Do | accept this ending? / Will | accept my death / Or struggle claustrophobic? / Then my
body memory kicks in / My limbs and tongue take over / Like the ancestors before me / Show me the flow”. Tradugdo nossa.
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nossa filha / E a filha dela / E a filha dela / Nao vou deixar isso con-
taminar o DNA dela” (Bjork, 2017).

Mas, em contraponto, em Tabula Rasa, a cantora aborda o
desejo por um novo comeco livre de erros passados, ressaltando a
importancia de enfrentar a verdade e buscar a redencdo. Ao can-
tar que “[...] Estamos todos machucados / De esconder seus assun-
tos / Vamos colocar tudo na mesa / Botar tudo para fora/ [...] Sem
repetir os erros graves dos pais [...]"8 (Bjork, 2017), Bjork (2017) ndo
sO reconhece as cicatrizes emocionais e as bagagens que cada um
carrega, mas também instiga a enfrenta-las de frente, buscando
um novo comeco marcado pela transparéncia e pela aprendiza-
gem com os erros cometidos anteriormente.

lgualmente em Losss, ndo somente a universalidade da luta e
da perda é destacada, mas também a resiliéncia e a capacidade
de superar e encontrar satisfacdo mesmo em meio a dor sdo en-
fatizadas: “Todos estamos lutando, apenas fazendo nosso melhor
/ Passamos por maus bocados, sofremos perdas [...] Perda de fé
apenas acende sobreviventes™ (Bjork, 2017). Isto é, a vulnerabili-
dade é apresentada nao como uma fraqueza, mas como um esta-
do necessario para a verdadeira conexao e cura. Assim como The
Gate e Tabula Rasa, Losss sugere que a forma como lidamos com a
perda e a dor define nossa identidade e que a liberdade emocio-
nal, 7alcancada através do perdao e da superacdo do passado, €
profundamente revitalizante e libertadora.

Nessa senda, a aceitacdo plena de si mesmo, com todas as
suas nuances e falhas, emerge como um desafio. Confrontar os
erros do passado torna-se, assim, um imperativo vital, pois é so-
mente através da aceitacdo, tanto para consigo mesmo quanto
para os outros, que se pode pavimentar o caminho rumo a este re-
ino harmdnico. Ao mesmo tempo, contemplar o porvir com esper-
anca e resiliéncia, aprendendo com as licbes do passado, torna-se

7 Em inglés: “Let’s break this curse / So it won't fall on our daughter / And her daughter / And her daughter / Won't let this sink into
her DNA”. Tradugédo nossa.

8 Em inglés: “We are all swollen / De esconder seus assuntos / Let’s put it all on the table / Let it all out [...] Not repeating the fuck-
ups of the fathers”. Tradugdo nossa.

9 Em inglés: “We all are struggling, just doing our best / We've gone through the grinder, suffered loss / Loss of faith just ignites
survivors”. Tradugdo nossa.
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uma jornada de autotransformacdo que culmina na construcdo de
um futuro utdpico, onde a realizacdo pessoal e o significado tran-
scendente encontram sua maxima expressao.

Tal pensamento é reafirmado em Courtship, que aborda a
complexidade emocional da rejei¢cdo e da perda, explorando como
essas experiéncias nos transformam e moldam nossa identidade.
Através de uma teia de significados que incluem a dor, a vulnera-
bilidade e a eventual aceita¢do, a cancao destaca a capacidade hu-
mana de encontrar significado e conexdo, mesmo apds a rejei¢ao:
“[...] Ele foi deixado com o0 amor que perdeu / Maior do que o amor
que ele tinha [...] Eu confio em minhas células para rearquivar /
Meu fluxo histérico amoroso”'® (Bjork, 2017). No caso, a conclusao
chegada € a de que as nossas células sdo capazes de rearquivar as
experiéncias amorosas, o que sugere uma confian¢a na capacidade
inerente do corpo e da mente para curar e reorganizar, destacan-
do a natureza continua do processo de cura emocional. Courtship
também oferece, portanto, uma visao esperancosa de crescimen-
to e renovacdo através da vulnerabilidade e da aceitag¢ao.

Assim, a autoaceitacao, a redencdo pessoal e a reflexao sobre o
futuro ndo sao apenas componentes fundamentais do crescimento
humano, mas também sao os pilares sobre o0s quais repousa a visao
utdpica de Bjork, uma visao que transcende as fronteiras da reali-
dade e abre as portas para um mundo de possibilidades emocionais
ilimitadas. Nesse sentido, em Saint, Bjork propde que a compaixao €
um dos fatores essenciais na constru¢do dessa utopia, sendo a musi-
ca um catalisador de cura e conexao emocional, uma vez ser capaz
de unir as pessoas através de experiéncias compartilhadas e ofere-
cendo conforto em momentos de vulnerabilidade e necessidade: “A
musica também ama / Ela alcanca os 6rfaos e os refugiados / Abraca-
0s com coberturas térmicas / Seus momentos de infancia favoritos
/ Foram em um hospital para deficientes / Vi-a oferecer empatia as
vilvas / Ela vai a funerais de estranhos [...]""" (Bjork, 2017).

10 Em inglés: “I...] He’s left with loving what he lost / More than what he has / | trust my cells to rearchive / My love historic stream”.
Tradugdo nossa.

11 Em inglés: “Music loves too / She reaches out to orphans and refugees / Embraces them with thermal blankets / Her favorite
childhood moments / Were at a hospital for the disabled / I've seen her offer empathy to widows / She attends funerals of strangers”.
Tradugdo nossa.
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Ja em Future Forever a cantora nos convida a celebrar a capaci-
dade de transformar o presente em um futuro repleto de signifi-
cado, quando propde: “[...] Imagine um futuro e esteja nele / Sinta
essa incrivel instrucao, mergulhe nela / Seu passado esta em um
loop - desligue-0""2. Essa passagem enfatiza a importancia de visu-
alizar e viver ativamente o futuro desejado, incentivando uma de-
sconexdo consciente do passado que pode nos prender em ciclos
negativos. Bjork sugere uma abordagem proativa e imaginativa
para a criacdo do futuro, destacando que a mudanca comeca na
mente e nas atitudes presentes.

Essa interligacdo de temas sugere que, na visdo da cantora,
a musica e a empatia ndo sao apenas desejos idealistas, mas el-
ementos praticos e necessarios para a construcao de uma socie-
dade mais justa e harmoniosa. Ao explorar essas ideias, Bjork nao
s6 nos oferece um reflexo poético de nossas préprias capacidades
emocionais, mas também nos desafia a usar essas capacidades
para transformar o mundo ao nosso redor.

Transpostas tais questdes de cunho intimo e coletivo, che-
ga-se a tao sonhada Utopia. Nessa faixa-titulo, a referéncia aos
passaros, representando espécies nunca vistas ou ouvidas antes,
evoca uma sensacdo de novidade e renovacdo, sugerindo a possi-
bilidade de um mundo paradisiaco onde novas formas de vida e
beleza florescem:

Espécies de passaros nunca vistas ou ouvidas antes

A primeira flauta esculpida a partir da primeira fauna
(Bjork, 2017)™.

A mencado a primeira flauta esculpida a partir da primeira fau-
na remete a conexdo ancestral entre a musica e a natureza, impli-
cando que a harmonia musical pode ser encontrada nos elemen-
tos mais primordiais do mundo natural — como veremos mais
profundamente na secdo seguinte. Isso sugere uma reveréncia

12 Em inglés: “Imagine a future and be in it / Feel this incredible nurture, soak it in / Your past is on loop — turn it off”. Tradugdo
nossa.

13 Em inglés: “Bird species never seen or heard before / The first flute carved from the first fauna”. Tradugdo nossa.
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pela natureza e uma crenca na capacidade da musica e da arte
de purificar e elevar o espirito humano. Ao declarar que utopia
nao esta em outro lugar, mas sim aqui, Bjork desafia a concepc¢ao
convencional de utopia como um destino distante e inalcancavel.

Em outro trecho, a cantora segue com o refrdo:
Utopia

Nao esta em outro lugar
Vamos purificar

Vocé me designou para proteger a nossa lanterna

Para ser intencional sobre a luz (Bjork, 2017)".

Sendo repetido ao longo da cangdo, Bjork declara que a utopia
ndo estd em outro lugar, mas estd presente, aqui e agora. Essa
mensagem é reforcada pela ideia de purificagdo — purificar ndo
apenas o ambiente fisico, mas também as proprias mentes e al-
mas, como ressaltado ao longo das outras canc¢des. A lanterna
mencionada, no caso, pode ser vista como um simbolo da luz da
verdade e da sabedoria que cada individuo é encarregado de pro-
teger e preservar dentro desse paraiso.

Ao fim, Bjork ressalta:

Meu instinto vem gritando comigo ha anos
Dizendo: Vamos dar o fora daqui!

Grande tumor téxico crescendo sob a terra aqui
Precisa purificar o ar daqui

Purificar, purificar, purificar a toxicidade (Bjork, 2017)'>

Esses versos revelam uma consciéncia aguda das questdes
ambientais e sociais que permeiam a sociedade contemporanea,
sugerindo uma intuicao persistente, uma voz interior que clama
por mudanca e acdo diante de uma realidade téxica e problemati-
ca. Essavoz é personificada pelo desejo de escapar ou transcender

14 Em inglés: “Utopia / It's not elsewhere / Let’s purify / You assigned me to protect our lantern / To be intentional about the light”.
Tradugdo nossa.

15 Em inglés: “My instinct has been shouting at me for years / Saying: Let’s get out of here! / Huge toxic tumor bulging underneath
the ground here / Need to purify the air here / Purify, purify, purify toxicity”. Tradu¢do nossa.
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as circunstancias adversas. A imagem simbdlica de um grande tu-
mor toxico crescendo sob a terra representa os problemas subja-
centes e muitas vezes invisiveis que afligem a sociedade, como a
poluicdo, a degradagao ambiental e as injustigas sociais.

Essa metafora sugere uma consciéncia da gravidade dos de-
safios enfrentados e a necessidade de aborda-los. A frase final re-
forca a ideia de um apelo claro para a purificacdo ndao apenas do
ambiente fisico, mas também das toxinas sociais, culturais e emo-
cionais que poluem a experiéncia humana. A repeticdo da palavra
“purificar” amplifica a urgéncia e a importancia desse processo.

A utopia concebida por Bjork emerge como uma peregrinacao
de renovacao e ressurgimento, na qual os individuos sao instados
a reatar os vinculos com suas raizes ancestrais, a reavivar a sacral-
idade inerente ao mundo natural e a acolher uma cosmovisdo ed-
ificada sobre os pilares da aceitacdo reciproca, da compaixdo e da
busca incansavel pela auténtica comunhdo entre os seres. Nesse
momento, cabe evocar o pensamento de Campbell:

Hoje em dia muitos estdao achando dificil aceitar esses te-
mas miticos, assim interpretados, quando todos os fatos
conhecidos da histéria, da biologia, a astronomia e da fi-
sica parecem contradizé-los. Portanto, esta se tornando
evidente, até entre os ortodoxos, uma tendéncia cada vez
maior de invocar, em face de fatos irrefutaveis, a tradicao

poética atravées da hermenéutica. (Campbell, 1994, p. 61).

Martin Heidegger (2009) compreende a hermenéutica como o
processo de reflexao e critica que reconhece a complexidade e a
relatividade do significado de um fendmeno cultural de acordo com
0 seu contexto histérico. Sendo assim, a musica pode ser interpre-
tada como um fendmeno da cultura contemporanea que apresen-
ta uma mensagem a ser interpretada. Todavia, essa interpretacao
depende de um horizonte prévio de compreensdo. Heidegger
argumenta que a compreensdao de uma mensagem esta enraiza-
da em sua existéncia concreta e histoérica, e que a hermenéutica
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desempenha um papel fundamental na interpretacdo dessa ex-
isténcia. No caso do album de Bjork: a consciéncia da devastagao
ambiental e a urgéncia do ser humano se retratar com a natureza.

Tal pensamento também é intensificado em Claimstaker, que
explora a simbiose entre o individuo e a natureza, sugerindo que
o verdadeiro sentido de lar e identidade esta enraizado em nossa
intera¢ao e conexao com o mundo natural. Ao cantar que “Eu ando
por esta terra / faco uma requisicdo / Com o meu sentindo / Com
minha casca / Marco meu ninho com musica [...] Esta floresta esta
em mim / Eu mergulho em mim / Esta € a minha casa"® (Bjork,
2017), Bjork transmite a ideia de que a natureza ndo é apenas um
pano de fundo, mas uma parte integral do ser. Ou seja, 0 ambiente
natural € uma extensao de sua propria identidade, o que reflete
uma visdo ecocéntrica, onde a natureza e o ser humano sdo vis-
tos como interdependentes e interconectados. No caso, a musi-
ca serve como um meio de marcar tal posicionamento e afirmar
a sua identidade no mundo enquanto uma artivista preocupada
com questdes ambientais.

3. Da flauta transversal ao canto dos passaros em Uto-
pia (2017)

Embora pareca um mero coadjuvante da letra entoada, o ar-
ranjo musical assume uma funcdo vital na tessitura atmosférica
e na transmissao das efervescéncias emocionais que permeiam
cada cancao de um album. A sele¢do dos instrumentos ndo se
resume a mera arbitrariedade: cada um, com sua peculiaridade
timbrica, revela-se capaz de evocar um amplo espectro de sut-
ilezas simbdlicas. Por conseguinte, a eleicao da flauta transversal
como um dos elementos musicais mais preeminentes nas faixas
de Utopia (2017), longe de ser uma mera casualidade, denota uma
decisdo cuidadosamente ponderada.

16 Em inglés: “I walk through this land / Stake a claim / With my sense / With my bark / Mark my nest with song / This forest is in
me /| immerse me / This is my home”. Tradug¢do nossa.
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Inscrita no rol dos instrumentos mais antiquissimos, a flau-
ta, conforme postulado por Araujo (1999) e citado na faixa-titulo,
remonta as eras primordiais da humanidade, quando os antigos
recorriam a 0ssos e outros materiais em forma de tubo para evo-
car sons. Nos reconditos da era paleolitica, ela estava entrelaca-
da profundamente com o ato religioso por estar associada a uma
aura mistica, assemelhando-se aos tambores em seu uso primor-
dial em rituais de magia. Empregada pelos xamas e curandeiros
dos primeiros agrupamentos humanos, seu uso se dava como um
meio de facilitacdo na comunicacdo com o dominio dos espiritos,
bem como na busca pela cura de enfermidades e outras aspi-
ragdes transcendentais.

Na Antiguidade Classica, a flauta se enredava em uma asso-
ciacdo intrinseca com a liberdade sexual — ou, ao menos, com a
expressdo da sexualidade —, devido a sua morfologia sugestiva,
reminiscente de um falo. Platao, por exemplo, considerava o tim-
bre dos instrumentos de sopro, especialmente o aulos, como pos-
suidor de qualidades excitantes e erdticas. Aristoteles, por sua vez,
concebia a flauta como sendo orgiastica, adequada para a catarse,
e admitindo sua utilidade em momentos propicios para uma pu-
rificacdo, mas ndo para a instru¢do educacional, como outros in-
strumentos da época (Torriani, 2007; Mesti, 2015)

Desse modo, a eleicdo da flauta transversal como um dos in-
strumentos predominantes nos arranjos musicais de Utopia (2017)
aparenta figurar como uma apropriacdo de tais tradi¢des na in-
tencdo de apontar para uma dualidade entre o sagrado e o pro-
fano; o homem e a natureza; e a natureza e a tecnologia, onde a
harmonia é possivel — ainda que nao perfeita. Ao entrelacar melo-
dias etéreas que, em um primeiro, parecem conduzir os ouvintes
em uma jornada rumo a uma esfera de contemplacdo e plenitude,
Bjork e a produtora venezuelana Arca, que assinam juntas a pro-
ducdo, remetem a um “[...] campo no qual sé se ouve a paz imper-
feita do canto das aves [...]", como destaca Lichote (2017), ao res-
saltar esse outro recurso sonoro que atravessa as faixas do album.
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Pois assim como a flauta transversal, os sons de passaros sao
usados de forma proeminente desde o inicio do album. Mais do que
uma funcgao estética, esses sons aludem a uma iluséria atmosfera
de calmaria e equanimidade. Imersos nesse envolvimento com a
natureza através desses animais alados, os ouvintes sdao conduz-
idos a uma vivida conexdo com o mundo natural, fortalecendo a
concepc¢do de uma utopia intrinsecamente vinculada a harmonia
e ao entrelagamento com o ambiente circundante. Torna-se ev-
idente tal intencionalidade em Paradisia, onde nao ha a cangdo
propriamente dita, apenas os sons instrumentais e os efeitos so-
noros que integram o album conduzem os ouvintes a um estado
contemplativo, imerso na serenidade dos trinados dos passaros e
na sinfonia dos elementos naturais.

Essa experiéncia sensorial transcende o mero deleite estético,
envolvendo os sentidos em uma danca intima com a esséncia pri-
mordial da vida. A contemplacdo se torna, assim, ndo apenas um
ato passivo de observacdo, mas sim uma profunda imersdo na teia
interconectada da existéncia, onde cada nota musical e cada canto
de passaro ecoam como uma prece em reveréncia a majestade
do universo. E nesse mergulho contemplativo que os individuos
encontram nao apenas a beleza efémera do momento, mas tam-
bém a semente de uma utopia enraizada na consciéncia plena e
na comunhdo com a vastiddo da natureza.

Mas, como afirma Lichote (2017), “[...] a tensdo do disco nasce
da incerteza ritmica das melodias, das camadas de vozes dessin-
cronizadas, da auséncia de harmonia ou sua sugestao ténue em
arpejos sintetizados, dos beats que desmentem a calma das flautas
[...]". Essa abordagem musical, marcada pela complexidade e nu-
ances singulares, também parece ecoar a visao de Bjork acerca de
sua visao utdpica proposta. Ao mesclar elementos de serenidade
e placidez, personificados pelo cantico das aves e pelas melodias
suaves das flautas, ela convoca a imagem de um mundo utépico,
onde a concérdia e a serenidade imperam. Entretanto, ao intro-
duzir essas nuances de tensdo e dissonancia em determinados
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momentos, como as sobreposi¢des de vozes assincronas e os rit-
MoOos que contrariam essa paz, a artista também parece reconhecer
que a utopia ndo esta isenta de desafios e contradic¢des.

Esta representa¢dao musical utépica por meio dos arranjos mu-
sicais, na qual a harmonia coabita com a inquietude e a agitacao,
insinua uma compreensdo mais realista e intrincada desse con-
ceito. Ao invés de apresentar a utopia como um espago imaculado
e isento de conflitos, Bjork reconhece que sua construgao se sus-
tenta em uma intera¢do dinamica entre elementos antagonicos,
onde a busca pela serenidade e pela harmonia esta perenemente
presente — embora jamais seja plenamente alcancada.

4. Da imagem simbdlica ao fauno de Utopia (2017)

Enquanto a harmonia da cancdo e o arranjo musical en-
trelacam-se numa sinfonia de significados e sensacfes auditivas,
a capa de um album musical se destaca pela escolha da imagem
que conceitua o projeto musical: o fauno. Interpreta-se a escol-
ha da imagem do fauno como celebracdo da natureza por meio
da conexdo entre os seres humanos e o meio ambiente. O fauno,
com sua associagdo com a terra e com os elementos naturais, rep-
resenta harmonia e integracao com o mundo natural, evocando
temas ecolégicos e ambientais presentes, como visto nas cancdes
de Utopia (2017).

Quando observamos a capa de maneira analitica e contempla-
tiva, as cores pastéis desempenham um papel de suma importan-
cia na transmissao de uma aura repleta de serenidade e delica-
deza. Essa sele¢cdo meticulosa de tons suaves, abarcando matizes
de rosa, azul, verde e violeta, forja uma estética visualmente har-
moniosa e reconfortante, lancando mdo de uma pureza e inocén-
Cia que remetem a utopia idealizada. Tais tonalidades sugerem
uma atmosfera impregnada de tranquilidade e esperanca, na qual
a rigidez dos contornos e os contrastes abruptos cedem lugar a
transicdes cromaticas suaves e fluidas.
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Ademais, é plausivel interpretar as cores pastéis como uma
representacao simbdlica da feminilidade e da maternidade, devi-
do a delicadeza e suavidade, evocando uma conexdo com o ciclo
inexoravel da vida — da exuberancia da criacdo a renovacao cicli-
ca. Essa concepcgdo gestacional é enfatizada pela presenca de um
feto de um passaro, o que reforca os conceitos atrelados aos can-
tos desses animais alados nos arranjos musicais, que podem ser
compreendidos como simbolo de esperanca e rejuvenescimento;
como pressagio de nova existéncia e perpetuagdo das espécies.
Além disso, a prétese em seu rosto remete a imagem de um utero.
A combinacdo desses elementos femininos sugere que a utopia
de Bjork é concebida a partir de uma perspectiva matriarcal, onde
os valores e principios femininos de cuidado, prote¢do e nutricao
sdo fundamentais para a criagdo de um mundo idealizado. Essa
visdo destaca a importancia do equilibrio de género e da valori-
zacdo das qualidades consideradas tradicionalmente femininas na
constru¢do de uma sociedade harmoniosa e justa.

Ja os dois orificios que se encontram na regidao da garganta
desse ser mitoldgico, tdo semelhantes aos encontrados na es-
trutura de uma flauta, sugerem uma conexao intrinseca entre a
respiracdo e a origem do som, evocando uma simbiose entre a es-
séncia humana e a musica. Segundo David Sonnenschein (2001), a
emissao sonora através da cavidade oral so foi possivel devido ao
desenvolvimento cognitivo e a integracdo dos érgaos respiratorios
dos sujeitos arcaicos, tais como os pulmdes, brénquios e traqueia,
em conjunto com a laringe e as cordas vocais, responsaveis pela
vibracdo e producao das ondas sonoras, além da atuacao da boca
e das fossas nasais como uma camara de ressonancia.

Nesse sentido, esse sistema pode ser comparado a uma
orquestra de instrumentos de sopro: as cordas vocais se assemel-
ham as palhetas de um oboé, enquanto a garganta, a boca e as cav-
idades nasais representam os assobios abafados de uma ocarina.
A presenca simbdlica desses orificios pode ser entdo interpretada
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como uma manifestacao visual da capacidade inerente da musi-
ca de estabelecer lacos com as profundezas de nossa propria ex-
isténcia, permitindo-nos expressar nossas emocdes mais intimas
e transcender as limitagdes do mundo material. De forma semel-
hante aos orificios presentes em uma flauta, que possibilitam a
passagem do ar para criar melodias, os orificios percebidos suger-
em uma abertura para a expressao e a comunicagao por meio da
arte e da criatividade musical.

Imagem 1 - A capa do album de Utopia (2017)

Fonte: Bjork (2017).

A representacao de Bjork como um fauno pode ser vista, as-
sim, como uma reflexdao sobre a dualidade da natureza humana,
considerando que o fauno é uma figura hibrida, com caracteristi-
cas tanto humanas quanto animais. Nesse entendimento, a ima-
gem do fauno nos lembra que somos parte da natureza, sujeitos
as suas leis e ciclos, mas também capazes de transcendé-la at-
ravés da nossa criatividade e imaginac¢do. Por isso, a escolha de
Bjork de se representar como um fauno na capa de Utopia (2017) é
uma afirmacdo da sua visdo artistica e da sua capacidade de criar
um mundo de beleza tendo a musica e arte visual como rituais de
passagem para este universo paradisiaco. E umaimagem simbdlica
que nos convida a refletir sobre a natureza da musica, da arte e
da prépria humanidade, e a explorar as possibilidades infinitas da
imaginacao criativa.
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Consideracdes finais

A vida cotidiana na contemporaneidade segue ritmo frenético,
fragmentando a sociedade, de tal sorte que o ser humano é afasta-
do da sua capacidade conectiva, anestesiando-se da reflexdo sobre
o mundo em que estd inserido. A falta de alternativas palpaveis
para superar o sintoma de desencantamento com o presente gera
desestimulo com o futuro e a sensacao de que ndao ha caminhos
substitutos além do conformismo com esse tipo de engrenagem.

A argumentacdo desenvolvida procurou nos lembrar que o
mito foi a resposta para o sentido da vida dos nossos ancestrais. Na
contemporaneidade, a musica pode ser considerada uma dessas
formas de transcendéncia da realidade imanente que nos aprisio-
na. Nesse sentido, Utopia (2017) emerge, assim, como um chama-
do a consciéncia ambiental, apontando para o diagndstico de que
alcancar a harmonia implica em gerar mudancas significativas
nos comportamentos humanos, nas praticas sociais, nos sistemas
econdmicos, e nas politicas governamentais. Isso inclui a transicao
para fontes de energia renovavel, praticas agricolas sustentaveis,
reducdo do consumo excessivo, preservacao da biodiversidade e
uma reavaliacao dos valores culturais que muitas vezes contribuem
para a exploracdo desenfreada dos recursos naturais.

Ao conceber um cenario utdpico, Bjork ndo esta buscando es-
capismo ingénuo, mas sim desafiando seu publico a visualizar e
aspirar a um futuro mais harmonioso. Essa aspiracdo nao é ape-
nas uma fantasia desligada da realidade, mas uma provocacao
para questionar as estruturas existentes, estimulando a busca por
soluc¢des para os desafios enfrentados pela humanidade.
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