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Resumo: A “Escala de Rela¢do Crianga-Terapeuta na Experiéncia Musical
Coativa” é utilizada desde a década de 1960 nos Estados Unidos. Essa
escala avalia em sete graus os “niveis de participa¢do” e a “qualidade de
resistividade” observaveis durante um atendimento de Musicoterapia.
Para que ela seja utilizada no Brasil, é necessario um processo de va-
lidacdo. Escolhemos para esse processo o Modelo Universalista de
Validagao. Com base nisso, medimos a equivaléncia de mensuracao
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da escala através do teste de confiabilidade interexaminadores a par-
tir de analise de videos de atendimentos musicoterapéuticos realizados
para pessoas com Transtornos do Neurodesenvolvimento. Os escores
Interexaminadores apresentaram média de correla¢des (Spearman) for-
tes, indicando evidéncias de confiabilidade para a versao brasileira da
escala.

Palavras-chave: Escala de Relacdo Crianca Terapeuta na Experiéncia
Musical Coativa. Musicoterapia. Confiabilidade interexaminadores.
Validacao.

Abstract: The “Child-Therapist Relationship in Coactive Musical
Experience Scale” has been used since the 1960s in the United States.
This scale assesses for seven degree levels the participation and the qua-
lity of resistivity observed during a Music Therapy service. Conversely,
to have this tool being used in Brazil, a validation process is necessary.
In order to do this validation process, the Universalist Validation Model
was chosen. Based on this, we measured the equivalence of measu-
ring the scale through the inter-examiner reliability test based on the
analysis of videos of Music Therapy sessions performed for people with
Neurodevelopmental Disorders. Inter-examiner scores showed strong
mean correlations (Spearman), indicating evidence of reliability for the
Brazilian version of the Child-Therapist Relationship in Coactive Musical
Experience Scale.

Keywords: Child-Therapist Relationship in Coactive Musical Experience
Scale. Music Therapy. Inter-examiner Reliability. Validation.
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Introducao

A“Escala de Relagdo Crianca-Terapeuta na Experiéncia Musical
Coativa” foi desenvolvida a partir de pesquisas que se iniciaram na
década de 1960 através de estudos realizados na Universidade da
Pensilvania, com o propésito de construir instrumentos de ava-
liacdo que compreendessem respostas musicais e comportamen-
tais na improvisacao individual presente em atendimentos musi-
coterapéuticos. Nordoff e Robbins (2007) relatam que essa escala
foi desenvolvida por meio de uma pesquisa realizada na avaliacao
de criancas autistas atendidas em uma creche. Inicialmente, a
escala avaliava em 10 graus os “niveis de participacao” e “quali-
dade de resistividade” observaveis das crian¢as no atendimento
musicoterapéutico.

Os autores Nordoff e Robbins (2007) contam que no decorrer
dos anos a escala passou por uma revisdo. Segundo eles, o proce-
dimento adotado foi tratar a experiéncia clinica geral como 6rgao
integrante do fendmeno de musicoterapia para diferenciar e clas-
sificar toda a sua variedade. O estudo das respostas das criancas
com autismo estabeleceu os niveis inferiores das escalas e con-
tribuiu para a discriminac¢do sutil dos niveis médio e superior; a
atividade de resposta das crian¢as nao autistas foi estendida e adi-
cionou clareza da estrutura para a classificacao hierarquica global.
A escala evoluiu para incluir critérios capazes de avaliar as respos-
tas das criancas, apresentando ampla variedade de diagndsticos e
severidades de deficiéncia. Em 2007, os autores, apds os estudos
de revisao, criaram e publicaram uma nova versao da escala. Essa
nova versdo tem sido utilizada em diversas condi¢des neurologi-
cas. Atualmente, ela avalia em 7 graus os “niveis de participacao” e
“qualidade de resistividade” observaveis no atendimento musico-
terapéutico (NORDOFF; ROBBINS, 2007).

Para que essa escala seja utilizada como instrumento de ava-
liagdo no contexto brasileiro, torna-se necessario um estudo de va-
lidacao. Os autores André, Gomes e Loureiro (2019, 2020a, 2020b)
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descrevem estudos com essa escala no Brasil, utilizando como me-
todologia o Modelo Universalista de Validacao desenvolvido por
Herdman, Fox-Rushby e Badia (1998). Esse modelo prevé seis eta-
pas para que um teste seja considerado valido e adequado para
utilizacdo em nossa cultura. Sdo elas: equivaléncia conceitual, em
gue é realizado um estudo no uso original do teste; equivaléncia
semantica, em que se traduz e verifica-se a melhor versao e adap-
tacdo para o novo idioma; equivaléncia de itens, quando é verifi-
cado se todos os itens sao relevantes para a cultura que utilizara o
teste; equivaléncia operacional, quando é verificado o melhor for-
mato de apresentac¢do do teste; equivaléncia de mensurag¢do, em
gue sao realizados testes estatisticos para verificar consisténcia in-
terna, confiabilidade e equivaléncia funcional, em que se verifica
se 0 teste esta pronto para utilizacdo e validagao.

André, Gomes e Loureiro (2020a) realizaram a equivaléncia
conceitual através de um estudo de revisao sobre a utilizacao
da “Escala de Relacdo Crianca-Terapeuta na Experiéncia Musical
Coativa”. Eles descreveram que a utilizacdo dessa escala tem au-
mentado no decorrer dos anos, demonstrando que a escala tem
sido citada em diversas pesquisas publicadas em portugués,
a saber: (ANDRE; LOUREIRO, 2019a; ANDRE et al., 2018; ANDRE,
2017; ANDRE; GOMES; LOUREIRO, 2016, 2017, 2019; FREIRE, 2014;
SAMPAIQ, 2015; SILVA, 2017; ZMITROWICZAB; MOURA, 2018 ) e em
inglés (AIGEN, 2014; BIRNBAUM, 2014; CARPENTE; AIGEN, 2019;
CRIPPS; TSIRIS; SPIRO, 2016; GUERRERO, 2018; KNAPIK-SZWEDA,
2015; MAHONEY, 2010; MALCHIODI; CRENSHAW, 2015; MACLEAN;
TILLOTSON, 2019; NORDOFF;, ROBBINS, 2007; SPIRO; TSIRIS;
CRIPPS, 2017; WALDON; GATTINO, 2018).

André, Gomes e Loureiro (2020b) realizaram a traducdo e as
equivaléncias de itens, semantica e operacional, da “Escala de
Relacdo Crianga-Terapeuta na Experiéncia Musical Coativa”. Nesta
pesquisa, 6 tradutores trabalharam na traducdo e 9 avaliadores
leram a escala e seu manual explicativo traduzido a fim de dar su-
gestdes para que ela fosse equivalente ao contexto brasileiro, con-
siderando sua semantica, os itens presentes nela e o seu formato
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de apresentacdo. Os autores desta pesquisa descreveram resul-
tados positivos em relacdo a traducao da escala e seu respectivo
manual.

Em nosso estudo atual, objetivamos realizar a equivalén-
cia de mensuracdo através da verificacdo da confiabilidade in-
terexaminadores da “Escala de Relacdo Crianca-Terapeuta na
Experiéncia Musical Coativa” para avaliacao de atendimentos mu-
sicoterapéuticos de criancas e adolescentes com Transtornos do
Neurodesenvolvimento. Os responsaveis pelos videos assinaram
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido autorizando sua
utilizacdo nesta pesquisa.

Segundo o Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM - 5), o Transtorno do Neurodesenvolvimento pode
ser definido como:

[...] Um grupo de condi¢gdes com inicio no periodo do
desenvolvimento. Os transtornos tipicamente se manifestam
cedo no desenvolvimento. Em geral, antes da crianga ingressar na
escola, sendo caracterizados por déficits no desenvolvimento que
acarretam prejuizos no funcionamento pessoal, social, académico
ou profissional (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014).

Este estudo contribuira para uma pesquisa de doutorado, vi-
sando a verificar os indicios de validade dessa escala para o con-
texto musicoterapéutico brasileiro. Esta pesquisa esta vinculada ao
Programa de P6s-Graduacdao em Musica da Universidade Federal
de Minas Gerais. Ela conta com o apoio da CAPES e foi aprovada
pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade, sendo registrada
sob o numero 04167218.2.0000.5149.
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Metodologia

Participantes - Participaram deste estudo 5 musicoterapeutas
examinadores. Dentre eles, 4 convidados e 1 pesquisador deste
estudo. Todos sao musicoterapeutas com experiéncia em pesqui-
sa. Além disso, participaram dos videos 2 pacientes. Um deles pos-
suia 5 anos de idade no periodo das grava¢des dos videos e tinha
diagnostico de autismo, enquanto o outro paciente, com diagnos-
tico de esclerose tuberosa, tinha 14 anos de idade no periodo de
gravacdo dos videos. As patologias Esclerose Tuberosa e TEA sdo
condi¢bes que se enquadram na classificagdo de Transtornos do
Neurodesenvolvimento (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION,
2014).

Instrumentos - Utilizamos como instrumentos de avalia¢ao
nesta pesquisa os seguintes itens: a “Escala de Rela¢ao Crianca-
Terapeuta na Experiéncia Musical Coativa”, em conjunto com seu
manual explicativo e também 24 trechos de videos.

Os autores André, Gomes e Loureiro (2020b) descrevem o pro-
cesso de tradug¢ao do manual com base no manual original em
inglés, encontrado no capitulo 16 do livro Creative Music Therapy:
Guide to Fostering Clinical Musicianship, escrito pelos autores
Nordoff e Robbins (2007).

Utilizamos o manual traduzido no estudo de André, Gomes e
Loureiro (2020b). Os autores descrevem, nesse manual, o que foi
considerado adequado para o contexto musicoterapéutico brasi-
leiro segundo resultado de analise semantica feita por avaliadores.

A“Escala de Relacao Crianca-Terapeuta na Experiéncia Musical
Coativa” permite a avaliacao dos “niveis de participa¢ao” e “quali-
dade de resistividade” a partir de 7 graus. Segundo seu manual,
quanto maior o grau alcancado pelo paciente, mais adequada é a
relacdo na experiéncia musical (Quadro 1).
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riéncia Musical Coativa”

Quadro 1: Versao brasileira da “Escala de Relacdo Crianca-Terapeuta na Expe-

Criancga: Data de Nascimento: _/ / Data: _/_/__ Sessao:
Terapeuta: A v a |l i a -|Datadaavaliagao:
dor:
Pontuacdo | Niveis de Participacao Pontuacdo Qualidade de Resistividade
7 Estabilidade e confianca no re-|7 A partir da identificagdo com o
lacionamento musical interpes- senso de reabilitacdo e bem-
soal. -estar, resiste as proprias ten-
déncias regressivas
6 Mutualidade e cocriatividade na | 6 Crise direcionada para a reso-
mobilidade expressiva da musi- lucao.
ca.
Sem resistividade.
Coatividade assertiva. 5 Compulsividade perseveran-

te.
Relacao de trabalho.

) . . Inflexibilidade assertiva.
Autoconfianca intencional.

Contestacao.
Atividade de desenvolvimento na | 4 Perversidade e/ ou manipula-
relacao ¢ao
3 Atividade responsiva limitada. 3 Defesa evasiva
2 Ambivaléncia cautelosa 2 Incerteza ansiosa.

Aceitacdo hesitante Tendéncia a rejeicao

1 Nao aceitacdo nao responsiva 1 Esquecimento aparente.
Rejeicdo ativa.

Reacdo de panico, raiva quan-
do pressionado.

Coleta de dados - Selecionamos e coletamos dados dos vi-
deos pré-filmados de atendimentos de musicoterapia no banco
de dados das seguintes instituicGes parceiras: Ambulatério de
Psiquiatria Infantil do HC-UFMG e na ABET (Associacdo Brasileira
de Esclerose Tuberosa). Foi considerado como critério de inclusao
os videos de atendimentos realizados a pessoas com Transtornos
do Neurodesenvolvimento e foi considerado como critério de ex-
clusdao videos de atendimentos para outras populacdes. Apos a
selecdo, os videos foram editados em 240 unidades temporais de
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30 segundos. Adotamos esse critério de tempo de 30 segundos
para verificar os pequenos acontecimentos de maneira uniforme.
Dentre as 240 unidades temporais, foi realizado um sorteio alea-
torio de 24 trechos através do site “sorteador” (https://sorteador.
com.br/). Apos essas etapas, 4 examinadores foram treinados
através da leitura do manual traduzido. Todos os examinadores
receberam um material para analise e foram orientados para nao
compartilhar informacdes sobre sua avaliacdo dos 24 videos a par-
tir da “Escala de Relacdo Crianca-Terapeuta na Experiéncia Musical
Coativa”.

A utilizacdo de pequenos trechos de videos selecionados
aleatoriamente para analise é uma metodologia originaria da mi-
croanalise em Musicoterapia. Wosch e Wigram (2007) definem a
microanalise em Musicoterapia como um meétodo detalhado de
investigacdo de microprocessos. Segundo eles, microprocessos
sdo pequenos processos e mudancas/progressdes que ocorrem
dentro de uma sessao de musicoterapia. Plahl (2007) descreve que
um dos modos de realizar uma microanalise em Musicoterapia
consiste em construir ou estabelecer o sistema de categorias, defi-
nir e selecionar a amostra de sequéncias (amostragem de tempo,
evento amostragem), escolher o programa de analise e a técni-
ca de codificagado, treinar a aplicacao do sistema de categorias e
avaliacao da confiabilidade (interexaminadores ou intraexamina-
dores) e analisar diferentes parametros em um nivel micro. Em
nosso estudo, o sistema de categorizacao é a “Escala de Relacao
Crianca-Terapeuta na Experiéncia Musical Coativa”.

Andlise de dados - Os videos pré-filmados de atendimentos
de musicoterapia realizados com pessoas com Transtornos do
Neurodesenvolvimento foram analisados a partir da “Escala de
Relacdo Crianga-Terapeuta na Experiéncia Musical Coativa”. Esses
videos foram divididos por unidades temporais de 30 segundos, o
que permitiu uma analise de comportamentos ocorridos durante
cada trecho das sessdes de Musicoterapia.

Todos os dados foram armazenados na planilha eletroni-
ca Microsoft Excel 2019. Posteriormente, foi realizado o Teste
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Estatistico de Normalidade. Apds verificar que a amostra era nao
paramétrica, foi calculado o indice correlacdo de Spearman para
verificagdo da confiabilidade Interexaminadores da “Escala de
Relacdo Crianca-Terapeuta na Experiéncia Musical Coativa”. Os
testes Estatisticos de Normalidade e de correlacdo foram realiza-
dos no software IBM SPSS Statistics 23 (IBM Corp. Released, 2015).
Detalhes da utilizagdo desse software podem ser encontrados no
livro dos autores Dancey e Reidy (2013). Classificamos as corre-
lacdes como fracas (0,10), moderadas (0,30) e fortes (0,50), consi-
derando o critério sugerido por Cohen (1988).

Resultados

Considerando o critério sugerido por Cohen (1988), obtivemos
0s seguintes resultados em “niveis de participacdo” e “qualidade
de resistividade”.

No dominio “niveis de participa¢do”, observamos cinco corre-
lacGes moderadas, com valores entre 0,30 e 0,49 (entre os avalia-
dores1e2,1e3.1e4,2e3e2ed)ecinco correlagdes fortes, com
valores a partir de 0,50 (entre os avaliadores 1 e 5,2e5,3e4,3e
5e 4 e 5)(Tabela 1). O valor da média das correla¢des foi de 0,55
(correlacdo forte) e o desvio padrao foi de 0,14.
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Tabela 1: Correlagdo de Spearman entre avaliacdo de examinadores referente
ao dominio “niveis de participag¢ao”.

- 0,408* 0,404* 0,488* 0,649%*

0,404* 0,379 - 0,656%* 0,715%
0,649%* 0,521%* 0,715* 0,785%*

No dominio “qualidade de resistividade” foram observadas co-
rrelacdes fortes entre todos os avaliadores, com valores superio-
res a 0,50 (Tabela 2). O valor da média das correlac@es foi de 0,73
(correlacao forte) e o desvio padrao foi de 0,14.
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Tabela 2: Correlagdo de Spearman entre avaliagdo de examinadores referente
ao dominio “qualidade de resistividade”.

0,628** 0,674** 0,547** 0,758**

0,674%* 0,980%* 0,653** 0,929%*
0,758%%* 0,867** 0,929%* 0,743%* -

Além das correlacBes entre examinadores, foi realizada a
correlacdo do examinador 5 (pesquisador deste estudo) com os
demais examinadores (colaboradores). Para isso, o numero de
analises do examinador 5 foi replicado, a fim de comparar com as
24 analises de cada examinador colaborador. Nesse caso, a corre-
lacdo de Spearman foi realizada com 96 analises (24x4).

ApOs realizar o teste de correlagdo de Spearman entre o exa-
minador 5 e demais examinadores, observamos correlacdes fortes
(valores superiores a 0,50) nos dominios “niveis de participa¢ao” e
“qualidade de resistividade” (Tabela 3).
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Tabela 3: correlacao entre o examinador 5 e demais examinadores

0,666** 0,821**
0,667 0,824
0,112 0,089

Discussao:

Neste estudo podemos verificar que a “Escala de Relacao
Crianca-Terapeuta na Experiéncia Musical Coativa” apresentou
boa correlacdo interexaminadores, o que se evidencia pelo fato
de a média das correlacdes ser considerada forte no dominio “ni-
veis de participa¢ao” (p = 0,55) e no dominio “qualidades de resis-
tividade” (p = 0,73), segundo o critério sugerido por Cohen (1988).
Essa informacdo demonstra que a escala e seu respectivo manual
foram compreendidos pelos musicoterapeutas examinadores. A
partir das correlacBes realizadas neste estudo entre o pesquisador
e 0s demais examinadores, também foi possivel verificar que to-
dos apresentaram boa confiabilidade com correlacBes fortes para
o dominio “niveis de participacao” (p = 0,66) e para o dominio “qua-
lidade de resistividade” (p = 0,82).

A“Escala de Relagdo Crianca-Terapeuta na Experiéncia Musical
Coativa” tem sido utilizada no Brasil em pesquisas para avaliar
comportamentos de criangas com TEA em sessdes de musicote-
rapia, conforme afirmaram Andre et al. (2018), André e Loureiro
(2019Db), Freire (2014), Sampaio (2015) e André, Gomes e Loureiro
(2020a).

André et al. (2018) inclusive realizaram a confiabilidade
Interexaminadores das Escalas Nordoff Robbins na avaliacao
de pessoas com TEA. Conforme os autores citados, a “Escala de
Relacdo Crianca Terapeuta na Experiéncia Musical Coativa” foi
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analisada psicometricamente a partir da avaliacao de 68 videos de
atendimentos de Musicoterapia improvisacional realizados com
durac¢do de 30 minutos. André et al. (2018) relatam que a escala
apresentou boa confiabilidade entre dois examinadores através
da correlacdo de Spearman (p<0,01), com correlacBes fortes em
ambos dominios: “Niveis de Participacdao” (p=0,791) e “Qualidade
de Resistividade” (p=0,756), e no “total” (p=0,858). Nesse mesmo
estudo, a escala apresentou boa correlacdo com outros instru-
mentos de medida, como a “Escala de Comunicabilidade Musical”
(p=0,824), o “Childhood Autism Rating Scale” (p=0,679), a “"Autism
Treatment Evaluation Checklist” (p=0,530) e os “Improvisational
Assessment Profiles” (p=0,903).

Em nosso estudo atual, também pudemos verificar que, além
da avaliacdo de criancas com TEA, a “Escala de Relacao Crianca-
Terapeuta na Experiéncia Musical Coativa” também pode ser utili-
zada em uma abrangéncia maior, avaliando criancas e adolescen-
tes com Transtornos do Neurodesenvolvimento.

A validacdo da “Escala de Relacdao Crianca-Terapeuta na
Experiéncia Musical Coativa” para o contexto brasileiro pode vir
a contribuir para diversas pesquisas e para o contexto clinico.
A sua utilizacdo para avaliagdo de pessoas com Transtornos do
Neurodesenvolvimento podera auxiliar em diversos contextos,
pois varios atendimentos musicoterapéuticos sdo realizados para
essa popula¢do no Brasil, conforme afirmam Andre et al. (2015) e
Loureiro (2006).

Possivelmente, a “Escala de Relacdo Crianca Terapeuta na
Experiéncia Musical Coativa” também poderia ser utilizada para
avaliar comportamentos em outras popula¢des, conforme descre-
vem Silva (2017) na avaliacdo de pessoas tipicas, Mahoney (2010) e
Spiro, Tsiris e Cripps (2017), na avaliacdo de pessoas com autismo e
Transtornos do Neurodesenvolvimento, e Nordoff e Robbins (2007),
que utilizaram essa escala com pessoas com as seguintes condi¢des:
autismo, esquizofrenia infantil, transtorno emocional grave, lesdo ce-
rebral, deficiéncia visual, paralisia cerebral, deficiéncia mental, defi-
ciéncia de aprendizado e perda parcial de audicdo.
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Para que diversas condi¢bes sejam avaliadas também
no Brasil, mais pesquisas precisam ser realizadas. Segundo o
Modelo Universalista de Validacdo apresentado por Herdman
e colegas (1998), sao necessarias 6 etapas para que a Escala de
Comunicabilidade Musical seja validada no contexto brasileiro.
Dessas 6 etapas, 4 ja foram realizadas. Foram elas: equivaléncia
conceitual, realizada por André, Gomes e Loureiro (2020a) atra-
vés do estudo de revisao bibliografica, e as equivaléncias de itens,
semantica e operacional realizadas por André, Gomes e Loureiro
(2020b). No presente estudo, verificamos a equivaléncia de men-
suracdo através da confiabilidade Interexaminadores da “Escala
de Relacao Crianca-Terapeuta na Experiéncia Musical Coativa”.

Consideracoes finais

A validacdo da “Escala de Relagdo Crianca-Terapeuta na
Experiéncia Musical Coativa” para o Brasil pode vir a contribuir
futuramente para o contexto clinico e de pesquisa, uma vez que
vem sendo utilizada com frequéncia nos ultimos anos e tem apre-
sentado bons resultados nos estudos de equivaléncias conceitual,
de itens, semantica e operacional (ANDRE; GOMES; LOUREIRO,
2020b, 2020a). O fato de todas as equivaléncias terem apresen-
tado resultados positivos demonstra que a escala pode ser con-
siderada valida para avaliacdo de pessoas com Transtornos do
Neurodesenvolvimento no contexto musicoterapéutico brasileiro.

Nos préximos estudos serao realizados novos calculos estatis-
ticos a fim de verificar a validade estrutural da “Escala de Relacao
Crianca-Terapeuta na Experiéncia Musical Coativa” na populac¢ao
de pessoas com Transtornos do Neurodesenvolvimento.
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