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Resumen: En la adolescencia las preferencias musicales son un
elemento clave en la construccién de la identidad social. En la actualidad
muchos estilos preferidos por adolescentes pertenecen a musicas de
consumo de masas, producidas por tecnologias musicales muy precisas.
El objetivo de esta investigacion es establecer perfiles sonoros en los
adolescentes a partir del analisis de sus preferencias musicales asi
como otras variables sociodemograficas, académicas y de personalidad.
Para ello, y a través de la aplicacion de un protocolo de investigacion
compuesto por una escala académico-formativa ad hoc, el cuestionario
Five Inventory (BFI-10) y una adaptacion de la Escala Sobre Preferencias
Musicales (HERRERA, CREMADES & LORENZO, 2010), 464 adolescentes
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han aportado datos y opiniones sobre este tema. Los resultados
muestran un perfil generalizado de adolescente, con unas preferencias
musicales constituidas por 5 géneros populares pertenecientes a las
“musicas de masas”: el Pop, el Reggaeton, el Hip-hop, el Trap y la musica
Electrénica. Estos datos han sido relacionados con los diversos perfiles
de personalidad asi como caracteristicas socio-demograficas. Con todo
ello se dan indicaciones para un mejor aprovechamiento de los espacios
educativos musicales en esta etapa.

Palabras clave: Musica; adolescencia; identidad social; produccion
musical; preferencias musicales.

Resumo: Na adolescéncia, as preferéncias musicais sdo um elemento-
chave na construcao da identidade social. Atualmente, muitos estilos
preferidos pelos adolescentes pertencem a musica de consumo em
massa, produzida por tecnologias musicais muito precisas. O objetivo
desta pesquisa é estabelecer perfis sonoros em adolescentes a partir
da analise de suas preferéncias musicais, bem como de outras variaveis
sociodemograficas, académicas e de personalidade. Para isso, e atraves
da aplicacao de um protocolo de pesquisa que consiste em uma escala
de treinamento académico ad hoc, o questionario Five Inventory (BFI-10)
e uma adaptacao da Scale on Musical Preferences (HERRERA, CREMADES
& LORENZO, 2010) 464 adolescentes contribuiram com dados e opinides
sobre esse topico. Os resultados mostram um perfil generalizado do
adolescente, com preferéncias musicais compostas por 5 géneros
populares pertencentes a “musica de massa”: pop, reggaeton, hip-hop,
trap e musica eletrénica. Esses dados foram relacionados aos varios
perfis de personalidade e as caracteristicas sociodemograficas. Com
tudo isso, sao dadas indica¢des para uma melhor utilizacdo dos espacos
educacionais musicais nesta fase..

Palavras-chave: Mdusica; adolescéncia; identidade social; producdao
musical; preferéncias musicais.
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Introducciéon

La adolescencia supone una etapa crucial en la transformacion
del ser humano, un periodo especialmente sensible en lo que
respecta a la identidad, las relaciones sociales y la vision del
mundo del que formara parte como protagonista en las nuevas
generaciones. El abandono de etapas anteriores hacia lo que se
denomina “madurez emergente” sera un camino no carente de
dificultades en el ambito familiar, académico, social o laboral
(ARNETT, 2008: 25). En esa conformacién de una nueva identidad,
la musica como signo identitario sera un elemento clave para el
desarrollo humano (PAC-SALAS y SERRANO-MARTINEZ, 2018).

En este intento de descripcion de la identidad, los estudios
de personalidad han representado una aportacién sustancial, a
partir de estudios observacionales con diferentes edades, sexos,
razas y grupos linguisticos. Asi pues, desde la década de 1980 se
identificaron cinco factores conocidos popularmente como Big Five,
una teoria que nos permite explicar a partir de la combinacién de
aspectos clinicos o sociales (como el neuroticismo, la extraversion,
la agradabilidad, el responsabilidad o la confianza), las dimensiones
basicas de la personalidad (COSTA y MCCRAE, 1992).

Existen varios estudios que relacionan perfiles de personalidad
y preferencias musicales, como el de Rentfrow y Gosling (2003), que
demostraron cémo la musica constituye un elemento relevante
en la definicién de las identidades individuales y colectivas en
nuestra sociedad. Incluso, indagando con mas profundidad, North
y Hargreaves (2007) llegaron a vincular las preferencias musicales
con las relaciones interpersonales, las creencias politicas, las
conductas morales, las finanzas, el nivel de estudios, el empleo
o la salud. En la misma linea, Paul DiMaggio (1987), estableci6
una relacién entre estructuras sociales, patrones de consumo y
produccion artistica. De esta manera, la emergencia de nuevos
estilos artisticos se traduciria en un “ritual de clasificacion” donde
convergen las estructuras sociales, los sistemas educativos, los
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intercambios culturales y los elementos comerciales. Por lo tanto,
y tal como describen los estudios previos, podemos afirmar que
los procesos sociales, la formacion de la identidad y la produccién
y clasificacién artisticas estan indiscutiblemente vinculados.

Pero no solo en el terreno de las artes se ha investigado
respecto a esta relacion; Bruner (1990) reconoci6, en sus estudios,
a la musica como un estimulo eficaz sobre el ser humano en
cuestiones de marketing. Es decir, que la musica puede incidir
en determinados sectores de la poblacion, buscando influir
sobre sus decisiones respecto al consumo o sus costumbres
sociales. Los medios de comunicacion responden musicalmente
a condicionantes provenientes del mercantilismo de la industria
musical (HERRERA, CREMADES y LORENZO, 2010). Esto implica,
de nuevo, una relacion entre la clasificacion de las musicas y las
identidades sociales.

Pero como se ha descrito anteriormente, la musica influye con
fuerza en las identidades grupales de los jovenes, puesto que se
crean o refuerzan vinculos de amistad a través de preferencias
musicales coincidentes (SELFHOUT, BRANJE, BOGT y MEEUS, 2009;
ORIOLA Yy GUSTEMS, 2015), ya que, en cierto modo, estarian unidos
por valores similares que contribuyen a la atraccién y deseabilidad
social (BOER, FISCHER, STRACK, BOND, LO y LAM, 2011). Asi, pues,
los gustos musicales ejercen como bandera para mostrar la propia
identidad o la pertenencia a un grupo social concreto, llegando
a crear favoritismos dentro de los mismos grupos (LONSDALE y
NORTH, 2009).

En resumen, la musica es importante para los adolescentes
porque les permite representar una “imagen” al mundo exterior
(NORTH, HARGREAVES y O'NEIL, 2010), una actividad artistica a
modo de simbolo para representar aspectos de la identidad y la
personalidad de sus “consumidores”. Pero, ;cuales son las musicas
con las que los adolescentes forjan sus identidades? ;Cuales son
sus preferencias musicales?

Investigaciones recientes llevadas a cabo en institutos de
secundaria espafioles confirman que, independientemente de su
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origen cultural, el conjunto de estilos musicales mas influyentes en
los adolescentes lo formarian las llamadas “musicas populares”.
Los jévenes escuchan de forma mayoritaria aquellos estilos
musicales mas presentes en los medios, principalmente Pop, Hip-
Hop, Reggaeton, etc. (HERRERA, CREMADES y LORENZO, 2010),
afirmacioén vigente aun hoy en dia, tal como corroboran diferentes
investigaciones durante el siglo XXI (FAURE, GUSTEMS y NAVARRO,
2020), siendo una constante en la sociedad espafiola actual. Pero
cqué significa la discutida etiqueta de “musicas populares™ ¢De
gué musicas se trata? ;Qué elementos en comun comparten?

Cuando nos referimos a musicas populares en el contexto
adolescente, nos referimos a productos musicales en constante
transformacion, vinculados a modas y al uso de las tecnologias
de la informacién para el consumo musical. No obstante, existen
algunos indicadores comunes a todos ellos en el contexto del
siglo XXI: su formato de consumo, sus sistemas de difusion y su
alcance cuantitativo. Se trata siempre de bienes destinados a la
distribucion paraelconsumomasivo, accesibletantoentérminosde
propiedad compartida como individual y accesible cognitivamente,
en cuanto al bagaje cultural que exigen (POUIVET, 2010). Por lo
tanto, podemos considerar a las “musicas populares” como un
macro-género musical, donde convive diversidad de estilos en
constante transformacion, cuyas musicas comparten todas estas
caracteristicas. Desde este punto de vista, cualquier grabacion con
un gran numero de ventas -hoy en dia, de reproducciones- podria
estar incluida en las preferencias destacadas de los adolescentes.

Existe un condicionante mas, la gran mayoria de artefactos
sonoros que destacan como preferencias musicales de los
adolescentes han sido creados por tecnologias de masas, medios
de produccion artistica que implican la grabacion, la duplicacion 'y
la difusion masiva, no como captura de una interpretacion de una
cancién, sino como la construccién, en un estudio de grabacion,
de un artefacto sonoro original; lo cual presenta a la grabacion
como un proceso complejo de creacién, del que deriva una obra
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Unica que sera duplicada, de manera idéntica, independiente de
cualquier ejecucion: la “obra fonografica” (POUIVET, 2010).

Desde este punto de vista, cada archivo de audio escuchado
por un adolescente esta compuesto por un cumulo de elementos,
entre los que destaca la cancién, con todas sus propiedades
compositivas. Pero junto a ella, deberemos tener en cuenta, del
mismo modo, todos los procesos tecnoldgicos de manipulaciéon
del sonido que ocurren durante la grabacion. A pesar de todas
estas consideraciones relacionadas con el consumo de musica
por parte de los adolescentes, tenemos la duda de si estos actian
como un grupo homogeéneo o bien mantienen, en sus preferencias
musicales, rasgos diferenciadores y distintas sensibilidades a partir
de alguna de sus caracteristicas identitarias o de personalidad. Si
fuésemos capaces de distinguir distintos perfiles de preferencias
musicales, probablemente nuestro trabajo musical en los centros
de secundaria podria resultar mas motivador y dirigirse de forma
mas eficaz a cada grupo segun nuestras intenciones educativas.

Objetivos

Asi pues, este trabajo tiene como objetivo analizar las
preferencias musicales de una muestra de adolescentes para
establecer perfiles generales y especificos a partir de variables
académicas, sociodemograficas y de personalidad. Ademas, se
busca comprender el modo en el cual estas se vinculan, a dia de
hoy, con los distintos perfiles de personalidad de los adolescentes
espafoles, para dilucidar la posible influencia de la industria
discografica y la educacion musical sobre dichos procesos.
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Metodologia

Este estudio ha sido de tipo exploratorio no-experimental ex
post-facto, a través de un muestreo intencional no probabilistico,
limitandonos a describir lo existente y sin modificar, en ningun
caso, ninguna de sus variables (ALVAREZ GAYOU, 2003).

Los participantes que conformaron la muestra de esta
investigacion fueron adolescentes, alumnos de institutos de
Educacién Secundaria, del drea urbana de Barcelona, y, teniendo en
cuenta las caracteristicas de este estudio exploratorio, se optd por
realizar un “muestreo intencional”, no probabilistico, delimitado
segun unos parametros determinados, a fin de obtener un modelo
representativo de la poblacidn, objetivo de esta investigacién, para
corregir los posibles sesgos de variabilidad de la poblacion (AVILA
BARAY, 2006). Para asegurar que la muestra sea representativa de
la sociedad catalana actual, su seleccién ha sido realizada al azar,
entre distintos centros de educacién secundaria obligatoriay entre
sus diferentes etapas educativas (CORBETTA, 2003).

Asi pues, la muestra estuvo compuesta por 464 adolescentes
(249 mujeres y 215 hombres, de con edad media de 13.27 afios).
Por lo que se refiere a actividades extraescolares, 265 (57.1%)
no realizaban ningun tipo de actividad de orientacién artistica
(muUsica, danza, etc.), mientras que 199 (42.9%) si lo hacian.
Respecto al rendimiento académico, la nota media obtenida fue de
6.57. El alumnado participante estaba distribuido en 6 centros de
Educacion Secundaria del area urbana de Barcelona con distintos
contextos econdmicos, sociales y culturales. De esta forma, y en
funcion de la informacién global proporcionada por el profesorado
de dichos centros, se dividié la muestra en funcion de los centros
de la siguiente forma:

* 119 alumnos (25.6%) acudian a dos centros de un entorno
socioeconémico alto y con un perfil sociocultural muy
homogéneo;
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« 214 alumnos (46.1%) acudian a dos centros de un entorno
socioeconémico medio y un perfil sociocultural mas
heterogéneo; y

* 131 alumnos (28.3%) acudian a dos centros de un entorno
socioecondmico bajo y una gran diversidad sociocultural.

Todoslos encuestados participaron voluntariamente, firmando
un consentimiento informado. Asi mismo, todos los datos fueron
tratados mediante cédigos de identificacion para preservar el
anonimato y la confidencialidad de los resultados enmarcandose
dentro de los condicionantes del Informe Belmont y el Codigo de
Buenas Practicas en Investigacion de la Universitat de Barcelona
(2010).

Para la recopilacion de los datos se aplic6 un protocolo
compuesto por varios cuestionarios, que recogian los perfiles
socioecondmicos y culturales de los adolescentes, su formacién
académica y musical, perfiles de personalidad, vias de acceso a las
musicas y focos de influencia sobre sus gustos musicales. Dicho
protocolo estuvo conformado por:

* Preguntas dirigidas a obtener datos sociodemograficos.

* Una escala académico-formativa ad hoc validada a través
de interjueces, para recopilar informacién sobre el grado
de formacidn, cursos oficiales y no oficiales, instrumentos
musicales estudiados, experiencias de educacién formal
y/o informal, etc.

+ Una escala de personalidad. Se aplico el Five Inventory (BFI-
10), considerando su brevedad y sencillez como la mejor
opcion para ser respondido por los adolescentes. Se trata
de una escala abreviada de 10 items para medir las cinco
dimensiones basicas de la personalidad (RAMMSTEDT y
JOHN, 2007): Neuroticismo (N), Extraversion (E), Obertura
hacia la experiencia (O), Agradabilidad (A) y Conciencia (C).
Estos cinco factores deben considerar las dimensiones de
personalidad mas estables y replicadas (OZER y BENET-
MARTINEZ, 2006).
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+ Unaescalasobre preferencias musicales. Para ello se parti6
del cuestionario disefiado por Herrera, Cremadesy Lorenzo
(2010), adaptando y actualizando algunos aspectos.

La aplicacién del protocolo se realiz6 a través de Google Forms.

Todos los datos obtenidos fueron codificados y analizados
por separado Yy, posteriormente, combinados y vinculados
entre si. Ademas de los estadisticos descriptivos, y al ser datos
no paramétricos, se buscaron las diferencias estadisticas con
las pruebas de Kruskal-Wallis y de Mann-Whitney (MARTINEZ,
CASTELLANOS y CHACON, 2014). Todos los célculos estadisticos se
realizaron con el software de analisis cuantitativo Statistic Package
for Social Science (SPSS), en su version 21.0.

Resultados

Conelobjetivode conocerendetalle el perfildelosadolescentes
participantes en nuestro estudio, hemos realizado un exhaustivo
analisis descriptivo de las dimensiones, tanto sociodemograficas
como de personalidad que conforman dicho perfil, asi como de
sus preferencias musicales.

Por lo que se refiere a los perfiles de personalidad, los
resultados obtenidos a través del cuestionario BFI-10 mostraron
a una mayoria de jovenes que se consideraban extrovertidos y
sociables, imaginativos, con facilidad para ponerse nerviosos y
confiados. Se observaron diferencias estadisticas entre hombresy
mujeres en el caso de la obtencion de buenas notas, de la relajacion,
del nerviosisimo y del interés por el arte. Todos los resultados se
muestran en la tabla 1.
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Tabla 1. Resultados del cuestionario Big Five.

EN FUNCION DEL GENERO

DIFERENCIAS

ESTADISTICAS
MEDIA VARIABLES N HOMBRES MUJERES  HOMBRES/

MUJERES
NADA 102
UN POCO 211 Z=-1.199
RESERVADO 2.18 2,13 2,23
BASTANTE 116 p= 231
MUCHO 35
NADA 29
UN POCO 89 Z=-1.329
EXTROVERTIDO 3.05 3,12 3,00
BASTANTE 174 p=.184
MUCHO 172
NADA 52
. UN POCO 155 Z=-1.758
COOPERACION 2.62 2,70 2,55
BASTANTE 174 P= 079
MUCHO 83
NADA 191
UNPOCO 168 Z=-511
CRITICAR 1.89 1,87 1,91
BASTANTE 69 P =609
MUCHO 36
NADA 82
UN POCO 155 Z=-1.578
PEREZOSO 2.58 2,67 2,51
BASTANTE 103 P=115
MUCHO 124
NADA 47
UN POCO 125 Z=-2.202
BUENAS NOTAS  2.76 2,67 2,83
BASTANTE 186 P=.028
MUCHO 106
NADA 154
UN POCO 148 Z=-2.860
RELAJADO 2.12 2,236 2,01
BASTANTE 113 P =004
MUCHO 49
NADA 81
UN POCO 130 Z=-2410
NERVIOSO 2.70 2,57 2,82
BASTANTE 98 P=016
MUCHO 155
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NADA 188
. UN POCO 129 Z=-4.586
INTERES POREL 1.80 2,28
ARTE BASTANTE 78 P> .001
MUCHO 69
NADA 42
) UNPOCO 116 Z=-670
IMAGINACION 293 2,96 2,90
BASTANTE 140 P= 503
MUCHO 166

Respecto a preferencias musicales, los datos obtenidos muestran que los géneros preferidos son el Pop (x = 3.46; SD =
1.311), el Reggaetdn (x = 3.44; SD = 1.618), el Hip-hop o el Rap (x =3.31, SD =1.432), el Trap (x =2.86, SD=1.618)y
la mdsica Electronica (x = 2.85; SD = 1.455).

Elestudio de correlaciones entre variables segun las diferencias
estadisticas, basandose en dichos estilos preferidos, permitio
establecer 5 perfiles especificos:

+ El Pop era preferido por los participantes mas jovenes y
de género femenino. Respecto al perfil de personalidad,
era mas habitual entre quienes tenian mayor obertura a la
experiencia, mayor nerviosismo, poca cooperacion y poca
responsabilidad. Ademas, era mas comun entre aquellos
que realizan estudios artisticos extraescolares.

+ El Reggaetdn era el estilo preferido por el alumnado de
centros de un entorno socioeconémico alto y sociocultural
homogéneo. En relacion al género, era mas habitual entre
las chicas. Por lo que se refiere a la personalidad, era mas
comun entre quienes tienen mayor nerviosismo, menos
cooperaciony menos responsabilidad. También se observo
que era mas habitual entre el alumnado que realizaba
estudios artisticos extraescolares.

« El Hip-hop o el Rap eran preferidos por quienes
realizaban estudios artisticos extraescolares. Respecto a la
personalidad, se trataba de alumnado con alto neuroticismo
y baja responsabilidad y baja cooperacion.

« El Trap era preferido por los adolescentes de mas edad
y con peores notas. Respecto a la personalidad, era mas
habitual entre el alumnado poco responsable y con poca
obertura a la experiencia.
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* La Mdsica Electrénica era mas preferida por los chicos
que las chicas. Ademas, se presenté como mas habitual
entre los que tienen bajo neuroticismo y poca obertura a

la experiencia.

En la siguiente tabla se muestran los principales rasgos de

perfil descritos:

Tabla 2. Diferencias estadisticas y correlaciones en funcién de los diversos

parametros.
POP REGGAETON HIP HOP TRAP ELECTRONICA
MENOR MAYOR
EDAD =-0.154 R=0.132
P =0.001 P =0.004
CHICAS CHICAS CHICOS
GENERO Z=-4713 Z=-4294 Z=14688
P <0.001 P <0.001 P <0.001
NEUROTICIS-  NEUROTICISMO NEUROTICISMO
NEURO;'_C;SZ'\S/I]O ALTO MO ALTO ALTO BAJO
e R=0.362 R=0.271 R=-0.321
P=0.015
P =0.004 P =0.023 P =0.026
OBERTURA ALTA OBEEXRA OBERTURA BAJA
R=0.251 R=-0243
P=0015 =0.346 P=0018
PERSONALIDAD e P=0.023 o
CONCIENCIA CONCIENCIA CONCIENCIA
CONCIENCIA BAJA BAJA BAJA BAJA
=-0.293
=-0.432 R =-0.432 R=-0.201
P =0.032
P=0.023 P =0.023 P =0.001
AGRADABILI-  AGRADABILI-
AGRADA_BI_IE)!D;:D BAJA DAD BAJA DAD BAJA
- =-0.268 R =-0.349
P =0.031
P=0.024 P=0.018
ACTIVIDADES S REALIZAN SIREALIZAN SiREALIZAN
EXTRAESCO- Z=-2.448 Z=-4.124 Z=-2219
LARES P=0.014 P <0.001 P=0.026
SOCIAL ALTOY
TIPO DE HOMOGENEO
CENTRO X2, =20.008
P < 0.001
NOTAS
RENDIMIENTO BAJAS
ACADEMICO R=-1.196
P <0.001
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Discusién y Conclusiones

Este trabajo tenia como objetivo analizar las preferencias
musicales de una muestra de adolescentes para establecer
perfiles generales y especificos a partir de variables académicas,
sociodemograficasy de personalidad. Como se ha podido apreciar,
los resultados obtenidos han permitido corroborar investigaciones
previas (SANTQOS, 2003; HERRERA, CREMADES y LORENZO, 2010)
citadas en la introducciéon de este articulo, o con otras como las
de Tanner, Asbridge y Wortley (2008), segun las cuales las musicas
preferidas de los adolescentes serian aquellas que se enmarcan
dentro las musicas de consumo masivo. Efectivamente, el analisis
estadistico de los datos recogidos con los cuestionarios mostraron
un perfil generalizado de adolescente, con unas preferencias
musicales constituidas por 5 géneros populares pertenecientes a
las “musicas de masas”: el Pop, el Reggaeton, el Hip-hop, el Trap y
la muUsica Electrénica.

Sin embargo, se han encontrado ciertas diferencias respecto
a estudios realizados en otras sociedades, como los de Terrazas-
Bafales, Lorenzo y  Gonzalez-Moreno en México -donde
predominan los géneros musicales de banda, nortefia y musica
pop, en las preferencias musicales de los jovenes- (TERRAZAS-
BANALES, LORENZO y GONZALEZ-MORENO, 2013), o los de
Lorenzoy Fortunato en Brasil -donde destacan el Hip-Hop y el Pop-
(LORENZO y FORTUNATO, 2013), por lo que se asume que, aunque
ciertos aspectos son extrapolables, los resultados de nuestra
investigacion se aplican estrictamente en el ambito socio-cultural
en el cual ha sido llevada a cabo.

A su vez, en el seno de este perfil generalizado, se ha podido
determinar ciertos perfiles de identidad especificos, relacionados
con cada uno de estos géneros musicales preferidos por la mayoria
de adolescentes. Es decir, aunque la mayor parte de jovenes
coinciden en su predileccion por los 5 géneros citados, cada uno
de estos estilos se ve vinculado a individuos de caracteristicas
sociodemograficas y psicoldgicas distintas.
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Como se ha podido apreciar en la tabla 2, existia cierta
predileccion por unos estilos u otros, en funcién de determinadas
caracteristicas de la identidad de los encuestados que acaban
trasladandose a las actitudes y comportamientos de sus
protagonistas. Asi, por ejemplo, el Trap le gustaba mas a aquellos
gue mostraban una actitud “pasota” (malas notas, poca obertura
y poca responsabilidad), en concordancia con la actitud que
muestran los artistas de dicho género musical en sus videoclips.
Esto podria interpretarse como una prueba de que los estilos
musicales representan también actitudes e ideologias con las que
los adolescentes pueden identificarse.

Por sexos, en lo que respecta a las chicas, los resultados
indicaron que tenian una mayor tendencia a preferir el Pop y el
Reggaetdn que los chicos. Estos datos coinciden con los estudios
de Cripps o Garcia, segun los cuales los objetivos comerciales de las
discograficas dirigen las musicas cuyo contenido es mas melddico
0 con un ritmo mas asociado al baile -como el Pop o el Reggaeton-
mayoritariamentehacialapoblacionfemenina(Cripps,2001; Garcia,
2005). Asi mismo, los datos que hemos obtenido coinciden con los
de Calderdn-Garrido, Martin,; Gustems-carnicer y Portela-Fontan,
estableciendo una mayoria de chicas que practican danza como
actividad extraescolar, que a su vez se muestran mas propensas a
un neuroticismo alto y una obertura a la experiencia mayor que la
de los chicos (CALDERON-GARRIDO, MARTIN, GUSTEMS-CARNICER,
y PORTELA-FONTAN, 2018).

También se confirmaron parcialmente las investigaciones de
Hamilton (2004), quien apuntaba que los adolescentes prefieren
las musicas populares de tipo urbano -como el Hip-Hop- las cuales
se vinculaban a comportamientos emparentados con la rebeldia o
el inconformismo. Idea que también se encontraba en los escritos
de Bryant (2004), donde se asociaban los estilos relacionados con
la cultura de barrio y al caracter reivindicativo y rebelde -como el
Trap- con los adolescentes de mayor edad. Pero no se pudo llegar
a atestiguar afirmaciones como las de Sharman y Dingle (2015) o
North y Hargreaves (2007) para quienes aquellos que escuchan
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determinadas formas de musica, tales como el Metal o el Rap,
parece que sean mas proclives alos comportamientos delincuentes
gue aquellos que escuchan otros estilos.

Ademas de los datos hallados sobre preferencias musicales
e identidades en la adolescencia, el enfoque planteado segun el
cual todos los géneros sefialados estan compuestos por canciones
que han sido constituidas como grabaciones (POUIVET, 2010), nos
dirige hacia una nueva perspectiva en cuanto a la construccion de
las identidades en nuestra sociedad. Efectivamente, los procesos
de produccién musical, que se dan durante la creacién de las
obras fonograficas, estan dirigidos a satisfacer las exigencias
artisticas y comerciales que dicta la industria discografica (MILNER,
2016), tratando de alcanzar el mayor nimero de consumidores
posibles (FAURE, GUSTEMS y NAVARRO, 2020). Por lo tanto, nos
encontramos frente a unas dinamicas de construccion de las
identidades, individuales y colectivas, fuertemente influenciadas
por el mercado musical. Como ya hemos apuntado anteriormente,
los adolescentes se mueven por tendencias, necesitan encajar en
su grupo de iguales para reconocerse a si mismos y dilucidar su
lugar en la sociedad. En este proceso, las preferencias musicales
les sirven de avatar (LONSDALE y NORTH, 2009). Es por ello que la
industria necesita, y crea, las “musicas de masas” para ofrecer un
terreno comuUn que permita a los jovenes encontrar su espacio de
consumo compartido.

Pero, como se ha podido observar en los resultados, a pesar
de coincidir en muchas caracteristicas, los adolescentes también se
diferencian unos de otros; lo cual significa necesidades musicales
diversas. De aqui que, en el seno de las musicas de masas,
encontremos ciertas especificidades entre los distintos estilos
que puedan colmar la complejidad de la demanda y potenciar el
consumo.

Efectivamente, el objetivo de la produccion musical es el
de moldear las canciones y adaptarlas a su sector de mercado
especifico (MILNER, 2016); en este caso, los adolescentes. Por
lo tanto, existe una influencia de doble sentido, un “pez que se
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muerde la cola”, donde los consumidores marcan las directrices
a las discograficas, que determinaran las tendencias sonoras vy,
estas, a su vez, influiran sobre la identidad y la personalidad de los
adolescentes.

No se trata solo de un vinculo entre expresiones artisticas
y personalidad, sino de dinamicas de oferta y demanda, que
se nutren mutuamente, a la vez que constituyen de manera
progresiva el espectro en perfiles humanos de la juventud actual.
Es por ello que conocer los distintos perfiles sociodemograficos y
culturales entre los adolescentes de nuestra sociedad, asi como
sus preferencias musicales, resultara ser una informacién de
gran valor para comprender los entresijos de la formacion de
la identidad, asi como las dinamicas comerciales de la industria
musical y su impacto sobre la adolescencia. Asi mismo podremos
incidir en cada uno de estos grupos a partir del valor motivacional
implicito que le confiere. Asi por ejemplo, el pop resultara efectivo
en las chicas mas jévenes, mientras que la musica electrénica lo
sera para los chicos.

Una posible aplicacion practica, a la vez obvia y necesaria, de
los hallazgos de esta investigacion seria la inclusién de las técnicas
de produccion musical, propias de las musicas de consumo masivo,
en el marco de la educacién musical formal. Estudios como los de
Flores denuncian que “pese a esta importante relacion existente entre
musica popular actual y adolescencia, los curriculos oficiales del area
de musica en la educacion secundaria todavia no le prestan la debida
atencion”, a lo cual aflade que “si para ello ademas planteamos en
las aulas experiencias musicales cercanas a la realidad, estaremos
consiguiendo un verdadero enlace entre el aula de musica y la
realidad musical del alumno” (FLORES, 2007: 2). Y esta realidad a
la que alude Flores, pasa por el aprendizaje de las tecnologias de
grabacion y sus posibilidades creativas; segun Galera, la inclusién
de tecnologias de grabacion en las aulas contribuiria a fomentar
actitudes creativas y cooperativas, favoreciendo asi un aprendizaje
significativo y desarrollando la competencia auditiva (BAKER y
GREEN, 2013; GALERA, 2011). Indagar acerca de los procedimientos
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propios de la producciéon musical deberia ser un requisito esencial
para el planteamiento de una educacién musical provechosa.

La industria discografica, que ya lleva modelando nuestros
habitos de consumo musical desde principios del siglo pasado,
nos ha acercado sus productos en envoltorios que, a menudo,
han escapado al andlisis de la comunidad cientifica (mayormente
centrada en la escritura musical). Por lo tanto, es necesario un
acercamiento a las musicas que tenga en cuenta las técnicas de
produccién musical, y contemple la apreciacion timbrica como un
elemento de comprension y valoracion musical preferente en la
asimilaciéon de una grabacién. Una influencia secreta, intangible,

pero de alto valor simbdlico.
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