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Resumo: O surgimento de repertério de maior importancia para viola no inicio do século XX foi
resultado da procura por identidade do instrumento, de que participaram compositores e intérpretes.
Paul Hindemith foi figura marcante nessa busca, ao compor virias obras de relevincia para viola.
Este artigo tem por objetivo avaliar a dimensdo de sua contribui¢do para o desenvolvimento de
uma escrita com maior ocorréncia de aspectos idiomaticos para viola, enfocando a Sonata op.11 n.
4 para viola e piano. Esta pesquisa também inclui breve reflexdo sobre o emprego do termo
“idiomdtico” em textos relacionados a performance musical.
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Introducao

O repertério para viola, até o inicio do século passado, era escasso e quase
desprovido de obras de maior importancia. Violistas, no que concerne a material
didatico e repertério de concerto, recorreram por muito tempo a transcri¢oes de outros
instrumentos, como violino, violoncelo e clarineta, o que reflete a pouca atengao
dedicada a exploragao das possibilidades expressivas da viola. Paul Hindemith (1895-
1963) foi uma das figuras da histéria da musica que ajudou a reverter essa situagao.
Compos trés concertos para viola e orquestra, dentre os quais Kammermusik n. 5,
escrito em 1927, que foi o primeiro concerto significativo composto para viola no
século. A sua obra ainda inclui trés sonatas para viola e piano e quatro sonatas para
viola solo. Foi também violista de destaque. Executou, entre outros, a primeira audigao
do Concerto para viola e orquestra de William Walton em 1929 e foi integrante do
renomado Quarteto Amar-Hindemith. Nao bastasse o grande nimero de obras
dedicadas a viola, por si s6 uma inestimével contribuigao, o pioneirismo da linguagem
empregada faz dessas composigdes um marco na histéria do desenvolvimento
violistico.

A importancia da obra de Hindemith para viola e a escassez de material
bibliogréfico sobre o tema fizeram com que eu sentisse a necessidade de me aprofundar
na compreensao de sua escrita para viola. Comecei a desenvolver uma pesquisa com
o objetivo de avaliar a dimensao da contribui¢ao de Hindemith para a evolugao da
escrita para viola, me concentrando nas sonatas para viola e piano, que sao: Sonata
op. 11 n. 4 (1919), Sonata op. 25 n. 4 (1922) e Sonata 1939." Foram duas as razdes
principais que me levaram a assim delimitar o repertério a ser pesquisado. Por serem
obras de repertorio cameristico, exploram mais intensamente dificuldades adicionais
que a pratica interpretativa de musica de camera oferece a instrumentistas, ao incluir
aspectos relacionados a, entre outros, fusdo de timbres, equilibrio sonoro, transferéncia
motivica e leque de variedade de texturas. Além disso, sao obras (como toda a produgao
para viola de Hindemith) que se destacam pela riqueza do uso de uma escrita rica em
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caracteristicas idiomaticas, tratam a viola de modo a evidencia-la e demandam do
executante grande dominio técnico.

O contetido do presente texto é resultado de questionamentos que norteiam
esta pesquisa e tem por objetivo apresentar seus resultados no que tange a escrita
idiomatica para viola e sua ocorréncia na Sonata op. 11 n. 4de Hindemith.

Reflexdo sobre o significado do termo “idiomatico”

No inicio do levantamento bibliogréifico pude constatar que o termo
“idiomatico” é abundantemente empregado. Encontrado nos mais variados tipos de
textos (resenhas, encartes, criticas, artigos, teses etc.), é usado de forma bastante flexivel.
A busca da compreensao mais exata de sua acepgéo relacionada a musica fez com
que eu chegasse as seguintes consideragdes a respeito do seu uso nesta pesquisa:

1. Os conceitos de idiomatico e nivel de dificuldade muitas vezes se confundem,
mas procuro estabelecer distingdo entre ambos.

2. Cémodo e comodidade sdo termos fortemente associados ao conceito de
idiomatico, porém este ultimo tem significagao mais ampla. Para uma passagem ou
uma obra musical ser classificada como idiomatica, além de apresentar comodidade,
deve corroborar, dentro de um determinado estilo, a caracterizagao do instrumento
ou vozem questao.

3. Em alguns casos encontra-se o uso da substantivacao do adjetivo idiomatico.
Nestes, “o0 idiomético” é empregado como o conjunto de recursos usados por um
compositor, o que, nesta pesquisa, é entendido por “idioma” de um compositor;

4. A preocupagio com a transparéncia de vozes numa composigao, com as
conseqiientes solugdes de equilibrio de dindmica para determinadas passagens, nao
faz, por si s6, com que estas possam ser denominadas idiométicas.

5. O adjetivo “idiomatico”, quando associado a viola, tem quase equivaléncia
ao termo “violistico”. Mas considero que a nogao de “violistico” estad por demais
relacionada a problemas de realizagao técnica. Idioma remete ao conceito de “idioma”
na musica, tendo sentido mais abrangente.

Uma defini¢do de idiomatico que vai de forma satisfatéria ao encontro da
concepgao de idiomético que norteou esta pesquisa é a seguinte:

Adjetivo para uma obra musical que explora as possibilidades particulares de
instrumento ou voz para os quais foi composta. Essas possibilidades podem
incluir timbres, registros, articulagdo e combinagdes de alturas que séo
prontamente mais realizdveis em um instrumento que em outro.’

O carater abstrato da linguagem musical faz com que empréstimos de outras
linguas para o portugués e de outras dreas do conhecimento para a musica sejam
liteis ou até mesmo inevitaveis. Mas a aquisigao e uso de vocabulério devem ser feitos
com cuidado e critério. Acredito que o presente questionamento é da maior
importancia, j4 que procura contribuir para a organizagdo de terminologia em uma
disciplina ainda carente de metodologia, que é a de pesquisa em performance.
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Desenvolvimento de uma escrita com maior ocorréncia de aspectos
idiomaticos para viola

Comparando a técnica do instrumento, a prética interpretativa e de composigao
para viola até o final do século XIX com as que se consolidaram no século XX, pode-
se concluir que ha varias diferengas no que se refere ao uso da mao esquerda e direita,
além daquelas relativas a aspectos de concepgao sonora. A seguir classifico essas
diferengas em dois grupos: derivadas da pratica instrumental e derivadas da pratica
composicional, lembrando que algumas caracteristicas dos dois grupos se permeiam.

Diferengas derivadas da pratica instrumental

Por muito tempo, as técnicas de mao esquerda e de mao direita da viola eram
simplesmente as do violino transportadas para um instrumento maior. Para se
entender as distingdes que surgiram entre as técnicas de ambos os instrumentos,
devem ser notadas algumas diferencas de construgdo de instrumento e acessérios
entre viola e violino.

1. As dimensdes acusticamente ideais para a viola,® se aplicadas a sua
construgao, tornariam-na de impossivel execucdo dentro dos padrdes de técnica
exigidos modernamente. A necessidade de tocar com instrumentos menores que o
ideal faz com que surjam problemas de limita¢do de sonoridade.! A procura de
superagao dessas limitagdes impoe desafios técnicos caracteristicos da viola, como a
necessidade de conduzir o arco com uso constante de peso do brago e antebrago, de
forma a tocar sempre “dentro da corda”, o que possibilita a executabilidade de diversos
golpes de arco e a produgdo de um som rico em harménicos e maior em volume. O
resultado da viola tocada com a técnica de mao direita do violino € um som pobre e
sem corpo.

2. O comprimento da corda vibrante da viola é maior, o que exige grande
extensao entre os dedos da mao esquerda e destreza nas mudangas de posicao, devido
ao aumento da distancia a percorrer pela mao. A conseqiiéncia € o uso mais constante
de bariolagem, cordas soltas e harménicos naturais.

3. A espessura e o comprimento das cordas sdo maiores, o que torna a emissao
de som mais lenta, principalmente nas cordas sol e d6. Como conseqiiéncia ha a
necessidade de tocar com mais pressao, menos velocidade e em regido mais proxima
ao taldo. O vibrato deve ser mais amplo e, a fim de se alcancar clareza, a articulagao
da médo esquerda exige atengdo especial, principalmente nas cordas graves.

Diferengas derivadas da pratica composicional

A preocupagao dos compositores em buscar a individualidade do som da viola
valorizou os seguintes aspectos:

1. Cuidado em evidenciar os sons médios e graves.
2. Preocupagao especial em escrever de forma a permitir clareza de articulagao.

3. Valorizagao do timbre especifico da viola, descrito de varias formas, como:
diferente, rascante, anasalado, fanhoso, velado, de cor escura, de tendéncia
introvertida, entre outros. Os adjetivos sao muitos, provavelmente por causa de falta
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de padronizagao de seu som, o que é compreensivel se lembrarmos o fato de que a
viola ndo tem padronizagdo de medidas em sua construgao, como o violoncelo e o
violino.

4. Oja citado emprego de cordas soltas, harmoénicos naturais e bariolagem, a
fim de criar maior variedade timbrica, a partir do contraste entre o brilho de tais
recursos e as caracteristicas citadas no item anterior.

O surgimento de uma escrita com maior ocorréncia de aspectos idiomaticos
para viola foi conseqiiéncia da gradual consolidagdao dos fenémenos acima. O
conhecimento por parte de instrumentistas e compositores das caracteristicas
idiomaticas de um instrumento é de grande importancia. Compositores, além de
desenvolverem maior dominio sobre o resultado sonoro da escrita, passam a ter mais
consciéncia das dificuldades que oferecerao ao instrumentista. Para instrumentistas
e professores de instrumento, o conhecimento mais profundo das possibilidades de
seu meio de expressdo em misica torna mais eficiente o ensino e a comunicagao com
o ptblico. Conforto e comodidade de instrumentistas estao longe de ser preocupagao
dessa investigacao. Um compositor pode compor propositalmente de forma nao
idiomatica, por pura experimentagao, ou para conseguir efeito de estresse que se
reflita na sonoridade, por exemplo. Instrumentistas devem ousar e buscar novos
procedimentos técnicos, se embrenhar no campo da composigao e da improvisagao.
Dessa forma alguns aspectos passam a ser considerados idiomaticos no decorrer da
histéria. Gostaria ainda de lembrar o valor da atividade conjunta de compositores e
instrumentistas, com o objetivo de acrescentar novos elementos a linguagem musical
ou consolidar o uso de outros ainda pouco explorados.

Aspectos idiomaticos na escrita para viola na Sonata Op. 11 n. 4 de Paul
Hindemith

Dentro da perspectiva de que, para instrumentistas, acombinagéo entre reflexao
e execugao é imprescindivel, as consideragdes a seguir visam, além de avaliar a
ocorréncia de aspectos idiomaticos na escrita para viola da Sonata Op. 11 n.4 de
Hindemith, apontar solugoes que possam levar a uma performance mais eficiente.

No que se refere a técnica, durante toda a sonata sente-se a comodidade
necessaria para sua execugao, fazendo que mesmo trechos de maior dificuldade
técnica, como a variagdo VII, possam ser superados com estudo constante e atento.

E uma obra que estd ainda dentro da linguagem desenvolvida no século XIX,
podendo ser classificada como pertencente ao Romantismo tardio. A escrita procura
possibilitar a expressao de idioma tipicamente romantico na viola. A clara estrutura
formal da obra, inclusive com a ocorréncia de variagoes, demanda o esforgo de criar
ambientes sonoros bem distintos. Nao se deve perder a oportunidade de experimentar
variedade de timbres, a fim de criar essas diferentes atmosferas. Por exemplo, nos
compassos iniciais (figura 1) pode-se tocar com énfase na articulagao de mao esquerda,
com pouco vibrato e com ponto de contato do arco mais préximo ao espelho, porém
com pressdo similar a que seria empregada numa passagem em mezzo forte. Com
isso espera-se obter projegao de som ao executar o tema inicial, mesmo em pJano, com
simplicidade e clareza.
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Figura 1: 1° movimento, compassos 1 a 4.

Outro exemplo esté na variagao V (figura 2), onde uso, na mao direita, mais
velocidade e menos pressao, e na mao esquerda vibrato constante, rapido e de
amplitude média. Com a aplicagao desses recursos, induzido pelas indicagdes e escrita
do compositor, procuro valorizar a sonoridade prépria da viola: suave e de expressi-
vidade intima.

VARV

Figura 2: 3 movimento, compassos 81 a 86.

Ja a variagao I (figura 3), a meu ver, pede sonoridade resultante de execugao
com o arco su/ tasto, com o emprego de muita velocidade e vibrato somente em alguns
momentos, buscando uma atmosfera mais préxima a do impressionismo. E bom
lembrar que a fase de Paul Hindemith na qual é composta essa sonata é caracterizada
por influéncia de vérios estilos. E mais um exemplo de passagem em que a escrita
inspira a busca de recursos idiomadticos por parte do executante.
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Figura 3: 2¢ movimento, compassos 34 a 40.

As tessituras empregadas na sonata em questdo sdo predominantemente as
grave e média da viola, o que colabora para que seja bastante idiomatica. A nota mais
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aguda é o d6 sustenido (duas oitavas acima do dé central), realizavel na 6* ou 7%
posigao.

Em relacdo a técnica de mao esquerda, o instrumentista nao encontra grande
dificuldade, conseguindo manter comodamente a forma de mao por toda a obra.
Problemas relativos a mudangas de posicao tém solugao dentro do ambito de recursos

técnicos tipicos do instrumento. Ha poucas excegdes em que a contragao ou extensao
da féorma de mao e mudangas de posi¢do indesejaveis nao podem ser evitadas.

A escrita, no que se refere a técnica de mao direita, permite ao executante extrair
do instrumento sonoridade rica e clara em sua emissao, além de ndao deixar davidas
quanto & escolha de golpes de arco. Grosso modo a técnica de arco demandada é
simples: /egato (a mais usada), détachée spiccato(em poucos momentos), com algumas
variantes decorrentes de indicagoes ritmicas e de expressdo. Também o martelé, em
combinagdo com o detachécurto, é empregado na coda. Um aspecto relativo ao /egato
cantabile é a necessidade de, por vezes, se “dividir o arco”, isto &, mudar a diregdo do
arco (sem que seja notado) apesar da indicagdo de uma tnica de ligadura, com o
objetivo de conseguir maior volume. Quanto ao uso do detachénas cordas graves, em
passagens rapidas e em forte, é caracteristica prépria da técnica violistica sua
realizagdo na parte inferior do arco, curto e préximo ao talao.

Algumas dificuldades técnicas estao relacionadas a aspectos idiomaticos. As
passagens escritas em tonalidades que nao possibilitam o uso de cordas soltas, por
exemplo (figura 4), apresentam maior dificuldade em relagdo a afinagdo. Contudo,
sdo secoes bastante idiomaticas, pois, ao serem escritas com indicagSes de dindmica
piano, pp, ppp, fica clara a busca de sonoridade mais velada, constantemente
associada ao instrumento.

Wie vorhin leicht fliefend

Figura 4: 32 movimento, compassos 225 a 228.

Outro exemplo encontra-se nas passagens em cantabile. Muitas vezes, essa
escrita dificulta a execugdo, principalmente por causa de problemas relacionados a
mudangas de corda e de posicdo. Sao dificuldades advindas da necessidade de imitar
idioma préprio do canto. Cabe ao violista, no caso, tornar os trechos em questao
convincentes ao ptiblico, fluentes e absolutamente idiomaticos.

Em ambito geral, a maior dificuldade encontrada pelo instrumentista na
execucdo dessa obra estd ligada a seu carater romantico e de continua intensidade,
com poticos momentos de descanso. A construgao da obra com movimentos conectados
contribui para isso. E importante o cuidado com a gradagao de dinamica, a fim de se
chegar a pontos culminantes em ffe f#fcom energia suficiente. Por sua intensidade
velada, mesmo trechos em pianissimo despendem grande energia interior e
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concentragdo para uma realizagao dentro do estilo em questdo. Essa dificuldade se
reflete tecnicamente na necessidade de tocar sempre “dentro da corda”, o que, como
ja foi explanado, é particularidade da técnica violistica.

Conclusao

Com base na exposigao acima, concluo que:

- O termo “idiomatico” tem sido freqiientemente usado em musica e merece
reflexdo pela abrangéncia de seu significado.

+ O desenvolvimento de uma técnica propria da viola resultou, em grande parte,
da necessidade de executantes contornarem problemas advindos de aspectos
relacionados a construcao do instrumento. Por parte de compositores, a busca por
novos timbres resultou em escrita que evidencia caracteristicas sonoras particulares
da viola.

- Paul Hindemith, com a Sonata op. 11, n. 4, prestou inestimavel colaboragao
ao preencher uma lacuna, que é a quase auséncia de produgao, durante o Romantismo,
de obras originais de maior importancia para viola. Fica evidente, do comego ao fim
da obra, o cuidado do compositor em escrever de maneira a mais idiomatica possivel.
A reflexdo sobre os aspectos idiomaticos da escrita de determinado instrumento
contribui para a analise interpretativa mais rica e a construcao de interpretagao mais
eficaz de uma obra.

Abstract: Some of the major viola repertoire was written by the beginning of the 20th century. By
that time, the viola was object of studies by composers and performers interested in finding an
identity for the instrument. Paul Hindemith had important role in this search as he composed
several works for viola. This article aims to evaluate Hindemith’s contribution to the stablishment
of an idiomatic writing for the viola through a look over his Sonata op. 11 n. 4 for viola and piano.

Key words: Research in performance, idiomatic writing for viola, Paul Hindemith.

Notas

1. Este estudo é parte da pesquisa As sonatas para viola e piano de Paul Hindemith:
contribuicoes para a evolugdo da escrita para viola e andlise interpretativa, que realizo no
Curso de Pés-Graduagdo em Artes, nivel de Mestrado em Praticas Interpretativas-Viola,
da Unicamp, sob a orientagéo do Prof. Dr. Emerson Luis de Biaggi.

2. RanpeL, Don (Ed.). Idiomatic, p. 389.

3.Em torno de 53 em de comprimento do fundo, para uma ressonancia ideal. Cf. BARRET,
Henry. The viola, p. 107.

4. Cf. Barrer, Henry, p. 107.
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