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RESUMEN

Las zoonosis causadas por los parasitos Tiypanosoma cruzi'y Toxoplasma gondii son prevalentes
en la Argentina y los perros cumplen el papel de reservorio ademas de padecer las enfermedades.
Se considera una buena alternativa conocer la seroprevalencia de estas zoonosis en los perros
debido a que son un reflejo de lo que ocurre en la poblacion humana y en el ambiente. Nos
propusimos conocer la seroprevalencia de infeccion por 7. gondii y T. cruzi en caninos en cuatro
zonas rurales de la provincia de Salta. Para la deteccion de anticuerpos anti-7. gondii se utilizd
Hemaglutinacion Indirecta (HAI) y para la deteccion de anticuerpos anti-7. cruzi, ademas de
HAI, se us6 Enzimoinmunoanalisis (ELISA). Fueron muestreados 209 canes y los resultados
serologicos indicaron la presencia de anticuerpos anti-7. gondii en la localidad de La Unidn,
departamento Rivadavia en 18,2% (4/22), en San Carlos con 20,5% (8/39), en Cafayate con
13,1 % (11/84) y en Embarcacion departamento General San Martin con 23.4% (15/64). Los
anticuerpos anti-T cruzi s6lo estuvieron presentes en los perros de la localidad de San Carlos
con 28,2% (11/39). La frecuente seroprevalencia a 7. gondii, encontrada en los perros de todas
las localidades muestreadas sugiere contaminacion ambiental por este parésito en la zona. El
hallazgo de perros infectados por 7. cruzi, en la localidad de San Carlos, nos sugiere la posibilidad
de transmision activa del pardsito en un pasado reciente y nos alerta sobre la posibilidad de
Teservorio.
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ABSTRACT

Infection by Trypanosoma cruzi and Toxoplasma gondii in domestic dogs from rural localities in
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Zoonoses caused by the protozoan parasites Trypanosoma cruzi and Toxoplasma gondii
are prevalent in Argentina, where dogs are reservoir hosts but also suffer Chagas and
Toxoplasmosis disease. Since the dynamic of both diseases in human populations is reflected
in canines, knowing the seroprevalence of these zoonoses in dogs is considered a good strategy
to understand disease patterns. We aimed to know the seroprevalence of 7. gondii and T. cruzi
infection in canines from four rural areas in the Salta province by Indirect Hemaglutination
(IHA) and Enzyme-Linked Immuno Sorbent Assay (ELISA). Serologic results from 209
dogs showed 18.2% (4/22) presence of anti-T. gondii antibodies in the locality of La Union,
department of Rivadavia, 20.5% (8/39) in San Carlos, 13.1 % (11/84) in Cafayate, and 23.4%
(15/64) in Embarcacion department of General San Martin. Anti-T cruzi antibodies were only
detected in San Carlos, being 28.2% (11/39). Frequent seroprevalence to 7. gondii, found in
dogs of all locations sampled suggest environmental pollution by this parasite in the area. The
discovery of infected dogs by 7. cruzi, in the town of San Carlos, suggests the possibility of
active transmission of the parasite in the recent past and alerts us to the possibility of reservoir
hosts.

KEY WORDS: Dogs; zoonoses; Salta; Chagas; toxoplasmosis.

INTRODUCCION

Los perros conviven con el ser humano hace miles de afios, primero
como animales de guarda y trabajo y actualmente como animales de compaiiia
satisfaciendo demandas afectivas y emocionales de la sociedad humana. Esta
convivencia tan estrecha permitié que ambas especies, humanos y caninos,
padezcan algunas enfermedades comunes como las parasitosis.

Muchos de los parasitos que nos afectan resultan de la convivencia
con animales domésticos: con el perro compartimos 65 enfermedades, con los
bovinos 50, con ovejas y cabras 46, con el cerdo 42, con el caballo 35, con ratas
y ratones 32 y con las aves 26. Hay muchos que afectan varias especies (4).

De todas las parasitosis posibles, nos enfocaremos en este trabajo en
dos: la toxoplasmosis y la tripanosomiasis americana.

Toxoplasma gondii, es un protozoo ubicuo de los animales de sangre
caliente, tiene afinidad selectiva por el tejido muscular y cerebral, con capacidad
para persistir cronicamente desde una edad temprana (1). En el hombre, la
toxoplasmosis, cursa normalmente de manera asintomatica, salvo en el caso
de pacientes inmunosuprimidos, donde se manifiesta de forma clinica mas
severa. Es especialmente grave en el caso de mujeres gestantes que sufren
una primoinfeccion por 7. gondii, ya que en estas circunstancias se pueden
producir abortos, malformaciones fetales y mortalidad perinatal. El 7. gondii
presenta ciclos de multiplicacion sexuada o gametogonica en el intestino del
gato y otros felinos salvajes (3). Los felinos son los huéspedes naturales,
mientras que los demas homeotermos son sus hospedadores intermediarios.
Los felinos eliminan con las materias fecales ooquistes con capacidad de
infectar manteniendo su virulencia por un afio o mas incluso en las condiciones
mas adversas y son resistentes a los desinfectantes quimicos. Al contaminar
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pastos, verduras, animales de granja que estan en contacto con la tierra, éstos se
convierten en la fuente de infeccion de herbivoros y onmivoros. Por lo tanto, el
contacto directo con el gato no implica riesgo, no asi el material contaminado
con sus deyecciones (8, 11, 19). Por lo tanto, la infeccion por 7. gondii es
adquirida principalmente por ingestion de agua y/o comida contaminada y mal
cocida. Es bastante dificil determinar la prevalencia de 7. gondii directamente
en el ambiente. Sin embargo, Chao y col. (7), considera una buena alternativa
conocer la seroprevalencia de infeccion por 7. gondii en perros. Por otra parte,
estudios epidemioldgicos muestran una prevalencia uniforme de 7. gondii
entre humanos y perros en una misma region, indicando que los perros podrian
ser buenos centinelas de la exposicion a 7. gondii en humanos y en el medio
ambiente (31, 32).

La provincia de Salta es endémica para la Enfermedad de Chagas.
Esta enfermedad es una infeccion producida por un protozoo flagelado, el
Trypanosoma cruzi. En el ciclo biologico del T. cruzi intervienen mamiferos
y el Triatoma infestans (vinchuca), como principal vector en la Argentina. Los
huéspedes mamiferos pueden ser el hombre y los animales domésticos (ciclo
doméstico y peridoméstico) o silvestres como roedores y carnivoros (ciclo
selvatico) (2, 34). Perros y gatos son epidemioldgicamente importantes como
fuentes de infeccion para insectos vectores, pero el perro 3 veces mas que el
gato (15, 23). En el medio rural, el perro constituye un nexo entre el domicilio,
peridomicilio y el ambiente selvéatico debido principalmente a que no es un
animal estatico, pues presenta un movimiento constante, en muchas ocasiones
puede dormir, cazar y alimentarse de carne de animales silvestres infectados, en
las areas selvaticas pericomunitarias (29). En este contexto, los caninos tienen
gran importancia por ser uno de los principales reservorios de la enfermedad,
agravado por la estrecha convivencia entre esta especie animal y el hombre.
Esta demostrado que cuando los caninos infectados permanecen en areas donde
duermen sus duefios, la tasa de infeccion en insectos es significativamente mayor
que cuando no lo hacen (13). La existencia de caninos seropositivos a 7. cruzi
indica la posibilidad de transmision activa del parasito, permitiendo monitorear
la transmision del mismo en el pasado mas reciente (29).

Debido a esto los objetivos de este proyecto fueron conocer la
seroprevalencia de infeccion por 7. gondii 'y T. cruzi en caninos en cuatro zonas
rurales de la provincia de Salta.

MATERIALES Y METODOS
Area de estudio

El estudio fue realizado en cuatro localidades de la provincia de
Salta, las cuales se hallan en etapas de vigilancia epidemiologica: a) La Union
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perteneciente al Departamento Rivadavia (Banda Sur) situada a 210m snm, se
extiende desde los 21° 11° 49 de latitud S y los 62° 5257’ 39” de longitud
O; b) San Carlos situada a 1.604 m snm se extiende desde los 21° 5553 73”
de latitud S y los 65° 5643’ 29” de longitud O c) Cafayate situada a 1.620 m
snm, se ubica entre los 26° 413’ 16” de latitud S y los 65° 5843° 4”* de longitud
O; d) Embarcacion es la segunda ciudad del Departamento General José de
San Martin, se encuentra a 273 m snm, situada entre los 23° 13 00 latitud S
y los 64° 06’ 0” longitud O (Figura 1). Estas localidades son principalmente
poblaciones rurales, con viviendas en su mayoria precarias como lo muestra
la figura 2. En los peri-domicilios se encuentran corrales con cerdos, cabras y
gallineros, como actividad pecuaria de subsistencia familiar. Segln relato de
los pobladores de Rivadavia y Cafayate las localidades habian sido fumigadas
meses antes de nuestro muestreo. Por otra parte, los pobladores de San Carlos,
manifestaron que sus viviendas habian sido rociadas hace unos 3 afios atras,
pues habian tenido presencia de los vectores en ese barrio.

Figura 1. Argentina, Provincia de Salta. Localidades: la Union, San Carlos,
Cafayate, Embarcacion

Figura 2. ViVieda rural tipica de la Provincia de Salta.
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Seleccion de individuos

Los canes fueron seleccionados de dos formas: a) por visitas
domiciliarias en las localidades de La Union y San Carlos; b) como parte
de campafias de esterilizacion realizadas con apoyo de los municipios y
de sociedades protectoras de animales, en las localidades de Cafayate y
Embarcacion. Siempre se solicitd autorizacion de los propietarios o de sus
cuidadores.

Datos epidemioldgicos

Se completaron fichas de cada animal donde se registrd: nombre
del perro, edad, sexo, datos del propietario, conocimiento de enfermedades
parasitarias y condiciones de las viviendas.

Toma de muestra de sangre

La toma de muestra se realizé por venopuncion cefalica antibraquial
extrayéndose entre 3 y 5 mL de sangre; se dejo retraer el coagulo, se separ6 el
suero y se conservo a -20°C hasta su utilizacion en el procesamiento serologico.

Pruebas serolégicas

Se utilizaron dos técnicas: Hemaglutinacion Indirecta (HAI) y
Enzimoinmunoanalisis (ELISA).

Hemaglutinacion Indirecta (HAI): se usdé para la deteccion de
anticuerpos contra el 7. cruzi'y contra el 7. gondii. Se siguieron las instrucciones
de los kits: Chagatest HAI-Wiener Lab®, y Toxotest HAI-Wiener Lab®,
respectivamente. (Wiener Laboratorios S.A.I.C, Santa Fé, Argentina).

Ensayo inmunoenzimatico (ELISA) para la deteccion de anticuerpos
contra 7. cruzi: se utilizo el kit Wiener Chagatest ELISA recombinante v 3.0®
y se lo adapto para la determinacion de anticuerpos en perros, utilizando como
anticuerpo secundario la anti-inmunoglobulina canis conjugada con peroxidasa
(Sigma-Aldrich®) (26). Previo a la realizacion de las muestras por ELISA, se
realizd una doble titulacion, con diluciones seriadas de suero desde 1/10 a
1/2400 y de anti-inmunoglobulina canis conjugada con peroxidasa, de 1/330
a 1/80999 (Sigma-Aldrich) a fin de obtener las concentraciones apropiadas de
trabajo. Para esto, se trabajo con pool de sueros caninos controles positivos
y pool de sueros caninos controles negativos. Estos controles procedian de
canes cuya infeccion fue confirmada por Hemocultivo y Reaccion en Cadena
de la Polimerasa y fueron cedidos por el Instituto de Patologia Experimental
(CONICET, Salta). Se usaron 6 antigenos recombinantes: SAPA, 1, 2, 13,
30 y 36, lo cual permite a la prueba tener 100% de sensibilidad y 99,61%
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de especificidad. Las muestras de suero se diluyeron 1/30; se utilizaron un
suero como control positivo y tres sueros como controles negativos; luego
de incubacion y lavados se agregd anti-inmunoglobulina canis conjugada
con peroxidasa en dilucion 1:1000 (Sigma-Aldrich). Para revelar la reaccion
se agregd H,O, como sustrato y Tetrametilbencidina como revelador, se
interrumpi6 la reaccidon por agregado de acido sulfurico (Wiener-Lab®), y se
leyo la absorbancia a 450 nm. Se realizo el célculo del cut-off, acorde a las
especificaciones del kit Wiener Chagatest ELISA recombinante 3.0® (10, 20,
29, 30).

ELISA para la deteccion de anticuerpos anti-Leishmania canina

En las muestras seropositivas a 7. cruzi se realizo el test de ELISA
(SNAP-Leishmania, IDEXX Laboratories, Inc®), con el objetivo de corroborar
reacciones cruzadas. E1 SNAP Leishmania ofrece el mismo resultado que la
inmunofluoresencia indirecta (IFI) en el 98% de las muestras analizadas. Se
usaron como control sueros cedidos por el Instituto de Patologia Experimental
(IPE)-CONICET, que provenian de perros diagnosticados con Leishmaniasis
visceral canina por métodos parasitologicos, frotis, cultivo y seroldgicos.

Analisis estadistico

Se uso test exacto de Fisher para evaluar la prevalencia de infeccion
por T cruzi'y por T. gondii en las 4 regiones estudiadas (Epi-Info 6.0). Valores
de p< 0.05 fueron consideradas estadisticamente significativas. Se realizaron
descripciones en cifras absolutas y relativas y se elaboraron tablas.

Consideraciones éticas

La toma de muestra y posterior analisis se realizaron con previa
autorizacion de los duefios o protectores de los canes. La extraccion de sangre,
se realizd en condiciones asépticas y evitando el sufrimiento del animal,
siguiendo las normas de Cddigo Sanitario Para Los Animales Terrestres,
Capitulo 7.8, Utilizacion de animales en la investigacion y educacion, OIE.

RESULTADOS

Los resultados serologicos de los 209 perros analizados que indican
la presencia de anticuerpos anti-7 cruzi y anti- 7. gondii se resumen en
la Tabla 1. Como mencionamos anteriormente, la toma de muestra en las
localidades de Cafayate y Embarcacion, se realizd como parte de campafias
de esterilizacion, lo que influy6 que en estas localidades los perros analizados
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fueran jovenes, promediando una edad de 2,8 afios. En la localidad de La
Unidn, la edad promedio de los perros muestreados fue de 5,5 afios y en
San Carlos de 4,5 afios. Se considerd infectado por 7. cruzi el animal cuyos
resultados para ambas pruebas: HAI y ELISA anti 7. cruzi, fueron positivos
y al igual que otros estudios (9), no obtuvimos resultados discrepantes entre
HAI y ELISA para detectar anticuerpos anti-7. cruzi. Puede observarse que se
encontraron perros infectados con 7. cruzi solo en la localidad de San Carlos,
mientras que la presencia de anticuerpos anti-7. gondii fue hallada en todas las
localidades. No encontramos diferencias significativas de seroprevalencia a 7.
gondii al comparar entre si las diferentes localidades (p>0.05). Consideramos
importante resaltar el rango de edades de los perros infectados con 7. cruzi, las
que se describen en la Tabla 2. Todas las muestras de San Carlos seropositivas
a T cruzi fueron testeadas con ELISA anti-Leishmania canina y fueron
seronegativas.

Tabla 1. Prevalencia de anticuerpos anti Toxoplasma gondii y Trypanosoma
cruzi en sueros de perros procedentes de las diferentes localidades.

Ac anti-T. gondii Ac anti-T. cruzi
Localidad HAI % + HAI-ELISA %+
Positividad* Positividad*
La Uni6n 4/22 18.2 0/22 0
San Carlos 8/39 20.5 11/39  28.2
Cafayate 11/84 13.1 0/84 0
Embarcacion 15/64 234 0/64 0
Total General 38/209 18.2 11/209  5.26

*Numero de animales positivos/nimero de animales estudiados

Tabla 2. Seroprevalencia segun rangos de edad de los perros infectados con
Trypanosoma cruzi de la localidad de San Carlos.

Edad;iglofs’erros Negativos Positivos % Positivos
1-3 19 2 9,5
4-6 5 3 37,5
7-10 3 4 57,1
11-13 1 2 66,6
Total General 28 11 28.2
72
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DISCUSION

Este es el primer estudio que demuestra la infeccion de 70 cruzi y de
T .gondii en perros domésticos de localidades de la provincia de Salta.

Durante la infeccion aguda por 7. cruzi, la parasitemia es detectable
por poco tiempo y su diagnostico se realiza por métodos parasitologicos
como el hemocultivo o gota fresca, métodos que resultan poco sensibles en
la fase cronica, mas prolongada de la infeccion. En el caso de la provincia
de Salta, al ser una provincia endémica para Leishmania spp y ser €ste un
parasito relacionado con 7. cruzi podriamos pensar que estas infecciones
darian reacciones cruzadas. Sin embargo, las muestras seropositivas a 7. cruzi
fueron negativas a Leishmania. Los estudios realizados en ciertas regiones de
Argentina, Venezuela, Costa Rica, Uruguay, (6, 14, 25, 26, 27, 29) concluyen
que los canes son un importante reservorio doméstico de 7. cruzi. Por otra
parte, los perros pueden ser infectados por varias vias ademas de la vectorial,
pues pueden infectarse por via oral al ingerir insectos infectados, o al cazar
animales silvestres infectados (28). De esta manera el perro sigue siendo un
reservorio ain cuando no existan vectores en la casa.

En el presente estudio, se encontrd una elevada prevalencia de infeccion
por 7. cruzi en caninos en la localidad de San Carlos en perros no tan jévenes,
con un promedio de edad de 6 afios, siendo la mayor prevalencia en perros con
edades superiores a los 11 anos, seguida por caninos con un rango etario de 7 a
10 afios y luego por los de 4 a 6 afios (Tabla 2). Esto estaria de acuerdo, con los
datos suministrados por los pobladores, que relatan haber tenido presencia de
vinchucas hacia 3 afios atras. Al igual que Graiff'y col. (12) consideramos que el
diagnostico serologico de la enfermedad de Chagas en los perros es un método
valioso como screening de la enfermedad en un area geografica determinada.
Desde el punto de vista veterinario, seria conveniente conocer mas sobre
el tratamiento a los canes, puesto que los caninos sufren las manifestaciones
patologicas de la Enfermedad de Chagas, similares a las descriptas en humanos
(16,17, 25).

En Medicina Veterinaria, el estudio de la toxoplasmosis tiene una
gran relevancia desde que en los afios 50 se descubrido que 7. gondii era
responsable de gran numero de abortos en ovejas y en cabras ocasionando
importantes pérdidas economicas (18, 22). Ademas de ser una de las
principales enfermedades causantes de aborto en pequefios rumiantes, los
quistes pueden persistir en los misculos y 6rganos, como el higado, corazon
o cerebro (5). Unzaga y col. (33) determinaron la presencia de 7. gondii en
24% (6/25) de fetos caprinos examinados en Argentina. En la provincia de
Jujuy, Argentina, se analizaron llamas encontrando anticuerpos anti-7. gondii
en 30% de las muestras, distribuidas en el 66% de los departamentos (24). Por
su parte, Loazza y col. (21), analizando llamas hembras de dos comunidades
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campesinas en Perd, concluyeron que el manejo de los animales juega un rol
importante en la contaminacion por 7. gondii.

En la region del Nor-Oeste Argentino, donde se realizo éste trabajo, la
ganaderia esta representada principalmente por la cria de caprinos y camélidos. La
elevada seroprevalencia encontrada en perros en todas las localidades estudiadas
en este trabajo, deberia ser un alerta de la presencia de 7. gondii en el ambiente,
siendo éste un potencial riesgo de infeccion en ovinos, caprinos y camélidos,
cuyas carnes infectadas con quistes tisulares, pueden ser una importante via de
contagio para los humanos. Deberian tomarse precauciones a fin de asegurar que
las comidas sean apropiadamente cocinadas, la leche pasteurizada y las verduras
y manos bien lavadas durante la manipulacion y preparacion de las comidas.
Ademas seria conveniente tomar acciones a nivel del cuidado responsable de las
mascotas, a fin de evitar que se infecten por 7. gondii.
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