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O pénfigo folidceo endémico (PFE) ¢ uma doenga auto-imune, cutanea e
bolhosa, cuja incidéncia é atualmente maior na regido Centro-Oeste do Brasil
e menor em outras regides sul-americanas. Embora tenham sido demonstrados
seu carater auto-imune em razio da presenca de auto-anticorpos € a importancia
da predisposi¢dio genética, ndo estfio ainda claramente estabelecidos os fatores
ambientais que desencadeiam a doenga. Este estudo tem por objetivo conhecer
as manifestacdes clinicas e as caracteristicas sociodemograficas da doenga, bem
como sua distribuicio no Estado de Goias. Foram analisados 210 prontuérios de
pacientes com PFE, atendidos no Hospital de Doengas Tropicais Anuar Auad, com
diagndstico estabelecido no periodo de 1996 a 2001. Coletados em formulario
proprio, os dados abrangeram informagdes demogréficas e clinicas. Os dados
demograficos dos pacientes foram relacionados com os dados da populagdo do
Estado de cada microrregific. Em consondncia com a literatura, observou-se maior
incidéncia da doenca em pacientes a partir da terceira década, com domicilio e/ou
atividade na zona rural. A doenca mostrou também uma leve ocorréncia familiar e
discreta maioria no sexo feminino. As lesdes iniciais foram bolhosas, predominando
a forma localizada, dado também concordante com outros estudos. A maioria
dos pacientes evoluiun favoravelmente com o tratamento ambulatorial, contudo a
disseminagdo das lesdes e infecgdes bacterianas cutdneas secunddrias determinou
algumas internagdes. O maior contingente de pacientes foi registrado no Estado de
Goias, com incidéncia predominante nas microrregides de Anicuns, Chapada dos
Veadeiros, Rio Vermelho, Ipor4 e Aragargas. Novas pesquisas sdo necessarias para
se conhecerem as causas dessa concentragdo microrregional do PFE.
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