LINGUAGEM MEDICA

BIAS e VIES

Joffre Marcondes de Rezende '

Ambos os termos tém o mesmo significado, sendo usados em estatistica para
expressar, respectivamente, em inglés e portugués, o erro sistematico ou tendenciosidade
(1). Néo se justifica, portanto, tomar de empréstimo ao inglés o termo bias, quando
temos em portugués o seu equivalente: viés. Contudo, embora pouco fregiiente, o fato
tem ocorrido na literatura médica brasileira, na propor¢do de vinte artigos que usaram
corretamente viés, para cada artigo que utilizou bias, ora comn a palavra entre aspas para
indicar sua procedéncia estrangeira, ora sem aspas, aportuguesada.

Vamos citar alguns exemplos colhidos nos resumos de artigos indexados
pela BIREME, com mengdo a revista, volume, pagina inicial do artigo ¢ ano (2):

1. “Ahipotese de auséncia de bias no diagnostico psiquiatrico foi testada usando-se
uma amostra populacional de 385 adultos” (J. Bras. Psiquiatr. 33: 159, 1984).

2. “Ressalta alguns dos mecanismos utilizados em diferentes momentos da
investigagdo no sentido de minimizar a possibilidade do aparecimento desses
tipos de bias [...]” (Cad. Satde Pablica-11: 118, 1995).

3. “Existe a possibilidade de causalidade reversa e os estudos que avaliam o0s
efeitos do desemprego no estado de satide podem ter um ‘bias’ dos efeitos da
saude no emprego” (J. Bras. Psiquiatr. 43: 267, 1994).

4. “Os criticos referiam as fragilidades do método e a susceptibilidade aos bias”
(Cad. Saude Publica 17: 1017, 2001).

5. “Estudos analiticos que minimizem bias da confusdo sdo necessarios para aferir o grau
de interferéncia do uso de anti-retrovirais [...]”” (An. Bras. Dermatol. 78: 35, 2003).

A utilizagdo de bias em lugar de viés menos ainda se justifica se
considerarmos que ambos 0s termos tém uma origem comum, procedendo do
francés biais.
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A etimologia de biais em francés ¢ incerta, admitindo-se como possiveis
as seguintes hipdteses:
1. Alteragdo do latim obliquos (3, 4),
2. Do latim bifax ou bifacem (duas faces) (5, 6);
3. Do grego epikarsios (obliquo) (7, 8);
4. Do latim biaxius (dois eixos) (9).

Do francés biais originou-se bias em inglés, por supressdo da vogal
da ultima silaba. Para entender a transformacio de biais em viés, em portugués,
devemos nos lembrar de que em Portugal as consoantes b € v tém som muito
semelhante e que o ditongo ai em francés soa como e.

O termo viés, com o sentido de direcdo obliqua, € bem antigo na lingua
portuguesa, datando do século XV. Escrevia-se inicialmente vyees, passando a viez
(com a letra z), ou vieis (com ou sem acento na tltima silaba), conforme se encontra
nos léxicos do século XIX (Moraes 1813, Constancio 1845, Faria 1856, Lacerda
1874, Vieira 1874, Aulete 188I, C. Figueiredo 1899), ¢, finalmente, a forma grafica
atual de viés. O seu uso em estatistica € recente, datando do século XX,

Em conclusdo, so devemos usar bias em textos redigidos em inglés, ¢ viés
em textos redigidos em portugués.
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