FERRAMENTA

Joffre Marcondes de Rezende

Ha palavras que, em lugar de enriquecer, empobrecem o nosso léxico.
Surgem e crescem como as ervas daninhas em um jardim, que vao aos poucos
substituindo as demais plantas que o ornamentavam. Tal € o casc da palavra
Jerramenta. Nascida do latim, do plural neutro de ferramentum, significava
originalmente um “conjunto de instrumentos ou utensflios de ferro” (1). Sdo
exemplos familiares e tradicionais de ferramentas: na lavoura, a enxada, a foice,
o machado; na marcenaria, o martelo, o serrote, o formao; na oficina mecinica,
a chave de fenda, o alicate, a chave inglesa etc.

Por extensdo semdéntica, ferramenta passou a designar qualquer
instrumento ou utensilio utilizado pelo homem para trabalhos manuais ou
mecanizados.

Mais recentemente, ferramenta deixou de representar apenas
substantivos concretos, objetos materiais, para abranger qualquer meio utilizado
no alcance de determinado fim. Para essa neologizacio muito deve ter contribuido
a tradugio sistemadtica da palavra inglesa tool por ferramenta.

Como resultado, o termo ferramenta passou a ser usado em linguagem
técnica com tal freqiiéncia e abrangéncia que praticamente ocupou o lugar de todos
0s outros meios de expressio equivalentes, tais como instrumento, método, técnica,
nofma, procedimento, processo, programa, condigio, conduta, requisito, recurso e
outros. Uma férmula quimica, uma equag8o, um método de exame, uma reagio
soroldgica, uma norma ja néo sdo considerados como tais e sim como ferramentas.

Vamos citar alguns exemplos colhidos em textos médicos de artigos
indexados pela BIREME (2), seguidos de uma redagéo alternativa em que se
poderia substituir a palavra ferramenta por outra mais apropriada, com evidente
ganho estilistico.
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1. Avaliagdo de riscos como ferramenta (condigdo) para a vigilancia ambiental
em satde.
2. Uma ferramenta (Um método) para treinamento na avaliagdo de imagens
mamogréficas via internet. ,
3. Termografia infravermelha computadorizada: uma nova ferramenta (um novo
processo) na quantificagdo da resposta fisioterapéutica.
4. Comunicagc@o de riscos ambientais — uma ferramenta (norma) para a tomada
de decisdo.
5. A internet como ferramenta (instrumento) da prética médica atual.
6. O implante coclear como ferramenta (meio) de desenvolvimento lingiiistico
da crianca surda.
7. Uma ferramenta (Um programa) computacional de aprendizagem baseada
em redes semanticas.
8. Conforto térmico do recém-nascido em ambiente com umldade controlada:
uma nova ferramenta (conduta) e testes preliminares.
9. O 6xido nitrico inalatério (NOi) é uma ferramenta (um recurso) \til no
manuseio desta complica¢do, refratéria ao tratamento convencional.
10. Cotidiano do cuidar de enfermagem em cirurgia cardiaca: a interagdo como
ferramenta (requisito) do cuidado.

Em algumas situacoes, o termo “ferramenta” € inteiramente dispensavel
e pode ser suprimido sem prejuizo do sentido da frase. Exemplos:
1. Norma técnica: ferramenta para garantir a qualidade nos servigos de
diagnéstico por imagem. (Norma técnica para garantir a quahdade nos
servigos de diagndstico por imagem).
2. A utilizagd@o da meta-andlise como ferramenta na pesquisa clfnica em
Homeopatia. (A utilizagdo da meta-andlise na pesquisa clinica em Homeopatia).
3. Teste de AMES como uma ferramenta para deteccdo de citotoxicidade e
mutagenicidade causadas por metais pesados e radicais livres. (Teste de AMES
na detecgdo de citotoxicidade e mutagenicidade causadas por metais pesados
e radicais livres).
4. Ferramenta de descri¢do da familia e dos seus padrdes de relacionamento:
genograma, uso em satde da familia. (Descrigdo da familia e dos seus padroes
de relacionamento: genograma, uso em saiide da familia).
5. Sob a éptica da Teoria das Representagdes Sociais, utiliza a ferramenta do
Discurso do Sujeito Coletivo. (Sob a dptica da Teoria das Representacdes
Sociais, utiliza o Discurso do Sujeito Coletivo).
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