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RESUMO

De 373 individuos de faixa etdria entre 17 e 56 anos,

residentes na Iha de Sdo Luis — Ma-

ranhfio, Brasil foram coletadas amostras de soros aleatoriamente, onde evidenciou-se 17 (4,5%) tea-

gontes para Doencas de

Chagas e 17 (4,5%) e 4 (

1%) reagentes respectivamente para Doengas de

Chagas e Leishmaniose pela reagdo de imunofluorescéncia indireta (IFI). Discute-se a importancia

epldemiolégica dos resultados obtidos.

INTRODUCAO

A distribui¢do de Doenca de Chagas
no Brasil ndo permite precisar, com se-
guranga, quais seriam zonas de trans-
missfio autoctones. Os indicadores de que
dispomos ndo traduz mais do que a dis-
tribuicio da infeccdo e das espécies
vetoras (10).
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As espécies de Treatomineos mais
importantes pelo grau de domiciliagdo e
infeccdo natural sdo: T. infestans, T. bra-
siliensis, P. megistus, T. pseudomaculata,
T. sordida, T. rubrofasciata. Além dessas
espécies ha de se mencionar algumas de
habitos predominantemente silvestres
como: P. lutzi e R. neglectus.

O Maranhio ndo se apresenta como
Estado endémico de Doenca de Chagas e
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nio temos noticia de nenhum inquérito
isolado com fim de avaliacdo da situacido
sorologica dos habitantes da Ilha de Sao
Lars Maranhio. No entanto, segundo
CASTRO FILHO (1979), ha existéncia de
fauna bastante diversificada de vetores
potencialmente transmissores da Doenca
de Chagas, tais como: T. infestans, T. bra-
siliensis, ¢ outros.

Ademais os listados de Goias e
Piaui, limitantes com o Maranhdo, apre-
sentam indices de positividade elevados,
tis como: 104 ¢ 3.7% respectivamen-
e (0).

De acordo com reacdo de imuno-
Muorencencin indireta realizada em ... .
S0 520 marnnhenses, o indice de positi-
vidade Tor de 02% ¢m 1975 (V).

A rencno deimunoflluorescencia
wdhweta (11), paea 10 cruzi tem sido re-
comendada para woroepidemiologia - de
Doenca de Chagam, a «||m| tem demonstra
do 100,0% de positividade em chagasicos
cronicon ¢ TO0% em agndos (1,7).

A prevalencia de leishmaniose Le-
gumentar americana (1.TA) no Brasil ain-
da ndo mereceu investigagdo adequa-
da(8), contudo estudos realizados no
quingiiénio 1976 a 1980 com objetivo de
avaliar os indices de morbidade dessa no-
sologia baseados em dados fornecidos
pela SUCAM (Superintendéncia de Cam-
panhas de Satide Piblica) e Clinicas Uni-
versitarias do pais, evidenciou-se a ocor-
réncia de 87 casos no Estado do Mara-
nhido no ano de 1980, concentrados nos
municipios de Mongdo e Balsas®. No en-
tanto os municipios de Caxias, Coelho
Neto, Imperatriz, Lago da Pedra, Parna-
rama, Pedreiras, Santa Inés e Timon con-
tribuiram com a casuistica(8).

SILVA e cols. (1981) descreveram
um surto epidémico de LTA de 300 ca-
sos na colonizacdo agricola de Buriticu-
pu(11,12).

O diagnoxtico norologico em LTA
tem tido bons resultudon com a 1], ndo
obstante a reagdo cruzada com 1. cruzi.

No presente trabalho apresenta-se
estudo sorologico realizado em habitan-
tes da Ilha de Sdo Luis, Estado do Ma-
ranhdo, tomados aleatoriamente, no pe-
riodo de janeiro a julho de 1983.

MATERIAL E METODOS

O material estudado foi obtido de
residentes de Sdo Luis — MA — Brasil na
faixa etaria de 17 a 50 anos, durante o
ano de 1983.

Sdo Luis esta situada no Nordeste
Ocidental do Brasil, constituida politica-
mente de trés municipios: Sdo Luis, Sdo
José de Ribamar e Pago do Lumiar, com
uma drea total de 905 km?. Sendo que
somente Sdo Luis conta com 518 km? de
area e 119877 habitantes (4,5). A ilha é
percorrida pelos rios Bacanga e Anil, ver-
dadeiros bragos de mar e cortada por int-
meros lgarapés, dos quais o mais impor-
tante ¢ o lgarapé da Jansen (Fig. I). A al-
titude ¢ de 4m, latitude de 20 33°00” S e
longitude de 440 18700 A elevada plu-
viosidade da area estudada tem demons-
trado alteracdes climaticas nos daltimos
anos (4,5).

As amostras foram coletadas de 373
voluntarios, tomando-se 5 a 10ml de san-
gue por pungdo venosa de cada um. 0
material coletado foi submetido a centri-
fugacdo de 1.500 rpm durante 10 minu-
tos e subseqiientemente estocado a —
200 C em frascos estéreis, devidamente
identificados. Todas as amostras foram
transportadas a igual temperatura em iso-
por contendo gelo para a Universidade
Federal de Goias — Mestrado em Medici-
na Tropical onde permaneceram em
congelamento até o processamento (2).

Para a pesquisa de anticorpos utili-
zou-se a reacdo de imunofluorescéncia in-
direta com conjugado fluorescente (ar'’
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corpos anti-lgG, A. M. (Il. L.) huma-
nos, recente, capaz de reagir especifica-
mente com  imunoglobulinas, segundo
CAMARGO (2).

As laminas foram preparadas com
antigeno obtido de cultura de tripamasti-
gota de T. cruzi e promastigota de Leish-

mania que vém sendo mantidas no Insti-
tuto de Patologia Tropical da referida
Universidade e foram examinadas em mi-
croscopio de fluorescéncia, marca Ameri-
can Optical, modelo Spencer, utilizando-
se filtro excitador BG 12 e filtros barrei-
ra.
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FIGURA 1 — Mapa da Ilha de Sdo Luis (Estado do Maranhdo — Brasil).
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RESULTADOS

Fxaminandose os resultados do
presente inquérito, observa-se que do
total de 373 amostras de soros encon-
trou-se 17 (4,5%) reagentes para Doenga
de Chagas, sendo que deste total 15
(88,2%) apresentou titulo de 1:20;
1(5,9%) 1:40 e 1(5,9%) — 1:80.

Com relacio a Leishmania foram
detectados também 17 (4,5%) soros rea-

gentes do total estudado, sendo que
desse total reagente 15 (88,2%) amostras
apresentaram titulo de 1:20, 1(5,9%) —
140 e 1(59%) — 180 4(1%) foram
reagentes para Chagas e leishmaniose
respectivamente, com 0s titulos assim
distribuidos: soro n® 1 — 1:40 (Chagas)
e 1:20 (Leishmaniose) n® 2 — 1:80 (Cha-
gas) e 1:40 (Leishmaniose), n® 3-1:20
(Chagas) e 1:20 (Leishmaniose); n® 4
— 420 (Chagas) e 1:20 (Leishmaniose)
TABELAS 1,2 3.

TABELA 1 — Nimero de soros reagentes para Chagas e Leishmaniose detectados no estudo sorologico realizado

na ITha de Sfio Luis — MA — Brasil, no pe!

riodo de janeiro a julho de 1983.

NO de soros N de soros positi- NO de soros positi- NO de soros positivos
examinados  vos para chagas %  vos para leishma- %  parachagase %
niose leishmaniose
373 17 45 17 45 4 1

TABELA 2 — Distribuicio dos titulos entre os soros reagentes para Doenga de Chagas e Leishma-
niose obtidos de 373 amostras coletadas aleatoriamente de individuos entre 17 —
56 anos de idade, residentes na Ilha de Sfio Lufs — MA — Brasil, no perfodo de

janeiro a julho de 1983.

SOROS REAGENTES
Titulo —_—
(1): N# positivos para Chagas % N pos. para Leishmaniose %
20 15 88,2 15 88,2
40 1 59 1 59
1] 1 59 1 59
TOTAL 17 100 17 100
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TABELA 3 — Distribuicdo dos tftulos entre os soros reagentes para Doengas de Chagas e Leishma
niose respectivamente, obtidos de 373 amostras coletadas aleatoriamente de indivi-
duos entre 17—56 anos de idade residentes na Ilha de S&o Lufs — MA — Brasil, no
perfodo de janeiro a julho de 1983.

Soro n. Titulo para Chagas Titulo para Leishmaniose
1 1:40 1:20
2 1:80 1:40
3 1:20 120
4 1:20 120
DISCUSSAO E CONCLUSAO ta maior sensibilidade para o antigeno

Na bibliografia consultada verifica-
se que os trabalhos realizados com fins
de avaliar sorologicamente os maranhen-
ses quanto a Doenca de Chagas resumem-
se nos dados fornecidos por CASTRO FI-
LHO (1979), onde este Estado apresenta-
se com 0,2% de positividade para esta pa-
rasitose, de um total de 51.529 indivi-
duos tomados em todo o Estado e no in-
quérito Nacional realizado pela Superin-
tendéncia de Campanhas de Saide Publi-
ca (SUCAM) estimando a prevaléncia de
0.1% obtida através de reacdes de imuno-
fluorescéncia indireta em habitantes de
zona rural (3).

A reacdo de imunofluorescéncia in-
direta (IFI) apresenta excelentes resulta-
dos no diagnostico das infecgdes chaga-
sicas. associada a outros métodos labora-
toriais especificos. Os soros na diluico de
1:40 mostram alta especificidade embo-
ra ocorram reacdes falso-positivas com pa-
cientes de leishmaniose visceral (6), esqui-
sostossomose e outras doengas.

A TFT é, segundo FURTADO
(1972), grupo especifica para a familia
Trypanosomatidae. no entanto apresen-

homologo(10). A leishmaniose tegumen-
tar e o calazar podem ser distinguidos da
doenca de Chagas mediante diluicoes
sucessivas de soro frente a antigenos ho-
mologos e heterologos.

Tamhém propse FURTADO uma
técnica de inibicdo de fluorescéncia para
diferenciar amostras de soro de pacientes
com leishmaniose ou tripanosomiase de
facil aplicagdo em inquéritos sorologicos
nas dreas de superposicdo das duas en-
demias(9).

O nosso resultado mostra um ele-
vado numero de soros positivos tanto
para Chagas quanto leishmaniose 4.5%
respectivamente, excluindo-se 4 (1%) so-
ros reagentes ao mesmo tempo as duas
nosologias.

Mesmo considerando os titulos a
partir de 1:40 e a possibilidade de reagao
cruzada, nosso indice de positividade
apresenta-se elevado em relagdo aos dados
da literatura para o Estado como um to-
do. Assim, considerando-se os dados epi-
demiologicos conhecidos, como alta pre-
valéncia nos estados vizinhos do Piaur e
Goias, fauna diversificada de Treatomi-
neos no Estado, sugerimos constantes ava-
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liagdes utilizando-se além da IFI, outro
teste sorologico para maior eficdcia dos
resultados para Doenca de Chagas.

0s dados obtidos para leishmaniose
neste trabalho, associados aos dados epi-
demiologicos ja registrados na literatura,
seriam indicios para justificativa de estu-
dar-se a patobiocenose dessa protozoose
no Istado do Maranhdo, essencialmente
na llha de So Luis, tendo em vista as im-
plicagdes sociais ¢ economicas resultantes
dessa nosologia.

SUMMARY

SEROLOGIC EVALUATION OF CHAGAS
DISEASE AND LEISHIMANIOSIS IN ADULT
POPULATION O SAO LUIS-MA  BRAZIL

OF V73 samples of serum picked of per
son aged from 17 to 56 years, residents in
liha Sfo Luls, Maranhdo  Brazil were detected
17 (4.5%) reagent at chagas'discase and 17
(4,5%)at lcishmaniasis. Four serum reagents
of both. This datum of epidemiology to come
discussion.
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