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RESUMO

No perfodo compreendido entre 1982 a 1989 foram coletados e estocados pelo Laboratério de
Virologia do IPTSP/UFG, 920 soros oriundos da demanda espontinea de servigos de saiide locais e de
estudantes universitdrias. Desta soroteca, 475 (51,6%) amostras, provenientes de mulheres na faixa etdria
de 10 a 49 anos, sem antecedentes de ictericia, foram analisadas com objetivo de estimar a soroprevalén-
cia dos marcadores sorolégicos da hepatite B (VHB), AgHBs e anti-HBs. Os testes sorolégicos foram
realizados pelo ensaio imunoenzimitico (EIE) no periodo de junho/julho de 1989. Considerando-se que
a vacina nao € indicada fora dos grupos de risco na regiao e devido ao seu alto custo, a positividade a
qualquer dos marcadores foi interpretada como exposigao viral. Foi obtida soroprevaléncia global para a
infecgdo pelo VHB de 6,1%, variando de 3,8% a 8,8% de acordo com as faixas etdrias, diferenga porém
nio estatisticamente significante (p > 0,05). A comparagao destes resultados com prevaléncia de in-
fecgao pelo VHB em primodoadores de sangue (12,8%), utilizando-se os mesmos marcadores de expo-
sigao e a mesma técnica sorolégica, mostrou diferenga estatisticamente significante (p < 0,001) entre os
indices de infecgao de populagao basicamente masculina, como a de doadores de sangue, e a populagiao
feminina analisada por este estudo. Foram discutidas as implicagées do rastreamento sorolégico de rotina
no pré-natal como forma de controle da infecgao pelo virus da Hepatite B em éreas de baixa prevaléncia.

UNITERMOS: Soroprevaléncia, Hepatite B, Populagao feminina.
INTRODUCAO
O virus da Hepatite B (VHB), tem sido objeto de estudo em vérios ti-

pos de populagées, através da prevaléncia de seus diferentes marcadores (2, 7,
10, 13, 15, 17, 23, 24, 25). Desta forma, a circulagao do agente em uma deter-

* Trabalho realizado no Laboratério de Virologia, Departamento de Microbiologia/Instituto de Pato-
logia Tropical e Saide Publica/Universidade Federal de Gois. Rua Delenda de Rezende s/n - Se-
tor Universitério - 74000 - Goidnia-Go - Brasil.

** Docentes do Departamento de Microbiologia/IPTSP/UFG.
*** Bolsistas do CNPq.
**** Farmacéutico/Departamento de Microbiologia/IPTSP/UFG.



136

CARDOSO, D.D. deP.; AZEVEDO, M. da S. P.; MARTINS, R. M. B.; BARBOSA, A. J.; CAMA-
ROTA, S. C. T. Soroprevaléncia pra infecgio pelo vgirus da hepatite B pelos marcadores AgHBs e an-
ti-HBs em populagio feminina da 4rea urbana de... Rev. Pat. Trop. 19(2):135- 141, jul./dez., 1990.

minada populagio pode ser evidenciada tanto em relagio ao anticorpo (anti-
HBs) quanto ao antigeno de superficie viral (AgHBs), os quais indicam, res-
pectivamente, uma infecgao passada e uma condigdo de portador viral (1, 5, 6,
8).

A importincia do VHB para a Saiide Publica no Brasil tem sido desta-
cada através de estudos, em grande parte, de prevaléncias e populacionais, vi-
sando medidas profiliticas e de controle do virus, bem como, aspectos especifi-
cos e consequentes da infecgdo viral(11, 12, 18, 20, 25), como, por exemplo,
carcinoma hepatocelular primério.

Este estudo foi realizado com material colhido no perfodo de 1982 a
1989 e tinha a finalidade de diagnéstico viral de diferentes processos hepéticos
objetivando a prevaléncia do VHB através da detecgiao dos marcadores AgHBs
e anti-HBs.

MATERIAL E METODOS

Durante o perfodo de 1982/1989, foram coletadas e estocadas, pelo
Laboratério de Virologia do IPTSP/UFG, 920 amostras de sangue oriundas da
demanda ambulatorial de Hospitais da cidade de Goiania, como parte dos servi-
¢os de rotina e de projetos de pesquisa.

Foram selecionadas, para o presente estudo, 475 amostras provenientes
de mulheres na faixa etdria de 10 a 49 anos e que correspondiam a 63,8% do
total do segmento feminino envolvido e 51,6% do total da amostragem. O crité-
rio de selecdao incluia, ainda, auséncia de antecedentes de ictericia/hepatite.
63,7% dos soros analisados correspondiam 2 demanda espontinea dos servigos
de saide locais e 36,3% a estudantes universitérias.

Os resultados deste rastreamento, em populagio feminina de 4rea urba-
na, foram comparados aos de primodoadores de sangue, da mesma cidade, no
perfodo de 1988/89. Esses dados de doadores de sangue, j4 analisados em pu-
blicagao anterior (12), também utilizou os marcadores AgHBs e anti-HBs como
medida de infecg@o viral, a mesma técnica sorolégica do presente estudo. A
realizacdo dos exames foram de responsabilidade do Laboratério de Virolo-
gia/IPTSP/UFG.

EXAMES SOROLOGICOS

A existéncia desta soroteca possibilitou que, no perfodo de junho/julho
de 1989, todas as 475 amostras fossem testadas simultaneamente para os mar-
cadores AgHBs e anti-HBs pelo ensaio imunoenzimitico (EIE). A metodologia
foi realizada segundo técnica descrita por VOLLER et al. (26) e modificada por
CAMARGO et al. (3). A determinagao da positividade foi visual por compa-
ragao com os controles positivos e negativos.
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Os imunobiolégicos utilizados no Ensaio foram preparados e cedidos
pelo Centro de Referéncia Nacional para Hepatites Virais Dept® de Virologia -
Fundagao Oswaldo Cruz.

Considerando-se que a indicagao da vacina de Hepatite B encontra-se,
em nosso meio, restrita aos grupos de risco, de alto custo e que nao esta dis-
ponivel nos servigos de saide de forma gratuita, a positividade do marcador an-
ti-HBs em conjunto com o AgHBs foi interpretada como exposigao viral. Esti-
ma-se que a nao utilizacao do marcador anti-HB pode ter subestimado a soro-
positividade da exposi¢ao ao VHB em 3%-5% (5).

ANALISE ESTATISTICA

Foram realizados testes de qui-quadrado para testar a significincia de
diferengas entre proporg¢oes e para avaliar as tendéncias dos niveis de expo-
si¢do e soropositividade com variaveis nao dicotémicas.

RESULTADOS

A Tabela 1 mostra que a prevaléncia global dos marcadores AgHBs e
anti-HBs em populagao urbana da cidade de Goiania-Go, foi de 6,1%, variando
de 3,8% a 8,8% na dependéncia da faixa etdria. Este dado nao apresentou
tendéncia crescente estatisticamente significante (X2 para tendéncia = 1,8 p >
0,05). A Tabela 1 também mostra e compara os dados provenientes de doadores
de sangue, que apresentam uma soroprevaléncia de 12,8% de infecgao pelo
VHB, significativamente diferente da populagao feminina rastreada (X2 = 15,2
p < 0,001).

TABELA I - Prevaléncia de marcadores sorol6gicos da infecgdo pelo VHB, AgHBs e anti-HBs, por fai-
xa etdria, em populagio feminina e em primodoadores de sangue, Goidnia-Goids,

1982-1989.

Faixa Populagio feminina Primodoadores
etéria

pos/total (%) pos/total(%)
10-19 4106 (3,9)* 15/162 ( 9,3)**
A2 22330 (6.7) 571523 (10.9)
20:29 3 34 (8.8) 36232 (15.5)
i o s - 24/114 (21,0)
Total 291475 (6,1)*** 13271031 (12,8)***

* X2 para tendéncia = 1,8 p > 0,05
** X2 para tendéncia = 7,9 p < 0,05
***X2 = 15,2p < 0,001
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No presente estudo, nenhum soro apresentou positividade ao AgHBs e
anti-HBs, simultaneamente.

DISCUSSAO

O delineamento da prevaléncia do VHB no Brasil vem sendo realizado
em fungao da importdncia do agente em processos graves de doenga, aliado 2s
vérias possibilidades de transmissao viral, bem como pelo levantamento de gru-
pos de risco em decorréncia da necessidade e da possibilidade da erradicagdo
do virus (4, 14, 19, 22), o que se traduziria, ainda, no controle e na prevengao
do virus Delta.

O presente estudo mostrou um percentual global de prevaléncia para os
virus, AgHBs e anti-HBs, de 6,1% (Tab. 1) o que é concordante a outros da li-
teratura (1, 27). A anélise feita, em relagio a faixa etédria, indica uma variagdo
de 3,8% a 8,8%. No entanto, isto nao foi, estatisticamente, significante. Quan-
do estes dados foram comparados aos dos doadores de sangue, observou-se um
aumento da prevaléncia em torno de duas vezes, o que foi estatisticamente sig-
nificante. Além disso, neste grupo populacional, houve um aumento da positi-
vidade de acordo com a faixa etéria.

Dois pardmetros parecem estar envolvidos nesta diferenca de prevalén-
cias: a condi¢do de sexo masculino, populagido preponderante no estudo, com
maior mobilidade, refletindo o papel da transmissdo sexual (2, 16, 21), e o pe-
queno nimero de amostras examinadas da populagido feminina na faixa etéria
maior de 40 anos.

Das 29 amostras positivas, 28 mostraram positividade ao anti-HBs e 1
ao AgHBs, cuja amostra era proveniente de gestante e, embora nao houvesse
procedimento para avaliagao do poder infectante deste soro, deve-se ponderar a
importincia do papel do portador assintomético, no processo de transmissio
vertical, o que reflete a gravidade e a possibilidade deste evento estar a ocorrer,,
na regiao, em proporgao significativa, até 0 momento, nio estimado, e que por
certo mereceria estudos pertinentes. Este procedimento poderia, inclusive, for-
necer subsfdios para implantagdo de rastreamento sorol6gico de rotina no pré-
natal.

A populagdo feminina constituiu-se de mulheres da comunidade em ge-
ral e de estudantes universitdrias. Nao foi observada (dado niao mostrado) dife-
renga, a nivel de positividade, entre estas duas populagées, embora o segundo
grupo fosse composto por populagio “‘potencialmente em risco’’, estudantes da
drea de Ciéncias BiolGgicas. Acredita-se que este dado possa ser relacionado ao
fator “‘ano de escolaridade” destas alunas, que se encontravam, ainda, em
perfodo inicial de exposigdo a sangue e seus derivados.
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SUMMARY

Soroprevalence (HBsAg, anti-HBs) for Hepatitis B virus in female
population, in urban area, Central Brazil.

Between 1982 and 1989, 920 serum samples were collected and stored
in the Virology Laboratory of IPTSP/Federal University of Goids, mainly from
university students and lab routine exams for local ambulatorial health services.
51,6% (475) serum samples were selected according to sex (females), age
(10-49 years old) and absence of jaundice or history of hepatitis to study
seroprevalence of AgHBs and anti-HBs by ELISA. The presence of any serum
marker was considered as previous exposure to HBV, since positivity of
anti-HBs as a result of vaccine is very rare possibility in Central Brazil.
Seroprevalence varied from 3,8% a 8,8% according to age groups in the female
population, and were lower than volunteer first-time donors from the same city
(12,8%), using the same serum markers and ELISA (X2 = 15,2 p < 0,001).
The paper discuss the potential usefulness of a prenatal routine screening
policy in order to control HBV infection in low prevalence areas.
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