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SUSCEPTIBILIDADE "IN VITRO" A DROGAS
ANTIFUNGICAS DE LEVEDURAS DO GENERO Candida DE
MULHERES PORTADORAS DE CANDIDIASE VAGINAL

Evandro Ledo Ribeiro ”, Débora Lemos Maldi Maia“, Maria do Rosdrio Rodrigues
Siva""

RESUMO

As amostras de Candida, previamente isoladas e identificadas da mucosa
vaginal de mulheres portadoras de candidiase, foram submetidas ao teste de
concentragdo inibitéria minima (CIM), frente as drogas anfotericina B, nistatina,
cetoconazol e fluconazol; utilizando-se a técnica de diluigdo em agar (TDA), a partir
da diluig¢do de 0,05 mg/ml até 100 mg/ml.

As 12 amostras de Candida albicans isoladas foram inibidas pela nistatina
em concentragdo < 6,25 mg/ml e pela anfotericina B numa concentragdo < 0,78
mg/ml. Todas as amostras mostraram-se resistentes aos derivados azélicos.

Candida krusei, que foi identificada em 2 amostras, mostrou-se também
resistente aos derivados azélicos e com CIM de 6,25 mg/ml para nistatina e de 0,78
mg/ml para anfotericina B.

UNITERMOS: Susceptibilidade "in vitro", candidiase vaginal, drogas antifiingicas
INTRODUCAO

Incidéncia alta e sintomatologia desagradével, associadas a processos de
natureza mais grave, revestem de importincia a candidfase vaginal. Alteragdes na flora
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bacteriana vaginal, no contetido em glicogénio da mucosa € no pH goderiam explicar a
maior predisposigdo em propiciar a manifestagdo desta patologia'(g" . Antibiéticos
poliénicos e derivados azélicos constituem agentes terapéuticos mais usualmente
empregados a esta infecgdo vaginal fungica, embora alguns autores relatem resisténcia
"in vitro" por parte de leveduras do género Candida a estes agentes antiﬂ'mgicos.(“ g

Recidivas constantes e resisténcia aos tratamentos justificam a busca de novos
estudos na melhor comprovagdo da terapia antifiingica empregada. G211,

Determinar a susceptibilidade "in vitro" das leveduras do género Candida
isoladas da mucosa vaginal de mulheres portadoras de candidiase frente & anfotericina
B, nistatina, cetoconazol e fluconazol constitui o propésito deste trabalho.

MATERIAL E METODOS

As amostras, submetidas a exame micolégico, foram provenientes da mucosa
vaginal de 60 mulheres com suspeita clinica de candidiase, atendidas na clinica
ginecolégica da Maternidade Nossa Senhora de Lourdes na cidade de Goiania.

Os fungos isolados em 4gar-Sabouraud mantidos A temperatura ambiente e as
espécies de Candida foram identificadas segundo as técnicas usadas por KREEGER -
VAN RU®.

Par: a determinago da concentragdo inibitéria minima (CIM) foi utilizada a
técnica em neio de 4gar semi-sélido, conforme HOLT modificada por CURY e cols®
,onde anfotricina B, nistatina, cetoconazol e fluconazol foram diluidos numa
concentragde de 0,05 a 100 mg/ml. O meio de base nitrogenado para levedura
ligitefeito, cam a respectiva concentragdo foi vertido na placa e ap6s a sua solidificagdo
era colocady 0,01 ml da suspensdo de Candida, que foi preparada a partir do
crescimento de 48h em d4gar-Sabouraud, contendo aproximadamente 1 X 106

células/ml.
As slacas eram deixadas 4 temperatura ambiente durante 24 h. A concentragdo

inibitéria mfima (CIM) foi verificada pela menor concentragdo do antibi6tico capaz de
inibir compltamente o crescimento da levedura.

RESULTADOS

Da 60 amostras coletadas da mucosa vaginal de mulheres com sintomatologia
clinica de cadidiase foram identificadas 12 Candida albicans e 2 Candida krusei.

Tolas as amostras de Candida mostraram-se sensiveis aos derivados
poliénicos ruma concentracdo igual a 6,25 mg/ml, no entanto mostraram-se resistentes
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100 mg/ml. a concentragdo inibitéria minima (CIM) maior do que

A susceptibilidade "in vitro" das ; .
sl lihas & iRt el 1. amostras de Candida albicans e Candida

TABELA 1. Susceptibilidade "in vitro" de 12 amostras de Candida albicans ¢ 2 Candida krusei

provenientes da mucosa vaginal i
oo aginal de mulheres com candidiase frente a anfotericina B ¢

CIM >

o 12.5 6.25 3.12 1.56 0.78 0.39 <0.20
Cepas/drogas

C. albicans
anfotericina B (%)

nistatina (%)

» - - 33.3 41.7
750 250 - - ) ?5'0

C. krusei
anfotericina B (%)

nistatina (%) % ) - 500 500 -

500 500 - s _ .

DISCUSSAO

. dOs testes de §uscepﬁbilidade "in vitro" empregados as espécies de Candida,
mn:) Sestu o, com a ﬁx;ahdade de determinagdo da concentragdo inibitéria minima (CIM),
traram que os derivados poliénicos em rela li a i !
am rivad 4 ¢do aos azolicos, sdo mais eficazes
grgztencm]a B e a nistatina, hé vérias décadas em uso, sdo mais sensiveis que o
ona’zro E omﬂucgnaicﬁ 3e emprego ma(i]s 14')ecente na terapia da candidiase vaginal
rabalhos de ES e CURY," ™ feitos com os deri iBmitos
o ] ; erivados poliénicos "in
1\;111':0, te:n mos}rado que as espécies de Candlida sdo sensfveis a nistatina e anfotericina
, 1O en anto tém havndo relatos de leveduras resistentes aos derivados poliénicos em
pacientes com deficiéncia de imunidade® ©.
o Fluconazoii "in vivo" tem-se mostrado eficaz. TIMONEN e cols,"
ervaram a cura de 85% dos casos de candidiase vagi :
inal de;
tratamento com fluconazol. : O et
o fim pac1ente?s HIV positiyos, portadores de lesdes orais por Candida, os testes
mmmyltro Cdas f:spémes de Candida isoladas mostraram uma concentrago inibitdria
. [1}22}1"'(1" (I)M) 1guzg)a 20 mg/ml para cetoconazol em 56,1% dos casos verificados por
e cols.”. Tem sido observado também resisténcia aos derivados azolicos
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para Candida albicans em pacientes com candidiase vaginal.('s) Aspectos mutacic?nais
de cepas fiingicas de Candida albicans tém sido associados como causas possiveis de
resisténcia a agdo terapéutica.m) MIKAME e cols"” apontam a interagdo sinérgica de
derivados azélicos a Candida albicans, mostrada em testes de susceptibilidade "in

vitro", observando resultados promissores. o .
Tema de debates constantes, o estudo da susceptibilidade "in vitro" aos varios

agentes antiftingicos, mediante técnicas padronizadas, favoreceria 0 uso em rotina
laboratorial e serviria de importante papel na condugdo da terapia antifingica.

SUMMARY

"In vitro" susceptibility to antifungal drugs of yeasts of the genus Candida
isolated from women suffering vaginal candidosis.

The samples of Candida, previously isolated and identified from the vaginal
mucous of carrier women of candidosis, were submited of the minimun inhibitory
concentration  test (MIC), to the drugs amphotericin B, nystatin, ketoconazole and
fluconazole; using agar diluition technic (ADT). Drug concentrations range from 100

mg/ml to 0,05 mg/ml. . o
These 12 samples of Candida albicans isolated were inhibited by nystatin in

concentration £ 6,25 mg/ml and amphotericin B in concentration £ 0,78 mg/ml. All

these samples indicated resistance to the azoles derivative. ‘
Two samples were identified as Candida krusei which was also resistant

azoles compounds and showed MIC of 6,25 mg/ml to nystatin and 0,78 mg/ml to
amphotericin B.

KEYWORDS: "In vitro" susceptibility, vaginal candidosis, antifungal drugs.
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