LINGUAGEM MEDICA

PROTESE, PROSTESE, ORTESE

Joffre Marcondes de Rezende !

Protese e prostese sdo duas palavras de origem grega formadas com o
mesmo tema, thésis, do verbo tithemi, colocar, acrescentar. Diferem entre si quanto
ao prefixo pro- ou pros-. Ambos os prefixos preexistiam na lingua grega com as
fungoes de advérbio e de preposicao. Pré- tem o sentido de “na frente”, “diante de”,
e pros- “junto a”, “sobre”, “proximo”. Em grego classico também ja havia os termos
prothesis e prosthesis; o primeiro, na acepgao de “colocacao a frente”, “diante de”
e o segundo, no sentido de acréscimo, adigdo (1, 2).

Prosthesis foi empregado por Hipdcrates, referindo-se a colocacdo de
talas de madeira na imobiliza¢do de fraturas do antebrago (3).

A ténue diferenga semantica dos prefixos prd- e prds- nao se manteve nas
tradugdes para as linguas modernas e os dois termos tornaram-se formas paralelas
variantes de uma mesma palavra, 0 que ocorreu ja na sua passagem pelo latim.
Na lingua inglesa usa-se somente a forma prosthesis, ao passo que nas linguas
neolatinas a forma preferida é protese (4, 5).

No sentido de acréscimo, adigdo, o termo ¢ usado em Gramatica para
designar a modalidade de metaplasmo em que se acrescenta uma letra ou silaba
no inicio de uma palavra, sem alteragdo de significado. Ramiz Galvdo, em seu
dicionario etimoldgico das palavras derivadas do grego, recomenda usar prostese
somente como termo gramatical e protese como termo médico. Essa distingao, no
entanto, ndo prevaleceu entre os gramaticos (6).

Nas linguas modernas, a forma prothése foi primeiramente empregada em
francés, em 1695 (5). Do francés prothése passou para as demais linguas neolatinas
com as adaptagdes proprias a cada idioma: espanhol, profesis; italiano, protesi;
portugués, protese.

Ortese, apesar da semelhanga com protese, tem etimologia muito diversa.
Ortese é oriunda da palavra grega orthdsis, formada, por sua vez, de orthds, reto,
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direito, e o sufixo —sis (5). Este sufixo grego expressa acio, estado ou qualidade (7).
Orthésis, no caso, ¢ a acdo de endireitar, de tornar reto, retificar.

Segundo Marcovecchio, a alteragdo grafica de orthose para orthése ocorreu
em francés arbitrariamente, a partir de 1975, sem nenhuma razao que a justificasse.
Do francés estendeu-se a outros idiomas (5). Em portugués o acento tonico deslocou-
se para a primeira silaba, de que resultou értese. E provavel que a substituigio de
orthose por orthése, em francés, tenha se operado por analogia com prothése.

Apds este preambulo, podemos estabelecer a diferenga entre protese e ortese.

Na terminologia médica atual, considera-se protese a pega ou dispositivo
artificial utilizado para substituir um membro, um 6rgdo, ou parte dele, como,
por exemplo, protese dentaria, ocular, articular, cardiaca, vascular etc. Mais
recentemente, além do conceito anatdmico, nota-se a tendéncia de considerar como
protese também os aparelhos ou dispositivos de uso externo, destinados a corrigir a
fungio deficiente de um 6rgdo, como no caso da audicgo (8, 9).

Ortese tem um significado mais restrito e refere-se unicamente aos
aparelhos ou dispositivos ortopédicos de uso externo, destinados a alinhar, prevenir
ou corrigir deformidades, ou melhorar a fungio das partes méveis do corpo (9).
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