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RESUMO

A elevada prevaléncia de parasitos intestinais nos paises subdesenvolvidos se deve, principalmente,
as precarias condigdes de saneamento basico e ao baixo nivel de escolaridade da populagdo. Este
trabalho avaliou a associagdo entre frequéncia dos parasitos intestinais e estado nutricional e
também o perfil socioecondmico dos alunos da primeira a quarta série de uma escola municipal
do bairro Jardim Valéria, subtrbio de Salvador, Bahia, Brasil. A analise parasitologica foi realizada
em 200 estudantes pelo método de Hoffman-Pons-Janer. O estado nutricional foi avaliado
segundo a classificacdo de Waterlow, utilizando-se a curva padrao adotada pelo National Center of
Health Statistic. Os resultados demonstraram uma prevaléncia de 94% (188/200) de infeccdo por
enteroparasitos, sendo a faixa etdria mais atingida a de 6 a 9 anos. Os parasitos com frequéncia mais
elevada foram: Entamoeba coli (43,5%), Ascaris lumbricoides (25%), Endolimax nana (22%) e
Entamoeba histolytica/E. dispar (21,5%). Em relacdo a diversidade de parasitos, 39% das criancas
infectadas apresentavam monoparasitismo; 33%, biparasitismo e 22%, multiparasitismo. A analise
do estado nutricional de 147 alunos na faixa etaria de 6 a 10 anos mostrou que 15% tinham déficit
nutricional. No entanto, ndo foi demonstrada uma correlagdo positiva entre criancas parasitadas e
déficit nutricional, em razdo da elevada frequéncia de criangas parasitadas (78,9%) classificadas
como eutréficas. Os dados deste estudo confirmam a elevada prevaléncia de parasitos intestinais
e ma nutricdo entre os escolares de populagdes de baixa renda. Em conseqiiéncia, destaca-se a
importancia de programas de educagdo em saude para prevencdo de infecgdes parasitarias e da
adogdo de medidas que melhorem o estado nutricional das criangas.

DESCRITORES: Enteroparasitoses. Estado nutricional. Escolares.
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ABSTRACT

Evaluation of intestinal parasitic infections prevalence and nutritional status of school children from
a peri-urban area of Salvador, Bahia, Brazil

The high prevalence of intestinal parasites in underdeveloped countries is mainly due to poor
sanitary conditions and to the low level of education of the population. The present study evaluated
the prevalence of intestinal parasites and the nutritional status of children attending a school located
in Valeria, a peri-urban borough of Salvador, Bahia, Brazil. Parasitological tests were performed
using the Hoffman-Pons-Janer method. Nutritional status was evaluated according to the Waterlow
classification, using the standard curve recommended by the National Center of Health Statistics.
A 94% prevalence of intestinal parasitic infection was found, with children between 6 and 9 years
old being the most affected age group. The parasites with higher frequencies were Entamoeba coli
(43.5%), Ascaris lumbricoides (25%), Endolimax nana (22%), and Entamoeba histolytica/E. dispar
(21.5%). In relation to concurrent infections with multiple parasites in infected children, 39% had
one parasite species, 33% had two parasite species, and 22% had multiple parasites. The nutritional
status evaluation of 147 students, ranging in age from 6 to 10 years, revealed that 15% displayed
nutritional deficits. However, there was no positive correlation between parasitized children and
nutritional deficit due to the high frequency of parasitized (78.9%) among nourished children. The
present study confirmed the high prevalence of intestinal parasites and malnutrition among school
children in a low income population, highlighting the importance of health education programs to
avoid parasitic infections and improve the nutritional status of children.

KEY WORDS: Intestinal parasites. Nutritional status. Schoolchildren.
INTRODUCAO

As enteroparasitoses representam um dos grandes problemas de saude
publica e afetam mais de 30% da populagdo mundial. Nos paises subdesenvolvidos,
atingem indices de até¢ 90%, ocorrendo um aumento significativo da frequéncia a
medida que diminui o nivel socioeconémico (10, 28).

No Brasil, este problema agrava-se por causa das precarias condi¢des de
saneamento basico, do baixo nivel socioeconomico, da falta de orientagao sanitaria
e de programas de educag@o para a satide (19). Estimativas referentes a frequéncia
de enteroparasitos na infancia relataram prevaléncias variando de 10,7% a 89%,
conforme a regido e o periodo estudados (2, 7, 16, 25, 27). Apesar de ter sido
observado um declinio de até 30% na prevaléncia de enteroparasitos em escolares
nas ultimas décadas (2, 7), estudos realizados em cidades do Nordeste brasileiro
revelam elevada prevaléncia de infecgdes parasitarias, com 66,1% em Salvador-BA
(18), 84,9% em Natal-RN (25) e de 96% em Paracatuba-SE (6).

Estudos sobre a frequéncia relativa de helmintos e protozoarios
demonstram que os parasitos intestinais de maior ocorréncia sao Ascaris
lumbricoides, Trichuris trichiura, Ancilostomideos e Giardia duodenalis (3, 7,
28). Em todo o mundo, a cada ano ocorrem cerca de 65.000 6bitos decorrentes da
ancilostomose ¢ 60.000 estdo associados a ascaridiase (28). Na década de 1970,
um inquérito coproparasitologico realizado pela Superintendéncia de Campanhas
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de Saude Publica do Ministério da Satde, em 21 estados brasileiros, mostrou que
Ascaris lumbricoides e Trichuris trichiura foram os parasitos mais frequentes,
com 52,6% e 36,6%, respectivamente (28). Em 1950, um estudo de prevaléncia de
enteroparasitoses no Brasil evidenciou que o estado do Piaui apresentava o maior
indice de infec¢@o por Ancilostomideos (68,8%) e o terceiro maior por Ascaris
lumbricoides (88,0%) (16). Em 2001, no municipio de Parnaiba, regido litoranea
do Piaui, os parasitos mais prevalentes foram: Ascaris lumbricoides (64,9%),
Ancilostomideos (16,5%), Entamoeba coli (43,3%) e as amebas do complexo
Entamoeba histolytica / E. dispar (23,4%) (15).

A infec¢do por um ou vdrios parasitos intestinais ¢ universal por causa
da disseminagdo desses agentes e da facilidade com que s@o transmitidos (6). Essa
transmissdo ocorre principalmente pela ingestdo de agua ¢ alimentos contaminados
com cistos e ovos de parasitos e pela penetragdo de larvas de helmintos na pele e
mucosas. Na infancia, a susceptibilidade as infec¢des parasitarias ¢ mais elevada
em razdo de os habitos de higiene ainda serem pouco consolidados. Além disso, a
conglomerag@o humana nas escolas favorece a disseminagéo de agentes infecciosos
(6, 19, 24).

A elevada prevaléncia de enteroparasitos tem sido considerada a principal
causa de morbidade entre os escolares de paises em desenvolvimento. Alteragoes
organicas ocasionadas pelas infecgdes helminticas modificam o epitélio intestinal,
reduzem a acdo de enzimas digestivas, interferem na digestdo, absor¢ao e transporte
de nutrientes e ocasionam varios estados de desnutricao (6, 25). Os parasitos
presentes no intestino se encontram em posi¢ao favoravel para sua nutri¢ao, visto
que, neste ambiente, ¢ facil o acesso aos nutrientes dissolvidos. Dessa forma, os
parasitos competem com o hospedeiro pelos micronutrientes presentes na dieta
e, como consequéncia, afetam o estado nutricional e reduzem a atividade fisica, o
desempenho escolar e o crescimento das criangas infectadas (21, 26).

Varios estudos tém mostrado que os principais efeitos da infecgdo
parasitaria estdo relacionados com ma digestdo e absor¢ao de nutrientes tais como:
proteinas, lipidios, vitaminas A e B, , ferro, 4cido folico e zinco (8, 26). Na ultima
década, os indices de desnutrigao infantil foram reduzidos no Brasil. No entanto, a
situagdo atual ainda exige atengdo permanente a seguranga alimentar ¢ nutricional
das criangas (13). Assim, o conhecimento da prevaléncia dos enteroparasitos nas
regides de maior endemicidade e a consequente implementacdo de medidas de
saneamento basico, como abastecimento de agua, rede de esgoto adequada, além
de educac@o sanitaria ¢ ambiental, sdo necessarios para a redugdo da infec¢do por
parasitos de transmissdo oral-fecal.

Nesse contexto, este trabalho avaliou a associacdo entre a frequéncia
dos parasitos intestinais e o estado nutricional, além do perfil socioecondmico dos
alunos da primeira a quarta série de uma escola municipal do suburbio da cidade de
Salvador, Bahia.
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MATERIAL E METODOS

Este trabalho foi realizado em uma escola municipal situada no bairro
Jardim Valéria, na regido suburbana da cidade de Salvador-BA, no periodo de
agosto a novembro de 2007. A selec@o da escola deveu-se ao fato de estar situada
geograficamente em um bairro eminentemente de classe média baixa ¢ ao apoio de seus
dirigentes para a realizacdo do trabalho. Foram incluidos neste estudo todos os alunos
da escola, com idade entre 6 e 16 anos, que cursavam o ensino fundamental (n= 280).
Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Secretaria de Satde do
Estado da Bahia (CEP-SESAB) ¢ os pais ¢/ou responsaveis permitiram a participacao
dos escolares ao assinarem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

As amostras de fezes foram obtidas apds reunido com os pais e/ou
responsaveis e professores para explicar a importancia e o objetivo do estudo.
Todos os alunos receberam coletores devidamente identificados para realizagdo do
coproparasitologico (n=280), mas somente 200 (71,4%) escolares retornaram com as
fezes, mesmo depois de varios contatos por meio dos quais se buscou maior adesdo.
Em relagdo ao género, dos 200 escolares, 111 (55,5%) eram do sexo feminino.
As amostras de fezes dos 200 escolares foram conservadas em formalina a 10% e
mantidas a 4° C, sendo, posteriormente, analisadas pelo método de sedimentacdo
espontanea ou HPJ (9). Para cada amostra, foram realizadas leituras de quatro
laminas; as amostras negativas foram reavaliadas por mais de um profissional.

Foi feita a avaliagdo do estado nutricional de 147 escolares de 6 a 10 anos,
entre aqueles que realizaram o parasitologico de fezes. Os escolares nesta faixa etaria
foram selecionados porque apresentaram maior adesao a avaliacdo nutricional. Esta
avaliagdo foi realizada por meio das analises dos indicadores peso/altura e altura/
idade combinados, segundo a classificagdo Waterlow (29), utilizando-se a curva
padrao adotada pelo National Center of Health Statistic (14). Fatores de risco como
origem e tratamento da 4gua para consumo, medidas de higieniza¢do dos alimentos,
rede de esgoto, destino do lixo e presenca de sanitarios na residéncia, geralmente
associados a infecc@o por parasitos, foram avaliados com base nos dados coletados
por meio do questionario aplicado aos pais e/ou responsaveis, com supervisao de
uma estudante de pos-graduagdo. Os escolares parasitados, apos contato prévio com
0 médico, foram encaminhados ao posto de satide do bairro para o atendimento e
prescrigao do tratamento.

Os dados foram tabulados no programa SPSS for Windows 9.0 ¢ as
analises estatisticas foram realizados pelo programa GraphPad InStat, utilizando-se
o teste qui-quadrado para comparar as prevaléncias de enteroparasitos de acordo
com a faixa etdria dos escolares e com o estado nutricional.

RESULTADOS

A prevaléncia total de enteroparasitos nos escolares estudados foi de 94%
(188/200). A maioria dos estudantes estava infectada por uma tnica espécie de
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parasito (Figura 1). Os helmintos encontrados nas amostras fecais foram: Ascaris
lumbricoides (25%), Trichuris trichiura (10,5%) e Enterobius vermicularis (3%),
Strongyloides stercoralis (2,5%), Ancilostomideos (1,5%) e Schistosoma mansoni
(1,0%). Em relacdo aos protozodrios, os mais frequentes foram: Endolimax nana
(53,5%), Entamoeba coli (43,5%), Entamoeba histolytica/E. dispar (21,5%)
e Giardia duodenalis (12%) (Tabela 1). A faixa etdria mais acometida por
enteroparasitos nos escolares avaliados foi a de 6 a 9 anos (p<0,05) (Tabela 2), com
predominio de parasitados do género feminino, porém sem significancia estatistica

(p>0,05) (Tabela 2).
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Figura 1. Ocorréncia de enteroparasitos em amostras fecais de 200 escolares
residentes no bairro Jardim Valéria, Salvador-BA, analisadas pelo
método de sedimentagdo espontanea, durante o periodo de agosto a

novembro de 2007.

Tabela 1.  Frequéncia de helmintos e protozoarios em 200 escolares residentes no
bairro Jardim Valéria, Salvador-BA, no periodo de agosto a novembro

de 2007
Enteroparasitos Frequéncia n(%)
Helmintos
Ascaris lumbricoides 50 (25)
Trichuris trichiura 21(10,5)
Enterobius vermicularis 06 (3,0)
Strongyloides stercoralis 05(2,5)
Ancilostomideos 03 (1,5)
Schistosoma mansoni 02 (1,0)
Protozoarios
Endolimax nana 107 (53.5)
Entamoeba coli 87(43,5)
Entamoeba histolytica / E. dispar 43 (21,5)
Giardia duodenalis 24 (12,0)
lodamoeba butschlii 06 (3,0)
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Tabela 2. Ocorréncia de enteroparasitos em amostras fecais de 200 escolares
residentes no bairro Jardim Valéria, Salvador-BA, analisadas pela
técnica de sedimentacdo espontanea durante o periodo de agosto a
novembro de 2007, segundo género e faixa etaria

*Género
Faixa etaria Masculino Feminino Total
(anos) Negativo Positivo Negativo Positivo n(%)
n(%) n(%) n(%) n(%)
**6a9 3(22) 56 (41,8) 7(52) 68 (50,7) 134 (100,0)
10a13 1(1,8) 25(43,9) 1(1,8) 30(52,6) 57 (100,0)
14al6 0(0,0) 4444 0(0,0) 5(55,6) 9 (100,0)
Total 4(2,0) 85 (42,5) 8 (4,0) 103 (51,5) 200 (100,0)

*Comparagao entre enteroparasitos e género (p>0,05; Teste qui-quadrado).
**Comparagdo entre a ocorréncia de enteroparasitos e faixa etaria (p<0,05; Teste qui-quadrado).

A analise do estado nutricional realizada em 147 alunos na faixa etaria de
6 a 10 anos mostrou que 85% deles apresentavam eutrofia, 6,8% tinham desnutri¢ao
aguda; 6,8%, desnutri¢do cronica e 1,4%, desnutrigdo pregressa. Todos os escolares
com desnutricdo aguda e pregressa estavam parasitados. Quando o grupo de
eutroficos parasitados foi comparado aos demais grupos, ndo houve significancia
estatistica (p>0,05) (Tabela 3). A percentagem de distribui¢io dos parasitos no grupo
em que foi avaliado o estado nutricional foi semelhante a observada no total dos
alunos que realizaram o exame parasitologico. Entre os 22 escolares desnutridos,
0s parasitos patogénicos mais frequentes foram: Entamoeba histolytica/E. dispar
(n=8), Giardia duodenalis (n=6) e Ascaris lumbricoides (n=4).

Tabela 3. Avaliagdo do estado nutricional e infec¢do por enteroparasitos em
escolares de 6 a 10 anos (n=147), residentes no bairro Jardim Valéria,
Salvador-BA, durante o periodo de agosto a novembro de 2007

*Exame Coproparasitologico

*Estado nutricional Positivo Negativo IT(():Z l)
n (%) n (%)
Eutrofico 116 (78,9) 9(6,1) 125 (85,0)
Desnutrido agudo 10 (6,8) - 10 (6,8)
Desnutrido cronico 8(54) 2(1,4) 10 (6,8)
Desnutrido pregresso 2(14) - 2(14)
TOTAL 136 (92.5) 11(7,5) (100,0)

*Comparagdo entre estado nutricional (classificagdo de Waterlow) e frequéncia de enteroparasitos (p>
0,05; Teste qui-quadrado).

Quanto ao nivel socioecondmico das familias dos alunos, observou-se que
139/180 (77,2%) das maes eram domésticas, 65,6% tinham ensino fundamental
e 4,4% nao eram alfabetizadas. A maioria das familias (95%) possuia residéncia
propria com instalagdo sanitaria, porém 51,1% das residéncias ndo estavam ligadas
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a rede de esgoto, portanto os dejetos eram desprezados em fossas. Com relagdo
ao consumo de agua, 97,7% possuiam agua encanada: 68,9% faziam tratamento
desta agua por meio da filtragdo ou fervura antes do consumo e 31,1% nao faziam
qualquer tipo de tratamento (Tabela 4). Na higienizagdo dos alimentos, 40% das
familias utilizavam apenas agua ou agua misturada com vinagre (25%), com
hipoclorito (17,8%) ou com sabao (17,2%). Quanto ao destino do lixo, 78,3% eram
coletados pelo servigo publico e 13,3% eram desprezados em terrenos baldios

(Tabela 4).

Tabela 4. Perfil higiénico-sanitario e socioecondmico de 180 familias dos
escolares que responderam ao questionario durante o periodo de agosto
a novembro de 2007

Familias dos escolares

Variavel estudada Categoria n (%)
Fonte de agua para consumo Tratada 176 (97,7)
gua p U Naio tratada 4(23)
Filtragdo 116 (64,5)
Medidas de higienizagao da 4gua  Fervura 8(44)
Nenhuma 56 (31,1)
Agua 72 (40,0
N . Agua - vinagre 45 (25,0)
Preparagdo dos vegetais Agua - hipoclorito 32(17.8)
Agua - sabio 31(17.2)
Coleta publica 141 (78,3)
Destino do lixo Terreno baldio 24 (13,3)
Coleta publica e terreno baldio 15(84)
L cia . Sim 171 (95,0)
Presenca de sanitario na residéncia Nio 9.(5,0)
. Sim 88 (48,9)
Rede publica de esgoto Nao 92 (51,1
Doméstica 139 (77,2)
N Diarista 15(8.3)
Profissdo materna Comerciaria 8 (4.4)
Outras 18 (10)
Ensino médio 10 (5,6)
. Fundamental completo 118 (65,6)
Escolaridade materna Fundamental incompleto 44 (244)
Nao alfabetizada 8(4.4)
e Sim 171 (95,0)
Residéncia propria Nio 9(50)
DISCUSSAO

A prevaléncia de enteroparasitos foi bastante elevada na populagdo
estudada (94,0%), com a ocorréncia de 22,0% (n= 44) de poliparasitados (Fig. 1).
Os indices de parasitos intestinais encontrados neste trabalho revelam um perfil
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semelhante ao de outros escolares da rede publica de ensino como, por exemplo,
em Paracatuba-SE (96%) (6), Neopolis-SE (85,3%) (17), Natal-RN (84,9%) (25) e
em Salvador-BA (66,1%) (18). A elevada frequéncia de Entamoeba histolytica/E.
dispar (21,5%) no grupo estudado evidencia a necessidade de implementaggo de
medidas preventivas.

Embora tenha sido observada uma maior prevaléncia de amebas intestinais
nao patogénicas, como Endolimax nana (53,5%) e Entamoeba coli (43,5%), é
importante destacar que estas espécies apresentam 0os mesmos mecanismos de
transmissdo de outros protozoarios patogénicos, como Entamoeba histolytica/E.
dispar e Giardia duodenalis, podendo servir como bons indicadores das condi¢oes
sanitarias a que os individuos estdo expostos. Ainda que os comensais ndo causem
quaisquer prejuizos ao seu hospedeiro, a infecgdo por estas espécies tem importante
implicagdo na epidemiologia das doengas parasitarias, pois reflete as condi¢des
de saneamento basico, a presenga ou ndo de rede de esgoto, a qualidade da agua
consumida e os habitos de higiene a que os escolares estdo expostos. Outros estudos
também demonstraram elevada frequéncia de parasitos comensais, como na regiao
litoranea do Piaui e na cidade de Paracatu-MG (1, 11).

Em relagdo aos helmintos, verificou-se que os mais frequentes foram
Ascaris lumbricoides, seguido de Trichuris trichiura, Enterobius vermicularis,
Strongyloides stercoralis, ancilostomideos e Schistosoma mansoni. No Brasil,
varios levantamentos coproparasitologicos em diferentes comunidades t€m
demonstrado que o Ascaris lumbricoides ¢ o helminto que ocorre com maior
frequéncia (4, 10, 11, 12,18, 22). Aqui, foi observada uma menor prevaléncia para
Enterobius vermicularis (3%) do que em outras regides do pais, fato esperado, uma
vez que ndo foi utilizada a metodologia especifica (técnica da fita gomada) para
detectar ovos desta espécie. Da mesma forma, uma prevaléncia superior a 2,5% de
Strongyloides stercoralis poderia ser encontrada neste estudo caso fosse utilizado o
método de Baermann. O fator limitante na escolha da técnica foi a dificuldade de
realizacdo dos exames com amostras frescas, optando-se por preservar as amostras
em formol até o momento do processamento.

A associacdo de duas ou mais espécies de parasitos foi muito comum,
observando-se a presenca de até quatro espécies diferentes infectando um mesmo
individuo. Dados semelhantes também foram observados nos escolares da rede
publica de ensino de Natal-RN (25) e Porto Alegre-RS (23).

A faixa etaria mais parasitada foi a de 6 a 9 anos, o que esta de acordo com
outros dados da literatura (11, 25). Nesta faixa, as criangas ficam mais expostas a
contaminac@o em razdo do desconhecimento dos principios basicos de higiene e
do maior contato com o solo, que funciona como um referencial ludico (10, 24).
Segundo a distribuigao por género, como mostra a Tabela 2, ocorreu uma frequéncia
ligeiramente maior no sexo feminino (50,7%), concordando com alguns dados da
literatura (12).
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O acompanhamento da situagdo nutricional das criangas de um pais é
um instrumento essencial para a afericdo das condi¢des de saude da populacdo
infantil e para a definicdo de medidas objetivas para a evolugdo das condi¢des de
vida da populagdo (13). Na ultima década, os indices de desnutri¢do infantil foram
reduzidos no Brasil, no entanto este aspecto ainda exige atengdo permanente (30).
Observou-se, neste estudo, que 15% dos alunos apresentavam déficit do estado
nutricional e a maioria estava parasitada. Embora os dados ndo mostrem uma
correlagdo positiva entre parasitos e déficit nutricional, em virtude da clevada
frequéncia de eutroficos também parasitados (78,9%), a desnutricdo pode ser
agravada pela presenca de algumas espécies de parasitos, a exemplo dos quatro
escolares parasitados com Ascaris lumbricoides, dois com Trichuris trichiura e um
com ancilostomideos. As parasitoses intestinais podem provocar perdas proteicas,
desnutri¢do, anemia ferropriva e outras alteragdes (6, 26) que facilmente levam a
deficiéncia no desenvolvimento fisico e intelectual.

Relatos anteriores tém demonstrado que entre os fatores que exercem
influéncia significativa na saude dos filhos estio a escolaridade materna, o acesso
ao trabalho ¢ as condigdes de moradia (5, 12, 20). Neste estudo, um percentual
relevante (24,4%) das maes ndo havia completado o ensino fundamental e 4,4%
ndo eram sequer alfabetizadas, o que pode ter influenciado na elevada prevaléncia
de enteroparasitos observada.

Apesar dos servigos de abastecimento de agua, coleta de lixo e rede geral
de esgoto sanitario suprir mais da metade das residéncias, quase que a totalidade
(94%) da populac@o estudada estava infectada. Esse dado indica que as medidas de
educagio em saude devem ser tema obrigatorio de discuss@o nas unidades de ensino
fundamental. Além disso, ¢ importante salientar que a fossa séptica ainda ¢ uma
modalidade de saneamento muito utilizada no Brasil (6) e um indice elevado dos
entrevistados (51,1%) usava este esgotamento doméstico. Quanto ao lixo, 21,7%
das familias dos escolares relataram despreza-lo em terreno baldio, o que aumenta
ainda mais o risco para a aquisi¢do de verminose por todos os moradores do bairro,
além de contribuir para a proliferagdo de insetos. Chama a atenc@o o fato de 31,1%
da populag@o ndo utilizar nenhum tratamento da agua para beber, uma vez que esta &
um dos principais veiculos de transmissdo de parasitos juntamente com os alimentos
(18, 21). Em virtude da elevada frequéncia de escolares parasitados (94%), nao foi
possivel estratificar os grupos para analises estatisticas entre os escolares parasitados
e as variaveis socioecondmicas e/ou higiénico-sanitarias.

Em conclusdo, destaca-se que a maioria dos alunos estava parasitada
principalmente pelas espécies Endolimax nana, Entamoeba coli, Entamoeba
histolytica/E. dispar, Giardia duodenalis, Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura,
Enterobius vermicularis, Strongyloides stercoralis, ancilostomideos e Schistosoma
mansoni o0 que constitui um bom indicador das condi¢des socioecondmicas,
ambientais e sanitarias a que os alunos estdo expostos. A analise do estado
nutricional mostrou que 15% dos escolares avaliados apresentavam desnutrigdo. No
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entanto, ndo foi demonstrada uma correlag@o positiva entre as criangas parasitadas e
o déficit nutricional por haver elevada frequéncia dos escolares parasitados (78,9%)
classificados como eutroficos. O tratamento especifico das criangas foi realizado
com acompanhamento médico no posto de satide que atende a comunidade local.
Ficou evidenciado que o levantamento coproparasitologico dos escolares ainda
¢ um procedimento de suma importancia para o fornecimento de informagdes
epidemiologicas necessarias para promover medidas de intervencao.
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