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RESUMO

O corpo como objeto de estudos é debatido cadamaéz atualmente. Assim, pretende-se
discutir a educacdo do corpo no capitalismo, sobdeeha sociedade presente. Questiona-se
como se determina a forma do corpo na sociedadéatisfa atual. O objetivo € identificar
como se estabelecem as mediagBes responsaveidgpetminacdo da forma do corpo neste
modo de producdo. O referencial tedrico adotado aél Klarx, Theodor Adorno, Max
Horkheimer e Georg Lukacs. Este trabalho tedriconadestra que a forma do corpo é
determinada pelos interesses relacionados a prodeig@ consumo vigentes no modo de
producao capitalista.
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O presente texto € a sintese de uma tese de ddmtera educacédo, tendo o
corpo como objeto de estudos. Este assunto veno skecltido desde a antiguidade e
estudado em diferentes paradigmas, areas de comdeoi, ciéncias e analises as quais
demonstram as distintas possibilidades para um t&@onamplo e atual.

Os estudos acerca do corpo tém-se desenvolvidadeira significativa. Trata-
se de um tema da filosofia, da arte ou das ciéndesde a medicina até as ciéncias
humanas e sociais. S8o muitas as possibilidadesrdpreendé-lo: realizando estudos
sobre a sua condicdo animal (biologica) de exigéacpartir de uma perspectiva
apresentada pela biologia e pela medicina, refazead percurso das modificacoes
anatdmicas do corpo como espécie, por meio de isnassao evolucionista ou, ainda,
discutindo-o em uma perspectiva cultural, na quebmo € analisado por sua relacao
com diferentes areas de conhecimento vinculaddsuasnidades e a histéria. Esta
tltima pretende ser a perspectiva deste trabalbdavia, tendo em vista, inclusive, a
discussédo existente sobre o corpo, deve-se coadmleéro ambito atual como sendo
fruto de seu tempo, ndo se podendo, portanto, d@rh@rapenas como lécus de sua
existéncia fisica, referente apenas ao trabalhcuatasu bracgal, mas, acima de tudo,
como sintese da histéria humana, tendo, ainda cefa@ncia as condi¢des intelectuais
assim como, todas as habilidades e capacidadesvobsdas por ele.

As distintas analises sobre o tema abrem possbgisl diferenciadas de debate
fundadas nos paradigmas epistemoldgicos das mader@acias humanas e sociais.
Embora existam diferentes abordagens a serem eoadaks e demonstradas por
diferentes autores, ha uma contribuicdo importaat@nalise histérica de Marx, para
quem o0 corpo € uma construcdo historica, submetidmndicdes determinadas de
acordo com a organizacgao do trabalho. Trabalhoregfizado tanto de maneira manual
como intelectual ou provavelmente - seria mais aadqg dizer - em condicdes
predominantes de uma dessas formas, tendo emavisizapacidade de se separa-las
empiricamente. Logo, pode-se considerar o corpooconanifestacdo material e
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espiritual da espécie humana. Nessa perspectigaposto fundamental do presente
texto é a subordinagdo do corpo biolégico e unalegsparticularidade historica do
modo de producédo capitalista.

Essa subordinacdo da biologia a histéria contribanstantemente para
diferentes possibilidades corporais constituidda foema como o trabalho é realizado.
Esse fato da ao corpo varias possibilidades déaré. assim, varios autores ja
demonstraram este corpo como forca de trabalho E&3A 2001), como corpo eleito
ou explorado (GRANDO, 2001), ou ainda, submetidaconalidade técnica (SILVA,
2001), e, mesmo, considerando-o uma maquina (DEJESR1973; La Mettrie citado
por ROUANET, 2003). Estas demonstra¢cbes de comarmogoode ser analisado sob
diferentes aspectos, abordagens e mesmo paradigepéstemologicos, séo
fundamentais para sua andlise e correspondem pameadas andlises realizadas.

Todavia, sob a luz do materialismo dialético, exstalguns estudos que
configuram o corpo em algumas caracteristicas corf@tiche e a alienacdo. Contudo,
principalmente entre pesquisadores da educaca@afipoucos constroem de maneira
aprofundada as mediagdes constitutivas do corpo.

Entre as variadas pesquisas, algumas chegam aewvksay modelo e as
caracteristicas (forma/conteldo) necessérias a teragio do modo de producdo
capitalista de acordo com 0s seus interesses bam es estratégias utilizadas para
alcancar tais objetivos, entre eles a ginastica eirargias plasticas, apenas para se
mencionarem dois exemplos. No entanto, atraveswsaio de literatura realizada, nao
se conseguiu identificar até 0 momento por queskisna, do ponto de vista social,
uma determinada forma de corpo e ndo outra, sesi@oaepreocupacao central do
presente texto.

A partir dai, outra questdo merece ser problengdiza constituicdo de um
modelo de corpo como referéncia em detrimento t@®formas. Do desenvolvimento
dessa problematica, surge o problema do preseftaltio:como se determina a forma
do corpo na sociedade capitalista atdal

Esse problema explica-se por buscar identificaexorgue se constitui entre a
forma geral do corpo e as exigéncias histéricasmaalo de producdo capitalista,
interesse que se justifica por alguns aspectosatent

1. Somente consolidando-se as condicdes necessaepso@lucao do capital,
€ possivel sustenta-lo historicamente;

2. Esse modo de producdo de mercadorias e reproducaida em ultima
analise nao foi suplantado, permanecendo aindaaadeis gerais;

3. Partindo-se de uma revisdo de literatura, tomaed®feréncias variadas e,
a par da variedade de abordagens encontradas,éimatassario questionar
a determinacao do corpo e suas mediacoes hist@rivageriais.

Por isso, definiu-se ainda como objetivo geral esgpisa analisar as mediacdes
historicas determinantes da forma do corpo. Erdgrelpetivos especificos encontram-
se: a) compreender o trabalho como determinacaoadizlo de corpo; b) compreender
0 processo envolvido na esfera da producdo e dsuoom e c) discutir como este
processo gesta um processo de educacéo e detdimoteadorma do corpo. Destarte, a
discussdo apresentada ndo perde o corpo como ftoalc mas, para atingir os
objetivos propostos, é necessario realizar um ntewgem determinadas categorias,
como tentativa de explorar os elementos determesada forma do corpo natural,
portanto bioldgico e social, simultaneamente.



Para tanto, foi realizado um trabalho teorico comseb em uma pesquisa
bibliogréafica, a qual possui como referencial teds estudos de Karl Marx, Friedrich
Engels, Theodor Adorno, Max Horkheimer e Georg loska

Assim sendo, procurou-se construir os elementosaigrpara dar sustentacao a
construcdo da resposta a partir da divisdo doltrapam trés topicos: No primeiro, sera
discutido o papel do trabalho enquanto categonddmental para a constituicdo do ser
humano. No segundo, sera discutido o corpo no ntmgas rela¢des sociais, dentro do
modo de producdo capitalista, na sua particulagidadseus desenvolvimentos na
alienacéo, na reificacdo e no fetiche da mercadbitaterceiro e ultimo topico, sera
discutido o papel da induastria cultural como uma @stratégias adotadas para a
disseminacdo da racionalidade tecnologica da sadéeddministrada, contribuindo
para a disseminacdo de um modelo de corpo adestaddim, pretende-se realizar
algumas reflexdes a respeito de como todo esteggodunciona como um processo
educativo do corpo.

O TRABALHO E A CONSTITUICAO DO SER HUMANO

Quando se pretende discutir um objeto a partir ddenalismo dialético,
deve-se focalizar as categorias consideradas fugrttaie para a explicacdo do objeto.
No caso da analise do corpo como materialidadeodatituicio humana, a primeira
dessas categorias, e provavelmente a categoriealcento trabalho. O trabalho € o
fundamento constitutivo do ser humano e se torsanesal para se compreender o
processo de producao e reproducéo da vida, pqrusss luta radical apresentada pelos
homens.

Esta seria a mais dificil e radical luta a seradavpor todos os homens, e por todos 0s
tempos, frente a natureza, aos outros homens an@ssno: luta pela constituicdo e
confirmacao de sua humanidaéar seu préprio trabalho, nesta batalha de vidaee d
morte, o homem criara e recriara sua condicdo humdara e refara seu percurso de
forma penosa, ludica, mégica e limitad2ondenado, racional, pecador e carente, desde
sempreencontrara o trabalho como uma determinacado funddaelecomo a necesséria
condicao de possibilidade, na producdo e modificagé seu ser, de sua consciéncia,
enfim, de sua prépria humanidad®ESENDE, 1992, p.33 - grifo nosso)

Para além da batalha de vida e de morte do homerapalho converte-se na
condicdo necessaria para a modificacdo da nataceza qual interage, do ser e de sua
consciéncia. Dessa forma, o trabalho pode ser @angdido sob dois aspectos: em sua
relacdo com a consciéncia e na relacdo e entreiéoog e histéria.

A primeira abordagem, consolidada pelo vinculoesttabalho e consciéncia
tem como referéncia a analise proposta por Hegeh &le, o trabalho consolida-se pelo
agir humano e €, em si, o processo de objetivagd@ha. Diz o autor que o Trabalho:

[...] é desejo refreado, um desvanecer contidosaja, o trabalho forma A relacéo

negativa para com o objeto torna-se a forma do mesigo permanente, porque
justamente o objeto tem independéncia para o trablat. Esse meio-termo negativo,
ou agir formativo, € ao mesmo tempo, a singularidaoie, 0 puro ser-para-si da
consciéncia, que agora no trabalho se transfereaptora de si no elemento do

permanecer; a consciéncia trabalhadora, portantbega assim a intuicdo do ser
independente, como [intuicdo] de si mes#EGEL, 2003, p. 150 - grifos nossos.)



O processo de trabalho e a objetivacdo da consai@do s6 sdo responsaveis
pelo agir humano sobre a natureza, mas, acimadde possibilitam a consolidacéo da
consciéncia trabalhadora. Para Hegel (2003), acé@nsa manifesta-se através de suas
obras e de sua acdo. Quando ela age e se extemarigroducdo do objeto, o produto
de sua acéo torna-se para ela o local de suadeflexqual pode ser entendida de duas
formas. A primeira, no fato de o objeto ser eleaspelho para o seu produtor. Assim,
ele ndo enxerga o objeto produzido, mas, acimaidie le encontra sua consciéncia
refletida na sua producéo, fruto de seu trabalhse@undo aspecto desta reflexdo € o
fato de ele poder analisar a sua obra, reflefoe,isso, transformar a sua consciéncia,
tornando-se um homem diferente do que era antesoliras palavras, apoiadas no
pensamento do préprio Hegel (2003), o trabalhotitana consciéncia humana, pois, a
exteriorizagcdo da consciéncia atravées do bem prdduzermite a sua reflexdo e,
consequentemente, a transformagéo do homem.

Partindo da idéia anterior, Hegel demonstra a itdpofa da consciéncia do
trabalhador, pois, apenas trabalhando e transfaonanmundo de maneira direta,
torna-se possivel constituir a consciéncia. As&nire um homem que determina o
trabalho e o outro, executor, o autor vai gquestiogpaal € a consciéncia mais
importante, se a do senhor ou a do escravo, faendelvido na sua parabola do senhor
e do escravo errenomenologia do EspiritdNessa passagem, Hegel colocard como
consciéncia mais importante a do escravo e nao aedbor, visto ser aquele o
realizador do trabalho e ndo este. Por isso, ocaescé o dono da consciéncia
independente e ndo o contrario, fato esse apamamacao entre eles.

Entre o senhor e o0 escravo existe uma relacdo estmifentre as duas
consciéncias: “[...] uma, a consciéncia indeperelgdara a qual o ser-para-si é a
esséncia; outra, a consciéncia dependente paral @ @sséncia é a vida, ou o ser para
um Outro. Uma é o senhor, outra é o escravo.”(HE@BD3, p.147)

Assim, para Hegel (2003), o senhor €, a0 mesmo demma consciéncia
essente, ou seja, uma consciéncia em si e pdda siesma forma, € mediada por outra
consciéncia independente com outra esséncia owacouisidade em geral(HEGEL,
2003, p.14). O senhor apresenta suas proprias relacbes, viseu@m 0 escravo
devido a independéncia deste em relacdo aqueleorepytro lado, por meio da
dependéncia do escravo. Usando outras palavrasdgd@autor, o senhor, em relacao
ao seu escravo, possui duas caracteristicas, stagla poténcia e o gozo. Poténcia, por
estar acima do escravo, sendo este uma coisasttavgual, o senhor se relaciona para
alcancar seus fins; e gozo, por conseguir o qugales(HEGEL, 2003).

Por outro lado, o senhor consegue, através dosseave, estabelecer a relacéo
entre ele e as coisas, ou seja, 0 escravo € anmstto de apropriacdo da coisa ou do
objeto pelo senhor. Hegel apresenta esta expliacég&eguinte maneira:

O senhor também se relaciona mediatamente por dwiescravo com a coisa; 0
escravo, enquanto consciéncia-de-si em geral)agaea negativamente com a coisa,
e a suprassume. Porém, ao mesmo tempo, a coiskegedente para ele, que ndo
pode portanto, através do seu negar, acabar corat&la aniquilagdo; ou seja, o
escravo somente trabalh@o contrério, para o senhor, através dessa mimliag
relagéo imediata vem-a-ser como a pura negagaoisia cu como goze- o qual lhe
consegue o quedesejondo o conseguia: acabar com a coisa e aquietar-gezo. O
desejo ndo conseguia por causa da independéncizisda mas o senhor introduziu o
escravo entre ele e a coisa, e assinepselui somente com a dependéncia da coisa, e



puramente a goza enquanto o lado da independéetka-a ao escravo que trabalha.
(HEGEL, 2003, p.148 - grifo nosso)

Neste primeiro momento, cabe apenas ao escraaballio, pois este manifesta
a independéncia do senhor em relacdo ao escragualo“...] somente trabalha”
(HEGEL, 2003, p.148. Nesta relacdo entre o senhor e 0 escravo, existejemos
aparentemente, um dominio do senhor sobre o seaveswisto como o primeiro se
apropria da natureza e de todos os objetos atdavérabalho do segundo.

E, ainda, o senhor, em sua consciéncia-de-si, d@m@sse essencial, enquanto a
consciéncia do escravo, mesmo sendo outra consci@essi, € inessencial para o
senhor, pois, a principio, o escravo so trabalha ()

Todavia, essa idéia do inessencial do escravo dscoma armadilha. O
reconhecimento dos objetos apreendidos pelo squdrara consciéncia-de-si, através
do trabalho realizado pelo escravo, permite ao@enim reconhecimento unilateral e
desigual, pois, “[...] 0 escravo faz sobre si o tamebém faria sobre o Outro” (HEGEL,
2003, p.148) Nessa consciéncia feita inessencieh [pa senhor, possibilita-se o
reconhecimento de sua propria consciéncia. Entetdid de se observar o fato de
haver uma relacdo de dominagao entre o senhoserave, e 0 primeiro reconhecer-se
pelo trabalho do outro, pois € ele - 0 senhor rgdetermina a acéo a ser realizada. Ha,
nesse caso, uma aparente nocao de independéndavid,oessa independéncia do
senhor é falsa. A verdadeira liberdade encontrageagealidade, com o escravo e nao
com o senhor. Este fato é justificado, pois:

[...] a consciéncia escrava é consciéncia-deisiperta agora considerar o que é em Si
e para si mesma. Primeiro, para a consciénciaves@aenhor é a esséncia; portaato,
consciéncia independente para si essente € para elardade;contudo, para ela [a
verdade] ainda ndo estd nela, muito embora tdehfato nela mesmessa verdade da
pura negatividade e dger-para-si; pois experimentounela essa esséncia. Essa
consciéncia sentiu a angustia, ndo por isto ou@quéio por este ou aquele instante,
mas sim através de sua esséncia toda, pois semagdo da morte, do senhor absoluto.
Ai se dissolveu interiormente; em si mesma trenmews@a totalidade; e tudo que havia
de fixo, nela vacilou. (HEGEL, 2003, p. 149 - gsifieo original)

A dominagdo apresentada entre o senhor e o escavaparentemente,
mediadora apenas da consciéncia do senhor, resgbnpala determinacdo do
“trabalho” a ser realizado pelo escravo, ao mesenpod se apropriando dos objetos.
Mas, isso € uma falsidade, haja vista a dominaedterprocesso ser inversa, tendo-se
como referéncia o fato de escraviddo representsew oposto. E o contrario da
aparéncia imediata, pois, na esséncia, a consaiégeelida do escravo sobre si mesma
vai demonstrar a sua auténtica independéncia.

Em um primeiro momento, 0 escravo se “reconheceseunsenhor e teme a sua
morte pela aniquilagéo realizada pelo senhor.

O senhor, segundo Hegel, é o homem que leva até, arriscando sua vida, na
luta pelo reconhecimento. O escravo € o homempuanedo da morte, recua na luta e
renuncia a ser reconhecido. Arriscando sua vidaralatbiologica, o senhor alcanca,
algo verdadeiramente espiritual, para salvar sema@ral bioldgico. Assim, o senhor
fica num plano propriamente humano, o escravo (W&ZQUEZ, s.d., p.75)



Neste momento, a consciéncia do escravo ndo atiqgano da humanidade,
pois, a sua consciéncia é dependente, porquarifo,] @gir do escravo ndo € um agir
puro, mas um agir inessencial.” (HEGEL, 2003, 8)14

Ao realizar os desejos do senhor, 0 escravo s@hece a si mesmo através da
consciéncia de seu senhor, pois a consciéncia dedégpendente daquele e, ainda, o
aparentemente inessencial para as consciénciapapeal do trabalho realizado pelo
escravo — € compreendido inicialmente como um aspérvir (HEGEL, 2003).

Entretanto,

[...] o sentimento de poténcia absoluta em geraimearticular o do servigo, € apenas a
dissolucdo em si; e embora o temor do senhor ssjadavida, o inicio da sabedoida,
consciéncia ai é para ela mesma, mas ndo é o sergiaporém encontra-se a Si
mesma por meio do trabalhblo momento que corresponde ao desejo na consxiénci
do senhorparecia caber a consciéncia escrava o lado da @beipessencial para com

a coisa, porguanto ali a coisa mantém sua indepecidéO desejo se reservou 0 puro
negar do objeto e por isso o sentimento-de-si-mesem mescla. Mas essa satisfacdo é
pelo mesmo motivo, apenas um evanescente, j4 quéalta o lado objetivo ou o
subsistir(HEGEL, 2003, p.150 - grifo nosso)

Esta em causa a construcdo da autoconsciénciergrista poténcia da atitude
do senhor de arriscar a propria vida, apesar doralamedo da morte que se tem.
Todavia, ao defrontar-se com essa situagéo, a rdzdesejo por parte do senhor o faz
negar o objeto e, assim, reafirmar ndo s6 a suac@ntia-de-si, mas também a
consciéncia para si, encontrada através do trab@lstitui-se, entdo, a independéncia
da consciéncia do proprio escravo. Para entendarrekacéo, pode-se dizer que

o trabalho é serviddo, dependéncia em relacdordmisenas essa dependéncia acarreta
— como atividade pratica, real — a transformagéoatfiareza e a criagdo de um produto.
O subjetivo se torna objetivo no produdg desse modo, cria um mundo préprio. O
produto de seu trabalho ja ndo € um em si, masananglE possivel reconhecer-se nos
produtos que criou, transformando a naturemagscravo reconhece a sua propria
natureza(VAZQUEZ, s.d., p.75 - grifo nosso).

A serviddo presente no trabalho acarreta por smaup®a atividade prética, a
qual permite a quem a realiza, no caso o escrawmgnaformacdo da natureza. Ao
realizar essa transformacdo, o0 escravo constrétiehinente o produto de seu
empenho, mesmo sendo realizado a partir das omienseu senhor. Ainda assim,
permitira o reconhecimento de seu esforco. O thabgéra, entdo, o produto para si, no
gual o escravo se reconhece por ter transformadbuaeza com suas maos. Destarte, 0
escravo reconhece a sua propria natureza; por is8a, consciéncia torna-se
independente frente a consciéncia do seu senhsimAgpartindo-se dessa analise, o
trabalho, em seu contexto de universalidade, permreconhecimento - subjetivacao -
do seu realizador, separadamente da sua posigitocesso produtivo.

O trabalho, conforme vem sendo demonstrado, vagrpssivamente mudando
de feicdo. A servidao inicial contempla apenas sedeolvimento da consciéncia do
senhor, ser superior determinante das coisas e,spor é independente em sua
autoconsciéncia, vai com o desenvolvimento dascdels invertendo-se. Ao
transformar a natureza - aspecto mais bem desedogbor Marx, posteriormente -, 0



trabalho adquire objetividade a partir de relagfig@getivas; porquanto, ao trabalhar, o
escravo coloca no produto sua propria consciétiesse reconhecimento de si em seus
produtos € consciéncia de si como ser humano. @wsee liberta de sua propria
natureza ao libertar-se, mediante o trabalho darewd exterior” (VAZQUEZ, s.d.,
p.75).

Em todo esse processo, o trabalho, como forma pivatdo humana, acaba
por elaborar a autoconsciéncia para 0 seu prodiiteto. A consciéncia de quem
trabalha torna-se livre, independente. Quem n&o &rndo transforma, ou seja, nao
trabalha, ndo pode ser livre. Assim sendo, o thabedalizado pelo escravo transforma
a sua consciéncia, libertando-o, transformando-osemessencial, em consciéncia
essencial. Ao mesmo tempo, o0 senhor, aparentementependente, torna-se
dependente de seu escravo, pois a falta de re@dizie trabalho por sua parte faz dele
um ser sem condicdes de reconhecer-se nos seusoprdgodutos, conforme é
discutido por Hegel (2003).

Desse modo, o seu reconhecimento se faz pelo sew;Qesponsavel pela
producdo dos objetos do interesse do senhor, ds gqaevem para 0 seu gozo — 0
escravo. Assim, enquanto “[...] o senhor, por ndar,cpor ndo transformar coisas, nao
se transforma a si mesmo e nao se eleva, portantm ser humano, o escravo se eleva
como tal e adquire consciéncia de sua liberdade an&alizacdo desta” (VAZQUEZ,
s.d., p. 75)Destarte, existe uma inversao na consciéncia depené independente, do
senhor e do escravo, sendo a deste ultimo maigtame.

Desse modo, Hegel € um dos primeiros autores mosleandemonstrar a
importancia do trabalho como fundamento das retagdeiais e constru¢cdo do homem,
todavia, existe nesse autor uma inversdo. Manutlisa respeito do trabalho partindo
das contribuicdes de Hegel.

O grande mérito daenomenologiade Hegel e do seu resultado final — a dialética da
negatividade enquanto principio motor e criadogside, em primeiro lugar, no fato de
Hegel conceber a autocriagdo do homem como pracasdgetivacdo como perda do
objeto, como alienagdo e como abolicdo da alienagdm fato de ainda apreender a
natureza ddrabalho e conceber o homem objetivo (verdadeiro, porqueemo real),
como resultado do seu propriabalha A orientacaoreal, ativa, do homem pra si
mesmo enquanto ser genérico ou a fixagdo por pripréomo ser genérico real, quer
dizer, como ser humano, s6 é possivel a medidalgueealiza todos os seus poderes
especificos — 0 que, por sua vez, sO € possialéstrda acdo coletiva dos homens e
como resultado da histéria — e trata estes poderas objetos. Mas isto sO € viavel na
forma de alienagéo. (MARX, 2002, p.178 - grifo mmyimal).

Assim sendo, Hegel explica o elo existente entteabalho e a consciéncia,
contudo, desconsidera “[...] a acdo coletiva damdns e como resultado da historia
[...]” (MARX, 2002, p.178)A0 considerar a histéria e a acdo entre os homdasx
apresenta, da seguinte forma, outra concepcéaaloiho:

antes de tudo, o trabalho é um processo entre eraoga Natureza, um processo em
gue ohomem, por sua propria acdo, media, regula e cdatseu metabolismo com a
Natureza.Ele mesmo se defronta com a matéria natural come forca natural. Ele
pde em movimento as forcas naturais pertencerdea aorporalidade, bracos e pernas,
cabeca e méo, a fim de apropriar-se da matériaahatuma forma Util para sua propria
vida Ao atuar, por meio desse movimento sobre a Natwertzana a ele e ao modifica-



la, ele modifica, ao mesmo tempo, sua propria retar Ele desenvolve as poténcias
nela adormecidas e sujeita o jogo de suas forcasuapréprio dominifMARX, 1996,
p.297 - grifo nosso).

Ao considerar o trabalho como a acdo metabdlicstente entre o homem e a
natureza e compreendendo essa natureza como ¢k tpekp homem, o autor identifica
a natureza como humana, e, portanto historicanassino compreende o homem como
ser natural. Considerar esse aspecto significarsitiwonsciéncia do corpo e o corpo da
consciéncia, pois o ser natural, bem como a siséexiia, s6 se tornam possiveis pelo
corpo, lécus da existéncia humana.

Contudo, Marx submete a histéria e por isso o podpabalho a forma como o
modo de producdo se organiza e, ao fazé-lo, comgeea organizacdo das relacbes
sociais submetidas ao processo mercantil. Tendensevista, o fato de a vida ser
submetida, neste momento, ao modo de producaoalisgaif ao invés do trabalho
constituir o ser humano em sua plenitude, ele smatoresponsavel pelo
desenvolvimento da alienacéo, do fetiche e decegifio.

CORPQ ALIENACAO, REIFICAGAO E FETICHE

Conforme foi discutido na secéo anterior, o trababb as condicbes gerais de
realizagdo constitui a consciéncia humana. Contadb, as condi¢des capitalistas, o
trabalho configura outros processos, o primeiresied alienacao.

De maneira sintética, pode-se identificar a ali@bagpm quatro dimensdes, as
quais vao aprofundando-se e apresentando nivess coaiplexos para o ser humano.
De acordo com Marx (2002), a alienagdo pode mdaifasg pela alienagao do produto
desenvolvido pelo individuo, o qual ndo se recoaheaquele. O objeto fabricado
torna-se estranho, conforme Hegel (2003), embotalmlho ndo deixe de ser uma
forma de objetivacdo do homem. O processo de vh{Eid é comentado por Marx:

[...] o objeto produzido pelo trabalho, 0 seu produtchepe a ele como um estranho,
como um poder independente do produtdrproduto do trabalho € o trabalho que se
fixou num objeto, que se transformou em coisadjséc a objetivacdo do trabalhd.
realizacdo do trabalho constitui simultaneamentsua objetivacdo (MARX, 2002,
p.111-2 - grifo nosso)

Essa objetivacdo realizada pelo trabalho podeniacgeesiderada um aspecto
ontoldgico em diversas situacdes, como demonstgelH2003) na pardbola do senhor
e do escravo, quando este se realiza e se recoabgreduzir os objetos determinados
pelo senhor. Este objeto produzido retorna a cénsid, provocando a subjetivacdo de
seu produtor e ndo de quem ordenou a producéo.

A alienacéo é estabelecida, nessas condi¢Bestgpelmicial de o trabalho fixar-
se no produto e la permanecer. A principio, estiaobjetivacdo do trabalho, pois isso
acontece em qualquer situagdo. Contudo, aqui,efatoté simples objetivacdo, nédo
havendo entdo o segundo momento comentado por K&fi8): o da subjetivacédo, no
gual o produto elaborado seria a fonte do recontestio do seu produtor, ou ainda, no
modo de producédo capitalista, do reconhecimentoatbalhador.

O trabalho (assim como o seu fruto) realizado petbviduo torna-se uma
desrealizacdo do ser, porquanto se encontra di &[.objetivacdo como perda e a
serviddo do objeto, a apropriacdo como alienacBARX, 2002, p.112). Por isso,



identifica-se a objetivacdo como servidao, poisdividuo ndo consegue realizar-se no
fruto produzido, visto que ele ndo retornou paraDsstarte, quando o individuo

coloca-se em um objeto, o qual néo retorna paua &@nsciéncia, o reconhecimento de
si no produto de seu trabalho desaparece. A suhgéid ocorrida pela reflexdo do

produto para seu produtor ndo acontece. Desensgelvereste caso, um primeiro

processo da alienagao. Aqui,

O trabalhador pbe a sua vida no objeto. Quanto mMmaicua atividade, mais o
trabalhador se encontra no objeto. O que se inoaupao objeto do trabalho j& nédo é
seu. Assim, quanto maior € o produto, mais ele foainuido. A alienacdo do
trabalhador no seu produto significa ndo s6 quealatho se transforma em objeto,
assume uma existéncia externa, mas que existeeindeptemente, fora dele e a ele
estranho, e se torna um poder autbnomo em opasigln que a vida que deu ao objeto
se torna uma forca hostil e antagbnica. (MARX, 2@0212)

Nesse processo de alienacdo, o estranhamento @eoado retorno do
objeto para o sujeito (o produtor neste proce€3@bjeto toma vida propria e, por isso,
parece emancipar-se, dando inclusive a nocao dersdar existido independentemente
da producdo humana. A aparéncia, nesse caso, @lojeto anteceder o sujeito e ter a
sua vida independente dele. Em sua exterioridasaceisa autbnomassemelha-se a
outras coisas com as quais se relacionou paraedigg@o e, dessa maneira, o produtor
fica totalmente subsumido nessa relagéo.

Todavia, esse nivel de alienacao - em relacdo gbootho trabalho - € apenas a
primeira parte de um processo mais denso, pois)dgua trabalhador deixa de ser o
dono dos artigos produzidos por ele, o mesmo tarmkrder também a compreensao do
processo. Pela alienac&o do processo, a atividadeal passa a ser trabalho forgado.

Assim, o seu trabalho néo é voluntario, mas impdstmbalho forcado. Nao constitui a

satisfacdo de uma necessidade, mas apenas um ensatisfazer outras necessidades.
O trabalho externo, o trabalho em que o homemiseaalé um trabalho de sacrificio de

si mesmo, de martirio. O seu carater estranhotaegsivelmente do fato de se fugir do

trabalho, como da peste, logo que néo existe neatwampulséo fisica ou de qualquer

outro tipo. (MARX, 2002, p.114 - grifo do autor)

Se o trabalho deve constituir-se como o fundameetaonsolidagdo do ser
humano e, se sob o0 modo de producéo capitalistapalhador perde o produto de seu
labor, o processo se converte em trabalho forcadode satisfagdo das suas
necessidades. Existe uma tendéncia de que o piolp&ca a si mesmo, num terceiro
momento, o qual pode ser considerado auto-alienagéo

Tal relacdo é a relacdo do trabalhador com a @@ividade assim como com alguma
coisa estranha, que néo Ihe pertence, a atividade sofrimento (passividade), a forca
como impoténcia a criagdo como emasculacdproaria energia fisica e mental do
trabalhador, a sua vida pessoal — e 0 que serdaas@ndo atividade? — como uma
atividade dirigida contra ele, independente dele n&o lhe pertence. Esta éuato-
alienacdg em contraposicdo com a acima mencionada aliendgacoisa (MARX,
2002, p. 115 - grifos no original).
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Essa auto-alienacdo ou a alienacéo de si do ted@itacaba por se aproximar
de um ultimo nivel do processo, a alienacdo entéielaaos outros homens. Este fato
acontece pelo trabalhador compreender-se apenapémdice da maquina, ele passa a
ver 0S outros seres humanos como maquinas, poasselacdes ndo sdo mais entre
homens, mas entre coisas.

Se 0 ser humano converte-se em coisa e esta sulusamielacdes mercantis de
producao ele tende a se converter em forca deli@abaportanto, em mercadoria. Toda
mercadoria possui valor. Esse valor &, primeirdorvde usé, quando o produto é
utilizado pelo seu produtor e proprietario. Em outromento, ela se converte em valor
de troca.

O valor de troca aparece, de inicio, como a relag@mtitativa, a propor¢cdo na qual
valores de uso de uma espécie se trocam contreesale uso de outra espécie, uma
relacdo que muda constantemente no tempo e nocesPagalor de troca parece,
portanto, algo casual e puramente relativo, umrvaéo troca imanente, intrinseco a
mercadoria(valeur intrinséque) portanto umcontradictio in adjecto(MARX, 1996,
p.166 - grifos no original)

O valor de troca é fundamental na determinacdo alorwa mercadoria,
porquanto qualquer bem de consumo s6 se converteegoadoria quando possui valor
de troca. Todavia, o valor de troca cria as bases p desenvolvimento do valor. O
valor esconde o elemento fundamental para a detagdno da mercadoria: o trabalho
humano. Dessa forma, a equivaléncia do valor dasaderias depende da quantidade
de trabalho humano necessario a sua producéo. Seqiee

[...] por meio do quantum nele contido slabstancia constituidora de valar trabalho.

A propria quantidade de trabalho é medida pelotsewo de duracdo e o tempo de
trabalho possui, por sua vez, sua unidade de medsldeterminadas fracoes de tempo,
como hora, dia, etc. (MARX, 1996, p.168 - grifoaldor).

Desse modo, pode-se compreender o fato de questisaia fundamental a
determinacao do valor équantumde trabalho humano contido em cada mercadoria.

[...] os trabalhos se equiparam mediante a subegdomdo homem & maquina ou pela
divisdo extrema do trabalho; que os homens se asfuamte o trabalho; que o balancar
do péndulo se tornou a medida exata da velocidadiids locomotivas. [...] Ja ndo se
levanta o problema da qualidade. A quantidade deecido: hora por hora, dia por dia
[...]- (MARX, 2001, p.48-9)

Esse valor, calculado pelo relogio, na velocidadeaesubordinacdo do
homem a maquina, passa a adquirir um carater faatasico, por isso, fetiche. Para
Marx (1996), o fetiche é manifestacéo da esséracraatcadoria.

Aqui, os produtos do cérebro humaaparecem dotados de vida propria, figuras
autbnomas, que mantém relacfes entre si e com meHWASssIM, no mundo das
mercadorias, acontece com os produtos da mao huieao&u chamo o fetichismo que
adere aos produtos de trabalho, tdo logo séo prathszcomo mercadorias, e que, por
isso, € inseparavel da producéo de mercadorias.
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Esse carater fetichista das mercadorias provém,ocamandlise precedente ja
demonstrou, do carater social peculiar do trabgli® produz mercadorias. (MARX,
1996, p. 198-9 - grifo nosso)

Assim, pode-se perceber a relacdo existente entrenescadoria e o
desenvolvimento das figuras fantasmagoricas adersms produtos de trabalho e
inseparavel da producdo. Retomando-se o trabalhsmtoo forca de trabalho e ao
compreendé-lo como mercadoria, inclusive fetichazathculando-o ainda ao processo
de alienacgdo, alcanga-se o maximo da relacéo pvadatreificacdo.

A reificacdo é anunciada por Marx, mas é mais besemvolvida por Lukacs. A
principal caracteristica da reificacdo é a tramsémédo do trabalhador e, sobremodo, de
sua consciéncia em coisa. Essa coisa mecanizaiseaimente e penetra a alma do
trabalhador. Todavia, a l6gica da reificacdo atiogwoletario, o técnico e o dono dos
meios de producédo, com diferencas quantitativa®oegumalitativas. Assim, o individuo
produzido no modo de produgéo capitalista se atmiz

Para Resende (1992), a reificacdo se desenvolvadapem trés pontos centrais,
sendo eles: a) perda do sentido da totalidade; royrg@ssiva racionalizacéo e,
finalmente; c) transformacéo da estrutura da céns@.

Todavia, segundo Goldmann (1979), o processo dieagho estende-se para
todas as esferas da vida humana, entre elas agpeXmwténcia corporal. Contudo, para
se disseminar esta idéia, € necessario usar-se séme de mecanismos para
disseminacdo desse ideario, dentre a familia, igi&ele, principalmente, a inddstria
cultural.

Para assegurar o processo de reificacdo em su&@ornmena, o ser humano
deve ser controlado em varias esferas de suaemti@® elas, na sua expressao material
e espiritual - o corpo. Este, por sua vez, comptidencomo forca de trabalho, insere-se
na perspectiva de qualquer mercadoria, possuindealon de fetiche.

O corpo é a mercadoria a ser trabalhada, alieffietitzhizada e reificada. E ele o
responsavel direto pela producdo como forca dealttabe condigcBes de se rebelar.
Evitar a rebelido e garantir o processo produtivepeodutivo do capital sdo objetivos a
serem considerados, sendo por isso necessaripuriudamento das andlises dessas
condicOes para ser possivel revelar a acdo datapit

Partindo-se, entdo, dos interesses do modo de gidodulas exigéncias do
processo produtivo e da necessidade de producdeadorias, o trabalhador, em sua
condicdo material de existéncia - o corpo -, peeamnter-se em condi¢des, inclusive
de saude, adequadas para realizar o seu trabalbha ®oca por outra mercadoria - 0
dinheiro. Assim, a partir do desenvolvimento daaadoria, 0 corpo também precisa
gerar valor. Desse modo, compreender 0 corpo coeroauoria hecessaria ao processo
produtivo, a qual precisa agregar valor, culmina&orma do corpo determinada por
esta sociedade, de acordo com as capacidadesarexepsira se produzir capital.

Logo, se o corpo possui padroes de referénciaeée @ode-se agregar valor tal
e qual a uma mercadoria qualquer, ele deve sendgidtedentro da constituicdo do seu
valor, partindo-se do seu valor de uso ao seu vedono fetiche. Conforme sera
explicitado a respeito do valor da mercadoria naigrafos a seguir, as mediacdes
sobre o corpo adquirem o movimento de consolidaigiama mercadoria como outra
qualquer.

Primeiro, corpo € um produto histérico e, assinma@ajualquer outro objeto
natural, possui as marcas de seu tempo e, por ts@ atender as demandas
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apresentadas pelo processo de trabalho. Para M&86) mesmo no modo de
producdo capitalista, o corpo é produto das suasligiies materiais de existéncia,
conforme discutem Marx e Engels (1998), ndo obstast condicbes especificas do
capitalismo. Contudo, a disseminagdo da forma dpocanercadoria depende, entre
outras coisas, da disseminacdo das idéias ineremtesmodo de producdo e sua
organizacéo, fato este determinado pela industitaral.

INDUSTRIA CULTURAL: RACIONALIDADE TECNICA E DETERMINAGAO DA FORMA DO CORPO

A induastria cultural € uma das principais formasdigseminacdo do ideario
capitalista na sociedade atual. Seus mecanismagéade sua logica e sua capacidade de
cooptacdo sédo fundamentais para se compreender@mpastos que ela provoca na
vida humana. Para se compreender melhor o lugande se fala, a industria cultural
pode ser definida como:

[...] um instrumento de pressdo da sociedade sobrdividuo através da utilizacdo de
elementos culturais que se tornam acessiveis jp@ma, pela televisdo e por outros
meios de comunicacdo de massa. Esses sao utilizadus formas de cooptarem os
individuos para uma atuacéo de acordo com os §#esee as necessidades do modo de
producdo, fazendo a ldgica industrial prevalecerag@enas nos momentos de trabalho,
como também nas horas de repouso de cada pess@a I@A, 2001, p.74).

A industria cultural € fundamental por ser ela usdrador essencial na relacéo
entre a producdo e a reproducédo da sociedadejbrontio, a0 mesmo tempo para a
manutencado da relacdo entre producdo e consumodustria cultural ird funcionar
assim, como um processo responsavel pela consatidaglisseminacdo do modo de
producao capitalista.

A industria cultural, conforme vem sendo discutidam dos mecanismos mais
avancados utilizados pelo modo de producdo conmaate garantir a sua condicéo de
producédo e reproducdo. A sua capacidade de comventm € usada pelo capitalismo
para garantir as condi¢cdes necessarias a sua padueproducdo simultaneas, embora
existam outras estratégias eficientes, como a i@anailescola e a religido. A industria
cultural se torna mais eficiente porque ela podleabtanger uma maior quantidade de
pessoas simultaneamente e 2) a prépria racionalidecholégica propiciada pelo
capitalismo € adotada em larga escala por ela,ifredo, ao mesmo tempo, garantir a
instrumentalizacdo da razdo no meio social e detravnas benesses dos avangos da
tecnologia, apresentando-os como progresso sengsigvp. Contudo, para Adorno
(1995), o progresso nem sempre € sindbnimo de nia/mincipalmente para a classe
trabalhadora. Este processo diretamente atrelaglmams de comunicac¢do depende de
algumas condigbes basicas para o seu funcionamepi®, permite ndo sé a
disseminacdo de uma determinada l6gica, como tanu@éproducédo e circulacdo de
mercadorias a serem comercializadas.

Todo este processo depende ndo apenas da tecnohagiaacima de tudo, da
razdo dominada pela técnica, gerando, inclusiveas)mecessidades, demonstrando o
nivel de coesao do sistema através da racionalidadia.
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O que ndo se diz é que o terreno no qual a técoinguista seu poder sobre a sociedade
€ 0 poder gue o0s economicamente mais fortes exesmme a sociedadeA
racionalidade técnica hoje é a racionalidade da gmié dominacao Ela é o carater
compulsivo da sociedade alienada de si mesma. ©méweis, as bombas e o cinema
mantém coeso o todo e chega 0 momento em que emerdgb nivelador mostra sua
forca na prépria injustica a qual serviRor enquanto, a técnica da industria cultural
levou apenas a padronizagdo e a producdo em sésderificando o que fazia a
diferenca entre a légica da obra e a do sistemaatodsso, porém, ndo deve ser
atribuido a nenhuma lei evolutiva da técnica entudal, mas a sua funcdo na
economia atual. A necessidade que talvez pudesspasao controle central ja é
recalcada pelo controle da consciéncia individ@DORNO; HORKHEIMER, 1985,

p. 114) (Grifo nosso)

A racionalidade técnica € um dos elementos maiedaro desenvolvimento da
coesao do sistema, pois ela permite o processordadcdo de maneira mais efetiva. A
padronizacdo da producéo € transferida para a déweda reproducéo da vida. O
sistema faz acreditar nesta como sendo a Unica@psgér posta. Dessa forma, facilita-
se 0 processo da administracdo da sociedade, @melle@ uma razdo que néo
compreende.

Existem alguns pontos a serem aprofundados. Pameiracionalidade técnica
faz parte da logica da dominagdo da sociedade ipaintente através do poder
econdbmico. Afinal, o capitalista tem plenas condgdde controlar a vida dos
trabalhadores, visto que eles determinam o valomeecadoria da forga de trabalho,
através da qual mantém as condi¢cdes de domini, poi

A formalizacé@o da razéo é a mera expressao intaledd modo de producdo maquinal.
O meio é fetichizado: ele absorve o prazer. Asgimao esclarecimento transformava
teoricamente em ilusdes 0s objetivos com que smadd a antiga dominacdo, assim
também ele os priva, com a possibilidade da abwmate seu fundamento préatico. A
dominacdo sobrevive como fim em si mesmo, sob edode poder econbmico.
(ADORNO; HORKHEIMER, 1985, p.100)

A razdo adota a condicdo estrutural nos procegz@sentados pela industria
cultural, manifestando dois pontos: a) a razaotedocomo fugir da I6égica da maquina,
a qual, por sua vez, é a grande referéncia pauncohamento da sociedade. Esta
absorve o prazer, tornando-o objeto e fazendo measeas quais ndo pode nem
pretende cumprir e b) o dominio apresentado pealasina cultural fundamenta-se
necessariamente no emprego do poder econdmico.ehosma sociedade capitalista,
0s donos dos meios de producdo controlam as relag@éis e, dentro delas, o proprio
modelo de cultura, de vida, de corpo a ser consupud todos.

O outro aspecto a ser considerado € a padronizagjdoqual passam todos os
elementos da industria cultural, possivel atrag@gédnica desenvolvida pela ciéncia e
pela industria. Ela é a responséavel pelo desemaehio de um ar de semelhanca entre
as mercadorias, mesmo de diferentes industrias.vidémcia deste fato é assim
apresentada pelos autores:

a diferenca entre a série Chrysler e a série Glekkrtors € no fundo uma distingéo
iluséria, como ja sabe toda crianca interessadanedelos de automoéveis. As
vantagens e desvantagens que 0s conhecedoreissiivem apenas para perpetuar
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a ilusdo de concorréncia e da possibilidade dellessc(ADORNO; HORKHEIMER,
1985, p.116)

A concorréncia das industrias entre si é ilusobevido ao processo de
producdo em série, as formas séo praticamenteiddéno processo. Assim, a logica
embutida nesse processo €, acima de tudo, fardasissrve apenas como ideologia de
controle da sociedade através da razéo inererée a e

Por meio dos elementos presentes nessa rapidaeadaliinddstria cultural e,
principalmente, na sua capacidade de dar a tudoaume semelhanca, a mesma
consegue alcancar também o corpo, haja vista possmibém esse um ar de
semelhanca. Ele tem, com efeito, como caractasstialorizadas a magreza, expressa
no baixo percentual de gordura, a forca, manifestamusculatura definida, na
juventude e na sua expressdo de sensualidadegmetase agilidade. Desse modo,
todos os corpos se tornam iguais, embora, a indbededmuitos seja dar a ele a
percepcéao de diferenca.

CONSIDERAGOESFINAIS: POR UMA REFLEXAO SOBRE A EDUCAGAO DO CORPO

Ao encerrar este texto, deve-se considerar, todasat@gorias analisadas nao
constituem apenas a consciéncia, mas a consciéoci@rpo. Nao apenas o corpo
material, mas acima de tudo, o corpo da consci€berm como a consciéncia do corpo.

O corpo se reconhece na sua consciéncia e a cocisc# € possibilitada pela
realizacdo do trabalho, conforme é explicado pogdaHg2003). Ao produzir e
exteriorizar a consciéncia, 0 objeto retorna e fierm reconhecimento de seu criador
através do processo da reflexdo, visto como o mlggterno constitui a consciéncia
desse corpo. Por outro lado, como a consciénaarsmlida na relagdo com o objeto, o
corpo sendo externo a consciéncia e diferente dimla ser reconhecido como objeto
para-si (Hegel, 2003). Destarte, a educacéo évafktie, entdo, o trabalho consolida o
ser humano em suas multiplas dimensoes.

Mas, ha de se considerar também o fato de o cap@ducado em formas
historicas particulares. Se todo modo de produgderghina as condicbes de vida, o
capitalismo fard a mesma coisa. No entanto, a tidagéo do ser humano néo se faz da
maneira descrita por Hegel (2003), que analisa cwd entre o trabalho e a
consciéncia. Nas condi¢es capitalistas, ha umexrsée, na qual o homem se converte
em ser progressivamente alienado.

Com a divisdo do trabalho cada vez mais espeadiajzatrabalhador passa
a realizar apenas parte do trabalho e perde a ragwocesso. Perdendo o produto
responsavel por constituir a sua identidade, o lnomé&o tem o objeto para se refletir e,
com isso, perde a si proprio, ndo se reconheceen@duto nem no seu trabalho,
considerado por ele trabalho forgado. Ele se véagpeomo apéndice da maquina e
também parte dela (MARX, 2002). Finalmente, sedividuo ndo se reconhece e se
considera um apéndice da maquina, passa a verro dat mesma forma, ndo o
reconhecendo como ser humano. As relacdes ndo a&&centre os homens, mas entre
coisas. O corpo é um elemento fundamental nesteeggo, conforme afirma Marx
(2002), tendo em vista que ele é identificado apemno maquina. Esse processo se
torna mais complexo quando o individuo é converédo apéndice da maquina e se
torna uma maquina, fato este, responsavel pelaag#io humana.
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Através da forca de trabalho, o individuo inserexas relacbes de producéo,
tendo em vista o ser livre trabalhador consegul@cr@nar-se e negociar a sua jornada
de trabalho com o homem livre capitalista. Nestewiacdo realizada entre os dois, 0o
trabalhador vende ndo apenas a sua forca de toalmad#ts a sua vida em troca de salario
(MARX, 1996).

A forca de trabalho é mercadoria que possui vadousb para o seu proprio
dono; é valor de troca, haja vista que ele trotengpo de uso desta mercadoria pelo
equivalente universal - o dinheiro - para garastia existéncia fisica. Mas, acima de
tudo, essa mercadoria possui valor e depois, werfatiche (MARX, 1996).

Este valor esconde, segundo Marx (1996), um elemeignificativo no
processo: o trabalho. Dessa maneira, o valor daaderia €, na realidade, definido
pelo tempo de trabalho humano necessario a suaigiod Logo, se um produto
qualquer precisa de vinte horas para ser produzlgotem o mesmo valor de outra
mercadoria fabricada no mesmo espaco de tempo.r&sseinio vale para a forca de
trabalho, que tem seu valor é definido de acoraoe adempo necessario a sua producao
e, destarte, a sua formacéo para o trabalho e moteecessario para isso definem o seu
valor.

O corpo, como materialidade humana, entra nesse$so pela sua producao. O
trabalhador deve possuir as capacidades fisicoameas habilidades intelecto-manuais
e 0 conhecimento tedrico-pratico para realizarrdeteadas fungbes. A realizacdo do
trabalho demanda conhecimento préprio. Esse cameetd assimilado pela
consciéncia do corpo demanda tempo de producabalho - realizado pela pessoa que
ensina, de um lado, e pelo proprio sujeito, do muft formacdo do corpo para o
trabalho € também trabalho.

Por ultimo, esse valor torna-se irreal, com cargtteas fantasmagoricas, ou
seja, de acordo com Marx (1996), fetiche. Atravéke,do corpo do trabalhador, ao
menos enquanto meio de producgdo, é valorizado ded@ccom as competéncias
aprimoradas por ele, embora o preco pago por alaigaseja realizado plenamente.
Caso contrario, existiria a reducdo dos lucrospaote do capitalista, tendo em vista
este sustentar-se pela mais-valia. O corpo é ddasol pelo trabalho humano e é
produtivo. Ele € o motor central do capitalismoygqu@anto o corpo é ddcus de
existéncia humana, o meio de producéo privilegiadopercadoria fetichizada a ser
reificada. Assim, garante-se o processo de prodeicdproducao da vida.

A reificacdo, anunciada por Marx e analisada deemarmais especifica por
Lukécs (2003), é a expressdo maxima sobre o seartuda alienacdo e do fetiche. Ao
ser coisificado, 0 homem passa a ser analisadopekis aspectos quantitativos do que
pelos qualitativos, considerados secundarios mestesso, dado esse justificado pelo
processo produtivo. Como o individuo trabalhadordeesua mercadoria, sua forca de
trabalho, ao capitalista durante a jornada de linabaefinida pelo nimero de horas de
servico executado, o fator importante € a capaeidigdproducédo desse ser humano. O
trabalhador e seu corpo sé&o a carcagca do tempo atilseada pelo capitalista, por
intermédio da qual os aspectos quantitativos safirmedos. E necessario garantir
determinadas condi¢es, entre as quais a manutelacdaude do trabalhador como
forma de reduzir a auséncia nos postos de tralgallbom isso, aumentar a certeza da
capacidade produtiva do trabalhador.

Estas qualidades do trabalhador precisam ser cheqasla quantificacdo das
condi¢des apresentadas pelo individuo, como a fdierzorpo, por meio do percentual
de gordura, nivel de forca, capacidade de resist@mtre outras. Esta € uma das formas
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apontadas por Resende (1992) como responsavelgiiegdacdo do ser humano. Assim
sendo, é definido aqui um modelo de educacdo baseadapacidade individual, na
quantidade de trabalho a ser realizado e, porqgaediz&r, no modelo de corpo a ser
considerado ideal para a produgao.

Todavia, este processo de educacdo do corpo, vaterial do individuo,
depende da disseminacdo de idéias da maneira mmgik gossivel. Por isso, as
informacfes necessarias, as normas e 0s valore®) ootipo de corpo adequado a
producado, devem ser divulgados para todos e, prefimente, devem as pessoas ser
convencidas, sentindo-se, ao mesmo tempo, livres gatar de acordo com 0s seus
interesses, muito embora optar entre o brancoreto pao seja liberdade (ADORNO,
1993). Isto é feito em varios espacos, dentre assqufamilia e as igrejas. Entretanto,
existe um mecanismo mais avancado tecnologicaneentais afinado com o modo de
producao: a industria cultural.

A indastria cultural apoia-se na racionalidade od@gica necesséria a
manutencdo da producdo e reproducdo do modo deigitedEla contribui para a
consolidacéo da reificacéo do trabalhador, da saatgicacdo bem como da producédo
e venda de produtos, da massificacdo das idéiaseaptacio dos individuos.

Para além desses objetivos, a industria cultunzdde o tempo livre com a
|6gica da producao, procurando convencer as peast@ssumir os produtos fabricados
pelo modo de produgdo. Esse consumo inicia-se palesssidades basicas como a
alimentacéo, a higiene e o vestuario, mas o faando outras necessidades, mesmo
aguelas consideradas basicas em sua origem, cooagooda comida e do vestuario.
Isso, por um lado, consolida o modelo social vigemt a0 mesmo tempo, mantém
principalmente o trabalhador em seguran¢a no seuemim de folga até o retorno ao
trabalho (ADORNO; HORKHEIMER, 1985).

A l6gica produtiva dissemina-se por todos 0s espagoiais, com todos o0s tipos
de mercadoria, inclusive a forca de trabalho e pamecessario. A idéia de corpo
necessario é disseminada com a ajuda das graridbddzdes.

O culto dos astros do cinema tem como complemeatoetebridade o mecanismo social que
nivela tudo o que chama a atencdo. Os astros sfmagms moldes para uma industria de
confecgéo de dimensdes mundiais e para a tesoytsstifa legal e econdmica, com a qual se
eliminam as Ultimas pontas dos fios de linha. (ADMR HORKHEIMER, 1985, p. 220)

Os astros do cinema e da televisdo funcionam camanande modelo a ser
copiado em suas atitudes, em seus gestos e, a@ntseus corpos, porguanto a
televisdo ndo contrata pessoas feias para trabathar ndo ser aquelas usadas para
expressar as caricaturas e o que nao deve sedseguifeito. Dentre os exemplos,
localizam-se os modelos de corpos a serem segwdosdo bem como todos os
recursos para se alcangar esse padrao.

Essa acdo da industria cultural também se consotiohe ato educativo. Definir
o modelo de corpo e a estética adequada a ess@ladeifaz o individuo identificar-se
com acoOes, pensamentos, valores e formas de essa maneira, a manutencao da
producao e da reproducéo consolida a existénctapitalismo.

Com isso, esboca-se o desenvolvimento do problewentado. A forma do
corpo na sociedade capitalista atual é determipattzs interesses de producéo e de
consumo do capitalismo. Por um lado, é necessa@rmqorpo demonstre as possiveis
qualidades do dono dessa mercadoria, 0 corpo fdecarabalho, em condi¢cdes
adequadas para se manter no processo de elabdet@&ns de consumo. Para atender
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a producéo, o corpo deve manifestar certas caplesdaomo juventude, magreza, forca
e resisténcia. Esse modelo, disseminado pela nal@situral, consolida a educacéo do
corpo como corpo fetichizado. As capacidades eidandtomo necessarias, ndo apenas
do ponto de vista do corpo da consciéncia, ma®dscéncia do corpo, demandam um
processo de construcdo. O corpo como mercadoridémmdeve ser produzido,
demanda tempo de trabalho e, posteriormente, éderedmo for¢a de trabalho pelo
seu proprietario.

Esse corpo é reificado e transformado em coisanénuina produtiva, € ndo é
reconhecido como humano. Logo, o ser humano, qaese&econhece como tal, sé
pode reconhecer o outro dentro desta relacdo entsas. Ai estd a importancia da
mensuracao, Vvisto que qualquer maquina precissutecapacidade mensurada para se
saber o seu valor. E, assim, como a producdo defioensumo, o corpo mercadoria
também deve ser consumido, garantindo duplamepteducao. Primeiro, trabalhando
ao maximo. Segundo, consumindo inclusive 0 modeloadpo na producdo e no tempo
livre, pois, consumir o modelo de corpo signifinaestir nele, em sua “saude”, em sua
capacidade produtiva e em sua “beleza”, para quié¢eaha a condicdo de ser sempre
desejado.

Sédo essas as mediacdes constituidas no modo dec@oodapitalista. Sado as
mediacdes constituidas pelo modo de producdo queardo corpo e disseminam a
forma considerada ideal. Além do mais, dissemimarnaiodelo de corpo é manter a
sociedade administrada de acordo com os objetramoptos por ela (ADORNO, 2003
e 2006). Porém, consolidar esse modelo é investivanbarie. A propria competicdo é
uma forma de inserir o corpo nessa ldgica, confacomeenta Adorno (2000). Educar
para a emancipacdo implica educar o corpo da dénmgai e a consciéncia do corpo.
Nessa perspectiva, mais uma vez, Adorno aponta:

[...] em todos os planos de nossa vida, [...],iealooncretizacéo
efetiva da emancipacao consiste em que aquelasppaessoas
interessadas nesta direcao orientem toda a sugigpara que a
educacdo seja uma educacdo para a contradicdo ae apar
resisténcia. [...] Assim, tenta-se simplesmente egam
despertando a consciéncia quanto a que 0s homems sa
enganados de modo permanente, pois hoje em dizanmmo
da auséncia da emancipacao éndi vult decipiem ambito
planetario, de que o mundo quer ser enganado. sc@ntia de
todos em relacdo a essas questdes poderia regndtéermos de
uma critica imanente, jA& que nenhuma democracianalor
poderia se dar ao luxo de se opor de maneira é@apiiaim tal
esclarecimento. (ADORNO, 2000, p. 183 -. grifadaonginal)

Enfim, trabalhar nessa perspectiva educativa emmstod espacos possiveis
€ insistir na postulacéo do filésofo frankfurtiarié: exigéncia que Auschwitz nao se
repita € a primeira de todas para a educacao” (AJ@000, p. 119).

ABSTRACT
In recent times, the body has become an ever megeiént object of study. So this study sets
out to discuss the education of the body undertaiépin, and especially in our present society.
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The question is asked: “How is the shape of theyldetermined in our present capitalist

society?” The aim is to identify how the mediatidsdetermine the shape of the body are
established under this mode of production. The rtteal references used are those of Karl
Marx, Theodor Adorno, Max Horkheimer and Georg Lask&rhis theoretical study shows that

the production and consumer interests of the digtitroduction mode determines the shape of
the body.

Key-words: Body work. Culture industry. Education.

NoOTAS

! A mencdo especifica & educacéo fisica se justjfila fato de ser esta a area de conhecimento
vinculada a Educacdo mais proxima deste debateois® em vista o foco da area para o tratamento das
questdes corporais, tanto do ponto de vista biotbgbmo do ponto de vista cultural e social.

Z Devido aos limites de um artigo néo é possivebEsgodos 0s assuntos necessarios, por isso essger

a leitura do Capitulo 1, de Marx (1996), para a m@®ensdo, de maneira mais detalhada, o
desenvolvimento do valor da mercadoria.
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