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RESUMO

s

Para se construir, 0 autista, que recusa introdezna alienacdo, € confrontado com uma
dificuldade que pertence apenas a sua estrutujatisab como tratar o gozo do vivo quando
nao se dispde deste aparelho para mortificA-loogsignificante constitui? A esse respeito, 0s
raros testemunhos de autistas de alto funcionanger@se engajaram no tratamento individual
nos ensinam muito: eles podem ser encarados comiipande laboratério de estudo do seu
funcionamento subjetivo. Sabe-se que a opinido mamé preconiza que se deve educa-los
paparicando. Porém, ndo ha justamente prética ixhucpe possa fazer a reserva de recorrer
de maneira mais ou menos explicita & utilizagabidério recompensa-puni¢do. Que o autista
tenha ciéncia desse binario, isso € um postuladmga é interrogado por quem deixa de lado a
teoria do sujeito.
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“Se eles ndo chegam a escutar o que voceés téesalizer”, afirmava Lacan a
propoésito dos sujeitos autistas, “é por conta deesa@starem preocupados com isso0.”
(LACAN, 1985, p.21). Ninguém duvida, com efeito, equm querer ouloir]
demasiadamente afirmado no que diz respeito aael@dua o seu retraimento. Logo de
inicio, Asperger j& havia observado que, para sgido por eles, mais valia ndo se
preocupar demais com isso: ele aconselhava falam “se aproximar deles
pessoalmente”, com calma e sem emocdo, “finginooa paixdo desbotada.”
(ASPERGER, 1998, p.69).

Contudo, a tendéncdo educador néo é de se apagar: ele tem posse sabem
suposto a fazer o bem para o sujeito. Geralmemrtedispde, no que concerne aos
autistas, de uma teoria dos estadios de desenwitinaos quais ansiaria fazer com
que a crianca ascendesse. Talvez seja uma teosantiolismo aquilo que o incita a
priva-la de seus objetos autisticos; ou, ainda,l@ogue o orienta talvez seja
simplesmente uma idéia de normalidade. Essa Ultieva a admiravel Mira
Rothenbery por exemplo, a se preocupar demasiadamente cten, Ra melhor das
intencdes, fazendo o que constitui, sem duvidaop gos erros que um terapeuta de
autista possa vir a cometer, a saber: pedir coistémeia que ele tome uma posi¢cédo de
enunciacao.

‘Durante semanas”, relata elagorrigi sua expressao oral, pedindo que pusesse
um pouco mais de energia na vopara ser vivaz [vivant] quando estiver falando
explicava eu”. Ela constata que ele “permanecidasuao seu conselho. Insistia, entao,
em tentar a mesma técnica com a leitura: pedidagse de uma forma vivaz. Alguma
coisa nas minhas palavras deve té-lo tocado”, aretdd. “Levei um pontapé nas
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canelas”. Entretanto ela ndo se desencorajou;es, Peitado, comecou a ler “tal como
batia - com energia e vitalidade”. Uma leitura mssao implica necessariamente o fato
de ele ter engajado ai sua presenca enunciatlean-do mais, ndo € uma expressao do
seu préprio sentimento [ressenti] -, mas, sim, elgepercebe que era isso que nao
parava de lhe ser pedido. Ele &sforcos para satisfazer sua terapeuta.

Um dia, relata ela, leu-me uma histéria com umada@ uma animacao que raramente
havia visto nele antes. Eu exclamava:

— Formidavel! Era isso que eu estava querendo.dizer

De repente ele voltou seus olhos para os meus@arado. Siderada pela expresséo que
eu lia em sua face, balbuciei:

— O que foi, Peter?

Ele urrou:

— Porque depois temaemitério!

— Depois do qué?

— Quando vocé esta bem. Entédo, depois, h4 umdesesaida e um cemitério.

Mira Rothenberg interpreta com pertinéncia essmalfrase, supondo que ele
queria dizer “que depois de se ter conhecido a,wigae-se morrer.” Dar vida a
linguagem €, para o autista, pér-se a escutar @mbhngustiante do gozo vocal; mas
estd no principio de sua estrutura subjetiva gue rélo seja mortificado pelo
significante, de tal modo que nada teria como s®s Bngustiante para ele. A seqiéncia
desse fragmento clinico exemplar confirma isso. IBE& comunicou o que havia
compreendido da relagcdo que ele estabelecia entidgaae a morte. “Ele comecou a
tremer e a transpirar. Entdo correu para a jafietay totalmente mudo, retraido como
se estivesse murchando e comecou a contar [compteue h4 muito tempo néo
fazia”. Sublinhemos o retorno do retraimento e de mecanismo de protecao
abandonado, o que testemunha fortemente a ressmnéuljetiva do incidente.
Evidentemente ele ndo persiste em seus esforcasnpabilizar a enunciacao: “inutil
dizer”, comenta Rothenberg, “que seu modo de falde ler voltou mais mondtono do
gue nunca.”

“Depois desse episédio”, prossegue ela, “Peteptente evitar. Disse para sua
mae que nao queria que [eu] falasse [com eld]Pjara mim dizia: ‘Peter ndo quer que
vocé va com ele ao Dr. Goldstein’. Quando eu llrgyp#ava o motivo, me respondia
somente: ‘Porque Mira dira ao Dr. Goldstein’. Euefrogava: Dizer o que?; ele
replicava invariavelmente: ‘Porque Mira sabe’, otée ‘A verdade™. Nao teria ela se
aproximado, com efeito, do mais préximo possiveVel@ade do autista, uma vez que
ndo hesitou em Ihe formular que sua angustia tiigem na expressao do vivo?

O incidente da leitura teve uma profunda reperaissasua relacdo. “Ele criou
uma fissura entre n@s”, relata Rothenberg, quesa akura trabalhava com Peter ja
havia trés anos, de tal modo que “demos, assinghaagé durante mais ou menos seis
meses”. Ela tentou interpretar o que se passaxend “que fingia estar morto porque,
talvez, tivesse verdadeiramente medo de morrer castecasse a viver. Peter se
afastou, entdo, de mimrelata ela, “dentou freqientemente me fazer mal fisicamente,
pois”, dizia ele, “Mira conhece a verdatle Em seguida, Rothenberg se sentiu um
pouco “assustada com seu furor contra ela”; e inmagiainda que de forma confusa,
que devia de ter cometido um erro - ndo escondgudd'se sentia muito culpada por
sua atitude”, de tal modo que, durante os seis srefeieza, tentou desesperadamente
reatar o contato.



Esse fragmento clinico mostra que a devocao nda pasa trabalhar com um
sujeito autista, e que uma pratica esclarecida gletedagem psicanalitica permitiria
orientar-se melhor. Entretanto, sabe-se que aapihdbminante preconiza que se deve
educé-lospaparicando. Porém, ndo ha justamente pratica tdmape possa fazer a
reserva de recorrer de maneira mais ou menos gaphc utilizacdo do binario
recompensa-puni¢do. Que o autista tenha ciéncse d@sario, isso € um postulado que
nao € interrogado por quem deixa de lado a tearisujeito; contudo, mesmo nos
autistas verborragicos, a aquisicdo smtido do sonse da com dificuldade. Disso
resulta que muitos vivem as punicbes como incommgieeis; logo, injustificadas.
Williams sabe melhor do que ninguém ja que teveaarfoeqientemente a experiéncia
de que “o principio da disciplina’, constata elegrhete o erro grosseiro de supor que o
culpado se pergunta o porqué.” (WILLIAMS, 1996, 1).40ra, para ela, em sua
infancia,

as punicdes nédo significavam nada. Elas nao tingpaatquer ligacdo logica com as

acOes que eram supostas a repreender. Eu ignat@ahmdnte o que tinha feito. Ou

melhor, tentava compreender com 0 que € que secegu@reuma “garota bem-
comportada” para, entdo, poder imita-la.

Muitas técnicas comportamentais, como nota Schopé@o empregadas
espontaneamente pelos pais e educadores - emulaaris reprimendas e o reforco
positivo (SCHOPLER; REICHLER; LANSING, 2002, p. )2®uando se pergunta a
um autista de alto funcionamento, como Sean B3resnele pensa que esse método de
gestao do comportamento teria podido ajuda-lo quandnca, recompensando as boas
condutas e punindo as mas, depois de ter lidoEgagdes do metodo, ele confirma o
testemunho de Williams: “ndo vejo como teria podiglocionar. Eu estava pouco me
lixando para recompensas e puni¢cdes. Na realidgadedo tinha vontade de nada, nem
de coisas de comer; entdo, do que € que teriand@ade privar?” (BARRON e
BARRON, 1993, p.315)

Por volta de cinco anos, Barron tinha uma regrpress&o subjetiva disso que é
descrito comamutabilidade ndo devia tomar agua nos restaurantes. Deviarseltvér
bebidas das quais ele gostasse, como Coca-Cof -coatrario, entrava numa colera
terrivel. Seus familiares [proches] ndo entendiargpe os copos d’agua faziam-no
urrar. Um terapeuta - ndo tendo recebendo respligima, quando perguntou por que é
que ele havia feito aquilo - decidiu dar-lhe umaasdJamais pensei que ele poderia me
bater”, lembra-se Barron.

Nem cheguei a acreditar! E porque sou mau - pensaventio. Papai e mamie me
batem, e agora também esse homem bizarro. Ndoqu@ @u podia ter feito para que
me batesse [...] Entretanto, ele tinha me punidajguma coisa. A partir desse dia foi
como se ele ndo existisse mais. Podia dizer oagsef eu me recusava a compreender.
(BARRON e BARRON, 1993, p.91).

Ainda que tenha compreendido mal o sentido das/qealaenderecadas a ele, a
nocdo de punicdo vem dos golpes e da entonacioeeicka, mas permanece sem
relacdo com seus atos; ele depreende disso apeunasaldade

Outros autistas, tais como Grarndou Sellirf, chegam a compreender desde a
primeira infancia o que lhes dizem, mas ndo podespander, ainda que as vezes
pronunciem algumas palavras. Nao é facil apreendelos métodos que, em nome da



ciéncia, entendem nao precisar de uma teoria deit®uj que se trate de um
impedimento ancorado no funcionamento subjetivid@numa mé vontade.

Muitas criancas autistas mostram-se hipersensiveignor das criticas de suas
tentativas de aprendizagem, vividas como deseractiegs e maldosas, pois ndo as
compreendem. Na falta de poder simboliza-las, g&® ao seu encontro como
manifestacdo do gozo do Outro. As criancas sofremiéo, com o fato de serem
designadas como seres maus - 0 que podem vir adesefiato, em momentos de
violéncia, quando suas defesas ndo sdo respeitadas.

Por outro lado, o homem normal, no horizonte deatsoéds abordagens
educativas, incita considerar como uma evidénci gara ajudar o autista, convém
“tratar o apego nao-adaptado aos objetos ou a @deséxivel as rotinas quotidianas”
(HEMSLEY et al.,, 1991, p.479). Uma abordagem osgdat pela psicanalise leva a
desconfiar desses pressupostos - antes de mais padeazOes éticas; mas também
porgue eles ndo levam em conta o trabalho de @giotegntra a angustia em operagao
nessas condutas.

Os trabalhos sobre a especificidade da sua inteligé- que comandam a
maioria das estratégias educativas propostas aeatstas - sdo acompanhados, de
modo geral, por um desconhecimento do funcionamargetivo. A maneira pela qual
o binario recompensa-punicédo é recebido praticaaneéad € interrogada; a angustia
inerente a enunciacdo ndo é levada em conta; @duhe contencdo do gozo prépria
dos objetos autisticos e do trabalho de imutalmiédé ignorada; a maneira bem
particular pela qual o sujeito autistico se constéd é sequer imaginada.

Por essas razfes, e algumas outras, o tratameicenglftico do autista e a
reeducacdo de sua deficiéncia [handicap] ndo sdramoscompativeis. Contudo, a
crianca autista ndo € um sujeito em condicdes der fama demanda de analise.
Acontece de ela se engajar num tratamento por clantiemanda de seus pais, contanto
gue ela tenha uma boa impresséo [rencontre]; issbncia raro, e ndo dispensa que
procurem para ela um ambiente apropriado a su@sildédes especificas. Alguns pais
chegam a criar um ambiente assim ao preco de isasifconsideraveis e de uma
devocao sem limites. A abnegacédo de uma Clara (R8amR), de uma Judy Barron ou
de uma Tamara Morar (2004) compelem & admiracdontéceu-me de encontrar
anoénimos que nao fazem por menos. Consagrar-saraséu filho do retraimento
autistico se paga, contudo, com um pesado tribotque diz respeito a vida social e
profissional, de tal modo que tais praticas sO podentinuar sendo excepcionais.

O tratamento mais apropriado com criangas autistessiste, portanto, em
procurar instituicbes advertidas de seu funcionameubjetivo e organizadas em
funcdo dele. E o projeto que rege aquelas quefeene a uma variante da psicanalise
aplicada nomeada por Jacques-Alain Miller coma pratique a plusieurs’ (DI
CIACCIA, 2005, p.107-8). Ela implica que seja prea€o um vazio central de saber, a
fim de que a teoria da clinica ndo seja estancagigee singularidade de cada crianca
possa contesta-la. Nesses lugares, as invencdageaim sdo acolhidas sem que sejam
submetidas aostandard de um suposto conhecimento das etapas de um
desenvolvimento tipico.

A CURA FREUDIANA COMMARY : ILUSTRAGAO DA VERDADE

Para se construir, 0 autista, que recusa introdezira alienacdo, é confrontado
com uma dificuldade que pertence apenas a sudugatsubjetiva: como tratar o0 gozo



do vivo quando ndo se dispfe deste aparelho partificdelo que o significante
constitui? A esse respeito, 0s raros testemunh@stigtas de alto funcionamento que
se engajaram no tratamento individual nos ensinamomeles podem ser encarados
como um tipo de laboratério de estudo do seu funaeiento subjetivo.

Dos 17 aos 19 anos, na Australia, Donna Willianmssatiou regularmente uma
psiquiatra cuja pratica era orientada pela psitssé que soube ganhar sua confianca.
Esse contato foi importante: ela exerceu uma inflig&sobre sua “vida mental como
ninguém, desde Carol, jamais havia feito” (WILLIAMER96, p.163). Essa Ultima, uma
garota encontrada uma Unica vez, por volta da idadegnco anos, foi o espelho no qual
ela achou o alicerce de um de seus dois amigosinaréms - que nomeou Carol,
justamente. Gracas a ela, criou para si

um eu [moi] diferente daquele que estava paralisgagdatravado pelas emocdes. Isso
virou mais que um jogo, mais que uma comédia. Enaarvida, na qual devia eliminar
0 que aparentava emocdes pessoais e, a0 mesmo, tEampo Donna desaparecer
(WILLIAMS, 1992, p.42)

A terapia com Mary inscreveu-se nessa filiacéa:sel tornou o suporte de um
novo duplo. Ela foi, escreve Williams, “o reflexaim bem adaptado, mais cordial que
eu jamais teria vindo a ser”. Um duplo encarnaalatot que Mary apresenta a vantagem
sobre os amigos imaginéarios - Carol e Willie - delgr produzir efeitos de sugestéo.
Ela ndo falhava [n’y manqua pas], de tal modo qu#iams tirou alguns proveitos
desse tratamento.

O comportamento de seus amigos imaginarios, ers@snalternadamente em
sua vida social, viu-se pacificado: “de carcereWbllie se tornou psi. De menina de
rua, Carol se tornou uma mulher elegante”. AlémsdajisMary |he ensinou
“descomunalmente a agir e a pensar como ela”. Dohegou mesmo a pensar em se
tornar psiquiatra. Mary incitou-a a retomar os @g$ tanto que, no final do tratamento,
para parecer com sua terapeuta, ela entrou na ndmisde. Todavia, Williams
considera que esse tratamento fracassou em modifisau funcionamento subjetivo:
nao a ajudou a “tornar-se ‘real’, ela continuowgirfde seu éu[moi], a “esconder-se
por detras de um psi” (WILLIAMS, 1996, p.55). QueatM tenha acreditado na sua
capacidade de seguir os estudos universitariosifpegme Donna acreditasse, e que 0s
levasse a cabo, mas sobretudo pelo intermédioaeracdes de Willie - seu duplo que
tinha senso de responsabilidade e era “um unigesinato” (WILLIAMS, 1992,
p.196).

A tese segundo a qual a transferéncia do autista p@fundamente destrutiva
nao se deixa confirmar aqui. Williams aponta quobdiconfianca em Mary porque ela
“a tinha aceitado como ela era”, ndo tentando regeth; e porque era profundamente
apegada a ela. No fim de dois anos, o tratamemsuooou-se numa amizade reciproca.
E preciso, sobretudo, sublinhar que ela buscoatama ligacdo duradouiategrando
Mary ao seu proprio universo. Contudo, essa cog@irumaginaria ndo se operou
alcancando Donna, a integracdo se fez por inteomédi Willie: ele comecou a se
tornar, como Mary, “um artificio de forca serenode dominio [maitriselde si.”
(WILLIAMS, 1992, p.189). Em poucas palavras, ositefe desse tratamento de
inspiracdo freudiana, efetuado frente a frente, yyma psiquiatra que parece té-la
considerado como esquizofrénica, foram os de untatpsapia de apoio. Educou as
encarnacdes egoicamdiquef particularmente Willie, num sentido satisfatbpara
Williams; sé que ela esperava mais. O tratamemtoafsou em modificar sua posi¢éo



subjetiva, deixando-a em um funcionamento que tapirecurso a uma encarnacao de
seus duplos para se adaptar socialmente, o guerelaomo doloroso e mutilador.

Entretanto, ao incitar Williams a procurar a cadsaseus problemas em sua
histéria, Mary chegou a beirar o mais perto daagedde Donna. Um traumatismo que
ela situa por volta dos trés anos de idade, quandditou que seu avd havia morrido.
“Ainda me vejo”, escreve eldprocurando meu avd, em vao, com os olhos. Eraeness
triste estado de nostalgia inacessivel que me ere de sua cama, quando acreditei
que estivesse morto. E o tipo de estado mentaleavgeé se presta, quando um
fantasma [fantdme] vem falar com vocé” (WILLIAMS)92, p.172). Esse traumatismo
fundador ilustrarnet en imaglea perda de um ente querido, na qual o Outro andda
morreu, mas € inatingivel. O olhar de Donna segeadvazio, como o apelagpel de
Marie-Francoise na janela aberta (LEFORT: LEFORI8QL p.277) - para ambas, o
Outro esta ausente. A tentativa de reatar um lago ¢ Outro, operada por Donna
Williams durante o tratamento com Mary, quandoegldereca a fala a um homem que
considera ser semdvo avo’, reatualiza esse trauma especifico.

“Bom dia, disse eu timidamente, em um esfor¢co de d& mim mesma’
sublinhemos que ai é ela mesma, Donna, quem fakp &m de seus duplos; ela tenta
tomar, “timidamente”, uma posicdo de enunciacdos MaOutro ndo cessa de estar
ausente. “Ele partiu sem dizer uma palavra’. Seguénediatamente uma crise de
angustia intensa. Ela desaparece, sua percepcsestrutura, se atira na frente de um
carro, procura refugio junto a Mary num hospitatjpgtrico.

Mary procura analisar as razdes de seu panico prguo em que € que o velho
homem Ihe tinha feito pensar. “Ela estava comecaado longe demais”, aponta
Williams, que busca primeiramente minimizar o iecitt, dizendo que tinha
simplesmente se desiludido com a indiferenca desseem. A terapeuta insiste, quer
remexer o0 seu passado. Williams comenta:

Ela se aproximou do fundo. Bem perto. N&o, eu r@bap eu ndo queria me perder
entregando-lhe a solugéo, o segredo de minha egiatéPois bem. Sim, ele tinha me
lembrado meu avé. Estava dito. Donna foi traidacadleerta, e ela comecou a solucar.
Seu choro era patético. Mas ndo se podia sequesoléela, ela recusava que a
tocassem.

O avo foi a primeira pessoa que soube se fazertiadraimundo de Donna; o
primeiro objeto humano cuja perda lhe foi dilaceza® emergéncia de uma fala de
Donna, sem passar pelos duplos, suscitada pelestigacdes de Mary, € dolorosa: ela
rompe seu sistema de defesas, ndo alivia a angfstiscrita em primeira pessoa, “ele
tinha me lembrado meu avé”, pula para a terceisaqee “Donna foi traida”.

Contudo, essa ultima se protege mais ainda: n&a d&ary penetrar na verdade
derradeira, aquela na qual a estrutura autistienisza; aquela que levou o sujeito a

morrer para “o mundo”. Ela continua:

Mary evocou comigo a morte de meu avd, sua morttivaf Eu me abstive de
mencionar a verdadeira chave do enigma: ele tiid@ reorto por mim bem antes,
como todos os outros, quando Donna tinha trés arpsando Willie comegou, com
raiva, a olhar as pessoas direto nos olhos; e qu@adol tinha saido do espelho para
acalma-los.



Williams situa retrospectivamente a emergénciaaldefgncionamento autistico
por volta dos trés anos - de fato, a emergénciaildaque ela pode conceber. Ela o
situa no momento em que comecgou a construir sepiedlOra, ela correlaciona esse
funcionamento a morte de seu av6, que, entretairtda era vivo - ele s6 morreu dois
anos mais tarde. A cena do avb sobre a cama ilsg&raelacdo com o Outro: ele se
ausentou, mesmo que ainda estivesse vivo. O Outrautista ndo esta totalmente
ausente: é, diz ela, um “fantasmhbiagem inquietante, feita justamente para encarnar
Outro real. Um fantasma que convém, sem dulvida, atédodar e correr o risco de
encontrar. O autista ndo ignora que, para alémddptos protetores, um Outro que
goza Jouisseut se sustenta. Um Outro que, como o proprio syjedio cede ao gozo.

Williams sublinha que seu olhar ndo vai mais deortio ao do avé. Ela pode
olha-lo, mas ndo pode fazer-se ver: a pulsdo estdpiio tem a possibilidade de
contornar um objeto situado no campo do Outro.eAésconde a verdade derradeira:
gue nada falta ao sujeito autista; que ele perneamgacto quanto ao gozo. O que
Williams expressa nos seguintes termos: “é a espargue havia matado Donna” - ou
seja, sobretudo ndo esperar nada, pois € dolom®aisl. Acrescenta: “Ela que nao
tinha nada, coisa alguma capaz de saciar [combberd desejos e suas imaginacdes”.
Todo objeto seria decepcionante, s6 um gozo iofpdideria satisfazé-ladtisfairg.

Quando seus duplos sobem a cena do mundo, Dorfaa aasente e 0s outros
séo correlativamente afastados a uma distanciegatl. “Todo mundo estava morto
quando Donna desapareceu, escreve ela, mas ningaém notado. Muito pelo
contrario, as pessoas que tinham contato com Gardlillie acreditavam que ela tinha,
enfim, vindo a vida” (WILLIAMS, 1992, p. 175).

Um ponto que Williams ndo explicita permanece oliscverdade talvez ainda
mais escondida, mesmo para o leitor de sua aut@i@gpor que matou seu avd dois
anos antes de sua morte? Ela relata ter sido ctatffa a isto:

Um dia em que tinha acabado de encontra-lo, esceéeele ndo notou minha
presenca. Estava estendido no canto, o rosto meachore arroxeado. Vovd ndo se
levantou nunca mais. Eu nunca o perdoei, ao magosieus vinte e um anos, quando
descobri bruscamente que as pessoas ndo dao oireincionalmente, de morrer.
Entédo chorei e chorei, cada dia m@®ILLIAMS, 1992, p. 24).

Depreendemos, com isso, que ela ficou brava cormaansorte por ele ter
morrido intencionalmente. Mas nédo é ai que estssereial - podem admitir Mary e o
leitor. Ha pior: ela ja o havia matado. Mas porjg®rque anteriormente a morte real
de seu av0 situa-se a cena em que havia acredipzelcele estivesse morto. Dor
dilacerante, abominavel. Tanto que ela decidium sequer poder formular-se isso, sem
davida - afastar-se de todo sentimento, a fim deaumais provar um sofrimento como
aquel8. Apareceu o que comanda seu funcionamento subjejiwernar faitrisei
totalmente as emoc0Oes, afastando-se delas. Eldaaeswmis tarde, alids, “uma voz
interior”, lembrando-a desséef: [...] as emoc¢d€sdiz ela,“séo ilegais (WILLIAMS,
1994/1996, p.46). Logo, 0 maior erro consiste ematese vivo, isto é, em reatar o
pensamento as emocgdes.

A crianga autista ndo chora, as vezes ndo sentfsitma, e considera os tragos
de afeicdo a seu respeito como sendo perigosas.pliecisamente a violéncia de meus
sentimentos”, afirma Williams, “que me forcava seenp me afastar daqueles que eu
amava” (WILLIAMS, 1996, p.240). Da mesma forma, iggd@a se submete a um ato
sexual ou quando ndo pode impedir que a toquemabaladona seu corpo, afasta-se



dele, sobretudo para ndo sentir nada. A clivage® que caracteriza a estrutura
autistica, ancora-se num trabalho subjetivo deepé&at contra a angustia. Com isso,
como fortemente sublinharam os Lefort: nem lalingwean $ no autismo (LEFORT,;
LEFORT, 1998, p.37).

Mais vale matar o Outro por antecipacdo para nde swdrer, revela Williams,
ilustrando sua relagdo com o Outro real - que dsrt.eouberam t&do bem mostrar como
fundamentalmente destrutiva. Para o azar do autistatro real € incansavel: o sujeito
pode afastar-se do gozo do vivo, mas, a ndo seseseicide, ele persiste. “E absurdo”,
afirma Sellin,“pretender que nao sintamos nada” (SELLIN, 19981).as emocdes
subsistem, mas sua interpretacédo nao se faz, dettl que o0 gozo se mostra invasivo
[envahisarte incompreensivel. O autista procura romper tago com o Outro real,
presente no para-além de seu mundo seguro - noontasdseres vivos imprevisiveis e
inquietantes. Seu gozo chega a seu pensamentoragraneadtica e inapreensivel, do
exterior de seu mundo, bem como do interior desseu

A abertura excepcional produzida pelo tratamentd\iléams leva a situar o
enigma fundador da escolha do sujeito autista matssa da mortificagdo do gozo de
seu ser, 0 que produz a “morte” deste e o afas@uim simbdlico, na falta de poder
angariar prélevet de si a falta que da ao desejo a sua dindmicger@lo autista ndo
pode inicialmente entrar em acddahimel, a ndo ser protegido por detras de seus
duplos. O que Peter nomeia “a verdade”, adivinhaataRothenberg, ndo é de outra
natureza que néo a do segredo de Williams: Mitgatcompreendido, na presenca da
angustia desencadeada por uma leitura vivaz, gser de Peter ndo devia cessar de
fingir-se de morta

“Meu eu [moi] real, esclarece Williams, “ainda estava se deixamgaotizar
pelas cores, enquanto Carol aprendia a dancarle Wilutar. O mesmo € dizer que eu
estava morta para o mundo”. A hipnose suscitadaspmires é uma saturacdo do gozo
escopico produzido pelos filamentos magicos e lastigercebidos ao se ajustar num
primeiro plano, e que afasta do resto do mundourky seu testemunho, o ser do
autista - o que ela nomeia como seu “eu’feglarece “auto-sensual”’. Todavia, apesar
de sua morte imaginaria, ndo deixa de conservaraama dinamica: ele trabalha para
manter a clivagem azSesforga-se para ndo se tornar “vivo”. Para issonundo
interior seguro deve permanecer sob controle, n@&ale dominadonpaitrisg, de tal
modo que sua imutabilidade - estruturada por regma@prias ao sujeito - seja
permanentemente preservada.

A esse respeito, Williams tem uma intuicdo de umsdingencia notavel quando
tenta diferenciar o autismo da esquizofrenia: ndiscerne ela, trata-se de combater
pela separacdo do intelecto e das emocgdes; ao passono outro, as defesas se
orientam contra. Ela sublinha fortemente essa Q@osiEntretanto, num primeiro
momento, parece ir contra o senso comum: Williafinsa que o sujeito autista é que
esta clivado, e ndo o esquizofrénico. Ora, tratfuseamente, no autismo infantil
precoce, de um trabalho para manter a clivagem aeéSpasso que, na esquizofrenia, 0
sujeito tenta amarrar og Bluralizados aos,S

Um tratamento freudiano pode, pois, conduzir a dosdracdo da verdade do
sujeito autista, mas a brecha das defesas que zredtfo, ndo somente ndo é de
proveito algum, como também até mesmo arrisca tdskza-lo fortemente. Conduzir
o tratamento rumo a um nucleo de verdade congiittg pratica perigosa, o que
Williams percebe perfeitamente no so-depois: “qoaadgrimeira psiquiatra me pediu



para evocar minhas lembrancas (e os freudianoset@i@ncia a adotar essa linha), sua
pergunta me pareceu espantosa e perigosa.” (WILISAM96, p.73)

O TRATO DOOUTRO cOM ODR. MAREK

Nove anos depois do término do tratamento com M&ilfiams se introduz em
outro tratamento, conduzido de forma bem diferé@tdoutor Theodore Marek ndo era
«psi», segundo seus proprios dizeres, mas psic@sgolar, possuindo uma longa
experiéncia na pratica com autistas. Ele tirou reclkesdo de que sofriam de um mau
processamento da informacdo, de tal modo que candieu trabalho procurando
retifica-lo.

Ele ndo parte do privilégio de uma relacdo duapijmia a suscitar os jogos de
espelho do duplo. Propbe para Williams, logo ddssaim objeto intermediario: uma
bateria de testes. Ela aceita sem demasiada iagaete no final das provas lhe pede
algo: que ele faca com que ela tome conhecimenttqde € que deu”. E ele nédo
dissimula seu saber: comunica a ela que, nos téstiegeligéncia, ela é excepcional em
certos dominios, atrasada em outros - e que est®esnes sao tipicos dos autistas.
Essas palavras tém para Williams um efeito de derdelas esclarecem uma parte de
seu funcionamento.

Eu tinha a impressédo de estar sendo uma cobaiatamd®m estava me sentindo
aliviada. Eu compreendia, enfim, porque ora me idenavam um génio, ora me
consideravam uma imbecil; de fato, eu era os &a@ises resultados explicavam também
a fabricacdo de Willie. (WILLIAMS, 1996, p.59)

Marek teve sucesso, assim, logo de inicio - altldaa e posicionando-se como
sujeito de suposto saber sobre o autismo. Ele afpoder ajuda-la, no entanto ela
duvida disso em razdo dos problemas de generadizgigd possui: quando aprende
como agir numa determinada situacao, é dificildgpan para outra aquilo que aprendeu.
Aceita, contudo, encontra-lo por volta de trés semaEla lhe endereca uma demanda,
nao para que reuna as pecas de sua historia, maguymlhe dé “regras absolutas”. O
autista precisa de ajuda para tratar seu Outrdcoad preciso ordem, um sistema,
garantias - o que ele procura bem cedo em sua lpmcamutabilidade. Williams
escreve a Marek que gostaria que ele Ihe expusessabia de coisas que ela deveria
aceitar “como imutaveis e invariaveis” e regras, duma vez estabelecidas, ndo podem
ser quebradas”, a ndo ser por novidades que sujmnmias antigas. Ela procura
construir com ele um Outro de sintese estavelnigdo, tranquilizante.

Parece-lhe claramente que Marek ndo estd no mesgaws Hue Mary: ela
prépria formula que ele ndo é um espelho. Em ggarlsitua-lo, entdo? Poderiamos
supor que toma o lugar de um educador; Williams v@assim: ele ndo pde em
funcionamento um programa de reeducacédo. Ele nélga ela sublinha que ele ndo
diz que suas palavras séo insensatas, nao ficangpeue ela néo fale vagamente, nao
a trata como “desacreditada”. Ele opera de um jdiferente: se ampara em sua
perguntas, a escuta, regula-se ao seu ritmo.

O que é bom, ela Ihe escreve, é que eu ndo terhoegpondeBim, sim, singuando
falo com vocé; pelo contrario, eu posso didesculpe, mas ndo estou entendeado
Vocé poderia reformularE, além disso, vocé ndo fala muito rapido, e samerseu



ritmo sdo bastante regulares (0 que é menos préab@me permite que eu me
concentre). (WILLIAMS, 1996, p. 92)

Com isso ele a tranquiliza, porque ocupa o luga& cpnvém: o de um Outro
atencioso, regrado, limitado e prevenido. Tornafge a “validar suas experiéncias”,
traz para ela “algumas respostas”. Ela Ihe daaocd, ainda que encare com receio ter
de se deixar “desarmar” se o trabalho prossegte, és ter de abandonar certos
mecanismos de defesa. Com efeito, Marek vai chagaodificar seu funcionamento
subjetivo e sua construcdo da realidade.

Como isso se da? Duas intervencdes maiores mosgataeisivas. Williams se
mostra profundamente abalada quando, em respaata pergunta, ele lhe comunica
uma regra absoluta: “para pensar ou sentir, unsa@®ve de ter um sistema nervoso”.
A descoberta é rude: desde a idade de 3 anos, Dommeem um mundo onde as
pessoas faleceram, onde foram reduzidas a coiga®®bportanto a pessoas-objetos -
isto é, a presencas afastadas, de segunda ordempout® interesse, dificeis de
circunscrever, as vezes utilizaveis -; em conttagmrcorrelativamente, os objetivos de
seu mundo familiar eram vivos, eles lhe trazianusst;a e consolo, conheciam sua
existéncia e lhe faziam companhia.

A formulacdo dessa regra “bombardeia seu mund@.sél sente atormentada
por essa nova idéia de que “um objeto estava ma@®m) conhecimento, sem
sentimento, sem arbitrio”. Anteriormente, ela vigiam mundo onde: “tudo tinha uma
vontade, ainda que limitada. Fosse um objeto iméuemmovel, dependia mais de sua
vontade de se mexer do que da decisdo de uma phksdealoca-los”. A intervencéo do
Dr. Marek a mergulha em um “universo de cadaveratenais”, ele pde por terra seu
animismo reconfortante, o que faz com que ela suiasoliddo com acuidade, uma vez
gue seus objetos familiares ndo a protegiam masedgentimento.

A “nova logica” é inquietante, mas, desde a pubfcade seu livro, Donna
decidiu ndo mais se mutilar, evitando recorrer s s#uplos e ndo querendo mais se
refugiar em seu mundo. Nesse momento do tratanjeute], ela recorre a um novo
mecanismo de defesa, que nao passa pelo duplgonasn trato fraitement original
de seu Outro de sintese. A dolorosa regra absiblettbi comunicada em inglés - ela
vive em um pais, a Austrdlia, onde todos falamésigt decide, entdo, recriar uma
distancia entre seu mundo seguro e 0 dos outroygreeinquietante, falando consigo
em alemao. Ela até mesmo encara fazer um test@@dea ensinar em alemao, pois lhe
seria bem mais facil ensinar em uma lingua queéréisua, e que ndo € “uma expressao
direta” de si mesma. (WILLIAMS, 1996, p. 102)

A nova légica a coloca num estado lastimavel, ekaste: ainda Ihe é muito
dificil ser um ser vivo e falar autenticamente. tDdo, por conta de mudancas na
maneira de reconhecer a célera e na dificuldadeteretar a entonacéo, ela pergunta
ao Dr. Marek como é que os outros fazem para ddgesse conhecimento. Em
resposta, ele é levado a lhe comunicar uma segofatenacdo decisiva, que bagunca
novamente a realidade de Donna, permitindo ques sielhor sua diferenca com
relacdo aos outros. “Ele me explicou, relata elag s outros utilizavam
simultaneamente expressfes pessoais e linguageda faem analise consciente. Tive a
impressao de consultar um génio” (WILLIAMS, 19961 4Y).

Ainda que o trabalho tenha envolvido momentos eigicDonna constata que
ele a ajuda a sentir uma melhor insercéo, que paymuco ela acompanha melhor as
conversas, e gue os outros Ihe parecem mais pessé&ha descobre, nesse periodo, que



0os momentos de “Grande Nada Negro” ndo sdo sussifaela aproximacao da morte -
como acreditou durante muito tempo, ou como penBater, ao evoca“‘cemitério” -
mas que surgem quando se aproxima de suas emdtidegpercebe que o caos
angustiante de seu gozo esta ligado a sua incagiecite apreendé-lo: “Qual, mas qual?
Urrava em mim um impulso a deriva”. Ela entrevén@sea nomeacdo de suas emocdes
para regula-las; os medicamentos, uma vez pres@ao Mary, ndo |he “serviram de
grande coisa [...]Jera s@”, escreve ela, “eu poderaar esses monstros e atrela-los, liga-
los aos lugares, rostos e momentos de sua provemiégue eu seria livre.”
(WILLIAMS, 1996, p.143)

Seu universo de objetos jaz a seus pés; ela desaplr suas estratégias
defensivas a separam do mundo e que é precisouameescolha: estar ou ndo nesse
altimo. Ela experimenta confusamente que o tratémnenajuda a rumar para uma
interrogacado; constata que sua escuta sensivelalhbrando, de modo que aproveita a
ocasido em que os Miller a procuram - 0s propi@tdyenevolentes de seu apartamento
- para intensificar o trabalho de regulacdo de@etio de sintese. Ela decide bater na
porta deles, armada de lapis e papel, e pedirghesmostrem emocdes.”

Eles aceitam se dedicar dia apos dia, enquantsgguoe o trabalho com o Dr.
Marek, com o qual eles tém contato. Mobilizam esebale emocgdes, desenhos, barras,
escalas, linhas de conexao, caixas de dialogpata.tentar fazer com que ela adquira
0s conceitos “claros e etiquetados”. Eles Ihe sguéo fim, uma grande sustentacgéo,
passando longas noites definindo e ilustrando @larauma pletora de conceitos sociais
e emocionais inapreensiveis de expectativas, deeogies e de regras” (WILLIAMS,
1996, p.228). Um trabalho como esse de trato d@sexo de sintese - fundado ndo em
experiéncias internas, mas essencialmente na @&mide signos visuais, na definicao
de conceitos, e na assimilacdo de regras - confirnmiuicdo de Asperger segundo a
gual os autistas “compreendem tudo pelo inteleesbmente pelo intelecto.

O trabalho com os Miller e com o Dr. Marek teve fam 1992, em razdo da
partida de Williams para a Inglaterra - primeirategoara divulgar seu primeiro livro;
em seguida, para la se instalar definitivamenta. dgcidiu prosseguir de maneira
solitaria quando, na Inglaterra, tomou a decisaced@ir um segundo livro. Ninguém
duvida, com efeito, que seu trabalho de escritacgza, por um lado, de uma tentativa
de “juntar as partes do quebra-cabecas” do sew@atsintese: ela revela que uma das
motivacoes de sua primeira obra tinha sido o d& la vida, para compreender sua
“coeréncia interna”; uma pesquisa para encadearefos do passado”, a fim de
construir sobre as fundacgdes (WILLIAMS, 1992, p.24n25).

Ela atesta que seu trabalho com o Dr. Marek foisnmroveitoso do que o
efetuado com Mary. Notemos a maneira pela qualdetgna seus dois principais
terapeutas: uma por seu nome (tornou-se uma antggrada ao seu mundo, um duplo
suplementar); ao passo que o0 segundo é um espi&gialujo sobrenome é sempre
precedido por seu titulo (ele pertence a outro muaduele do qual ela se protegia e
qgue, antes de ele lhe transmitir regras absolp#aecia ser tdo incompreensivel).

Mary nao a livrou de seus duplos mutiladores - misoaos de protecao contra a
angustia -, cujo recurso necessario era, para Damaofrimento. O mérito principal
dessa psicoterapia de apoio foi de incita-la arfagtidos universitarios, nos quais ela
encontrou um primeiro trato do seu Outro: “a ursidade”, escreve eldhavia me
dado uma coeréncia e me protegido do caos” (WILLBANMI992, p.216). O Dr. Marek
nao esta interessado em seus duplos, mas unicareentseu processamento de
informacéo; ele permitiu que ela adquirisse um sabgrado, permitindo que se



movesse melhor em uma realidade menos imprevisseglundo os termos da propria
Donna, ele a orientou “para além do espelho” (WAME, 1996, p.204).

Ela chega a obter um diploma que lhe da a postdidé de ensinar como
educadora infantilipstitutricel. Sua posicdo se modificou: sua escuta capta melho
sentido; seus duplos estdo menos presentes; elagea para ndo negar o que vem de
seu corpo; prova certos sentimentos; desenvolvacaldade de falar pessoalmente.
Tenta ndo mais cindir seu mundo, “mantendo intacentido de seu gmoi] e de suas
emocodes”, o que faz com que se aperceba do fajoelé&oda pessoaautista ou ngo
querendo ou ndeexist€ sobre o mesmo pilar: a subjetividad®VILLIAMS, 1996, p.
189).

Porém, esses esforcos continuam dificeis e nageastirum sucesso pleno. Em
certas situacdes angustiantes, um duplo pode asfoandespeito de sua vontade; e
agora € ainda pior provar momentos de perda daglssmuando a estruturacdo de sua
percepcdo se desagrega. De fato, ela integrouéggra do mundo que “ajudam-na a se
ajudar” (WILLIAMS, 1996, p.119), expressdo que den@ persisténcia de um
funcionamento um tanto quanto fechado em si meslimguém duvida que o desvio
para o Outro de que o circuito da pulsdo necessitaesta plenamente restaurado.
Continua mais facil falar do que se fazer escuteis facil olhar do que se fazer ver.
Ainda que ela descubra o sentimento amoroso, néievénmais do que uma relagcéo
“assexual platonica”.

N&o se duvida, contudo, que sua relagcdo com o g@znodificou: ela ndo esta
mais separada de seu corpo, e a realidade Iheepaewos cadtica. Um lagco emocional
se tece, observa ela, “porque um sentido petulaespassa” (WILLIAMS, 1996,
p.171). A clinica ndo permite duvidar de que auéstacdo do Outro de sintese
acompanha regularmente um ganho no enlace do seraei pensamento. E o que
constata, por exemplo, Tamara Morar, depois de ratvalho regular com seu filho
autista, incidindo sobre “a representacdo mentalodeeitos concretos» - parcialmente
analogo ao do Dr. Marek. Todos esses exercicios fauarecem “a reconstrucao
mental” ajudam, “contra todas as expectativas”,seladmira, “também a restabelecer
as emocoes, a aprender sua linguagem e sua exprasd@senvolver a consciéncia de
seus proprios sentimentos etc.». Conclui: «na daddi, tudo esta intrincadamente
ligado.” (MORAR, 2004p.150)

Certamente, a estrutura do sujeito € uma amarfag@mgé de imaginario, real
e simbolico, mas essa amarracdo nunca estd maadida do que no sujeito autista.
Verifica-se que um trato do Outro possui a aptidée@streita-la. Ele encontra, contudo,
limites que atestam que em mesmo 0s autistas defaalicionamento mais bem
estabilizados ndo atam borromeananteot elementos de sua estrutura subjetiva -
limites, na realidade, como veremos, de um tratéongme se limita a uma intervencao
no Outro da sintese.

Desde os primeiros estudos sobre o autismo, Asp€t§88) havia apontado
gue os sujeitos autistas reagiam favoravelmente sashes apresentassem “as ordens
nao como pessoais, mas como uma lei objetiva impBsA partir do momento em
gue a realidade esta estruturada, ela Ihes parecesnperigosa e mais habitavel. Todos
estdo, como Williams, a espera de “regras absoéluidgrvencdes orientadas nesse
sentido mostram-se aptas a um trato do Outro, nédiatho por interpretacdes, mas
direto, pela admisséaadljonctior] de estruturas e regularidades. Nada € recalcado
[refould no Outro de sintese do autista, que ndo dispGaatpiineta de cifrar o gozo
gue consiste o significante. Ele deve, entdo, obatese com 0S Signos, mas seu caos -



que nenhum significante mestre organiza - causa s®Etimento. “Nao é a
complexidade de uma lingua que cria problema paetistas”, explica K. Nazeer.

De fato, é provavel que ela antes mesmo os ajulenedida em que quanto mais
complexa for, menos uma palavra corre o risco dpaesémica. Quanto mais regras e
estruturas, menos um autista deve se debrucar addre intuicdo e sobre o contexto.
(NAZEER, 2006, p. 26).

Ele esclarece que o ideal para eles seria “umdsehtima palavra [mot]”, isto €,
uma lingua totalmente feita de signos.

Como explicar que se possa chegar a modificar acatia de gozo subjetiva,
tratando o Outro de um sujeito que néo dispde glufgiante? Parece que seja preciso
concluir que a aprendizagem intelectual da conduattequada, numa dada situacao,
mostra-se apta a fornecer ao sujeito um quadroudeidnamento que lhe permita
canalizar 0 gozo nessas circunstancias.

O autista é frequentemente levado a fazer, eleriprapn trato do Outro através
do estabelecimento de conexdes regradas e comiml@ai a freqiéncia disso que se
chama de seuspentos(ilots] de competéncig a propdsito dos quais ele testemunha
um conhecimento admiravel de um campo circunsatdosaber. Ele pode, entao,
dirigir-se confiantemente aos outros para lhes egpo dominio excepcional em tal ou
tal dominio - chegando, freqlientemente, até mesteoché-los”. O desenvolvimento
solitario e hipertréfico de um desses dominios oandhs vezes, a sindrome do
autista-sabio, mas o ponto de competéncia é - assimo 0 duplo e o objeto - um dos
“pseuddpodos” esticados cuidadosamente em diregamumdo, como se exprimia
Kanner (1983, p.63), de tal modo que esta freqimenée na origem das aptiddes
profissionais dos autistas de alto funcionamento.

Alids, numa pratica em consultério privado comstat de Asperger, constatei
ser frequentemente levado a intervir para sustemtalesenvolver seus pontos de
competéncia, sem poder dizer muito das razdes dss@caso foi apenas a sua escuta
gue me incitou a ir nesse sentido. O ensinamentiaidg do testemunho de Donna
Williams me explicita retrospectivamente a l6gicdaibamos que isso ndo € o
suficiente, é preciso, sobretudo, obter deles cerginuacdo dessas linhas demonstra
ISso bem - que uma insatisfagcdo dinamica resultéoaeada de consciéncia de sua
diferenca; é nela que se origina uma escolha $udjetmo a autonomia social.

Seria preciso esclarecer que, ainda que o tratantenfwutista consista apenas
em tratar seu Outro de sintese, tratar-se-ia da& @gisa que ndo de educacdo: néo
somente o binario recompensa-punicdo se faz audessa pratica; € necessario, além
disso, que o0 sujeito consinta - mas isso demanalaretsido, estar prevenido do
funcionamento subjetivo. E manifesto que o tratoQddro que gozajduisseuf pela
crianca-autista ndo verbal demanda competénciasiltrapassam o conhecimento das
estruturas de linguagem e da realidade compartilhaém disso, Williams sublinha
que nao lhe parece possivel ensinar a autistasduglee podem realizar, porque “o
sentimento inspira a acao”, ou porque “vocés podaptar a idéia de um sentimento,
mas ele ndo vai se tornar seu por causa disso” MAMS, 1996, p.287). Iremos
constatar, com efeito, que as modificacdes da @osigbjetiva do autista implicam uma
mobilizacdo necessaria de seu gozo.

UM OBJETO NO ESPELHO



Voltemos, agora, as coisas que Williams admitegsguardado da “nova légica
material” introduzida pelo Dr. Marek: trés objetpse permaneceriam fora dela. Trés
objetos que o simbdlico ndo seria capaz de tr@gaim como o Outro de sintese néo
parece chegar a uma regulacéo plenamente satiafdtdgozo, néo teria ele sucesso em
impor totalmente sua ordem ao imaginario? Quaisosdobjetos que ela tenta manter
apartados da terrivel regra segundo a qual, “pamnagv ou para sentir, uma coisa deve
de ter um sistema nervoso”? Quais sdo esses olgjamsapesar de tudo, deveriam
conservar algo do gozo do vivo? Seus companheieosviggem, “duas pellucias
batizadas Urso Orsidurs Ors] e Cao Viajante Chien Voyageyf, bem como essa
coisa particularmente investida constituida por‘seilexo” (WILLIAMS, 1996, p. 99).

Ela esclarece que o Urso Orsi nunca rugiu, e gd@mViajante nunca latiu: sdo
objetos familiares, pelicias com as quais ela féda séo duplos vivos: Willie e Carol,
seus amigos imaginarios, foram desintegrados (@lvez, se interroga ela,
reintegrados?). Ela admitiu suas capacidades ewphlra essas duas pellcias a afeicao
gue antes lhes dedicava (WILLIAMS, 1996, p.119)stRe‘seu reflexo”, que ela
percebe ndo como uma imagem, mas como um ser eSc@pn sua infancia, quando
nada a impelia a sair de seu mundo protegido, apenaandidato lhe parecia aceitavel
para ajuda-la a abrir-se ao Outro mundo: seu m@flegue ela tentava encontrar no
mundo do espelho.

Eu o olhava nos olhos. Tentava tocar seus calietoseguida, falava com ele. Mas ele
permanecia para todo o sempre do outro lado, éewaodia penetrar la. [...] A logica
dizia que meu reflexo ndo me acompanhava, mas GegEo desse outro eu Vvivo
[mobil] desafiava a légica. Os dois ndo se anulavam, edeupodia reconcilia-los.
(WILLIAMS, 1996, p.16 e 99)

Compreendamos bem: a légica Ihe diz que um refiéoé um objeto - ela sabe
que ndo € uma presenca auténtica -, mas sua caors@ce@telectual € impotente:
alguma coisa transborda, de tal modo que |Ihe imppdeeber o fendmeno de uma outra
forma - seu reflexo € um ser vivo. O trato do Outarassa, nesse ponto, em se
sobrepor ao gozo. Williams é dividida entre sewl@dto, por um lado - que lhe
assegura que o reflexo € uma luz refletida no kepet, por outro lado, seu gozo - que
comanda sua percep¢ao, subverte seu intelectderemda a imagem.

A presenca do vivo em sua imagem é uma constastegfelhos de Williams.
E possivel, assim constataremos, distinguir trdesdeEm cada um se mostram
modificacbes discerniveis de sua posicao subjesiles sdo orientadas por uma lenta
integracéo dos duplos.

No primeiro espelho a imagem de Carol habita cexefl “Derivada de uma
crianga que encontrei num parque’, relata WilliafiGarol se via em meu reflexo”
(WILLIAMS, 1996, p.18). Ela se sentia compreendédsegura em sua companhia, a tal
ponto que procurava entrar no mundo do espelhogsapantar a ela, reiterando muitas
vezes suas tentativas de atravessar o vidro. kqgitar da idade de cinco anos, alguns
meses depois do encontro, que Donna decidiu nosesiateriormente como Carol.

Essa captura transitivista através de uma garotsiimpatica que havia se
interessado por ela pode produzir-se com outrasopesNa sua infancia, quando seu
irmaozinho Tom gritava e chorava, “era 0 seu rqosetreve ela, “meu proprio espelho,
gue havia gritado; eu mesma, portanto”. Ela tenpmotegé-lo colocando as méos sobre
a boca e o braco sobre os ouvidos, a fim de quegnfasse mais; sentia nas maos,



entdo, suas lagrimas e seu nariz escorrendo. “Miwes”, aponta ela, “permaneciam
Secos, pois era ele que estava se encarregandatderinhas emocoes; ele que tinha a
benevoléncia de expressa-las em meu lugar.” (WIM$A 1992, p. 67).

O gozo do sujeito descarregadej¢td no espelho € uma constante do autismo,
tdo freqientemente observada na cena da criancpegaea mao do adulto para fazer
com que efetue uma acdo manifesta - quando asesoritomputador ndo é possivel ao
autista sendo em contato com o “facilitador”; disbeel, também, quando o sujeito
anima-se se agarrando a um objeto autistico, dd Gustin havia notado que
participava do duplo. Com isso, se se entenddala autistica um espelho plano que
protege o sujeito do gozo do Odftoa féormula de Eric Laurent, segundo a qual no
autismo o gozo retorna sobre uma bbfdaircunscreve notavelmente um elemento
essencial da estrutura autistica. Ela a difereti@iaindrome esquizofrénica (em que o
gozo retorna no corpo) e da sindrome parandicaj(enele retorna no Outro).

No primeiro espelho de Williams. os duplos estamndicionados: por detras da
imagem de Carol, esconde-se uma representacédolisiandé Donna - um duplo ndo
humano, um gatinho perdido, que representa, diz €& “eu[moi indefeso”
(WILLIAMS, 1992, p.261).

O duplo animal ou mecanico ilustra uma posicédoediva na qual o autista
permanece fechado num mundo onde os outros téno pgogar, e no qual ele se vé
fragil. Peter passa varios anos de sua infancia aamsiderar um gatinho e a
desenvolver um ponto de competéncia sobre seusamniele experimentou, relata
Rothenberg,

uma necessidade irresistivel de conhecer gatog-ttes, de carrega-los nos bracos, de
se comunicar com eles, de ele préprio se tornagatm. Durante os quatro primeiros
anos a partir de quando o conheci, prosseguelelpassava mais ou menos metade de
seu tempo (tanto de noite, quanto de dia) a proderaeus animais; ele ficava muito
excitado [...] Quando conseguia agarrar um, seio genhava uma expresséo estranha,
feito uma mistura de excitacdo, terror, prazer lerad Apertava bem forte o animal
contra si, como se tivesse medo de que ele eseafgagamos dito que havia, enfim,
encontrado algo que ha muito tempo havia perdidmeetudo 0 que queria era unir-se
[faire ur] a ele. Ao mesmo tempo, tinhamos a impressdo deqqgaria destrui-lo e,
talvez, fazer-se destruir por ele, deixar-se alegpfundir-se nele.

O sujeito encontra-se numa relacédo de dependéamiaum duplo animal - ou
mecanico - de modo que ele ndo é apenas uma pypteEs também um objeto
ameacador, que vela a muito custo o Outro que gousseu}. Entretanto, antes que
Rothenberg chegue a se fazer reconhecer como adupgkttp tinha sido a Unica relagédo
“segura”, sem perigo, que Peter tinha conhecidge asimal representava, escreve ela,
“o intermediario garantido entre ele e o0 mundo guerca - a vida” (ROTHENBERG,
1979, p.265-267).

No que concerne a Williams, por detras da imagenCaml, sé a do gato
adquiriu a mesma consisténcia para Peter. Quando mmento de angustia, Carol se
apaga no espelho, “sua propria face” surge ateadai - a face de Donna, que perde o
juizo, corta os pulsos (WILLIAMS, 1992, p.149). Seuwtro duplo, Willie, intervém,
entdo - mas este nao é especular, € um garoto temhan manual escolar ambulante,
mais ancorado no Outro de sintese do que na ima@ermndo nenhum duplo se
interpde entre o sujeito e o Outro, o ser de Whliase desvela, mas ndo um animal, e
sim um “espectro, [...] um cadaver vivo.”



Mais tarde, retornando aos lugares de sua infaet@agncontra uma inscricao
no muro de uma cabana, tracada quando tinha sess lmmma época em que ainda nao
utilizava o “Eu” [je]: “Donna é maluca”. Se o sujeito autista ndo chagacorrer ao
duplo para se proteger, fica na posicao de objetgazo do Outro. Ele se vé, entéo,
incitado a automutilar-se, a quebrar, a urrar; rehor das hipoteses, a recorrer a
comportamentos “auto-sensuais”. E por isso que @onmdo retirar dele seu objeto
autistico, que também € seu duplo.

Se Sellin (1994, p.190) ndo chega a falar, é posdaese encontra aquém de
todo espelho:

procuro me reconhecer no espelho exasperando
a seguranga

qguero me olhar

mas ndo ouso

eu vejo ai todos os medos do autismo

aquele que demole voluntariamente as ctisas

Ele espera poder, um dia, enxergar-se ai, masrest& uma posicao subjetiva
na qual estd identificado ao objetp ele se vé como um detrito: “o idiota, 0
desorientado, o biruta, o neandertal’, apenas@gséo de horror poderia aparecer-lhe
no espelho - é por isso que ele se vira. Em raagmudéncia da imagem do duplo, ele
ndo esta em condi¢cdes de dar um alicerce paransu&iacao; ora, 0 autista precisa de
uma identificacdo imaginaria transitivista parafaO duplo que o protege do gozo do
Outro estd, para Sellin, encarnado em objetos etogrDai a necessidade de que seu
braco esteja realmente conectado a um «facilitagara que possa encontrar energia
para escrever. Sabe-se que se trata de uma censtatédvel da “comunicacéo
facilitada” com os autistas.

Um dos duplos de Williams, Carol, entrava no seartgu pelo espelho.
Assemelhava-se a ela traco por traco. Uma infifexedica as distinguia: “apenas o
brilho [éclat] de seu olhar traia sua identidad@”olhar de Carol ndo abre para um
abismo, o da subjetividade inapreensivel da mocargrada no parque, mas sim para
um objeto suplementar, discernido em um “brilho”.

Era Carol pura e simplesmente que eu via la, afifilbams. Comecei a falar com ela
e ela me imitou. Isso me enraivecia, e eu Ihe eaydi que ela ndo precisava se divertir
com isso, ja que estavamos sozinhas. PassanddeadiEncomecou a fazer tudo o que
eu fazia. Eu perguntava o porqué, ela me devolpergunta. Acabei por concluir que a
resposta deveria ser um segredo [...] quando eemé@oava o espelho, ela desaparecia,
e eu me sentia abandonada. Quando eu me voltata gio espelho, ela retornava, e
eu tentava olhar atras para ver se ela havia geldoporta que percebia no plano-de-
fundo. Por fim, aquela n&o era a porta que dava @guarto do meu irmédo, mas sim da
sua casa. Quanto ao cémodo que via no espelhoerale lugar que servia de
intermediario entre o seu mundo e 0 meu.

Entendi, entdo, o segredo. Bastava que eu pereetnasse comodo de transicdo para
poder ficar com ela e chegar ao mundo dela. Restavaltimo enigma: como entrar no
espelho?

Eu tinha me dito que devia avangar direto pargelgs, se, porventura, quisesse entrar
nesse comodo. Foi o que fiquei tentando fazer a@anos seguint€sla direto para
dentro, e a cada vez me perguntava por que € queraa chegava a passar através
dele.(WILLIAMS, 1992, p.30-40)



Williams faz suas tentativas insistentes num esfade sair de sua solidao,
procurando comunicar-se. Ela sublinha que a cridedse eunpoi] diferente encarnado
em Carol “era mais que um jogo, mais que uma caméaa minha vida”, escreve ela,
“na qual era preciso que eu eliminasse 0 que serdpase a emocdes pessoais e, ao
mesmo tempo, que fizesse Donna desaparecer” (WMSAL1992, p. 42).

Ainda que ela sinta Carol e Willie como uma “mu#a” dela mesma - a saber,
da auténtica Donna, mascarada atras deles - airedel@ tente proceder ao longo de sua
adolescéncia a uma morte simbolica de Willie, saysdos vao persistir tardiamente.
Numa situacéo dificil, em Londres, depois da paigho de seu primeiro livro, para lhe
permitir encarar o perigo, Willie ainda pode aparesem que ela se dé conta.

Contudo, muito progressivamente, seus duplos viteseanecendo. E preciso
esperar seus 22 anos, segundo ela, para que wi&gr@onna no armarigplacard a
gue a havia relegado - e para que tome a decisfieliz novamente o armario.

No segundo espelho, Carol ndo esta mais presdatse éentegrou ao reflexo de
Donna. A representacdo desta ndo é mais animah -n&@ é mais um gatinho
abandonado -; a integracao dos duplos, indisantesdo que ela propria, produz um
ganho narcisico. O aparecimento do Cao Viajante &mo Orsi é contemporaneo a
esse segundo espelho: eles parecem participandaelegradacéo de Willie e de Carol
em objetos familiares reconfortantes, porém desgosvde vida.

A passagem do primeiro ao segundo espelho ndo é&mdmeno proprio da
especificidade do percurso de Williams. Um clirdomo Lemay constata que a crianga
autista transpde, primeiramente, situacdes corscreta

mais facilmente com a ajuda de uma personagem e@aquintermédio de seu corpo
[...] por meio de uma contaminacgao imitativa imealig freqiiente vé-lo esconder uma
boneca em sua cama e, entéo, ele préprio enteocher €2 a boneca e ele fizessem uma
s6 unidade.

Ele constata que € preciso “esperar bastante tepgra’que o segundo espelho
advenha, quando se pde a “imitar espontaneamerdesitnacéo”, colocando-se como
ator (LEMAY, 2004, p.119).

Contudo, o reflexo de Donna ndo é uma imagem:-s@taempre de um ser
escopico vivo. Ela tem vinte e sete anos quande gad uma de suas amigas olhe para
o espelho junto com ela. Quando esta destaca kan @b espelho, Williams cai na
risada.

— O que é tdo engracado? - pergunta-lhe sua anggg.K

— Vocé olhou para outro lugar ai dentro - respaide

— E dai?

— Ovocé alindo € o mesmo queen ali

— E claro que ndo. Uma é a minha aparéncia e a érsua.

— Nossas aparéncias nao tém nenhuma relacdo, diarwgi designando o reflexo de
Kerry. - Mas ela desviou o olhar!

— Seu reflexo desviou também.

[...]

Eu ri disfarcadamente de seu erro, comenta Willidfnsamais ¥ vi desviar os olhos.
Quando eu a olhava novamente, ela me fixava compree Eu acreditava no que me
diziam meus olhos, e eles me indicavam que meax@fhdo desviava seu olhar. Eu



podia recitar o fenbmeno da reflexdo sem, todaslestruir a logica da minha
percepcédo; os dois ndo apareciam, pois, nuncasjunt

[...]

— Nunca a vi desviando os olhos - disse eu.

— Se vocé esta se virando, como pode ver? Onde &sté olhos quando vocé vira a
cabeca?

— Eles olham para outro lugar.

— O que é que vocé usaria pra ver se 0 seu refleszasse a cabeca?

— Meus olhos, é claro.

Estudamos a questdo em todos os sentidosinua Williams

segundo matematicas mentais que eu ndo apreetaliadote. A cada passo adiante eu
perdia a ligagdo com o precedente. Compreendiantidsede cada frase, mas ndo se
tratava simplesmente de uma simples adicdo, e @u eséava compreendendo.
Finalmente, depois de muitos gestos, trocas deipapdbservacdes disso que ocorria
com ela no espelho, admito que Kerry tinha ra@aLLIAMS, 1994/1996, p. 183-5)

Ela compreende pelo intelecto, mas o0 gozo que ocdmaua percepcao
permanece nao-integrado: segundo ela, se Donna @&sga colocam a mao no vidro,
elas sdo quatro — elas duas mais “Kerry no espeatht®onna no espelho”. Elas se
seguram, entdo, todas as quatro, pelas maos mdffiolum grupo”.

Contudo, esse espelho em que Donna e Kerry aparsoemundo invertido,
Williams certamente ainda néo esta pronta paraagicela deve estar sozinha. No inicio
da cena, ela pede que Kerry toque no seu reflexnemsmno tempo em que nela propria,
e muito rapidamente isso fica insuportavel: “Vaibema, ordenava eu subitamente ao
reflexo de Kerry. Sai dai. N&o a queria mais nekspcomigo.”

Entretanto, ela lamenta que Kerry aceite o seudpedila ja tem a intuicdo de
que o terceiro espelho, no qual aceita a preseagardobjeto, estaria em progresso
com relacdo aquele pelo qual ela ainda esta cajgtuido segundo ela ndo habita o seu
reflexo - ele possui uma vida independente, quduraseu modo de recusa do gozo
[rejet de la jouissande- ela ndo possui seu corpo, ele € um objeto fhelfr que a
captura, com o qual ela ndo tem nem “laco emocipnain sentimento de pertenca.
Ela ndo tem intimidade consigo mesma. Concebe stéexia de seu corpo, mas nao
aceita aquilo que dele experimenta.

A consisténcia do mundo do espelho, que comandpexgapcao, as vezes se
impbe a ela. Em momentos de angustia sua visdessstiutura, ela ndo consegue se
orientar a partir de seu reflexo, como se visseuodu pelos olhos dele, como se ele
fosse a fonte do gozo escoépico. Pouco depois dabtato seu diploma universitario,
conheceu um periodo particularmente dificil, dwamt qual sua concentracéo
intelectual ndo chega a impor sua légica ao munsiaaavolta. Outra l6gica se impde,
entdo: a do espelho invertido. “O universo inteirefata ela,

parecia revirado: a cabeca embaixo, o interioradio Ide fora, o atrds na frente. Tudo
parecia ser sua préopria imagem invertida, comoseomento em que estava entrando
num cémodo, eu tivesse entrado num espelho.

N&o botava mais a méo no carro, horrorizada. Caoamleenome das ruas e jamais tinha
tido problema algum em encontrar o caminho. Masj@ésera preciso guiar seguindo o
nome das ruas que eu conhecia, como numa cidacentiezida.

Ou, antes mesmo, tudo acontecia como se eu rodassspelho: encontrava-me, rua
apos rua, no oposto de onde eu queria ir. Acalmntdp, do outro lado da cidade! Ao



invés de retornar para casa, tinha guiado no cs#rdido. As coisas e 0s lugares
estavam transformados cada qual no seu contr&go. durou dois dias. Achei que
estava ficando louca. (WILLIAMS, 1996, p.232)

O que ela vé no espelho ndo € uma fantasmagodadgica de sua posigcédo
subjetiva. Quando a mestria intelectual ndo baata gdirigir sua percepcéo, ela pode
perceber o mundo a partir de seu reflexo, porqugopo € fundamentalmente
descarregado [rejeté] neste Ultimo. Esse mecanidmadefesa para governar as
emocoes, para tomar distancia do vivo, esta neipimdo autismo. E pelo fato de seu
ser de gozo estar na imagem que ela apreende wuae, foto, ela esta presa - o que Ihe
da a sensacgdo de que “se apossam” dela. “As pesstEeyvavam vocé no papel e vocé
olhava nos olhos para saber se estava la. Entd egiava exposto e congelado no
tempo. Vocé nao pode fugir.” (WILLIAMS, 1996, p.207

N&do somente acontece de Williams “rodar no espelhwds sua percepcao
dagueles que a rodeiam é estruturada pelo seriesape capta seu gozo: ela sé pode
apreendé-los como imagens. E por isso que, nuntgpliim de educagdo esportiva,
durante seus estudos rumo ao diploma de educatfardil, ela ndo reconhece mais os
outros estudantes quando os vé despidos.

“Eles eram irreconheciveis”, relata ela. “A imageéenmeus colegas de classe se
fundia numa massa de corpos negros, brancos enasdachétéy numa imagem de
desconhecido” (WILLIAMS, 1996, p.115) auséncia de pertenca de seu proprio corpo
nao lhe permite apreendé-lo do interitid. que eu via”, explica ela, “era tudo o que
havia. Eu via uma mancha. N&o via bracos. Nao mssosistematicamente a presenca
de um braco na mancha com o contato do braco atdivéla mancha” (WILLIAMS,
1996, p.189). De novo, constata-se que seu mumgalar de gozo escoépico se impde
ao seu intelecto, ela mesma esclarece através elemgin: rompendo as cadeias
associativas. A mancha é uma primeira parte; cobrama segunda - o lagliep] ndo
ocorre entre os dois. “Tendo chegado a segunde, freatia perdido a primeira, e cada
uma delas era armazenada separadamente”. A apredms@rpo préoprio no segundo
espelho é necessariamente fragmentada, ainda rgfiexam permita que se juntem seus
elementos.

Uma posicdo subjetiva assim ndo impede Williamsotier um sucesso
brilhante no exame, permitindo que se torne edueaidéantil; entretanto, ela ndo tem
a “impressao de ser um sucesso real. Eu tinhaasissem a ajuda de Willie e Carol”,
comenta ela, “mas sempre fazia apelo a vozes, sessqes faciais e a gestos
memorizados». Certamente ndo sao seus duplos lque f&la constata um progresso,
sente-se menos mutilada - mas seu funcionamense@algo de mecanico: ela age
sem sentir; seu intelecto continua cortado de seo;la ainda toma a palavra a partir
de seu reflexo ndo integrado.

Ela ndo se satisfaz com isso. Sabe que os outrda Aabitam seu corpo, mas
como conseguir? O tratamento com o Dr. Marek tabvéenha ajudado a abandonar
seus duplos, deixando Donna mais amavel, ja queomatiaptada; mas ndo a conduziu
ao terceiro espelho, aquele que permite chegartanga de seu corpo. Este nao teria
como se adquirir apenas atraves do trato do Oetigirdese: é preciso outra coisa. Um
acontecimento que ndo se programa e que chegaificaroo modo de gozo do sujeito.

O terceiro espelho aparece quando ela se aproxasaeals trinta anos. Ela esta
morando, entdo, na Inglaterra. O sucesso mundiadedeprimeiro livro lhe deu a
possibilidade de deixar sua Australia natal. Estagsndo menos dos homens que lhe
interessavam, experimentando sentimentos amorasoslguns. Ela acaba de tomar a



decisdo de empreender a escrita de um novo livootéknino de sua segunda obra,
intituladaAlguém, algum lugar e ndo maidNinguém, parte algumaela ndo esta mais
sozinha no espelho: outro objeto narcisico sedoizai.

Eu gostava de ter tanto tempo pra mim, relataeetle me possuir integralmente, sem
personagens. Eu me atirava no banheiro:

- Bom dia - eu me dizia no espelho.

Ai eu conversava durante certo tempo. As vezeserdigplongamente nos meus olhos.
Pintei-me um espelho pendurado na parede da safeeras altas no primeiro plano e
um quadro de roseiras-bravas de todas as coremeEeasticava pra frente de uma
maneira que parecesse alongada na erva alta dooniowertido; o sol do quadro
brincava loucamente sobre a erva, e dava a ela smlauances de verde, de dourado e
de castanho.

As vezes levava minha refeicdo para comer comigespelho. Estavamos as duas
sentadas na erva bela, selvagem, alta e moventesJuodeadas de rosas, havia
somente eu e eu no espelho. Sem lugar. Sem muenosd&iddo. Os outros ndo eram
mais tao inoportunos desde que eu estava passamdaempo comigo. (WILLIAMS,
1996, p.275)

Ela se ama nesse espelho: ai eu estou, afirméeelagasa comigo [chez moi
avec moi]”. O reflexo continua real, trata-se sesnghe uma presenca viva, de um ser
escopico. Uma versdo posterior desse mesmo espatifioma isso, quando Williams,
na presenca de seu amigo lan, afirma novamentér'sampresenca de seu reflexo. Ela
Ihe explica “sua obsessédo pelo reflexo”, pela iade que encontra em sua
contemplacédo. Certamente, ndo esta mais sozinharceiro espelho: uma paisagem
florida a cerca. Esta foi desenhada sobre o vilranagem de um objeto narcisico
separado do reflexo se introduz na apreensao deosigio subjetiva.

Quais séo os candidatos a assumir a posicéo d® dloedo em sua realidade?
Séao dois. Em primeiro lugar, lan, um amigo autdgaquem ela esta gostando. “Um
lago precioso” se teceu com ele; ela experimenta Sentimento de pertenca” na sua
presenca, mas quando ela Ihe faz notar que o eSpwlho com ela, ele recusa entrar:
“Nao estou no espelho”, diz lan, apreensivo. “Elowsqui. Sou real. Isso, isso nado é
real. Vocé ndo pode tocar um reflexo.” (WILLIAMS996, p.307). Um parceiro
humano poderia, sem duavida, instalar-se no lugaruate objeto de completude
imaginaria, mas Williams ainda ndo o encontrouinal fde Alguém, algum lugar. Em
contrapartida, o segundo objeto ja esta integrati@eu mundo: é aquele pelo qual ela
foi coberta de flores; a saber, sua primeira obes{-seller mundial, extensdo de seu
mundo interior rumo a realidade social.

A introducdo do terceiro espelho eifiguém, algum lugafaz imediatamente
sequéncia a sua decisdo de empreender a escrgagdado livro. Além disso, 0s
tracados feitos sobre o espelho s&o signos icgnems conexdo rigida com seu
referente - sabe-se que a escrita saiu de suzasid®, o que incita coloca-los em
correlagédo com o livro.

As decisbes de escrever e, sobretudo, de publidaguBm, parte alguma
modificaram a posicao subjetiva de Williams: rexdia a todos o seu mundo intimo,
ela efetivou um ato decisivo que a modificou. Paeeceitidamente ter cedido ao gozo
inerente ao seu mundo autistico seguro, quandankabtjue a redacao de seu livro,
desnudando seu “mundo”, fragilizou e desestabilizua empreitada” (WILLIAMS,
1996, p.97). Da mesma forma, sua publicacédo “erharsku estbmago”, em razao da
“auséncia de controle’maitrisg devida ao seu “comprometimento” (WILLIAMS,



1996, p. 237) Ela ndo esconde a angustia mobilipatiapublicacéo: “o manuscrito ia
ser desvendado ao mundo, e a idéia de que fossailida me deixava parandica. Num
ato de desespero eu o0 havia submetido a um olharlgdo, meu antigo mundo seria
violado para sempre por esse desnudamento” (WILLSAMLO96, p.9). Esse
manuscrito, acrescenta ela, “tinha sido meu melhogo e meu pior inimigo. Ele havia
tanto me salvado, quanto destruido”. Separand®ise ela cede aos outros um objeto
precioso, 0 que a “destroi”, introduzindo a dimensda falta fnanqué em sua
subjetividade. Uma falta que permanece, apesaodermada fnaitris§: o objeto ndo
cessa de pertencer a ela, € seu “melhor amigofa @ae, inclusive, produzir um
segundo.

Ela ratificou, por outro ato decisivo, a decisdodeé&ar seu mundo autistico:
depois da publicacdo de sua primeira obra, elales@bpandonar sua Australia natal
para ir morar na Inglaterra. Para homear seu nav® ¢e residéncia, utiliza bastante
freqientemente a expressdo: “Reino-Unido”. Semd#ié preciso entender que ela
veio morar no que para ela € um “rein0” ndo madtica, e sim “unido”.

Da mesma forma que Willie fora construido sobre waptura do objeto
escopicd®, as flores no espelho testemunham a insercdo Har alo livro. O
descolamento que se opera gracas a sua publicatgiioem no tratamento do gozo
escopico, permitindo que Williams se perceba petagira vez sem estar colada no seu
reflexo, a partir desse olhar distanciado. Os @seita sua apreensao dela mesma sao
espetaculares.

Até entéo, relata, quando ela entrava num comogartecipacdo de sua imagem
se pautava no reflexo percebido na imagem dospaxi

Eu sempre havia tido a impresséo de ter a estdag@essoas por perto. Eu tenho um
metro e cinglienta e seis: elas eram, pois, geranmaiores que eu. Quando me via
com pessoas de baixa estatura, supunha ser pegoemgiessoas grandes, me achava
grande. Na falta de um sentido de meu corpo injezlas me serviam de espelho, de
mapaexterior

O terceiro espelho testemunha uma modificacdo dess@namento: ela fica
em condicdes de se perceber num outro lugar quem&eu reflexo real. Nas ultimas
paginas de sua segunda obra relata ter provadmmpanhia de lan, sensac¢fes que Ihe
parecem “medonhas e incompreensiveis” de inicio.

— Estou sentindo minha perna - gritava eu em parstou sentindo minha méo e
minha perna.

Estava com medo e tremendo. [...]

Colocava minha méo sobre meu bragco e murmurava&osio.

— Tenho um braco.

N&o o sentia sob a minha méo do exterior, comasantas do interior. Meu braco, o
havia percebido do interioBraco ndo era mais que uma simples textura; ele estava
tomando sentido do interior.

Era estranho e, portanto, pavoroso. Eu era umanggtira num veiculo que me
transportava, mas que vinha justamente me assigataestava la, que era real, que
pertencia a mim e que fazia parte de mim. [...]

Eu nunca havia me sentido tdo totalmente viva Es$a possessdo de mim era a
seguranca mais tangivel que eu havia por ventunheoido. (WILLIAMS, 1996,
p.313-5)



O “estranho” foi introduzido no espelho: produzindpela decisdo da
publicacéo, uma perda do objeto na qual o gozorgreceua dinamica - a economia do
gozo encontrou-se modificada; uma parte dela deatesdo reflexo para o livro. O ser
“estranho” ndo é mais totalmente rejeitado no xefleste perde sua “vividez”, seu
poder de captacdo se atenua, a integracao de agarmhe é possibilitada. Williams
fica em condicbes de se apropriar de ummeai][ parte dela mesma com a qual ela se
experiencia a distancia, mas num laco intimo. Agracdo do duplo |he permite
comecar a sentir certas sensagfes, porque seungozé totalmente rejeitado: ele se
reparte entre o sujeito e seu objeto. Ela ndoreata sozinha no espelho, mas vé ai um
eu [moi] narcisico completo por meio de um objeto que lmata: ele se espelha no
livro.

O terceiro espelho de Williams, por sua insercafilates na imagem do corpo,
evoca fortemente a imagem real que se produz nessyoptico, quando Lacan - para
produzir uma articulacdo estrutural do estadio sfzekno com o campo simbdalico - se
apropria da ilusdo do buqué invertido de Bouassentu@o, ele a transforma e
acrescenta um segundo espelho, o do Outro, nosguptoduz uma imagem virtual.
Sabe-se que as imagens que, nesse esquema, foenrare-gspelhos conjugam dois
elementos separados: a imagem do corpo (figuradavpso escondido), e os objetos
do desejo (encarnados pelas flores) (LACAN, 1998).trés espelhos de Williams
permanecem espelhos reais, demarcados a esquemrksgdema oOptico; iSso que se
produz no campo do Outro, no qual aparece uma imagéual, ndo advem. O espelho
real permite unificar a imagem do corpo, mas ndacdsso a regulacao sobre o ideal do
eu.

Williams néo chega ao estadio do espelho. Em secidnamento subjetivo, a
perda se ilustranjet en imageaquém do espelho, e ndo além; certamente elaldesc
sujeito de seu duplo, mas néo é ela que produzqueda do objeta. Sabe-se que, na
cena da crianca no espelho, ela ndo é totalmemteirada por seu reflexo: uma
presenca Outra, que a assiste, faz com que eleese descubra, no espaco em que ela
estd, um olhar posto sobre sua imagem, mascaradgspeho por esta Ultima. Ora,
quando Williams se observa na companhia de lamaalase vira em direcao a ele - para
buscar seu olhar - ela procura encontra-lo no Bep€l objeto olhar, que orienta o gozo
escopico, ndo esta, para ela, perdido atras dexcefele ainda o habita. As vezes,
Williams o discerne - quando, num momento de afgusicorre a ela achar
insuportavel que seu reflexo a olhe. “Ela esta radbd, diz para lan, “ndo posso
suportar isso. Ela esta olhando” (WILLIAMS, 19963Q¥).

Williams tem a sensacao de que sera preciso abandodependéncia do seu
reflexo para obter uma verdadeira integracdo dédge.permanece real, vivo, mas
completo, por meio de um objeto narcisico; istale,uma sé vez amavel e parecido
com ela, o que reflete muito precisamente sua seétdimental: quando ela sente algo,
trata-se sempre de homens como ela - € seu fumegma que os torna, ndo desejaveis,
mas atraentes. Nao sdo satisfacdes sensuais goeelaa, muito pelo contrario, mas
um sentimento de “pertenca”’, de fusdo com o otdta@ual as flores do quadro.

Que a perda de gozo ndo seja simbolizada peladuatiéa, que a operacao de
separacao nao seja assumida: € isso que sua lmsoad “relacd@ssexuaplatbnica”
atesta. Ela ndo estd numa posi¢do subjetiva qupdimita colocar sua propria falta
[manqué a servico da falta do Outro. A integracao de r&glexo Ihe da acesso a uma
melhor apreensdo de seu corpo, mas seu gozo camgsencialmente cindido de seu
intelecto, rejeitado num objeto que o capta e aleega saber, seus livros.



Todavia, depois da publicacdo é@éguém, algum lugarDonna Williams se
casou. Provavelmente com um outro autista. A relagiobjeto permanece, para esses
sujeitos, marcada pelo empreendimento do duplo.

Os casamentos mais exitosos - relata Grandin - muéos autistas de alto
funcionamento encontraram sédo aqueles que unenadiétas, ou mesmo um autista e
uma pessoa deficiente ou fora da norma. As duamaese ddo bem porque partilham
interesses comuns, ndo porque sao fisicamentdadrama pela outra. Elas sdo atraidas
uma pela outra porque tém um funcionamento intedégiarecido. (GRANDIN, 1997,
p.155)

O amor, nos autistas, parte do intelecto. Ele desemanecer governado
[maitrisgd. Se intenso demais, faria correr o risco do emscional.

Williams pode dar o passo seguinte na sua relagéo @ espelho? O autista
pode chegar ao especular, isto é, ao estadio d#heSpA tese dos Lefort faz dessa
impossibilidade uma caracteristica da estruturéstéd. Entretanto, Williams constata
que ndo séo todos os autistas que, com relacaspathe, passam por dificuldades
comparaveis as suas. Seu amigo lan, por exemplstraree ter um sentido do corpo
interno bastante mais intacto que o seu.

NOS LIMITES DO ESPECTRO DO AUTISMO

O espelho de Temple Grandin, tal como aparece peael hinking in pictures
na qual esta junto de seu duplo, mostra-se um pougwiferente. A foto representa
Grandin sentada na palha, cara a cara com umaiwvgmente, com uma mao no
focinho e a outra dando de comer pra ela. pgssonagensocupam toda a foto,
mascarando o fundo. Grandin supde que 0s animasape como ela, por imagens; de
modo que considera poder facilmente colocar-seet& ge uma vaca, a fim de ver o
mundo através dos olhos dela. Essa capacidadem/cedano seunétier, ja que é uma
especialista em bretes, que servem para marcanavaw castrar 0os animais.

Havia pensado, em principio, em intitular sua sdguobra comd ponto de
vista de uma vageela esclarece: “guando me imagino no lugar de vata, preciso
verdadeiramente ser uma vaca, e ndo uma pessaecddd de vaca [...] Coloco-me no
interior de seu corpo e imagino o que ela sentdRARDIN, 1997, p.14 e 166). A
capacidade de conectar-se imaginariamente ao sgritindo duplo que a completa
indica nitidamente uma relacdo de integracdo coen Ebsa integracdo traduz-se
clinicamente numa certa apropriacdo do sentimentoire ganho de uma animacao
libidinal do sujeito independente de seu objetm &ue constata Grandin quando lhe
fazem notar que a entonacdo de sua voz melhormanio-se menos apagada, mais
vivida. Ela pensa que o fenbmeno esta ligado aumeato de sua percepg¢édo social e
ao fato de que ela ndo precisava mais dessa defedea 0 mundo exterior (cf.
GRANDIN, 1999, p.90).

Deve-se, sobretudo, notar que nesse espelho ielalsaseu isolamento: dois
objetos estdo ai presentes - sua imagem e a devagaa-, 0 que s6 se produz por
ocasido do ultimo espelho do autista. Ele deixadeir, ndo mais que os precedentes,
a falta simbdlica: mostra-se ser um quadro do teu@mpleto por um objeto. Essa
posicdo subjetiva permite que a divisdo no ima@gngrermaneca sob controle
[maitriség.



Pode-se formar, em Grandin, outras imagens aléroettague a mostra com
uma vaca. Na seguinte forma, por exemplo: “so idépexplica ela, “de ter tirado uma
foto (que mandei ampliar e emoldurar) de mim mesméarete, pude encarar 0s meus
medos. Estava chegando finalmente ao ponto em apgeguia pensar no meu brete
com prazer e afeicdo» (GRANDIN, 1999, p. 118). Nsgtaque, sendo seu duplo
integral, ela ndo tem a sensacao de que seu sgtado pela fotografia, de encontro
com o que Williams sente no seu segundo espell@opéde, entdo, pendura-la para
contemplar sua imagem, confiante porque completangi de um objeto, e dindmica
porque independente desse objeto - o que clinicenaesta a incorporacdo de uma
certa autonomia subjetiva.

Na imagem precedente, 0 objeto que a completastaae espelho: trata-se da
maquina de compressao, derivada do brete - madeicaptar e regular seu gozo, cuja
construcdo ela considera como estando constituélta glemento essencial de sua
autoterapi&’. O “conceito” que preside sua construcdo, esclarece elale um “meio
de contencéo”. Gracas a esse ai, ela aprendeuinadt®ua agressividade, a aceitar que
testemunhem afeto por ela.

Ela guarda permanentemente em seu quarto essanaaqgsjpirada nos bretes;
utiliza-a para aquietar seu sistema nervoso e soax;0es. Coloca-se no lugar do
animal, completando-se com uma maquina “que searamydcorpo do usuario”. Ela se
regenera ao se fundir com o objeto da falta imagin& ele chega a temperar seu
nervosismo excessivo quase permanente. Ela encorssa, entdo, um estado de
relaxamento - a propésito do qual confia a Sacksrsgue “as pessoas cheguem a isso
por intermédio de relacbes com os outros” (SACKE71 p.271). Sua identificacédo
transitivista com um objeto autistico complexo frermite, com efeito, juntar-se ao
campo do Outro, mas falha em posicionar o objettaita do Outro; ela ilustra a néo-
permanéncia dessa ligacdo, e o trabalho intelecjual ele necessita por parte do
sujeito.

Em Williams, o objeto de completude esta tracadesmelho; em Grandin esta
fora. Apesar disso - esteja a imagem de Grandaddgo animal ou ao brete -, trata-se
sempre de um espelho estruturalmente idéntico exeite espelho de Williams.
Grandin encontra-se numa posicdo subjetiva apal@rdade Williams. Uma nuance,
contudo: seus objetos no espelho sdo mais rudgs@sao as flores da australiana. A
imagem de Williams é falicizada por seus duplos dmws e “brilhantg’ - os homens
que vém rumo a essa bela mulher -, ao passo qaeGaahdin é apagada - fizeram-na
notar que lhe falta “sex-appeal” (GRANDIN, 1999 @): sua identificacdo com a vaca
nao a deixava mais bonita; houve. até mesmo, urpaeam que se sentia mal. Ela
renunciou ao seu casamento. Contudo, chega a ur@aehautoterapia que a tirou do
retraimento.

Ela insiste muito, em sua primeira obrdma menina estranhg no fato que
relata ‘a transposicdo” de suas “portas simbdlicas rumo amfe’*® (GRANDIN,
1999, p.148Y. Essa transposicdo encontra sua fonte numa falendeastor, tomada ao
pé da letra, tirada do Evangelho de Joao, “Eu sparta: por mim, se algum homem
entrar, serd salvd® Grandin procura, entdo, na sua escola, a portapgua ela, abre
rumo aos céus. Descobre-a numa pequena porta dgrengde da para o telhado. Ela a
atravessou, mas foi surpreendida, e a interdita@ugue € que vocé esta procurando ai
em cima? “Eu”, responde ela. Minha vida. Deus”. IlBhla a importancia que o
atravessamento dessa porta ganha para ela nacihaies e ela, apesar da interdicéo,
reitera:



Descumprir as regras era algo que eu ndo tinharagme No

Observatorio, pensava sobre a autoridade e assr&guando passei
para o telhado pela portinha de madeira, estavapaksando a
autoridade da escola. De inicio, achei que, degeigpassar pela
porta, eu me encontrava além do alcance de quakuteridade

humana - regras, leis - e que além da porta esaydeus e a
liberdade de escolha. Depois percebi que além dia fficava a

autoridade, também, mas a autoridade dentro de cada

(GRANDIN, 1999, p. 86)

Em seguida ela empurra outras portas - ato queebencada vez como sendo
“‘uma forma de tornar efetiva a tomada de uma detidala simboliza escolhas
decisivas através dessas transposices reaiscamieo a de deixar o liceu e de se
preparar para a universidade, que a impulsionano ranuma saida de seu mundo
autistico. Por que Grandin retorna com insistéaoifato de que a transposicao real de
suas portas simbdlicas escande momentos essedeiaisa autoterapia? Porque ela
ilustra uma corrida de risco da sua parte, transpierdito de dominacdo que rege o
mundo autistico - resumindo, ela faz um ato. Umaaténtico que é a sua garantia, que
rompe com o intelecto, que ndo pode estar intemganéundado em razdes. A
convocacao de seu corpo e de sua motricidade,ondeatransposicao, indica que ela
deve colocar seu proprio gozo em jogo.

E impressionante que Lacan tenha recorrido preeistma mesma imagem que
Grandin para ilustrar o que € um ato: “Se possdardaan aqui de um lado para o outro
enquanto falo com vocés”, explica ele em seu seminie 15 de novembro de 1967,
“isso ndo constitui um ato; mas, se um dia viecaso transpor um determinado limiar
em que me ponho fora-da-lei, esse dia minha mo#ds terd valor de ato” (LACAN,
1967-68). Atravessando a porta do interdito, Gracdde ao seu dominio, pée em jogo
uma falta fnanqué¢ encontra-se modificada por ela. Uma modificagaeconomia do
gozo é consequéncia disso.

Ela sublinha a importancia para o sujeito autigtaicha tomada de consciéncia
de suas dificuldades; isto €, a apreensdo de hfgéalta com relacdo aos outros. Ela
aponta que Kanner j4 havia feito essa constatagadeterminada ocasido, seguido de
noventa e seis criancas autistas. Entre essashzas que tinham atingido uma boa
autonomia na idade adulta distinguiam-se por umadanca de comportamento
nascida da motivacdo pessoal na adolescénciaContrariamente a maioria das
criangas autistas”, escrevia Kanner, “elas tomans@éncia com inquietude de suas
bizarrices e comecam a fazer esforcos conscierdes modifica-las.” (KANNER;
RODRIGUEZ; ASHENDEN, 1972, p.9 e 33). Indicacdoqmsa para o tratamento,
confirmada pela maioria dos autistas de alto furameento, ela incita a dar um lugar a
falta do sujeito e a ndo se precipitar, colmataado-

Tanto Grandin quanto Williams chegaram a tomarsdes dolorosas, sem a
garantia de estarem fazendo bem, colocando emgj@gsuncdo de uma perda, obtendo
éxito, assim, em livrar-se progressivamente de defssas autisticas mais radicais. A
partir de seus testemunhos, parecem poder serneladas quatro grandes posi¢coes
subjetivas que escandem a saida do fechamentdicautisima vez que se apdia no
exame dos espelhos.

Do primeiro, 0 sujeito se vira, acreditando percaiee seu ser como dejeto
[déche} - ele se encontra, entdo, submetido ao gozo dooOsem a prote¢cdo de um



duplo. No segundo espelho um objeto capta seu gel® se situa numa dependéncia
dolorosa com relacéo a este (maquina, amigo irelisimimal etc.), mas se anima em se
sintonizar com ele. No terceiro, 0 objeto é maim aeito, porque ele representa o
sujeito sem mediacao (ser escopico do reflexo,ym@al tal como o livro de Williams
antes de sua publicacdo, sujeito disfarcado deiamarou de Viking); ele constitui,
ainda, o ponto de inser¢cdo do gozo. No ultimo,jeittundo estd mais sozinho: ele se
encontra dividido por um objeto de cujo dominiaptoolo, ele se protege - 0 gozo com
0 qual se anima, se reparte entre seu ser e selo;othai a sensacao de integracdo do
duplo e a aptiddo para investir um objeto dotadauha independéncia controlada
(maquina de compressao, livro depois da publicggd@ceiro humano).

Para transpor as etapas que podem conduzi-lo assnjegamento imaginario
ao Outro, por intermédio de uma identificacéo titanista, o sujeito autista dispde de
dois objetos nos quais se apoia. Eles ndo saonenéd independentes: o duplo e o
objeto autistico interferem no espelho. O objettistico participa do duplo, ao passo
que o duplo pode tornar-se um objeto autisticolidkfis, com Carol e Willie, chega a
levar ao mais alto grau a construgéo do duplo,ndiota de capacidades extraordinarias
de adaptacédo ao outro mundo. Ela sublinha, contudpanto essa via é mutiladora
para o sujeito.

Grandin tentou, também ela, construir amigos imeisi (Bisban, Alfred
Costello), mas soube tirar melhor proveito de unpanm no objeto autistico. Ela
evidencia a funcéo deste de maneira bem puracpea a descola-lo do espelho. Sua
maquina de compressao continua, certamente, erxamiwem seu duplo - originou-se
de uma adaptacdo do brete; ela mesma se instaf@eqaina na mesma posi¢cao que o
gado -; contudo, trata-se de um objeto autistia mfio € um duplo do sujeito: serve
para tratar o duplo, mas ele proprio ndo o é. Aaltmaquina de Joey, um retificador
elétrico, parece ser da mesma ordem: regula aiprépergia de que Joey precisava em
sua infancia - o sujeito comparece sempre poradessarregado, mas nada indica que
seja também um duplo.

Quando o objeto autistico é elevado ao mais a#o,gtescola-se do duplo para
articula-se de maneira estreita ao Outro de sintelseproprio desenvolvendo os pontos
de competéncia, de tal modo que tanto Grandin quimgy encontram no seu objeto
autistico o fundamento de sua insercéo profissiersacial. Uma se torna especialista
mundial em confinamento de gado, o outro encomtranétierna eletrénica.

Freqlentemente tem-se constatado que as ativigmdéssionais dos autistas
tém origem em seus objetos autisticos complexos, S caracterizam por estar
articulados aos pontos de competéncia. Para aidarafl pontos de competéncia sao
freqlientemente considerados coolsessdes uma vez que 0 sujeito, durante certo
periodo, s6 se interessa por isso e sO fala d&&w.portadores de uma dinamica que
convém encorajar. Grandin sublinha que sua tenaénobsessaddhe forneceu uma
importante motivacdo para desenvolver suas pesjuwisa/ersitarias a respeito do
confinamento do gado. “A tendéncia a obsessaoteescela, “¢ um trago humano
normal, mas os autistas a possuem em muito maisgadtu.” (GRANDIN, 1999,
p.132). Foi o que a levou, depois de sua tesebcpumais de uma centena de artigos
sobre o tratamento do gado na imprensa profissaesga industria. “Um homem que
tinha uma fixacdo infantii em numeros”, afirma Gtiem “hoje trabalha preparando
relatorios de eficiéncia fiscal.” (GRANDIN, p.148)

O desenvolvimento do ponto de competéncia, que icenpuma grande
propriedade intelectual sobre um dominio circutscdo saber gera, por vezes,



estabilizacdes originais que passam pela criac@mndeundo totalmente sob o controle
do sujeito. Gilles Tréhfit consagrou um trabalho consideravel a edificacaarde
cidade imaginaria que nomebluville. Ele compde em detalhes sua historia, geografia,
economia, organizacao politica e arquitetura. Escéaque ela dispde de uma tribuna
de segunda instancia, de um tribunal criminal, tibuhal de instancia superior, uma
universidade, um arcebispado, uma Bolsa, impodameseus, mais de trezentos
teatros, trinta jornais nacionais, numerosas eaitetc. Ele publicou inUmeros desenhos
e plantas que deram a ela uma consisténcia eximacged(TREHIN, 2004Y.

Sacks encontrou uma familia de autistas que hagarnyolvido uma construcao
parecida. O Sr. e a Sra. B., e seu filho mais ve#iata ele,

passaram anos construindo um mundo imaginario @isagens e geografia proprias

(infinitamente mapeadas e desenhadas), linguasigspmoedas, leis e costumes - um
mundo onde a fantasia e a rigidez tém o mesmo [Restiam, portanto, passar dias

calculando a producao total de grdos ou as resdevpsata na Leutéria, ou desenhando
uma nova bandeira, ou equacionando os complexoe$apara determinar o valor de

um thog. (SACKS, 1997, p.282, rodapé)

Tais mundos séo insercdes de um mundo autisticoumalo exterior; contudo,
eles incitam aqueles que os criam a adquirir canfetos aprofundados em diversos
dominios e a utiliza-los - 0 que Ihes permite atéic os dois mundos e melhorar sua
funcéo social. Menos promissor para o sujeito tutle alto nivel € o prolongamento de
seu mundo autistico num mundo imaginario ja carigiit- o de Tolkien, de Lewis, do
Star Wars do Dungeons & Dragonsou de um universo disponivel na Internet.
Certamente ele chega, em regra geral, a adquiricamhecimento enciclopédico, mas
gue nao pode ser utilizado facilmente para confortatraimento.

Mais do que tomar apoio no ponto de competéncitgautistas privilegiam as
possibilidades do duplo. Essa via ndo € sem pr@anesm a mesma condi¢cdo de que o
objeto chegue a uma articulacdo com o Outro des#niNazeer e Craig conseguem iSso
tendo como profissdo escrever textos para os duphose outro redigem discursos de
politicos de cujas convic¢cbes partilham, sem jamaaibamos disso - pronuncia-los
eles proprios. (NAZEER, 2006).

Certos autistas de alto funcionamento praticamedi® sdo tomados como
autistas por aqueles que convivem com eles. ASiaig, segundo Nazeer, possui uma
vasta caderneta de enderecos profissionais; é med@um clube de golfe chique
idealizado pofamilias eminente® capaz de fazer piadas num fim de tarde; &, alia
belo rapaz, que tem aventuras amorosas com mulligresndo conhecem seus
problemas. Ele foi, na infancia, colocado numasgasspecial para autistas, e na idade
adulta, seu funcionamento permanece autistico. ét@yassim como para Nazeer, esse
altimo praticamente nao transparece aqueles que acndamnhecem intimamente.
Certamente 0s outros poderiam notar alguns prolslerda dic¢do, alguns
comportamentos bizarros, uma tendéncia a fugir @ogatos sociais e uma certa
dificuldade de, nesses dois homens, assumir umidpowiril®: eles ndo sabem
assoviar, nem brigar (NAZEER, 2006, p.135). Ma®tisdo permanece discreto e pode
facilmente passar despercebido.

As autobiografias de autistas de alto funcionamesdio freqiientemente
recusadas pelos especialistas, que geralmentetearooeriticas virulentas ao saber que
elas pretensamente conteriam. Alguns doutos convocantdo, explicagbes
circunstanciais para minimizar o alcance inovadessds testemunhos. Fazem-se,



assim, hipoteses de que seus discursos sobre mianegriam o decalque exato daquilo
que se diz sobre eles, oriundo das crencas defaeulgares, de tal modo que néao
teriamos nada a aprender com eles.

De fato, se ha um discurso sedutor para o autigtee -procura apreender tudo
pelo intelecto -, um discurso que captaria voliataente de seus familiares €,
seguramente, o da ciéncia: o da exclusdo metodjoa se encontra em seu principio -
do sujeito e de seu gozo. Portanto, quando seatangtie Williams parece ter estado
procurando seus espelhos no pré-especular da imagénio esquema optico, ao passo
que Grandin parece ter encontrado sua concepc¢gmdas simbolicasium seminario
de Lacan, é preciso convir que eles emitem um gpleerai bem além do que a ciéncia
pode disso dizer. Eles testemunham um saber quérapassa, € por iSso que nao se
teria como duvidar do fato de que sua subjetividedeja ai engajada.

A dificuldade em identificar as formas discretasaiismo constitui uma das
principais razdes pelas quais a extensdo do espsictdromico conhece variagoes
consideraveis em funcdo dos métodos utilizados @ecanscrevé-lo. A ocorréncia da
sindrome de Asperger seria de 7,1 para 1.000 agampnforme um estudo; e de 2,5
para 10.000, conforme outro! (EHLERS; GILLBERG, 299FOMBONNE;
TIDMARSH, 2003)

A nocao de espectro do autismo continua vaga. Uflées contudo, uma grande
variedade de manifestacées de um mesmo funcionanseibjetivo; portanto, tem o
mérito de sugerir a existéncia de uma estruturgasebte a quadros clinicos bastante
diferentes. Implica, além disso, uma tese as vdessonhecida, a saber: a de que a
grande maioria dos casos de evolugcdo do autismeefa@o rumo a psicose, mas rumo
ao autismo, da sindrome de Kanner para a de Aspemte mesmo rumo a formas
ainda mais discretas, as vezes qualificadas conmersepalidades dependentes».
Certamente se faz mencao a certas passagens sim@uatiesquizofrenia, mas nada é
mais dificil de diferenciar de um esquizofrénicogiee um autista ao qual néo foi dada
a possibilidade de construir sua borda.

Uma abordagem puramente educativa do autismo -epeusa no saber do
educador, sem dar lugar a subjetividade e as stathas - melhora, certamente, em
regra geral, 0 comportamento social, mas praticesm@#o permite conseguir a divisao
imaginaria pela qual o sujeito autista adquire wanomia. Ainda convém, a esse
respeito, distinguir entre 0 método LovAas violéncia feita ao sujeito autista, que
convém rejeitar absolutamente - e o método Té3cciue repousa num auténtico
conhecimento do funcionamento intelectual dos &@stisSTomemos conhecimento de
dois testemunhos qualificados sobre os efeitosedasgtodos: um de Williams, para o
primeiro; o outro de Sacks, para o segundo.

Williams, nos anos de 1990, fez um estagio na Aligir numa casa
especializada em criangas com dificuldade. Elargbhsai dois educadores fervorosos
no seu trabalho com uma autista. Fica chocada cdes@nhecimento que apresentam
a respeito do mundo interior da crianga.

Fui ficando doente, escreve ela, de vé-los invadispaco pessoal dela com o corpo, o
halito, os odores, os risos, os movimentos e ogllizs. Quase loucos, eles agitavam
chocalhos e objetos diante dela como dois feibseidemasiadamente fervorosos,
esperando exorcizar o autismo. Segundo eles, dparente, era preciso uma overdose
de experiéncias, a qual sua infinita sabedoriandantio” tinha como garantir para ela.

Se tivessem podido utilizar uma alavanca para fagbertura de sua alma e entupi-la
de “mundo”, teriam, sem davida, feito, sem sequoseovar a morte de sua paciente na



mesa de cirurgia. A garotinha gritava e chacoalheapgando as orelhas com os bracos
para amortecer o barulho e despegando os olhos qmadtar o bombardeio da
detonacdo visual. Observava aquelas pessoas, @émsjae conhecessem também elas o
inferno do sentidos. Observava a tortura de unaitiue ndo podia se defender numa
linguagem compreensivel. [....] Esses cirurgibegrayam com ferramentas de
jardineiro, e sem anestesia. (WILLIAMS, 1996, p-98

A idéia maior do método Lovaas € a de promover ueealucacdo sensorial
precoce, de preferéncia a partir dos trinta mesds so seria realmente eficaz na razao
de quarenta horas de estimulo por semana; e issmtdudois anos. A principal
explicacéo dos fracassos por parte de seus pavsdieria a dificuldade de se mobilizar
a longo prazo durante um periodo como esse! E bama ps autistas que ele seja
praticamente inaplicavel em todo o seu rigor.

Quando Sacks visita os EUA nos anos de 1990, ursa especializada na
educacao de autistas - s6 que mais inspirada petledm Teacch - constata que muitos
aprenderam a funcionar tanto bem, quanto mal. N&®,pcontudo, renunciar a um
certo mal-estar:

é certo que muitos deles tinham aprendido a “opergartir de um modo, a mostrar
pelo menos um reconhecimento formal e externo dagencdes sociais - e, contudo, a
prépria formalidade ou exterioridade de seus cotapmwntos era em si desconcertante.
Senti isso especialmente em uma escola que visitde as criangas esticavam as maos
duras e diziam com uma voz alta e ndo moduladan“Ba meu nome é Peter... Estou
muito bem obrigado como vai vocé”, sem qualquettymgéio ou entonacao, sentimento
ou tom, numa espécie de litania. Serd que alguntes,dperguntei-me, conseguira

alcancar algum dia uma verdadeira autonomia? (SAQRBSY, p.260.

Quando o sujeito autista ndo se encontra em coeslié fazer escolhas, quando
seus familiares ndo procederam a um reforco edwcatntdo, no limite superior do
espectro do autismo, o duplo desvanece e o objgistiao ganha uma funcéo social.
Subsiste, contudo, certo estilo da relagdo com wwoGxempre mediada pelo duplo ou
pelo objeto - ela orienta o sujeito rumo a umacd@dafusional-dependente com um
parceiro.

Mesmo entre o0s autistas de alto funcionamento, asiuipermanecem
dependentes de um parente. Outros chegam a denehm familiar, mas, como Sean
Barron, telefonam diversas vezes por semana pangavente, para o qual tudo se pode
dizer e que ajuda na tomada de decisdes. Outroda,aestabelecem uma relacéo
privilegiada com um parceiro, vivem em casal - teetes homossexual -, estreitamente
dependentes um do outro; em especial, o que éoofiemgiente, quando todos os dois
sdo autistas. O duplo autistico € uma protecaoraantOutro, bem mais que um
perseguidor, de tal modo que, apesar da relacdespeino que os une, 0s casais de
autistas mostram-se mais estaveis que conflituosos.

Muitos autistas poderiam, sem duavida, dizer combnS@998, p.181) — “Eu
me esforco em, por mim mesma, fazer de tudo paranérar uma salvacasdlug” -
ou, como Joey, a crianga-maquina de Bettelheinu-nfesmo me botei” -, sem passar
pelo Outro, sempre sem alienacdo, nem separacauwel®se que o tratamento
analitico tropecga, ai, numa dificuldade, e a ra@ddas demandas feitas pelos sujeitos
autistas em seu nome proprio é testemunha. E-lified eceitar um objeto de gozo
vindo do mundo exterior e ndo oriundo de seu mueljuro - ainda que aberturas



sejam possiveis passando pelo duplo, pelo objeistiaa, e sabendo tratar o Outro de
sintese. Nao é disso que Asperger tinha a intuic&mdo aconselhava que falassem
com eles com “uma paixdo desbotada”, isto €, tomamdprestada uma enunciagcao
semelhante a sua? Fazer semblante de objeto autisiplica ndo ocupar-se demais
com eles, mas possibilitar que se facam escutama condicdo que lhes favorece
encontrar apoio préprio para animar sua dinamibgetua.

ABSTRACT

In order to construct him/herself, the autistic jsab who refuses to become alienated, is
confronted with the difficulty which only belongs their subjective structure: how to treat the
pleasure of living when they do not have the whérewo mortify it which meaning
constitutes? In this regard, the rare witness gh Hunctioning autistic subjects who became
involved in individual treatment teaches one a Tdtey can be seen as a type of laboratory
study of their subjective functioning. It is genrahought that in their rearing their needs
should be pandered to. However, there is no edutpractice which contemplates the option
of having more or less explicit recourse to the wfethe binary reward-punishment.
That the autistic person knows about this duabtyam assumption that is not questioned by
those who set aside the theory of the subject.

Key-words: Autism. Alienation. Witness. Educatiopahctices.

NOTAS

! Psicéloga clinica com mais de quarenta anos deriéxgia em disturbios infantis, Mira Rothenberg é
co-fundadora e diretora d®lueberry Treatment Centers, Ine. a primeira agéncia terapéutica
reconhecida internacionalmente para o tratamentoridecas autistas e esquizofrénicas - e autora de
Children with emerald eyes: histories of extraoaiyboys and girl§North Atlantic Books, 1960/2003).
[N.doT)]

4 Sean Barron, junto de sua méae, Judy Barron, relata experiéncias com o autismo no livhere's a

boy in herg(Chapmans, 1993). [N. do T.]

® Temple Grandin (1947- ) é Doutora em Ciéncia Aalipela Universidade Estadual do Colorado,
autorabest-sellinge consultora em comportamento animal para criad(ie®riza, entre outras, sobre
guestdes envolvendo o confinamento animal e seudstan; cf._www.grandin.con Autista de alto
funcionamento, Grandin é também muito conhecidaspartrabalho em advogar a favor do direito dos
autistas. [N. do T.]

“ Birger Sellin (1973- ) foi o primeiro autistaanar-se um autor publicado na Alemanha. Seu jime
trabalho, intituladolch will kein Inmich mehr sein - Botschaften auseen autistischen KerkgNao
guero mais estar em mim: mensagens de uma meisécalt era constituido basicamente por poemas.
[N.doT)]

> Conforme Di Ciaccia (2005, p. 12), a expressamoneada por Miller, em 1992, para referir-se a uma
pratica utilizada por uma instituicdo que se ocapde casos de autismo e psicose em criancas e
adolescentes. As condi¢cdes para essa pratica, deguautor, sdo estruturadas a partir dos seguintes
eixos: a parceria de cada membro da equipe conmacar a reunido de equipe; a funcao do diretor
terapéutico e a referéncia tedrico-clinica. [NTdo

® A tese de Tustin (1992, p.41), segundo a qualedssas autisticas visam a proteger da experiéncia
traumatica do “buraco negro” - que Williams chamd'@rande Nada Negro” -, associada a sensacgao de
ter perdido uma parte vital de seu proprio corpe,do corpo da mde, constitui outra abordagem
imaginaria do mesmo fendmeno. A perda primordiabbieto de gozo é vivida pelo sujeito autista como




um dilaceramento nao-simbolizavel. A cisdo entrafetos e o pensamento protege de toda e qualquer
apreensédo de gozo.

" E o que confirma um autista de alto funcionamemtmo Dibs, quando declara & sua terapeuta, dois
anos e meio depois do fim de seu tratamento, “desqae ndo sou infeliz quando sinto o amor.” (B]B
1967, p.239)

& Williams sublinha, ela prépria, o verbo ‘existir'a palavra ‘subjetividade’.

° Referéncia utilizada por Jacques Lacan, o né hwamo constitui trés circulos atados de forma que u
corte em qualquer um deles desfaz os outros ddisld T.]

2 Uma das funcdes da borda é a de “marcar uma pigisagrada” do gozo do outro. (LAURENT, 1997,
p.42)

* Quando introduz essa férmula, em 1992, E. Lautértomo exemplo da borda a “carapaca” de Tustin;
isto é, objetos autisticos protetores cuja dimedsfduplo é particularmente acentuada. Nés alargere
um pouco mais o conceito de borda autistica, indluinele outro elemento: o ponto de competéncia,
fonte do Outro de sintese, que participa tdo regieate quanto o duplo e o objeto na localizagdo do
gozo do sujeito, se levamos em conta as formautvas do autismo infantil precoce. A freqiente
interpenetragdo desses trés elementos justifiém dlsso, reagrupa-los sob o conceito de bordstiaati
(LAURENT, 1992, p.156).

12 « Cherche & me reconnaitre dans le miroir exaspéta securité / veux me regarder / mais n'ose/pa
j'y vois toutes les peurs de I'autisme / celui dé@molit volontairement les choses »

13 carol foi construida quando ela tinha quatro ameseio. E, pois, mais ou menos entre cinco e nove
anos que Williams tenta entrar no espelho.

1 Ela, aqui, designa o préprio reflexo de Williams. fi¢. T.]

15 A escrita nasceu de simbolos representando imatgeabjetos, e é ao se estilizarem que sdo afastado
da representacao para se tornarem, nas escrisddetadhs, letras que notam os sons da lingua. (GELB
1952/1973)

'® Inicialmente Willie ®@&0 era nada além de um par de olhos verdes brilbana escurid&s.
(WILLIAMS, 1992, p. 29)

" Esse aparelho desenvolvido por Grandin é uma iesgédrete para gado - baia estreita utilizada par
ter um determinado controle sobre a mobilidaderdmal -, com dispositivos que se moldam em funcéo
do formato do corpo e que impedem o seu movimé§Ntalo T.]

'8 Na versdo francesa, citada por J.-C. Maleval, @eqe a expressdo «rumo ao mundo real». [N. do T.]
¥ Traducdo ligeiramente modificada

20 Evangelho de S&o Jodo (10:7.9). [N. do T.]

L Gilles Tréhin (1972- ) é um autista de alto fonemento que vive em Cagnes sur Mer, no sudeste da
Franca. Artista e autor, seu livro - que tambéna letitulo deUrville - é baseado nos escritos ficcionais
sobre os dados da cidade. [N. do T.]

2 Alguns dos mais de 300 desenhos de diferentesspdeUrville, todos feitos por Tréhin, podem ser
apreciados em www.urville.carfN. do T.]

28 Atwood (2003, p.129) constata que 0s sujeitos apresentam a sindrome de Asperger, meninos ou
meninas, sdo vulneraveis as agressdes sexuaise Wiliams confirma -, ao passo que ndo encontrou
“qualquer agressor entre eles”.

! Inventado pelo Dr. O. Ivar Lovaas, psicélogo naversidade da Califérnia, Los Angeles, esse método
necessita de um acompanhamento diario do compartand@ crianca autista. Originalmente - tipo de
punicdo abolido no fim da década de 80 - os tetapéaatiam nas coxas das criancas quando elagnao s
comportavam conforme o esperado (cf. www.lovaas)cfiindo T.]

% Treatment and Education of Autistic and Related @omication Handicapped ChildrefiTratamento

e Educacédo de Criancas com Autismo e Deficiéna@a€amunicacdo Relacionadas), o método Teacch
foi estabelecido no inicio da década de 1970 pir &rhopler, e se trata de um programa de tratament
utilizado inicialmente no estado da Carolina dotBloEmprega técnicas que se valem das habilidades
visuais para que as criangas mantenham a atenc&mt&y, interajam com outras criangas (cf.
www.teacch.com [N. do T.]

%5 No ano de 1987, Lovaas apresentou um trabalhocquelbmostrava que nove das 19 criangas, depois
de ao menos dois anos de submissdo as quarentademnanais de seu tratamento, foram classificadas
como de desempenho normal - o que contrapunha ossr2&o das criancas de um outro grupo que,
segundo ele, receberam uma versao menos inter&ma2000, porém, um grupo de pesquisadores
treinados por Lovaas tentou, em vao, corroboras gslescobertas - ao que ele respondeu com o



argumento de que tais estudiosos provavelmentéenam trabalhado de forma tédo eficiente quanteele
seu grupo de pesquisas o haviam feito. [N. do T.]

! traducéo ligeiramente modificada
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