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Resumo: Este estudo objetivou explorar as percepgdes de discentes de um Programa
de Pds-Graduacdo em Educacdo (PPGE) de uma Universidade Estadual do sul do
pais, acerca da importancia da relagdo orientadores-pds-graduandos durante o
periodo pandémico. Para tanto, realizou-se uma pesquisa de campo e de método
misto, que integra dados quantitativos e qualitativos em um mesmo estudo, que
contou com a participacdo de 76 pds-graduandos. Os dados foram coletados
através de um survey interseccional, encaminhado de maneira remota através de
um /ink on-line, sendo os dados analisados pelo método de andlise de contetdo.
No percurso da pesquisa, observou-se que os professores-orientadores
desempenharam seus oficios de maneira valorosa, exercendo suas funcbes com
dedicacédo, coragem e compromisso, acolhendo e fortalecendo os vinculos com os
discentes. Isso contribuiu para o enfrentamento dos estressores decorrentes do
periodo pandémico, evitando o abandono do curso de pés-graduacéo.
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CONSIDERAGOES INICIAIS

Falar sobre a saide mental em contexto académico ainda é um desafio,
principalmente ao nos depararmos com a recente crise sanitdria suscitada pela
pandemia da Covid-19, e com as sombras e os traumas deixados por ela. Sabe-se que,
durante os anos de 2020 e 2021, mais de 156 paises suspenderam as atividades
educativas presenciais em instituicdes de ensino por todo o mundo, afastando,
aproximadamente, 1,5 bilhdo de estudantes das salas de aula, impactando cerca de 70%
da populacdo mundial discente e docente (Farias; Silva, 2021; Gongalves et al, 2021).

Estudos realizados durante o periodo pandémico evidenciaram a prevaléncia de
sintomas de ansiedade e estresse na populacdo académica, bem como improdutividade,
alteracdes do sono e da volicdo, aumento da demanda de trabalho, caréncia no acesso a
dispositivos eletronicos, como computadores e internet, dificuldades com o
gerenciamento pessoal e com a compreensao do conteddo transmitido por aulas em
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formato remoto, insuficiéncia nos prazos, queda na aprendizagem e uma deterioracao
na saude mental, durante a pandemia da Covid-19 (Costa, 2020; Costa et al, 2021;
Gongalves et al, 2021; Santos et al, 2021; Silva; Filha-Lima; Martins, 2021; Silva; Goulart;
Cabral, 2021; Silva; Tchaicka; Sa-Silva, 2021).

Nesse sentido, esta pesquisa justifica-se como socialmente necessaria, ja que a
pandemia da Covid-19 potencializou o sofrimento psiquico populacional, sobretudo dos
pos-graduandos, conclamando-se novos estudos que buscassem compreender os
principais efeitos do periodo pandémico na vida subjetiva e social dos sujeitos. Convém
ressaltar, no entanto, que para além da justificativa mencionada, este estudo constituiu-
se em uma ferramenta de didlogo e amplo debate. Enfatiza-se a finalidade de
compreender a importancia do professor no atual contexto da pés-graduacao,
oportunizando a um grupo de pés-graduandos - e futuros docentes do ensino superior
- a sistematizacao, reflexdo e expressao de problematicas e experiéncias individuais e
coletivas vivenciadas por eles na academia.

Diante dos apontamentos realizados, objetiva-se com este estudo explorar as
percepgdes de discentes de um Programa de Pés-Graduacdo em Educacdo (PPGE) de
uma Universidade Estadual do sul do pais, acerca da importancia da relagdo
orientadores-pés-graduandos durante o periodo pandémico. Ndo obstante, também se
verificou a necessidade de debater sobre o sofrimento psiquico de maneira terna —
tendo em vista que falar sobre sofrimento &, de certa forma, experienciar um pouco dele
também, ao passo em que ressignificar e narrar a dor de outrem requer empatia, amor e
ternura. Dessa forma, este estudo almeja delinear uma narrativa sobre o enfrentamento
do contexto pandémico, discursada por estudantes de um PPGE brasileiro.

Assim, elencou-se como objeto de pesquisa a contribuicdo do professor-
orientador na minimizacdo do sofrimento psiquico discente na poés-graduacao stricto
sensu, durante o periodo pandémico, procurando responder a seguinte problematica: os
docentes da pdés-graduacao auxiliaram, de alguma maneira, na reducdo dos impactos
negativos provenientes do isolamento social e do Ensino Remoto Emergencial (ERE) - na
vida psiquica discente?

Como hipétese, acredita-se que a ado¢ao de uma postura docente acolhedora e
sensivel as minucias dos estudantes viabilizou os recursos necessarios para o oportuno
enfrentamento dos estressores presentes no curso inédito de um 'fazer ciéncia' de
maneira remota.

Com o intuito de abordar as questdes suscitadas na pesquisa e refletir acerca do
papel do professor como mediador das vivéncias diarias, foi realizado um estudo de
campo com a participacdo de 76 alunos de pds-graduacao (mestres, doutores e pds-
doutores) de um Programa de Pés-Graduacao em Educacao.

Com o proposito de responder nossas indagacoes e reflexdes, o artigo encontra-
se subdividido em trés se¢bes, além da introducdo e das considerac¢des ao final do artigo.
A primeira secdo expressa o caminho metodoldgico que orientou a pesquisa de campo.
A segunda secdo tece um didlogo sobre as narrativas de pés-graduandos stricto sensu
acerca de seus professores-orientadores e de seus papéis (trans)formadores. A terceira
secdo debate o experienciar pandémico sob a ética discente, tecendo um didlogo sobre
a reconfiguracdo do fazer docente diante do cenario de crise mundial.
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CAMINHO METODOLOGICO

Todo discurso, em geral, tem clara inten¢do de atingir um intento 'pré-definido’
pelo narrador e assumimos essa premissa, por isso apresentamos, a seguir, aspectos da
construcdo metodoldgica da pesquisa ora elaborada.

Primeiramente, convém ressaltar que este artigo é parte de uma pesquisa mais
ampla, que investigou o fendmeno da saude mental e do sofrimento psiquico de pos-
graduandos stricto sensu em educacdo, no contexto da pandemia. Os resultados do
estudo dialogaram com os pressupostos da Teoria Critica da Sociedade, a qual apresenta
como ponto central a compreensao das relagdes sociais e da sociedade, como um todo,
tal como se apresentam, estando, no entanto, conscientes do aparato ideolégico e das
expectativas que eles carregam consigo (Horkheimer, 1983; Nobre, 2011).

Nao obstante, o termo benjaminiano 'narrativa' (Benjamin, 1994) fez-se presente
em diversos momentos na analise e discussao dos resultados, concebendo-se assim
como um fragmento de analise sui generis.

Destarte, com o intuito de responder a questao problematizadora do estudo,
realizou-se uma pesquisa de campo - que analisa o0 objeto em seu ambiente préprio,
sem intervencdo direta do pesquisador (Creswell, 2010; Gil, 2019); de objetivo
exploratério e descritivo — com vistas a proporcionar familiaridade com o problema,
construir hipéteses, além de descrever as caracteristicas de determinado fenémeno ou
populacdo (Gil, 2019); sendo também de abordagem mista - combinando dados de
cunho qualitativo e quantitativo na mesma investigacdo (Creswell, 2010).

No trabalho de campo, utilizou-se como instrumento para a coleta de dados a
aplicacao de um survey interseccional elaborado por uma das autoras, que contemplou
69 questdes objetivas e dissertativas - que investigaram as caracteristicas
sociodemograficas da populacdo pesquisada, a conceitualizacdo subjetiva de ser um
poés-graduando stricto sensu, assim como a percepcdo e os apontamentos sobre a
qualidade de vida e a saude mental discente diante do contexto pandémico.

O questionario foi transposto para o Google Forms 365° e o /ink de acesso foi
enviado pelo e-mai/institucional aos 176 pés-graduandos inscritos no Programa de Pos-
Graduacdo em Educacdo pesquisado. E importante salientar que o questionario foi
desenvolvido com base em um estudo piloto previamente analisado e aprovado por trés
doutores em Educacdo e alguns pos-graduandos de trés diferentes universidades
brasileiras, conforme as diretrizes de Belei et a/ (2008). A coleta de dados ocorreu de
outubro a dezembro de 2021, resultando em uma amostra final de 76 pds-graduandos
participantes, representando uma taxa de resposta de 43,18%.

Como critério de inclusdo, determinou-se a participacdo de pds-graduandos
regularmente matriculados no mestrado, doutorado ou no estagio de pds-doutorado,
do PPGE pesquisado, definindo-se como critério de exclusdo estudantes que estavam
com matriculas trancadas, assim como estudantes matriculados como nao regulares.

Destaca-se que a pesquisa recebeu prévia aprovacdo do Comité Permanente de
Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos (COPEP) e que todos os procedimentos
éticos foram rigorosamente seguidos, visando preservar a identidade e a integridade
fisica e mental dos participantes. Durante a redacdo do artigo, os sujeitos participantes
do estudo foram referenciados por meio da utilizacdo de codinomes, como PG1, PG2, e
assim por diante.
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Os dados coletados foram analisados utilizando a técnica de andlise de
conteudo proposta por Bardin (2011) — uma abordagem reconhecida para o estudo das
comunicagdes. Babbie (1999) também destaca que as respostas de um survey sao
compativeis e articuldveis com a andlise de contetudo.

Destarte, o tratamento e a andlise dos dados levantados na pesquisa seguiram
rigorosamente todas as etapas propostas pela metodologia de andlise de conteudo,
estando-as explicitadas no Quadro 1.

Quadro 1 - Procedimentos para analise dos dados coletados, seguindo as etapas da
analise de conteudo

Etapas da analise de contetido Acobes realizadas pelos pesquisadores

Com a finalizacdo do survey, as informagdes
coletadas foram transcritas para um documento
PRE-ANALISE em Word®, servindo como base inicial para uma
leitura exploratéria e preliminar dos dados.

Apdés a etapa inicial, os conteudos foram
organizados em eixos temadticos conforme a
recorréncia das respostas. Além da caracterizacdo
sociodemogréfica dos participantes, emergiram
EXPLORAGAO DO MATERIAL trés grandes categorias: (1) Saude mental e
qualidade de vida dos pds-graduandos; (2) Desafios
enfrentados pelos pds-graduandos no Brasil; e (3)
Ensino Remoto Emergencial e o contexto de vida
na pés-graduacao.

Cada questao foi examinada individualmente e em
ordem cronoldgica. As informacbes quantitativas
foram organizadas e processadas no Microsoft
TRATAMENTO DOS RESULTADOS Excel® 2019, sendo distribuidas conforme as
categorias previamente definidas. Por fim, a anélise
detalhada permitiu a inferéncia e interpretagao dos
achados.

Fonte: elaborado pelos autores (2024).

De acordo com o Quadro 1, observa-se que apds a primeira leitura flutuante dos
dados, eles foram subdivididos em trés grandes temas, definidos com base na
frequéncia de ocorréncia de assunto. Assim, foram estabelecidas trés categorias de
andlise: 1) Saude mental e qualidade de vida dos pods-graduandos; 2) Desafios
enfrentados pelos pés-graduandos no Brasil; e 3) Ensino Remoto Emergencial e o
contexto de vida na pds-graduacdo. Convém salientar que devido as limitagbes de
espaco, este artigo apresenta apenas uma breve parte dos resultados dessas categorias.

Apds a definicdo das categorias de andlise e a inclusdo das respostas, em cada
uma delas, os dados quantitativos coletados no estudo foram organizados e tabulados
utilizando a ferramenta £xce/ 365°. Esses dados foram subdivididos e agrupados de
acordo com suas respectivas categorias de analise. Em seguida, o material foi analisado,
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explorado, permitindo inferéncias e a interpretacao dos resultados, conforme proposto
por Bardin (2011).

Em suma, esta pesquisa narra (no sentido benjaminiano do termo) - por meio
da voz destes pesquisadores — circunstancias experienciadas por 76 pés-graduandos,
que foram descritas, absorvidas, interpretadas, ressignificadas, recontadas e transcritas
em formato de texto académico.

NARRATIVAS DISCENTES SOBRE O FAZER-SE DOCENTE NA POS-GRADUAGAO STRICTO
SENSU

O discurso, em nossa percepcao, busca instigar, impactar e modificar a vida de
seus ouvintes (Orlandi, 2005). No entanto, é de suma importancia se questionar: afinal, o
que significa narrar? Define-se narrar como o ato de expor as etapas de um evento real
ou ficticio, de forma oral ou escrita, narrando, descrevendo, relatando (Michaelis, 2024);
sendo o narrador compreendido, entdo, como aquele que narra uma histéria; uma
pessoa que descreve uma situagao ou evento (Michaelis, 2024). Fernando Pessoa (1986,
p. 380) ponderava que as “[...] coisas ndo valem sendo na interpretacao delas. Uns, pois,
criam coisas para que os outros, transmudando-as em significacdo, as tornem vidas.
Narrar é criar, pois viver é apenas ser vivido".

E, pois, segundo essa experiéncia viva, ressignificada e transmitida de pessoa
para pessoa, de geracdo para geracdo, que o narrador constrdi o seu discurso e é na
relacdo entre o ouvinte e o narrador que se eleva a preocupacao e a iminéncia de se
preservar aquilo que foi narrado (Benjamin, 1994). Assim, narrar nos proveria da
capacidade de refletir, analisar, reelaborar e discursar, em uma continua espiral de
“pensamento-reflexdo-acao” (Cunha, 2020).

Ao proporcionarmos aos poés-graduandos pesquisados o acesso a uma
ferramenta de reflexao, sistematizacdo e contestacdo de suas vivéncias na atividade de
fazer ciéncia, em meio a uma crise mundial de saude publica, compreendemos, entre
outras coisas, que o uso da narrativa — além de trazer a tona experiéncias importantes
para seus construtos subjetivos — também se mostrou como um artificio catartico e
emancipador.

Desse modo, inquiriu-se aos pos-graduandos, em uma das questdes
dissertativas do survey, os motivos pelos quais escolheram cursar uma pds-graduacdo
stricto sensu. De acordo com a frequéncia de evocacdo de cada justificativa nomeada,
construiu-se a Tabela 1.

Tabela 1 - Motivos pelos quais os sujeitos da amostra optaram por cursar uma pés-
graduacao stricto sensu

Por que vocé escolheu cursar pés-graduacao stricto sensu?

N= %
Capacitacao/qualificacdo profissional 21 27,63%
Docéncia no Ensino Superior 20 26,32%
Mercado de trabalho 09 11,84%
Interesse pelo estudo 08 10,53%
Continua...
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Ampliacdo de conhecimento 08 10,53%
Realizagdo pessoal 08 10,53%
Angariar melhores remuneragdes 05 6,58%
Crescimento profissional 05 6,58%
Realizagao social 03 3,95%
Como ato de resisténcia 02 2,63%
Contribuicdo social 02 2,63%
Interesse por investigacdo historica 01 1,32%

Fonte: elaborada pelos autores (2024).

Percebeu-se, de acordo com a Tabela 1, que mais de 20 (26,32%) discentes
elencaram dois - ou mais — motivos que os fizeram optar pela insercdo em uma pos-
graduacdo stricto sensu, denotando-se que 41 (53,95%) pds-graduandos a priorizaram
em busca de capacitacdo/qualificacdo profissional e/ou pelo sonho de exercer a
docéncia no Ensino Superior.

E importante ponderar que o sistema educacional brasileiro, frequentemente
desigual, tem como objetivo 'formar' sujeitos atuantes no mercado de trabalho,
individuos frequentemente alienados e que nao reconhecem seus papéis e lugares na
sociedade. Beck (2011, p. 197) reflete que a “[...] chave da garantia de subsisténcia reside
no mercado de trabalho. A aptiddo para o mercado de trabalho exige formagao. Quem
quer que ndo a receba estard socialmente a beira do abismo material”. Dessa forma,
revelam-se os motivos pelos quais 39,47% dos pds-graduandos optaram por cursar uma
pos-graduacdo stricto sensu, pois, diante de uma sociedade que valoriza a producdo e o
consumo sistematico, busca-se, consequentemente, uma maior
qualificacdo/capacitacdo profissional para o mundo do trabalho.

Algumas declaragdes dos poés-graduandos, concebidas na questdo elencada,
foram escolhidas para se associar a discussao:

PG15. Por acreditar que aprender nunca € demais, o conhecimento
é algo valoroso que ninguém nos tira. Além da importincia do
titulo para a profissdo.

PG27. fu escolhi a Pds porque gostaria de continuar estudando
para tornar-me uma profissional e uma pessoa melhor, visto que
acredito que a formagdo académica nos transforma para a vida. A
Pos sempre foi um sonho, desde que entendi o que era, porque a
docéncia no Ensino Superior também é um sonho e sei que a Pos
é um dos caminhos para alcan¢a-la.

PG35. Por gostar de estudar e querer dar aula em faculdade,
contribuir com a formagdo de professores.

PG55. Sempre quis lecionar no ensino superior, o doutorado ird
me auxiliar nesse processo.

PG72. Aprofundar conhecimento e obter titulacdo (grifos dos
autores).

Ao vincular as informacdes expostas até o momento as respostas apresentadas
pelos pés-graduandos, podemos ponderar como Campos (2010) que observou, em seu
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estudo com mestrandos e doutorandos brasileiros, que ha uma coexisténcia de
motivacdes que conduzem os discentes de programas de pés-graduacéo stricto sensu a
construirem, por meio da academia, seus perfis profissionais. Esses perfis podem ser
constituidos de motivagdes internas (como o sonho e o grande interesse pela docéncia
no Ensino Superior); até as motivacdes externas (como a necessidade de titulacdo ou
qualificacdo profissional). Ademais, reporta-se que é no espaco da pdés-graduacao stricto
sensu que a opc¢ao pela docéncia no Ensino Superior toma forma, tornando-se uma
escolha concreta e acessivel.

A trajetéria da pesquisa realizada e narrada pelos discentes pesquisados, ganha
um novo capitulo, ao constatar-se que 46,06% dos sujeitos participantes escolheram
cursar a pos-graduacdo stricto sensu pelo sonho do exercicio docente no ensino
superior; pela realizacdo pessoal; como ato de resisténcia; e como realizacdo e/ou
contribuicdo social. Ser docente faz parte da autobiografia de muitos pds-graduandos,
alids, dentre as principais atribuicdes elencadas pelos 62 discentes que exerciam
atividade remunerada na época da coleta de dados da pesquisa, 19 (30,64%) deles eram
professores da Educacado Basica; 10 (16,13%) eram Pedagogos(as); 9 (14,51%) ja eram
docentes do Ensino Superior; 2 (3,23%) eram Orientadores Educacionais; 2 (3,23%) eram
Assessores Pedagoégicos; e 2 (3,23%) mencionaram atuar como Coordenadores decursos
de graduacao.

As narrativas desses discentes vdo se entrelacando ao fazer docéncia em um
periodo de crise mundial e assim o fazer educativo tece e une todos os sujeitos dessa
pesquisa — os pesquisadores, os participantes, os professores, os orientadores e o PPGE.
O que os professores-orientadores, que se incumbiram de transmitir conhecimentos
académicos em um periodo histérico cadtico, proporcionaram a esses pds-graduandos?
Mas, ao mesmo tempo, o que esses pos-graduandos aprenderam sobre o tornar-se
docente diante das adversidades? Certamente, o continuum formador discente-docente
modificou experiéncias académicas e profissionais, como veremos a seguir.

Por meio de questao posterior, investigou-se também a porcentagem de pés-
graduandos que jad conheciam pessoalmente seus respectivos orientadores,
considerando que muitos discentes adentraram no PPGE em processo seletivo realizado
de maneira remota, ao seguir as recomendacdes da Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) no combate a pandemia da covid-19. Desvelou-se, entdo, que apenas 15 (19,74%)
deles ainda nao tinham tido contato presencial com seus orientadores. Essa baixa
porcentagem se materializou como um fator positivo para a vinculacdo e a sensacao de
pertencimento na pés-graduacéo e na instituicdo de ensino. Quanto maior for o contato
pessoal com o orientador, maiores serdao as chances de identificacdo, pertencimento e
satisfacdo com a pesquisa, com o programa e com o papel social de pesquisador
(Louzada, 2005; Galdino, 2015).

Em relacdo a esse aspecto, questionou-se, na sequéncia, a qualidade dos
relacionamentos interpessoais dos discentes com seus respectivos orientadores,
elucidando-se as respostas por intermédio do Gréfico 1.
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Grafico 1 - Qualidade do relacionamento com o (a) orientador (a), segundo classificacdo
dos poés-graduandos pesquisados

Como vocé classifica o relacionamento com o (a) seu (a)
orientador (a)?

TE% 4
100%
28,95%
50%
0%

OExcelente OBom 0ORegular

Fonte: elaborado pelos autores (2024).

Assentiu-se, no Grafico 1, que 48 (63,16%) pds-graduandos classificaram o
relacionamento com seus orientadores como sendo excelente; 22 (28,95%) como sendo
bom; e apenas 6 (7,89%) consideraram como sendo regular. E importante frisar que
nenhum discente categorizou o vinculo com seu orientador como sendo ruim ou muito
ruim, ao demonstrar que, mesmo com o distanciamento social e com as problematicas
enfrentadas durante o periodo pandémico, o orientador ainda se manteve presente e
estreitando lacos afetivos e académicos, mesmo de maneira remota.

Galdino (2015) apontou, em seu estudo, que o bom relacionamento com os
docentes do curso, com o orientador, assim como a satisfacdo com o tema/objeto de
pesquisa, favorecia e impactava positivamente a vida académica dos pds-graduandos
pesquisados. Louzada (2005), por seu turno, desvelou que os discentes participantes de
sua pesquisa se sentiam apoiados e encorajados por seus docentes e orientadores, o que
a fez concluir que o vinculo criado entre esses atores se constituiu como um fundamento
primordial para o enfrentamento dos estressores presentes nos programas de pos-
graduacdo stricto sensu.

Incide-se, aqui, a importancia do professor também como narrador, um
individuo que ndo meramente transmite conhecimentos, ao contrério: ele é alguém que
deve intercambiar experiéncias, provocar questionamentos, aconselhar e desalienar por
meio do discurso vivo, pois a narrativa nao se interessa pela transmissao “pura em si” da
coisa narrada; ela mergulha o evento na vida do narrador, para retira-lo posteriormente.
E dessa forma que “[..] se imprime na narrativa a marca do narrador, como a méio do
oleiro na argila do vaso” (Benjamin, 1994, p. 205).

Assim, mais do que reconstituir as experiéncias de pés-graduandos stricto sensu
durante o periodo pandémico, observou-se que os professores e orientadores também
se sobressairam como sujeitos emancipadores e modificadores da realidade social em
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voga, uma vez que ao esbogarem e exercitarem uma escuta ativa e amorosa, acabaram
entrelacando seu fazer docente a experiéncia discente (Precoma, 2011).

Nesse cendrio de formacdo do pds-graduando o professor, que também se
impde como narrador, é capaz de ser arquétipo de uma educagdo que emancipa e forma
futuros profissionais, capazes de compreender as relagdes sociais e produzir alteracdes
na sociedade estabelecida.

O DIALOGO E O SUPORTE EMOCIONAL NO PROCESSO DE FORMACAO DE DOCENTES EM
PERIODOS DE CRISE

Minha relacdo com minha orientadora e com algumas docentes é muito boa, consigo
confiar nelas e contar o que me aflige, isso ja é um suporte absurdo (PG23).

Enfrentar uma pandemia ndo estava em nossos planos. No entanto, tudo
mudou naquele més de mar¢o do ano de 2020 (Giovani; Machado, 2022). A crise
sanitaria se instalou e trouxe consigo uma onda de medo e incertezas sobre a nossa
existéncia e sobre o nosso futuro subjetivo e social. No meio académico da pos-
graduacdo stricto sensu, muitas problematicas surgiram, as pesquisas foram
interrompidas, as universidades foram fechadas, os subsidios financeiros foram cortados,
e assim, da noite para o dia, nos deparamos com as exigéncias de um isolamento social
que adicionou um tom melancélico e funesto a nossa existéncia (Glatz et a/, 2022).

A modalidade de Ensino Remoto Emergencial (ERE) tomou forma e efetivou-se
dentro do sistema educacional brasileiro, viabilizando a oferta de aulas em carater
remoto por todo o periodo pandémico (Almeida, 2021; Glatz et al, 2022). A pos-
graduacéo stricto sensu adotou, para além da promocéo de aulas remotas, a realizacdo
de processos de selecdo discente e docente remotamente; as pesquisas em andamento
requereram adequacao dos instrumentos utilizados para a coleta de dados — que agora
deveriam ser integralmente coletados a distancia; e as reunides de orientacdo também
passaram a realizar-se de maneira on-/ine (Almeida, 2021; Glatz, 2022). Um novo modo
de fazer ciéncia surgiu aqui, e novos didlogos e narrativas discentes e docentes se
iromperam.

Ao debater-se sobre as experiéncias despontadas pelo periodo pandémico, trés
questdes do surveyfeitas aos pds-graduandos merecem destaque: se eles consideravam
que as aulas em formato remoto prejudicavam sua formacdo na pds-graduacao; se havia
desmotivacdo para participar dessas aulas; e se eles se envolveram em atividades
provenientes de algum Grupo de Pesquisa e/ou Seminarios de Pesquisa com seus
orientadores. As respostas a essas questdes encontram-se agrupadas no Grafico 2.
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Grafico 2 - Impressdes dos pés-graduandos acerca das aulas em formato remoto e a
participacao em atividades provenientes de Grupos de Pesquisa e/ou Semindério de
Pesquisa

100% 11,84%
()
80% 69,74%
o
60% 88,16%
40%
20% 30,26%
0%
Vocé acredita que as Vocé tem Vocé se sente
aulas remotas estao participado de desmotivado em
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sua formagao? e/ou Seminario de
Pesquisa com o (a)
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(a)?
ONao 61,84% 11,84% 69,74%
oSim 32,89% 88,16% 30,26%

Fonte: elaborado pelos autores (2024).

Concernente ao levantamento apresentado pelo Gréfico 2, observou-se que 47
(61,84%) sujeitos nao classificaram as aulas remotas, empregadas durante a pandemia,
como prejudiciais a sua formacdo académica. Quando solicitado a esses 47 pds-
graduandos que justificassem o motivo de suas respostas, 14 (29,79%) deles
mencionaram que os professores do PPGE se reinventaram para entregar uma aula de
qualidade aos estudantes, tendo-os fornecido total suporte académico para a conclusao
das disciplinas sem maiores intercorréncias; 12 (25,53%) salientaram que o ERE se
constituiu como a Unica opgdo possivel para o enfrentamento da crise sanitaria disposta;
5 (10,64%) ressaltaram que a economia de tempo e dinheiro tornou a pés-graduacéo
mais cdbmoda com as aulas acontecendo em formato remoto; e 16 (34,04%) deles ndo
esclareceram os motivos que os fizeram concluir que as aulas remotas foram benéficas
para suas formacdes stricto sensu.

Dentre as justificativas elencadas pelos académicos, a respeito das aulas em
formato remoto, algumas chamaram a atengdo e se encontram transcritas na sequéncia.

PG11. Sim e ndo. Sim porque a formagdo na forma presencial é
diferente no sentido de interacéo humana, portanto, de ideias. Ndo
porque as aulas foram dadas de maneira integral, os professores
conduziram os contelidos e as discussoes de modo excelente!

PG27. Olha, eu ndo acho que elas estdo sendo prejudiciais, porque
os professores fizeram o possivel e o impossivel para fazer esse
formato ser o mais potencial possivel, no entanto, por ter realizado
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minha graduagdo presencialmente eu sei que o ao vivo na pos ndo
é igual a graduagdo, a parte remota modificou as relagées e acho
que talvez até o proprio aprendizado.

PG35. Nédo, porque os professores deram todo o suporte possive/
para essas aulas.

PG44. Ndo. Eu estou conseguindo acompanhar o trabalho com os
conteudos e, caso ndo consiga participar da aula, posso assistir ha
uma gravagdo da mesma, o que ndo ocorre no presencial. Para mim,
os professores continuam exercendo muito bem o seu trabalho.
PG55. Nio, penso que os professores se reinventaram para
conseguir atender as expectativas dos pds-graduandos, esse
formato se fez necessdrio devido ao cendrio restante da Covid-19.
Nao é o ideal, mas foi necessdrio!

PG62. Ndo acredito porque os professores se reinventaram,
conseguiram se adaptar muito bem.

PG71. Ndo acredito que as aulas remotas tenham me prejudicado,
pois eram ministradas dentro do hordrio e com muita eficiéncia
(grifos dos autores).

O primeiro fator importante a ser destacado é que mais de 60% dos pos-
graduandos consideraram que as aulas remotas ndo prejudicaram sua formacdo na pos-
graduacdo, sendo que quase 30% deles salientaram que os professores do Programa
pesquisado se dedicaram com afinco, com vistas a evitar que os impactos do
distanciamento social prejudicassem o andamento e a qualidade das aulas ministradas.

Convém destacar, nesse estudo, que a atividade docente precisou ser
reconfigurada e readaptada durante o periodo pandémico. Assim como em uma grande
parcela da populagdo, o sofrimento, a inseguranca e a ansiedade se fizeram presentes
nos docentes do Ensino Superior (Freitas et a/, 2021; Souza et al, 2021). A construcdo da
identidade docente ganhou novos moldes durante a pandemia e se revelou como
atividade essencial para o enfrentamento da crise e para a continuidade da atividade
educativa (Queiros, 2021). Os professores, ao adotarem uma postura dialética, fizeram
muito com o pouco que se tinha disponivel, ampliaram e ressignificaram o ato educativo
mesmo diante de uma situacdo de choque, viram seu trabalho adentrando no espaco
doméstico e se perceberam perdidos em meio a burocracias e exigéncias sem fim. No
final, mostraram que sim: a educacdo emancipa (Adorno, 1970), seja dentro de uma sala
de aula, no espaco académico, seja dentro de suas casas e, até mesmo, por meio de uma
pequena janela via videoconferéncia; ndo importa o espaco-tempo (Benjamin, 1987),
mas, sim, a vontade de se fazer presente e atuante na vida dos discentes.

A realidade observada nas respostas dos pés-graduandos nos permite
estabelecer conexdes com reflexdes de Adorno (1970) que afirmara que é a educacgao,
independente do contexto, que terd condi¢des — ainda que minimas — de resistir e
provocar mudangas em uma época marcada por crises sociais, politicas, econdmicas, ou
ainda, sanitarias.

Ainda referente a andlise do Gréfico 2, constata-se que 67 (88,16%) poOs-
graduandos revelaram participar de Grupos de Pesquisa e/ou Semindrios de Pesquisa
com seus orientadores, sendo que, destes, 56 (83,58%) expressaram que suas
participagdes ativas nesses grupos contribuiram para amenizar os impactos negativos
causados pela pandemia.
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Nao obstante, observa-se, ainda no Gréfico 2, que 53 (69,74%) estudantes nao se
sentiram desmotivados em assistir aulas em formato remoto, ao contrario, como
sinalizado na questdo 25 do survey, 68 (89,47%) pds-graduandos desvelaram se sentir
pertencentes a um Programa de Pés-Graduacgdo stricto sensu, mesmo distantes do
espaco fisico da universidade. Essas informacgdes sinalizam que o PPGE se fez presente na
vida de seu publico discente, mesmo diante das adversidades provocadas pelo periodo
pandémico, encorajando os estudantes a continuarem com suas atividades académicas
e de pesquisa, ao estreitar, ainda mais, os lacos entre instituicdo e corpo discente. O
indice expressivo de sujeitos que se sentiram, essencialmente, pertencentes demonstra
a maturidade, tanto do programa quanto dos docentes ali inseridos, em lidar com as
adversidades provenientes de uma situacdo de saude publica excepcional.

A ultima questdo do survey solicitou que os participantes sugerissem acdes que,
viabilizadas pelo PPGE, contribuissem para amenizar os impactos da pandemia em suas
vidas académicas. Algumas respostas foram expressas a seguir.

PG5. O PPGE contribuiu imensamente, bem como o meu
orientador ¢ os professores, sempre preocupados e divulgando
atividades e agoes sobre a salide mental. Auxiliaram na prorrogacdo
de alguns prazos e em reduzir a autocobranga durante o periodo da
pandemia.

PG10.Continuar me apoiando como vem acontecendo.
Meu/minha orientador(a) € uma bencéo.

PG23. Pelo que acompanho, no geral, acredito que o possivel ji
estd sendo feito. Obviamente existem demandas demais, mas
penso que a maioria ndo sdo estipuladas pela coordenacdo, acho
que é mais um problema estrutural na academia como um todo.
PG30. Passei por problemas graves com uma suspeita de cancer e
fui muito bem amparado pelas professoras e colegas.

PG34. Ndo sei o que dizer, pois penso que dentro das possibilidades
estamos tendo todo suporte dos professores. Todos os meus
professores e minha orientadora me ajudam em tudo que preciso.
Somente gratidao!

PG69. Penso que a coordenacdo deve continuar estabelecendo
contato virtual com os estudantes (por grupos de WhatsApp, redes
sociais, e-mails) como também os professores da pos-graduagdo. A
comunicagdo e contato constante fortalecem os vinculos (grifos
dos autores).

O didlogo permanente e o suporte emocional proporcionado pelo PPGE e pelos
docentes e orientadores do programa revelaram-se essenciais para a manutencao da
salide mental dos pds-graduandos, que mesmo trabalhando sob condi¢des adversas e
estressantes, ainda se sentiram pertencentes a pos stricto sensu e consideraram que as
aulas realizadas em formato remoto nao os distanciaram de seus professores, assim
como néo prejudicaram sua formacgao.

Certa vez, Gagnebin (1999, p. 59) mencionou que a experiéncia da Primeira
Guerra Mundial se manifestou como “[...] a sujeicdo do individuo as forcas impessoais e
todo-poderosas da técnica, que so6 faz crescer e transforma cada vez mais nossas vidas
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de maneira tdo total e tdo rapida que ndo conseguimos assimilar essas mudancas pela
palavra”. A experiéncia de choque de uma pandemia, que ceifou a vida de 7.040.264 de
pessoas pelo mundo (WHO, 2024) e que, inclusive, retirou de 11 (27,91%) participantes
dessa pesquisa seus amores, certamente deixou marcas permanentes em todos nés. No
entanto, contar com o apoio de professores que ouviram de maneira sensivel e que,
acima de tudo, permitiram e favoreceram o exercicio da reflexdo e do pensamento
critico diante da crise, foi determinante para a continuidade dos estudos e do fazer
ciéncia durante a pandemia, assim como salvaguardou e sustentou a manutencdo da
saude mental dos p6s-graduandos, que mesmo diante do sofrimento, ainda se sentiram
acolhidos e unidos pela narrativa.

REFLEXOES FINAIS

Todo discurso tem um epilogo que, de maneira nenhuma, cessa e suprime a
narragdo, mas que, ao invés disso, entrega a ela um possivel desfecho e viabiliza a
argumentacao, a ressignificacdo e a reconstrucdo de uma nova histéria a ser narrada.

Assegura-se que a pesquisa exposta nesse estudo, cujo objetivo deteve-se em
estudo explorar as percep¢des de discentes de um Programa de Pés-Graduacdo em
Educacéo (PPGE) de uma Universidade Estadual sul do pais, acerca da importancia da
relacdo orientadores-pés-graduandos durante o periodo pandémico, alcancou seu
propdsito, uma vez que desvelou caracteristicas e concep¢des do relacionamento
interpessoal, entre discentes-docentes-orientadores-PPGE, assim como sobre o processo
de ensino-aprendizagem em meio a pandemia da covid-19 e a efetividade do ERE, no
espacgo académico.

A hipdtese concebida no inicio do estudo confirmou-se, uma vez que, como
mencionado, os docentes da poés-graduacdo stricto sensu viabilizaram aos seus
discentes uma ampla troca de conhecimento e de experiéncias, por meio, da efetivacdo
de uma escuta sensivel e amorosa durante o periodo pandémico. Observou-se, ainda,
que apesar de todas as adversidades, os pds-graduandos continuavam a sentir-se
pertencentes a um programa de poés-graduacdo e a uma instituicdo universitdria;
reconheceram que as aulas remotas se consubstanciaram como a melhor possibilidade
diante do cenario mundial pandémico; classificaram o relacionamento com os
orientadores como excelente; valorizaram a boa qualidade das aulas remotas
fomentadas pelo PPGE; e assentiram que os docentes fizeram muito além de seus papéis
como professores, pois reconfiguraram conteldos, adequaram referéncias e forneceram
um ensino de excelente qualidade, mesmo se deparando com obstaculos pelo caminho.

Os professores-orientadores conseguiram auxiliar seus estudantes-orientandos
no enfrentamento dos estressores presentes durante o periodo pandémico, pois
buscaram acolher, escutar, dialogar e emancipar os sujeitos, mesmo experienciando
dificuldades com a adesdo de um ensino remoto e inédito. Ressalta-se, também, que a
adocao de uma postura emancipadora consiste em nédo se conformar com o que esta
posto, almejando transgredir e romper com a tessitura de uma sociedade que aliena e
aprisiona o sujeito nesse tempo vazio, pois, como ja nos disse Adorno (1996).

Além disso, necessita-se que todos os atores presentes dentro do ambiente
académico trabalhem com vistas a escuta ativa e sensivel, tanto do corpo discente
quanto do corpo docente e técnico da instituicdo de ensino. Cabe aos professores,
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agentes educativos narradores, construirem e transmitirem histérias e ensinamentos,
sendo também ouvintes das narrativas contadas por cada um de seus estudantes. Que
possamos desbarbarizar a educacao através da palavra e do discurso vivo!

Concernentes aos limites deste estudo, observa-se que a amostra pesquisada se
constituiu apenas por pds-graduandos de um Programa de Pés-Graduacdo em
Educacao, de uma universidade estadual, de um estado brasileiro. Destarte, as perguntas
e possibilidades que emergiram no decorrer do trabalho revelaram um campo fértil para
o desenvolvimento de novos estudos, dentre os quais se sugere: compreender as
narrativas discentes e docentes dentro de Programas de Pés-Graduacao de outras areas
de conhecimento; articular as narrativas de docentes universitarios ao seu contexto de
formacdo no ensino superior. Espera-se que este estudo forneca subsidios para a
construcdo de novas pesquisas que conservem e narrem histdrias do fazer educacdo e
docéncia no Brasil.

Artigo recebido em: 23/04/2024
Aprovado para publicagdo em: 13/03/2025

TEACHING (TRANS)FORMING IN A PANDEMIC PERIOD: PERCEPTIONS OF STUDENTS IN A
GRADUATE PROGRAM IN EDUCATION

ABSTRACT: This study aimed to explore the perceptions of students in a Postgraduate Program in
Education (PPGE) at a State University in the south of the country, regarding the importance of the
relationship between advisors and graduate students during the pandemic period. To this end, a
mixed-method field research was carried out, integratingquantitative and qualitative data in a
single study, in which 76 graduate students participated. The data were collected through an
intersectional survey, sent remotely through an online link, and the data were analyzed using the
content analysis method. During the research, it was observed that the professors-advisors
performed their duties in a valuablemanner, exercising their functions with dedication, courage
and commitment, welcoming and strengthening the bonds with the students. This contributed to
facing the stressors resulting from the pandemic period, preventingdropout from the graduate
course.

KEYWORDS: Mental Health; Postgraduates; Teaching; Teaching-Learning.

LA ENSENANZA (TRANS)FORMADORA EN UN PERIODO DE PANDEMIA: PERCEPCIONES DE
ESTUDIANTES DE UN PROGRAMA DE POSGRADO EN EDUCACION

RESUMEN: Este estudio tuvo como objetivo explorar las percepciones de estudiantes de un
Programa de Posgrado en Educacién (PPGE) de una Universidad Estatal del sur del pais, sobre la
importancia de la relacién supervisor-posgrado durante el periodo de pandemia. Para ello se
realizé una investigacion de campo y de método mixto, que integra datos cuantitativos y
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cualitativos en un mismo estudio, con la participacion de 76 estudiantes de posgrado. Los datos
fueron recolectados a través de una encuesta interseccional, enviada de forma remota a través de
un enlace en linea, y los datos fueron analizados mediante el método de analisis de contenido.
Durante la investigacidn se observé que los docentes asesores desempefaron sus funciones de
manera valiente, desempeiiando sus funciones con dedicacidn, valentia y compromiso, acogiendo
y fortaleciendo vinculos con los estudiantes. Esto contribuyd a afrontar los estresores derivados del
periodo pandémico, evitando el abandono del posgrado.

PALABRAS CLAVE: Salud Mental; Estudiantes de Posgrado; Ensefianza; Ensefanza-Aprendizaje.
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