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O METODO EM CIENCIAS SOCIAIS E O ESPECTRO DA SERAD
VOLUNTARIA

Nelson Cardoso Amaral *

RESUMO

O método em ciéncias sociais € uma discussao sgmgzente nos textos
de sociologia e filosofia. A presenca do ser humaom toda a sua
complexidade, como parte do fendmeno analisadw, i@grediente que
apresenta grandes dificuldades adicionais em @kgénétodo em
ciéncias naturais, que ndo apresenta essa casticterDiscute-se aqui
se a explicacdo dada por De La Boétie em 157 7gpseavidao voluntéria
justificaria alguns aspectos relacionados ao cotapmnto do ser
humano, como a ambicao, e se essa hipitese natadeyeincorporada
fortemente no método em ciéncias sociais. O espdatservidao volun-
taria explicaria, por exemplo, o porqué da frustadzs previsdes de Marx
e Engels sobre a queda e o fracasso do capitalismo?

Palavras-chave: método, individualismo e serviddontaria.
INTRODUCAO

A discusséo sobre a adaptacdo do método de ineedtiglas ciéncias
naturais para as ciéncias sociais € antiga e paraiada hoje, muitos
textos de sociologia e filosofia. Basicamente odjtexencia os dois
campos de estudo é o fato de que nas ciénciasssosiaeres humanos
fazem parte do fendbmeno que esta sendo analisadai@hcias naturais
0 ser humano é apenas um espectador que, de fora, examina como a
natureza se apresenta e procura explica-la. Estargiso no problema e
fazendo parte dele, o ser humano acrescenta-ll&vemsr e dimensfes
desconhecidas que inviabilizam conclus@es Unicasgles.

Por nado ser padronizavel e por possuir um continainto de possibili-
dades ao se constituir como um Unico, o ser hurdanente mais comple-
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X0 que existe no planeta. Exatamente por iss@& edestantemente
inquieto, ambicioso, individualista e tendente aserir de forma cadtica
na sociedade. O que levaria o ser humano a se ctamge forma irracio-
nal e tdo individualista? O que impede o delineameéea uma metodologia
que nos encaminhe para o entendimento dos fat@ssbA explicacdo
dada por De La Boétie em 1577 (1987) para a serviol@ntaria justifica-
ria alguns aspectos relacionados ao comportamergerchumano e
explicaria um pouco o porqué da frustracdo dadgiies de Marx e
Engels sobre a queda e o fracasso do capitalisnhiffofese do espectro
da serviddo voluntaria que ronda o ser humano ed@erih ser incorpora-
da fortemente no método em ciéncias sociais? Es&saaria a indicacao
do texto de De La Boétie?

Apresenta-se primeiramente, de forma sucinta, @aedugé propostos por
Marx e Engels do Materialismo Historico, a Teori&i€a de Max
Horkheimer e a formulag&o dos Tipos Ideais de Mak&V Discute-se,
entdo, um pouco dos aspectos relacionados ao comportamento do ser
humano, baseando-se nos textos discutidos naglaiasi Epistemologia
e Educacéo e Teorias de Estado e Educacao do priseenestre do
programa de doutoramento em educacédo da UniveesiMatbdista de
Piracicaba, em especial o texto de De La Boétieaguesenta o “Discurso
da Servid&o Voluntaria” (1997).

O MATERIALISMO HISTORICO DE MARX E ENGELS

Em Aideologia alema (1979) e em A producao da ééneia (1982), Marx

e Engels ja apresentam as bases do seu métodmajsdarde, se
chamaria materialismo histérico. Nesse texto osragt ao elaborarem as
suas criticas a filosofia neo-hegeliana-alemayststam no que eles
chamam de fatos empiricos. O primeiro fato emp&é&baseia na transfor-
macao da atividade do individuo numa atividadeensa e o segundo se
baseia na dissolucéo do estado social existeritergelucdo comunista
e pela supresséo da propriedade privada. Comogid#iseia, a Historia
se transforma em Histéria Universal. Marx e Engétsnam que a “a
verdadeira riqueza espiritual do individuo depentigramente da riqueza
de suas relagdes reais” (1982, p. 145) e que sqiemo real da Histéria
“ela ndo explica a préatica a partir da idéia, misraacao das idéias a
partir da pratica material” (1982, p. 28).

Como essa visao cientifica da Historia, Marx e Eswg&o podiam aceitar
as explicagbes dos filosofos alemées pela “reda¢éonsciéncia de si’
ou pela metamorfose em ‘apari¢cdes de almas desoumados’, em
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‘fantasmas’, em ‘loucas fantasias’ etc.” (19728). Eles ndo admitiam,
veementemente, que os fildsofos alemées ndo pasgem qual a
conexao entre a filosofia e a realidade, qual x&m entre a criticae o
seu préprio meio material.

Segundo Engels, o materialismo histérico

designa uma visao do desenrolar da histéria qurup@ causa final e a
grande forca motriz de todos os acontecimentoériiss importantes no
desenvolvimento econdmico da sociedade, nas tramaf@es dos
modos de producéo e de troca, na consequienteal@gsdociedade em
classes distintas e na luta entre classes. (Botegrh®97, p. 260)

Poderemos compreender o momento atual se conseguamender
claramente o processo histérico que nos trouxadige suas conexdes
com o0s aspectos econdmicos, politicos e cultwsarg]o que para Marx e
Engels o componente econdémico desempenha um papaitante como
definidor dos fatos historicos.

Utilizando-se desse método, Marx e Engels estawavencidos da
bancarrota do regime capitalista e que pelas m@ogabalhadores
haveria de nascer uma nova sociedade comunistag c@saparecimento
das classes sociais, com a justica social e ang@essidade da existéncia
do Estado.

O que explicaria a falha que ocorreu nessa pre¥is&oaioria
absolutisssima da populacao era constituida dellvadores que sofriam
expoliagdo e as maiores caréncias. Por que nareaaoma explosiva
reacdo dessa grande maioria capaz de provocaracald prevista por
Marx e Engels?

ATEORIA CRITICA DE MAX HORKHEIMER
No texto “Teoria tradicional e teoria critica”, Meborkheimer (1993) debate

as metodologias utilizadas pelos cientistas quaadelaboracdo de uma
teoria. Segundo Horkheimer, a teoria critica tem cobjeto os homens,

que fazem parte do fato em estudo; ele ( 0 homem ) ndo é um espectador

como no caso das ciéncias naturais, mas ele € um agente do fato que
ocorre interagindo com os efeitos determinantesongreensao do fato
social em andlise. Assim, Horkheimer (1991, p e#pyessa esse fato:
“Todavia se confunde facilmente a questéo da médidg fato pela
praxis social como um todo com a questéo da infiaéexercida pelo

instrumental medidor sobre o objeto observado, ou seja, como um método
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particular.”

O homem, por fazer parte do processo, pode nelevintao estuda-lo,
mudando as condic¢des iniciais existentes e, eal@rando as conclu-
sbes que seriam apreendidas do fenémeno sociakleaséo se fizesse
presente.

Para Horkheimer (1991, p. 71), a teoria criticaedetar

contra as ilusdes harmonicistas do liberalismodstrar] a intensificagéo
da injusti¢a social no conceito de troca justapmithio do monopdlio no
de economia livre, a consolidacao de situacGesatcadoras da produ-
¢ao no de trabalho produtivo, a pauperizacao dessooo de sobrevi-
véncia da sociedade.

Portanto, a teoria critica analisa por dentro esgdoontenta, como a
teoria tradicional, a ver a sociedade como algswmado. Assim, a teoria
critica ndo deve se ater ao estudo dos probleresarados a uma

determinada classe, mas deve abrir, amplamenseussemas de analise.

Horkheimer acreditava que as tensdes existentdslvate, instalado sob
intensa critica ao ambiente existente, promovegjgasecimento de
solucdes e definicdes de novos caminhos, maissjustoa a sociedade.

OS TIPOS IDEAIS DE MAX WEBER
Coube a Max Weber levar o método da compreensaci@myia.

A compreensao seria 0 modo tipico de procederiéasias humanas,
que nao estudam fatos que possam ser explicadosgmente, mas
visam aos processos permanentemente vivos da @xpierhumana e
procuram extrair deles seu sentido, [enquanto@u&jdelo explicativo
seria caracteristico das ciéncias naturais, quaipm o relacionamento
causal entre os fendmenos. (Weber, 1999, 21)

No texto “A objetividade do conhecimento nas ci@a@ociais” Weber
(1999) trata dos fenébmenos econdmicos, economidameevantes e
economicamente condicionados, e critica, pelo exces economicismo,
a concepcado materialista da Historia de Marx e Bnlytax descarta as
causas econémicas como Unicas para explicar osyéds culturais. Ele
chega mesmo a dizer que até os fendmenos econdmdicgodem ser
explicados unicamente por causas econémicas.

Uma importante diferenca apresentada por Webeg astciéncias
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naturais e a ciéncias sociais é que nas ciéncia®g da natureza as leis
devem ser as mais generalizantes possiveis, emogaahas ciéncias
sociais 0s conceitos genéricos sdo 0s menos valips eles se tornam
abstratos e ndo conseguem dar uma compreensaawdfo fato
especifico em estudo.

Ao tratar do estudo da “objetividade” do conhecitoaras ciéncias da
cultura, Max Weber (1991, p. 23) apresenta o comckei tipo ideal, que
corresponde “a um processo de conceituagéo queiathstfendmenos
concretos o que existe de particular, constituamim um conceito
individualizante...”. O tipo ideal desempenharia ci&ncias sociais 0
mesmo papel que as leis, nas ciéncias naturaise Astudar um fendme-
no social deve-se abstrair os tipos ideais presemsse caso e, a partir
dessas informagfes, monta-se o quadro ideal queanard dar uma
compreenséo para o fendmeno estudado. E, entamrpiexo de
informacgdes que precisa ser exaustivo e ordenadararalisado para se
obter a compreenséo do fato social em debate.

ASERVIDAOVOLUNTARIA

Sociedade e Individuo (Horkheimer e Adorno, 19@8)dois conceitos
complexos em que estéo presentes toda a belevarsidade do ser
humano. Que caracteristicas proprias do indiviéuias responsaveis
por toda essa complexidade?

De La Boétie (1987) em seu Discurso da servidasniatia, cuja primeira
edicdo completa ocorreu em 1577, apresenta a $egitiracéo dramatica
vivida pelos povos sujeitos a ira de um tiranoyeragntendé-la:

Por hora gostaria de entender como pode ser gtesthomens tantos
burgos, tantas cidades, tantas na¢Bes suportaBzas um tirano so,
gque tem apenas o poderio que eles lhe ddo, quemao poder de
prejudica-los sendo enquanto tem vontade de sulpor@e ndo poderia
fazer-lhes mal algum sendo quando preferem toteagzbntradizé-lo.
Coisa extraordinaria, por certo, e porém tdo comuense deve mais
lastimar-se do que espantar-se ao ver um milh&omhens servir misera-
velmente, com o pescoco sob o jugo, ndo obrigagdiogrpa for¢a maior,
mas de algum modo ( ao que parece) encantadositgatfos apenas
pelo nome de um, de quem n&do devem temer o pquiEs®le é s6, nem
amar as qualidades pois é desumano e feroz paraleem(De La Boétie,
1987,p.12)

Realmente, é uma situacéo intrigante. Bastariap@iimma De La Boétie

63 7/9/2005, 3:52 PM



‘ modelo.p65

64 SILVA, Kétia A. C. P. C. Articulag&o teoria edpica...

(1987), que as pessoas se negassem a cumprireas alal tirano e ele
ndo mais existiria.

De La Boétie apresenta uma explicacdo para o femdute servidao
voluntéria:

Mas agora chego a um ponto que em meu entend®rgaze o segredo

da dominagéo, o apoio e o fundamento da tirania. No meu juizo, muito se
engana quem pensa que as alabardas, os guardispesicao das
sentinelas protegem os tiranos. Creio que a etesresm mais como
formalidade e espantalho do que por confiancar@seaos proibem a
entrada do palacio aos mal-vestidos que nao témsmeiio aos bem-
armados que podem fazer alguma empresa. Certamente é facil contar que
entre os imperadores romanos ndo foram tantos os que conseguiram
escapar de algum perigo gragas a seus guarda®qsagtie foram

mortos por seus proprios arqueiros. Ndo sdo ososathel gente a cavalo,
ndo sédo as companhias de gente a pé, ndo sdoasqrendefendem o
tirano; de imediato, ndo se acreditara nisso, masaerteza € verdade.

Sao sempre quatro ou cinco que mantém o tirandrajoa cinco que lhe
conservam o pais inteiro em serviddo. Sempre $iraginco ou seis
obtiveram o ouvido do tirano e por si mesmos delgmoximam; ou entdo
por ele foram chamados para serem o0s cumplicasagecsueldades, os
companheiros de seus prazeres, 0s proxenetas slgaupias, e soOcios
dos bens de suas pilhagens. Tdo bem esses seis domam seu chefe, que ele
deve ser mau para a sociedade ndo s6 com suampniyidades, mas
também com as deles. Esses seis tém seiscentoseguem debaixo

deles e fazem de seus seiscentos 0 que 0s sais d@zéirano. Esses
seiscentos conservam debaixo deles seis mil, ogjggo elevaram; aos
quais fazem dar o governo das provincias ou o roates dinheiros para
que tenham na mao sua avareza e cueldade e gxergane No momento
oportuno; e, alias, fagam males que s6 possam dwsz sombra e
isentar-se das leis e da pena por seu intermédimd® é o séquito que

vem depois e quem quiser divertir-se esvaziandoreste nao vera os

seis mil mas os cem mil, os milhdes que por essl@garram-se ao

tirano servindo-se dela como Japiter em Homerosgugaba de trazer a si
todos os deuses ao puxar a corrente. (1987, 31-32)

Cada ser humano estaria, entdo, com a sua ampigéde para subir
nessa rede que se forma a partir do dominador?aRanecar esse objeti-
Vo 0 ser humano néo apresentaria limites ao séidndlismo e ndo
mediria esfor¢os nessa escalada, mesmo que peEjddioutros seres
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humanos? O espectro da servidao voluntaria peranasiacoes e atitudes
humanas? Ele seria um fator importante para exphicétos momentos do
comportamento humano, principalmente aqueles quesrentemente
ininteligiveis?

CONCLUSAO: O ESPECTRO DA SERVIDAO VOLUNTARIA

Querendo entender o comportamento do ser humaolo@ado como
relevante o aspecto relacionado a serviddo voliana@resentada por De
La Boétie, passagens de diversos textos sugererasgeecomponente,
que coloca o ser humano a espreita como que ppandodar o bote em
outro ser humano e conseguir uma posicéo supezicede, esta presen-
te.

Adam Przeworski, em Capitalismo e social-democracidiscorrer sobre o
comportamento dos trabalhadores diante das actGegioe capitalista
afirma:

Nem a “dominacao ideoldgica’ nem a repressao simeantes para
explicar a maneira pela qual os trabalhadores @gamnse e agem sob o
capitalismo. O operariado ndo se compde de etsimuBdrios ou de
vitimas passivas: os trabalhadores, de fato, aganise em sindicatos e,
na maioria dos paises, em partidos politicospt@anizactes tém
apresentado projetos politicos proprios; escolhesstnatégias e as
seguiram, conseguindo vitérias ou derrotas. Aingaeja prépria seja
moldada pelas relacdes capitalistas, a classdtietma tem-se constitui-
do em uma forga ativa na transformacao do capitaliSamais compreen-
deremos a capacidade de recuperacéo do socialsmimduscarmos a
explicacdo nos interesses e nos atos dos propaioslhadores.
(Przeworski, 1989, p. 15)

Qual a explicacdo que podemos dar para esse fatejhe cada traba-
Ihador ambiciona um dia se tornar um capitalistao que sempre ha a
chance de alguns poucos conseguirem concretizarfass Assim, cada
um, no fundo, ndo alimentaria a esperanca de gusegh o0 proximo a se
libertar da condicéo de trabalhador e se tornapairdio, possuidor de
capital financeiro para montar um grande negoégiassar a ser o explora-
dor da forca de trabalho de outros seres humares? 8o seria uma das
hipéteses possiveis para explicar o fracasso ddisesde Marx e Engels
gque esperavam a queda do capitalismo?

Adam Smith, no seu “Inquérito sobre a natureza@asas da riqgueza
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estado natural dos homens, antes de se reuniresn@edade, fosse a
guerra, uma guerra de todos contra todos”. A “teaidénatural dos

homens para se causarem danos reciprocos” entrardlito com as
imposicdes da razao natural, que exige “a pres@ovdg vida e a possibi-
lidade de cada um dos membros do grupo a consdrvh& convivéncia

entre os homens B a Sociedade B s6 é possivel em virtude da submissao
dos individuos. (Horkheimer e Adorno 1973, p. 31)

Max Weber, em “Os trés tipos puros de dominacaditegi (1999a),

afirma que a dominacao que se repousasse apeghsntelismo, no
“toma la da ca” ou no “mero costume”, seria completamente instavel. A
estabilidade de uma dominag&o viria da “legitimafatb que domina em
relagéo aos dominados.

Segundo Weber, as bases de legitimidade da domisagé&oés: domina-
¢do legal, dominagao tradicional e dominagéo caltisa A dominacao
legal ocorre através da obediéncia a um estatatooemas previamente
estabelecidas por instancias estatuidas. A donortegdicional se da
pelo culto ao que se encontra estabelecido, eno gsenhor” possui a
fidelidade dos “suditos” no que se refere as seasdes que mudam o
curso da histéria. A dominagéo carismatica seefgtela devocéo do
“lider” pelos que o obedecem, por crerem em seodeémes” para solucio-
nar, quase que num passe de magica, os problemas gdligem.

Na dominacéo legal (Weber, 1999a, p. 129) “obedece-se m&s@gem
virtude de seu direito préprio, mas a regra estatujue estabelece ao
mesmo tempo a que e em que medida se deve obedecer.” Na dominacao
tradicional (Weber, 19994, p. 131),

obedece-se a pessoa em virtude de sua dignidapiespigantificada pela
tradic&o: por fidelidade. O contetido das order&festdo pela tradicao,
cuja violagé@o desconsiderada por parte do senhi@ @m perigo a
legitimidade do seu proprio dominio, que repousduskamente na
santidade deles.

Na dominacgéo carismatica (Weber, 1999a, p.135),

obedece-se exclusivamente a pessoa do lider ppgsafidades excepci-
onais e ndo em virtude de sua posicdo estatuida sua dignidade
tradicional; e, portanto, também somente enquas¥asequalidades lhe
sdo atribuidas, ou seja, enquanto seu carismastaibi3or outro lado,
guando é Aabandonado@ pelo seu deus ou quandandecsiea forga
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herdica ou a fé dos que créem em suas qualidadiEtedesntdo seu
dominio também se torna caduco.

Por que, em geral, os seres humanos gostarianxigtisgem mais
dominacéo carismatica e menos dominacao legal2#sops nao procu-
ram o tempo todo aquele que quer e pode resoha&ssproblemas com
uma so e definitiva “penada”? Em geral as pessoaem que se encon-
tre uma forma de resolver o seu problema em edeeias gostariam
também de dizer no seu ambito de atuagdo que agremgais e tais
“benesses” com o detentor do poder, pelos seusasépor possuir um
relacionamento pessoal com o poderoso, mesmo que em detrimento de
outrem. As pessoas, em geral, querem uma dominagabgdara 0s outros

e uma dominacéo tradicional e carismatica pafaugil a explicagcéo para
esse comportamento? Novamente ronda o espectenddd® voluntaria
de De La Boétie?

Em “Educacéo apos Auschwitz” Adorno (1986) clama, o tempo todo, para
que néo haja repeticdo daquele horror e procurarparexplicagéo:

Devem-se conhecer 0s mecanismos que tornam os b@s&m, que 0s
tornam capazes de tais atos. Deve-se mostrarreesasismos a eles

mesmos e buscar evitar que eles se tornem assameote, enquanto se
promove uma conscientiza¢édo geral desses mecanismos. (Adorno, 1986, p.
34-35).

Adorno estaria dizendo que o espectro da servidRmtaria poderia ser
um componente de explicacéo para o que ocorrelefeagampo de
concentracdo ao afirmar que “existem pessoas gmbaixo, como
servos, portanto, praticam atos que se destinagnpetoar a sua propria
serviddo e se despem de toda a dignidade humadaftr{d, 1986, p. 45)?
Ao realizar uma meditagéo sobre a conferénciadibe, que discutiu a
educacao apos a existéncia de Auschwitz, Oswaldoo@i Junior, no
trabalho “Etica, técnica e educacéo (2000), faz afin@macao citando
Freud:

E isso porque, a tarefa traz em si algo de desadpgporquanto, confor-
me ensinou Freud, a barbérie esta instalada neipydgncipio da
civilizacdo, de modo que esta ndo pode deixaraduzir e
crescentemente reforcar o elemento anti-civilizator

Poderiamos aumentar em muito essa lista de momamtgsie 0 aspecto
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relacionado a servidao voluntaria se apresentaoGesvlver esse
problema? Ele é inerente ao individuo e inaltefélJeh processo educaci-
onal na primeira infancia (Adorno, 1986) poderiasiona-lo ou ameniza-
lo? Esse componente ndo deveria ser mais valorizaslanalises do
comportamento humano ante aos processos cole8mg8se compo-
nente é realmente tao forte, estaria o ser hunzatanld a ser cada vez
mais individualista e cada vez mais ambicioso? Qeréé o limite para
suas atitudes? O caos extremo na sociedade? esé gesse momento
o ser humano poderia sofrer uma radical transfofiofaiais uma vez o
espectro: quando a sua propria vida, como espébitahte do planeta,
estivesse em perigo?

ABSTRACT

The method in Social Sciences is a constant dignugs Sociology and
Philosophy. The presence of human being, in atidtaplexity, as a part of
the analised phenomenon is na element which pregesat additional
difficulties compared to the method in Natural 8cies, which does not
present this feature. This study discusses whélieeexplanation, given
by De La Boétie, in 1577, for voluntary servitudeul justify some
aspects related to human being behavior, such asiamlaind whether
this hypothesis should not be incorporated to tkeéhod in Social
Sciences. Would the spectre of voluntary servitfmtegxample, explain
the reason for frustrations in Marx e Engels’ pcgdns about the fall and
failure of capitalism?

KEYWORDS: method, individualism and voluntary séudie.
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