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RESUMO: Nas ultimas trés décadas do século XX, Vitéria passou por mudangas
radicais em sua estrutura sociocultural em virtude das transformacGes econ6micas
promovidas pela decadéncia do modelo primario-exportador, do aumento
desenfreado de sua populacdo e da implantacdo de grandes industrias. A dindmica
econdmica que se processou na cidade caracterizou uma sociedade multifacetada,
cujo cotidiano sofreu transformacbes profundas, mudando a vida pacata de
seus habitantes, em particular, das mulheres vitorienses. O mercado de trabalho,
secundario e terciario, proporcionou-lhes possibilidades até entdo nunca vistas na
cidade. A participagdo delas no mundo publico permitiu-lhes alterar costumes que
as atrelavam a familia e ao casamento, sendo esse uUltimo considerado o objetivo

primordial de suas vidas.

PALAVRAS-CHAVE: trabalho — mulher — casamento

ABSTRACT: In the three last decades of the twentieth century, Vitéria had undergone
radical changes in its sociocultural structure due to economic transformations
that were caused by three factors: the decline of its primary exporting model, the
uncontrollable growth of its population, and the installation of large-scale industries.
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Because of it, a dynamism in economy had characterized the city as a large town
where society had gotten many facets. The people’s everyday was profoundly
altered: the inhabitants’ quiet life had to be change, specially with respect to the
women’s lives. The secondary and tertiary job market in Vitéria had promoted
opportunities to the females as never before. The women’s involvement in public
dimension allowed them to alternate practices which had bound them closely to
their families and to the matrimony.

KEY WORDS: work — woman — marriage.

Ocorridas em Vitéria, apdés os anos de 1970, as mudancas
econdbmicas que permitiram o acesso de milhares de trabalhadores e
trabalhadoras ao mercado de trabalho que se abriu com a implementacdo
dos Grandes Projetos Industriais (CST, SAMARCO, ARACRUZ CELULOSE
e ampliagdo da CVRD) tragaram profundas transformagbes na vida da
mulher capixaba. Acostumadas que foram a condi¢cdo de trabalhadoras
sem remuneracgao, seja atuando no espago domeéstico, seja desenvolvendo
atividades no campo, em uma sociedade que ainda trazia forte e grandes
resquicios da ideologia patriarcal até aqueles anos, as mulheres capixabas, ao
ingressarem no mercado de trabalho remunerado, elaboraram novos padrdes
de conduta, mostraram-se socialmente capazes de gerir seu préprio sustento
e o de sua familia, além de alterarem o projeto socialmente considerado
como o ideal da vida feminina: o casamento. Ou seja, ao se inserirem no
mercado de trabalho e deixarem de depender economicamente do pai e/ou
do marido, as mulheres passaram a se relacionar de forma diferente com tal
instituicao.

Milhares de mulheres que se inseriram nas industrias e em todo
o mercado de comércio e servicos que se abriram a seguir, ndo tinha sequer

o curso secundario completo. Eram mulheres que foram com suas familias

Hist. R., Goinia, v. 19, n. 3, 2014



91

atrds de uma situacdo economica que pudesse melhorar sua condi¢do de
vida, pois a grande maioria habitava o interior dos Estados do Espirito Santo,
de Minas Gerais, da Bahia e do Rio de Janeiro.

Sobre muitas delas, incidia a carga de sustenta¢do do domicilio
e também a responsabilidade de se manter diante da sociedade de forma
a ndo expor sua familia a situacdes financeiras desagradaveis. Ingressando
no mercado de trabalho, ampliavam-se as possibilidades de prover melhor
o domicilio e, mais ainda, de proporcionar garantias de redu¢do das
desigualdades econémicas, fato que impunham diferencas dos papéis sexuais,
na sociedade e na relagdo marital. A compreensao desse fenbmeno serviu
como ponto de partida para a realizagdo da pesquisa ora apresentada. Ao
abordar esse tema, intenta-se estabelecer um conjunto de reflexdes sobre as
diversas mudancas que ocorreram no comportamento da mulher moradora

de Vitdria, particularmente no tocante a sua relacdo com o casamento.

O CASAMENTO E AS MULHERES

Na fase originaria da vida social, a personalidade humana esteve
sujeita a uma situacdo de promiscuidade nas relagdes entre os homens e as
mulheres e ao sistema de propriedade, a qual fazia do cla comum um elo
homogéneo indefinido. Spencer (1987,19) afirma que esse cla constituiu “[...]
0 ponto de partida da evolugéo social” humana. O homem mais poderoso
da tribo, travestindo-se da imagem de chefe, fez-se o primeiro centro de
formacdo de personalidades e de direitos dos individuos pertencentes ao seu
cla. Somente com o aparecimento da propriedade privada, que fragmentou
o cla em familias, é que esse chefe, agora patriarca, passou a representar o
centro mais definido de interesses.

Nas culturas em formagdo, prevaleceu a superioridade

masculina, que se traduziu nainstituicdo do patriarcado, fortalecendo o poder
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do chefe que dispunha de todos os membros da familia, principalmente das
mulheres. Apesar de ser uma instituicdo contestavel, o patriarcado fortaleceu
a dominacdo masculina diante da mulher na histéria.

A proporgdo que a civilizagdo se foi desenvolvendo, formaram-se
grupos de interesses compartilhados, e cada um, ao seu estilo, necessidade
e compreensdo, deu ao matrimoénio uma definicdo. Quase todos, porém,
atrelaram o papel social da mulher a familia, por meio da unido conjugal.

Maffre (1989), estudando a Grécia de Platdo, afirma que os
casamentos de homens livres eram a forma de se dar filhos legitimos a Patria.
Os gregos, seguindo os preceitos do sistema de domina¢ao masculina que se
afirmava, entabulavam negocia¢cdes com o objetivo principal de assegurar a
continuidade das familias e de seus cultos, o que sustentava a desvaloriza¢do
da mulher, um ser dotado de uma frdgil capacidade de deliberagdo e, por
isso, ndo merecedora de consideracdo.(BADINTER, 1985)

Em Roma, segundo Veyne (1989), cem anos antes da Era Crista
0 casamento era um ato entre familias. Constituido como um contrato civil
no Império Romano, a unido entre um homem e uma mulher tornou-se um
instrumento de controle basico da transmissao do patriménio e de acordos
familiares. “Era uma situagdo de fato que criava efeitos de direito”, afirma o
autor. Nessa sociedade a familia foi a principio admitida com todos os seus
rigores, para depois, aos poucos, ir perdendo sua primitiva significacdo. As
pessoas, principalmente as mulheres, estiveram, durante muito tempo, sob
a rigidez da configuracdo da conhecida familia romana, na qual se originou
oficialmente a opressdao da mulher e o nascimento do patriarcado, muito
debatido na obra de Engels. (1987)

Privilegiando estudos sobre o género feminino na Roma
patriarcal, Ciribelli (1985) enfatiza que a mulher na sociedade romana, diante
da instituicdo familiar, ora era vista como esposa honrada, mae de familia
e possuidora de grandes virtudes, ora como prostituta, perdida e nociva a
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sociedade. A vida da mulher resumia-se ao ponto de vista de sua biologia,
considerada naturalmente inferior ao homem.

Ainda ornados com fortes fragmentos desse pensamento sobre
a mulher, o inicio do cristianismo, o apdstolo Paulo, precursor de idéias sobre
a continéncia e a virgindade que ndo davam possibilidades nem aos homens
nem as mulheres de se libertarem do mundo corrupto e decadente, divulgou
mensagens sobre a salva¢do da alma, afirmando que o corpo deveria manter-
se casto para que a alma pudesse ser elevada a Deus.(Ver VAINFAS, 1986;
BROWN, 1990)

Nas pregacdes paulinas, o casamento, embora representasse a
forma legitima de dar vazdo aos desejos do corpo, deveria ser renunciado e
os desejos dos corpos, reprimidos. Por suas idéias e, em uma sociedade de
cunho ideoldgico patriarcal, Paulo influenciou de forma tacita o pensamento
a respeito do casamento nos padres da Igreja que se iniciava, ou seja, 0
casamento deveria ser um ato necessario, mas visto como um mal. Era uma
oposicdo a salvacdo da alma, que necessitava do exercicio constante de
contemplagdo.

Assim o casamento foi hostilizado, mas, por outro lado, foi
tolerado no seio da nova religido cristd, por ser o espaco alternativo as
pessoas que nao se continham, que eram incapazes de guardar continéncia.
Foi considerado como uma instituicdo que moralizava os desejos dos corpos.
Como afirmaria Agostinho, tempos depois o “casamento era o pior dos bens”.

Paraa moralidade sexual pessimista e contraditdria de Agostinho,
0 casamento, ao mesmo tempo que representava um mal, como espago de
manifestacdo do desejo do prazer carnal, representava um bem, como fonte
de procriagdo. A crianca, a fidelidade e a indissolubilidade da unido conjugal
constituiam os principais bens do casamento, a cuja finalidade deveria
subordinar-se integralmente o ato carnal. Exprimindo seu pensamento

a respeito da génese da vida humana na terra e do relacionamento entre
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homens e mulheres, Agostinho (HIPONA, 1990) colocou-se diante do impasse
entre a virgindade e a concupiscéncia e o casamento. O sexo para ele, mesmo
entre os casados, deveria ser um amor sem prazer, principalmente para a
mulher, classificada como estimulante, mas nunca como companheira. Para
Agostinho, a mulher somente era util para a reproducdo e desqualificada
para qualquer outra coisa.

Nesse modelo de convivio marital era fundamental que, no
matrimonio cristdo, os conjuges se portassem de forma virginal, ou seja, o
casal somente deveria unir-se sexualmente quando tivesse por objetivo a
procriacdo, e a mulher deveria acompanhar a abstinéncia do marido. Quando
o homem tomasse sua esposa, ela deveria conservar-se virgem. Para isso, a
mulher ndo deveria sentir nada enquanto seu marido a ‘violentava’.

Dentro desse imagindrio, o casamento foi adquirindo principios
de instituicdao divina por imposicao da Igreja Cristd, que criou regras para
moldar o ato a esses principios. A mulher deveria manter-se virgem até
as nupcias e depois atender aos desejos do marido. Com essas normas, a
intervengdo eclesidstica na unidgo entre um homem e uma mulher se fazia
presente, embora de forma ainda incipiente e complicada, pois os tedlogos
medievais ndo conseguiam aceitar a santificacdo do casamento, uma vez que
ele implicava relagGes sexuais entre os conjuges. (VAINFAS, 1986)

Contudo, no século Xll, a Igreja Catdlica transformou o
casamento em um dos sete sacramentos cristdos e passou a controlar os
principios sociais basilares, de forma a coordenar todos os comportamentos
sociais dos homens e das mulheres. A sacralizacdo do casamento tinha entre
seus objetivos defender o valor da sexualidade e focalizar o consentimento
conjugal. Desta forma a Igreja Catdlica apropriou-se da exclusividade da
jurisdigdo do casamento, pois uma vez transformado em sacramento, o
casamento seria um remédio contra o pecado, embora fosse um sacramento
gue ndo conferia graca, ao contrario do batismo, da eucaristia e do sacerddcio.
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Aguino reconhecia que o casamento era um sacramento que propiciava
as relagdes carnais, excluindo a castidade e admitindo o pecado da carne.
Transfigurava-se em mistério cristoldgico, afirma Vainfas (1986).

Em meados do século XVI, o Concilio de Trento incluiu o
casamento definitivamente dentro do pensamento catélico como um
instrumento sagrado, necessario e uniformizado, assumindo assim a iniciativa
de sua ordenacdo. O Concilio promulgou tal ordenagdo como lei para a Igreja
Universal.

Dentro do projeto de renovacao da lgreja, cuja caracteristica
principal era a crenca de que o individuo poderia e deveria cooperar com
Deus e de que a fé crista deveria ser mais bem vivenciada na atividade terrena,
os conciliares entenderam que a vontade humana ndo era meramente
passiva nem escrava do pecado, mas sim chamada a colaborar para a obra
divina, afirma Davidson (1991). E, diante dessa abordagem, decidiram que a
concupiscéncia era um incentivo ao pecado, embora em si mesma ndo fosse
um obstaculo intransponivel. Mas, para evitar o pecado do desejo da carne,
somente a unido conjugal controlada pela Igreja seria a solucdo. Foram,
entdo, instruidas medidas, como o Decreto de reformatione matrimonti,
que disciplinavam as relagdes sexuais dos individuos e, a principal delas,
foi o casamento sacramental, ferramenta de luta para individuos que nao
conseguiam viver em castidade. O matrimoénio tornou-se uma instituicdo
obrigatdria, dentro de moldes bem definidos, que deveria realizar-se na
presenca de um paroco ou de um vigario.

Segundo Mullet, (1984) o Concilio de Trento, que comecgou
com um longo periodo preparatério de preocupacdo e esforco, depois de
terminado, infiltrou suas normas nos costumes e nas instituicdes de forma
muito lenta, mas eficaz. A vida das familias, as relacées entre marido e
mulher e entre pais e filhos, e aspectos da vida social didria da comunidade

foram controlados por regras e conselhos que definiam comportamentos
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de convivéncia doméstica. Segundo o autor, seus ensinamentos implicaram
reformas do ensino nas escolas, orientadas principalmente pelo principio
jesuitico da formacdo do adulto, por meio da educacédo inicial da crianga,
tanto nas escolas jesuiticas para meninos, como nas escolas para meninas.
(Ver também DELUMEAU, 1983)

A parte feminina da sociedade ocidental foi a que mais sofreu
as influéncias dos novos ensinamentos religiosos propostos pelos conciliares
de Trento. Vistas desde o principio do cristianismo como um ser perigoso, as
mulheres, apds o Concilio de Trento, passaram a ser consideradas as guardias
do cristianismo. Essa mudanca de comportamento da Igreja deu-se quando
as mulheres, procurando manter a sobrevivéncia da Igreja na Franga, levaram
suas rezas para o ambiente doméstico, espalhando na vizinhanca devog¢Ges
religiosas. A Igreja vislumbrou nesse movimento a forma de levar as familias
a moral crista.

Dentro do conjunto de estratégias utilizadas pela Igreja para que
as mulheres adquirissem uma formacao cristd, a educagdo feminina passou
a ser prioridade. Justamente por serem consideradas a base da familia, elas
precisavam ser preparadas para obedecer, tornar-se totalmente humildes e
ter uma formagdo que as capacitasse para assumir os lares cristdaos e oferecer
aos filhos uma formagdo moral baseada no catolicismo.

Um discurso normatizador foi sendo imposto como um processo
civilizatorio, e varias obras de ensino feminino foram sendo compiladas nos
séculos seguintes, estimulando as mulheres a aceitarem seu destino de
esposa e mae, transformando isso no ideal de vida para as mais afeitas a
religido crista.

A mulher tornou-se o alvo principal para que as unides fossem
realizadas dentro do modelo instituido pelo Concilio de Trento. Catecismos
e documentos literdrios, escritos por pessoas que pretendiam disciplinar o

comportamento feminino, fizeram da educacdo um meio de prepara-la para
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o casamento. Muitas medidas foram tomadas com o objetivo de promover
a unido social entre os sexos, destacando-se dentre elas a instrucao familiar,
que a mulher, desde pequena, passou a receber. Nesse processo, ela era
convencida a querer intensamente o casamento e a gostar dele, mesmo
gue as conseqliéncias dessa unido nao lhe fossem favoraveis. Logo, tanto a
educagcao doméstica, quanto a escolar instruiam a mulher para aceitar viver
ao lado de um homem, dando-lhe sua vida, seu corpo e sua forca de trabalho,
assumindo o papel de esposa.

Os séculos de dominacdo portuguesa no Brasil viram grandes
fluxos de pessoas, sobretudo masculinas, buscarem a adaptagcdo ao Novo
Mundo. E, para a execucdo do projeto de Trento e do Governo portugués, a
Igreja Catdlica, a servico do Estado, desenvolveu os projetos reformistas do
Concilio de Trento, fundamentando as Constituicées Primeiras do Arcebispado
da Bahia.

As Constituicdes buscaram dar ordem as unides entre homens e
mulheres na Col6nia e seu texto pregava que o casamento era o Unico meio
cristdo de dominar os corpos e legitimar as unides naturais entre 0s sexos,
e valia-se da mulher para adequar a populagao aos novos preceitos cristaos,
seguindo os mesmos mecanismos usados pela Igreja na Europa.

Nos séculos que seguiram a chegada dos religiosos no Brasil,
jornais, catecismos, literatura, propagandas e ensino foram, entre outros,
mecanismos utilizados pelos pensadores para transmitir as mulheres o
entendimento de que a natureza feminina as conduzia ao casamento e a
maternidade. O pensamento catélico, que perpassava por todas as camadas
da populacado, cidades e zonas rurais, pregava os valores que a Igreja desejava
impor aos fiéis, principalmente as mulheres, a quem restringia o mais possivel
a acdo para dentro dos muros domiciliares.

Durante o século XIX e mesmo com a implantagao do sistema
republicano, a sociedade brasileira manteve-se presa as pregacdes da
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moralizacdo dos costumes por meio da instrucdo, e nela incluiam-se
principalmente as mulheres. Prevalecia a idéia de que a educacdo deveria
preparar a mulher para o casamento e a familia e ndo para seu crescimento
intelectual.

A moral que preparava a menina para o desempenho das
funcdes domésticas pressionava o comportamento feminino no sentido de
a mulher conservar sua honra e nao se indispor com a disciplina patriarcal
gue se manteve na sociedade brasileira até parte do século XX. As normas
sociais e naturais dos sexos revelavam valores morais que deviam refletir-se
no comportamento feminino de forma a garantir sua honra e sua imagem de
mocga de familia e boa esposa e mde, devendo tal comportamento prosseguir
na viuvez.

Muitos pareceres e consideracdes foram escritos sobre o
comportamento feminino e proferiam, de modo geral, a condicao feminina
baseada na honra e na virtude, notadamente daquelas que possuiam
protecdo do pai ou do marido, pois sem a prote¢ao de um homem, a mulher,
gue carregava o estigma de ser a causa do pecado original, corria sérios
perigos de manter ou mesmo fomentar sua natureza maligna.

Sob essa forma de pensar, o casamento firmou-se na sociedade
brasileira como a Unica forma de adestrar a sexualidade feminina, por isso
a mulher deveria, desde pequena, ser educada para casar-se o mais cedo
possivel. As instituices de ensino, de religidao e de formacado de opinido,
em todo o pais, repetiam a idéia de que toda mulher desejava casar-
se, contribuindo para a interiorizagcdao desse sentimento em milhares de
mulheres. Exemplo disso é a revista O Cruzeiro que, ainda nos anos de 1980,
transmitia as mulheres o conhecimento de que a natureza feminina conduzia
ao casamento e a maternidade, e, consequentemente, as induzia a ser boa

dona-de-casa e submissas ao seu marido. Logo o casamento, um sonho
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feminino, foi reforgado pela crenga de que realmente era o Unico destino das
mulheres. (BASSANEZI, 1996)

O MERCADO DE TRABALHO E AS MULHERES.

Durante todo o periodo colonial, a terra representou a principal
fonte de direitos politicos, e a doacdo de sesmarias para as mulheres requeria
provas de riqueza e poder econdmico. Por isso, poucas mulheres conseguiram
a posse de terras.

As mudangas politicas que alteraram profundamente as
estruturas sociais e econdmicas do Brasil, em fins do século XIX, incorporaram
milhares de mulheres a nascente forca de trabalho assalariado, dando novo
significado a presenca feminina na sociedade. Até entdo, no meio urbano, elas
somente participavam de pequenos negdcios e de variada gama de servicos
ligados ao abastecimento. Eram servicos que ofereciam oportunidades para
elas ocuparem os espacos deixados pelos homens que migravam em busca
de novas frentes de trabalho.

Emtodo o Brasil,comoapopulacdo erapredominantemente rural
nessa época, as oportunidades de trabalho para as mulheres no campo eram
muito restritas, limitando-se as atividades domésticas e agrarias. Também nas
cidades, apesar de haver maiores oportunidades de trabalho feminino, havia
o agravante da baixa remuneracdo. Mesmo executando servicos iguais aos
dos homens, as mulheres recebiam saldrios muito menores, e a justificativa
dada pelos proprietarios das industrias era, de acordo com Kiihner, (1977) a
crenca de que [...] se [as mulheres] trabalharam até entéo sem remuneragdo,
contentar-se-iam com menor paga ou mesmo com qualquer prego.

Nem com os avancos tecnoldgicos advindos com o inicio da
industrializacdo e com o crescimento das cidades, o panorama do trabalho

feminino sofreu grandes modificagdes. Elas continuaram ndo tendo acesso as
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profissGes mais bem remuneradas, pois essas eram consideradas masculinas
por exceléncia. Assim como nos campos, a discriminacdo de género
determinava as ocupac¢des nas cidades.

Eram poucas as oportunidades de trabalho assalariado para
as mulheres. Sua presenca destacava-se na funcdo de professoras e em
estabelecimentos comerciais, nos escritérios e na burocracia. Isso acontecia
porque as atividades que assim desempenhavam davam continuidade as
ocupacdes tradicionalmente femininas. Narealidade, eram servigos marginais
ao processo de producdo e mal pagos.

A literatura disponivel sobre trabalho feminino no Brasil, em fins
do século XIX e inicio do XX, mostra que, para burlarem essa desigualdade
e fugir a classificagdo humilhante de serem consideradas inaptas para
determinadas tarefas, milhares de mulheres brasileiras, particularmente as
casadas, utilizaram seu conhecimento de trabalho manual para ajudar no
sustento de suas familias, ou mesmo para sustenta-las sozinhas. As mulheres
que residiam nas cidades desenvolveram trabalhos, em grande parte, dentro
da prépria casa, improvisando a producdo de artigos baratos que faziam por
encomendas, ou para venderem nas ruas: doces, brinquedos, charutos, entre
outros produtos.

Segundo Albornoz, (1986) as atividades desenvolvidas no
ambito da casa, como a feitura de objetos artesanais, a producdo de malhas,
de rendas, de trico e de croché, se ndo entravam no conceito de trabalho
produtivo segundo o capital, nem devolviam em lucro a forca empenhada
e 0s seus custos, com certeza eram usadas pela produtora e por sua familia
como um trabalho extra para complementar as despesas da casa. Nesse
entendimento, o trabalho doméstico que resultava em bem de uso era
produtivo em sentido mais amplo, uma vez que também produzia objeto

material.
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A mais complexa e também mais importante das atividades
manuais realizadas em casa era a costura. Para um grande contingente
de mulheres, essa ocupagdo tornou-se a Unica opg¢do para o sustento da
casa. Recebendo encomendas de variadas fabricas dos ramos téxteis e de
vestuario, as mulheres costuravam produtos de cama e mesa, e roupas em
geral. A grande producao caseira feminina, no entanto, era a costura de sacos
para a embalagem de café.

E, o café durante anos foi o principal produto econédmico do
Brasil. Integrante do rico sudeste cafeeiro, apesar de ser uma das provincias
menos desenvolvidas do pais, o Espirito Santo conseguiu desbaratar-se de
sua letargia, gracas a producdo do café que se manteve por mais de um
século como a principal fonte geradora de rendas do Estado, promovendo
também a riqueza de seus produtores.

Entre os anos de 1890 e 1920, o café representou mais de 90%
do valor total das exportagdes capixabas, chegando a atingir, em 1903, 95%
da receita do Estado. (BITTENCOURT, 1987) Porém, a agricultura local ndo
se dedicava somente a cultura cafeeira, mas também, e em menor escala,
ao cacau, ao algoddo, a cana-de-acgucar, ao milho e ao arroz. Contudo, o
comércio era dedicado prioritariamente a exportagdo de café.

No final da década de 1910, gracas ao capital acumulado pela
expansdo cafeeira, Vitéria, capital do estado do Espirito Santo, comecou
a passar por uma transformacdo estrutural, recebendo calcamentos,
iluminacdo elétrica, agua encanada, esgotos, escolas e outros servicos
publicos basicos, além da criagdo do Porto de Vitdria. Com isso, atraiu grande
parte da producdo de café de Minas Gerais e do sul do Espirito Santo, que
antes era exportado através do Porto do Rio de Janeiro. Casas bancarias e
empresas de exportacdo e importa¢do nacionais, locais e estrangeiras foram

abertas.
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Contudo, essas melhorias da cidade e o crescimento econémico
do Estado ndo conseguiram levar o Espirito Santo a alcangar o dinamismo
econdmico da Regido Sudeste, em que se situa geograficamente. Suas
proprias caracteristicas sdcio-econémicas o mantinham dentro das mesmas
tendéncias das regidoes menos desenvolvidas do pais. A situacdo secunddria
e desfavoravel do Estado, que se mantinha entre a prosperidade sulista e a
pobreza nordestina, tinha sua explicacdo na inexpressiva forca politica local
gue manteve, durante varias décadas, o Espirito Santo fora das decisGes da
politica econémica nacional. O modelo econémico primario-exportador do
Estado foi ditado pelo café que determinou as atividades de mao-de-obra e
a formacdo da renda no contexto sdcio-econémico, até o final da década de
1950. (SIQUEIRA, 2002)

No entanto, foi nesse periodo que o Estado consolidou
sua posicao nesse mercado, pois, além do intercdmbio com as regides
importadoras de seus produtos primarios e exportadoras de produtos
manufaturados consumidos pelos capixabas, passou a ser o principal
corredor de exportacdo do minério de ferro da regido de Itabira, em Minas
Gerais. A Companhia Vale do Rio Doce (CVRD), criada em 1942 pelo Acordo
de Washington, comecou a explorar o minério da aludida regido mineira e a
comercializa-lo nos mercados internacionais, utilizando para tal fim o sistema
portudrio de Vitdria. Nesse contexto, o Governo do Estado, sintonizado com
a proposta industrializante conduzida pelo Governo Federal, deu inicio ao
Plano de Valorizagdo Econémica do Espirito Santo, buscando reduzir os
obstaculos que poderiam impedir o desenvolvimento do Estado.

Contudo, a economia capixaba precisava modernizar-se e exigia
medidas decisivas dos poderes publicos. Para a elite local, a saida estratégica
para enfrentar o crescimento industrial do pais e fomentar o desenvolvimento
estadual ndo parecia ser outra que nao a industrializacdo. As poucas

industrias que se desenvolviam na capital atraiam a populacdo rural, mas
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ndo ofereciam empregos o suficiente para atender a demanda de mao-de-
obra que crescia com o éxodo rural. Acrescente-se a isso a desqualificacdo do
pessoal desempregado e a baixa renda per capita regional, situada aquém da
metade da nacional, aproximando os tragcos econdmicos e sociais do Estado
com os do Nordeste brasileiro, historicamente sabidos como desiguais e
desequilibrados.

Com um esforco politico o Governo Estadual conseguiu
autorizacao federal para criar incentivos fiscais que retirariam da economia
local os tributos necessarios para a construcdo de um parque industrial, ou
seja, o Governo do Estado do Espirito Santo viria a ser o préprio fornecedor
de capital social basico para seu progresso. Havia consciéncia, entretanto, de
que somente o capital interno era insuficiente para alavancar o processo de
desenvolvimento do Estado, visto que a economia local ainda se caracterizava
pela expansdo dos géneros alimenticios tradicionais, situando-se abaixo da
média nacional.

Por outro lado, o Il Plano Nacional de Desenvolvimento (Il PND),
langado pelo Governo Federal em 1974 para enfrentar a crise econ6mica
de entdo, tinha como objetivo a substituicdo acelerada das importacdes no
setor de bens de capital e insumos basicos, bem como o desenvolvimento de
grandes projetos de exportagao de matéria-prima. Para isso, precisava contar
com um centro localizado estrategicamente entre as jazidas de minério de
ferro e o mar, que oferecesse condicdes para se formar uma infra-estrutura
portudria e ferrovidria e estivesse apto a receber grandes investimentos
capazes de atender ao mercado externo.

Conjugando esforcos na implementacdo de grandes projetos
industriais, os governos federal e estadual viabilizaram uma mudanca
radical na economia do Espirito Santo, obrigando a este Ultimo deixar sua
dependéncia da monocultura cafeeira secular para ligar-se ao grande capital
internacional, em menos de uma década. Os chamados Grandes Projetos de
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Impacto, ou Grandes Projetos Industriais, ligados a investimentos estatais e
estrangeiros passaram a definir a dinamica de quase todo o desenvolvimento
estadual, caracterizando a importancia econ6mica do Espirito Santo em todo
o territério nacional e, quicd, no mundo.

Desta forma, em Vitéria, durante o periodo de 1970 a 2000,
formou-se um conjunto de alteracdes de ordem econOmica, que abriram
um enorme mercado de trabalho na cidade. Além disso, as novas atividades
econdmicas atrairam para a cidade enorme populagdo rural capixaba e um
formidavel contingente de migrantes de outras localidades do pais, o que
contribuiu para descaracterizar socialmente a Grande Vitdria.

Se até a década de 1950, o ramo de servicos ainda era pouco
diversificado, a partir dos anos de 1970 muitas mulheres foram inseridas nas
atividades consideradas femininas, seja nas empresas que se abriam, seja
nos setores relacionados a cultura, as financas, ou mesmo a administracao
publica, embora se Ihe exigissem um nivel educacional mais aprimorado.
Desta forma, muito lentamente as mulheres comegaram a sobressair-se
na educacdo e em profissdes rentdveis, mesmo assim em numero bastante
reduzido, pois, embora a populacdao feminina reagisse aos esteredtipos e a
segregacao profissional, muitos preconceitos insistiam em permanecer.

A grande massa populacional feminina, que precisava trabalhar
para sustentar sozinha ou mesmo contribuir para o sustento de sua familia,
ndo estudou ou ndo prolongou seus estudos para além dos primeiros anos
de escola. Ainda assim, foi incorporada no mercado de trabalho, como
assalariada ou ndo. Milhares de mulheres sem a qualificacao exigida pelas
atividades industriais e comerciais urbanas ligaram-se a atividades informais,
tornando-se biscateiras e vendedoras ambulantes ao redor do centro
urbano de Vitéria. Descontando as que desenvolviam atividades na darea
de magistério, o nimero absoluto delas no mercado de trabalho era muito

pequeno.
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Contudo, destaca-se que todo processo de crescimento
econOmico capixaba trouxe reflexos para a sociedade vitoriense, que perdeu
o tradicional perfil de cidade colonial, tornando-se um aglomerado urbano
que absorveu enorme quantidade de pessoas vindas do mundo rural em
busca de empregos. A capital capixaba sofreu um impacto populacional e
congestionou-se com a expansao de favelas e atividades informais. Ao mesmo
tempo, formava-se um novo mercado, secunddrio e tercidrio, promovido
pela expansdo do parque industrial. Essas altera¢des influenciaram
significativamente a vida da mulher vitoriense sob inimeros aspectos.

Em 1970, da populacado total de 70.103 mulheres habitantes de
Vitdria, somente 35,57% estavam no mercado de trabalho. Mas, foi o comércio
e o setor de servigos que abriram maiores oportunidades de trabalho para as
mulheres. Em 1980, o setor terciario ocupava 41,15% de todos os empregos
disponiveis na cidade e dentro deles enquadravam-se 53,74% da populagdo
feminina economicamente ativa. Os empregos nesse setor assumiram um
papel relevante dentro do mercado empregaticio feminino, principalmente
nas atividades da area de servicos, que em dez anos teve um crescimento na
ordem de 48,59%. Esse fend6meno se explica pelo crescimento populacional
de Vitéria. No Censo de 1980, a populagdo economicamente ativa que vivia ao
redor da cidade, isto é, na drea da Grande Vitdria, era composta de 532.079
pessoas, sendo 51,15% mulheres.

Nessaépoca,osempregosqueabsorviamamao-de-obrafeminina
se multiplicaram em relacdo a década anterior. Porém, as mulheres em geral
ainda permaneciam desenvolvendo atividades que lhes proporcionavam
uma baixa remuneracdo. Sua presenca no mercado de trabalho era macica
e, de certa forma, ainda enfrentavam barreiras: ocupavam os lugares menos
privilegiados e suas condi¢des de trabalho eram mais precarias do que as dos
homens. (BRUSCHINI, 1999)
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As trabalhadoras que ndo conseguiam emprego recorriam
a estratégia de sobrevivéncia em um mercado que ndao mantinha ligacGes
com o setor formal de trabalho, vinculando-se a prestacdo de servigos ndo
especializados ou explorando pequenos negdcios e criando um grande
mercado informal.

Em fins dos anos de 1980, o mercado de trabalho secundario fez
surgir novas oportunidades de trabalho para as mulheres de Vitéria. Nessa
época, a participagdo feminina no mercado capixaba chegou a atingir a casa
dos 53,23% do total da populacdo ativa da cidade. O setor de industria abriu
vagas para a mao-de-obra feminina que cresceu 60,21% entre os anos de
1980 a 1991. Destacaram-se a industria de construcdo civil, que empregou
644 mulheres em atividades consideradas eminentemente masculinas, tais
como pedreiras, encarregadas de obras, pintoras, dentre outras, e a de
industria de transformacao, que, sozinha, abriu espaco para 2.685 mulheres,
aumentando suas vagas em torno de 48,64%, durante esse periodo.

E importante mencionar o fato de que no ambito dessas ofertas
de trabalho, ocorreram significativas participacbes femininas no mercado
gue as estatisticas ndo conseguem captar, pois as dificuldades para se
registrarem todas as atividades desenvolvidas por elas sdo expressivas. Ndo
se leva em conta, até hoje, por exemplo, a realizacdo das tarefas realizadas
dentro de casa, por ndo serem consideradas como trabalho produtivo, apesar
das mulheres seguirem sendo as principais responsdveis pelas atividades
desenvolvidas no espago doméstico e pelo cuidado com os filhos e demais
familiares. Independente do fato de estar ou ndo no mercado de trabalho,
as mulheres que realizam tarefas dentro de suas casas sdo desvalorizadas e
suas atividades ndo sdao computadas nas estatisticas, que as classificam como
“inativas” ou “domésticas”.

Se todas as mulheres que se casam e trabalham dentro de seu
domicilio fossem consideradas, ndo apenas como “esposa”, mas também
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como trabalhadoras economicamente ativas, as taxas globais de atividade
feminina seriam consideradas superiores as existentes e, desse modo,
atingiriam um indice aproximado de 99%. (BRUSCHINI, 1999)

Tal perspectiva torna evidente a desconsideragao pelo trabalho
doméstico realizado pela mulher e contribui para a manutengdo da hierarquia
entre os géneros, além de confirmar a preservacao da caracteristica feminina
criada pela sociedade, que ainda identifica a mulher como “esposa”.

Na verdade, a compreensdo desse fendmeno se da pela propria
interpretacdo que a historiografia e a literatura realizaram da tutela que
o homem exercia sobre a mulher, tutela essa, diretamente relacionada a
ordem econOGmica e ao controle politico da sociedade. Na primeira, pela
dependéncia econdmica feminina para com o homem e a rigida divisao social
do trabalho e, no segundo, pela manutencdo da supremacia masculina na
sociedade.

Com base nesses interesses, ao longo dos séculos, a relacdo da
vida feminina com o casamento se estreitou, fazendo com que milhares de
geracoes acreditassem que esse fosse o Unico “sonho das mulheres”.

A MULHER TRABALHADORA E O CASAMENTO

Para as mulheres, o crescimento econdmico capixaba criou
perspectivas que desafiaram e romperam os costumes patriarcais que, ainda
no inicio dos anos de 1970, persistiam em Vitdria. As geracGes anteriores
gue, com muito custo, redefiniram praticas comuns as suas ascendentes,
abriram novas perspectivas de mudangas de comportamento para as
geracoes futuras: acorreram a educacao, profissionalizaram-se, deixaram de
lado a tradicao de se casarem com a idade socialmente considerada ideal e

praticaram o direito do rompimento conjugal.
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A mudan¢a no entendimento do trabalho feminino ndo sé
descaracterizouastradicionaisatividadesfemininasdomésticascomotambém
promoveu alteracgdes significativas em seu perfil: as filhas das mulheres que
entraram no mercado de trabalho nos anos de 1970 eram adolescentes
naquela época e defrontavam-se com um mundo repleto de possibilidades e
diferentes estilos de vida, que alteravam profundamente o comportamento
feminino das geracGes seguintes. Suas aspiracdes provocaram mudangas
decisivas na estrutura da sociedade capixaba, indicando que a presenca
feminina modificaria definitivamente a estrutura do mercado de trabalho.

Até mesmo porque, em Vitéria, desde os anos de 1960,
instituicGes como o Servico Social da Industria (SESI) e o Servico Nacional do
Comércio (SENAC), mantinham diversos cursos de corte e costura, e também
algumas entidades religiosas e comunidades de bairro ofereciam cursos de
treinamento para bordadeira, cabeleireira, costureira, cozinheira, manicure
e doceira para mulheres de classe popular que pretendem adquirir uma
profissao.

Na realidade, a mudanca no entendimento do trabalho feminino
ndao so descaracterizou as tradicionais atividades femininas domésticas
como também promoveu alteracbes significativas em seu perfil: as filhas
das mulheres que entraram no mercado de trabalho nos anos de 1970 eram
adolescentes naquela época e defrontavam-se com um mundo repleto de
possibilidades e diferentes estilos de vida, que alteravam profundamente
o comportamento feminino das geragdes seguintes. Suas aspiracées
provocaram mudangas decisivas na estrutura da sociedade capixaba,
indicando que a presenga feminina modificaria definitivamente a estrutura
do mercado de trabalho.

As atividades femininas, dentre os anos de 1970 a 2000,
ndo somente proporcionou um aumento da participacdo das mulheres

no mercado de trabalho capixaba, mas também fez com que o mercado
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absorvesse uma mao-de-obra feminina mais qualificada. As mulheres cujas
maes antes se classificaram como profissionais de servicos considerados
tipicamente femininos deixaram de se auto-relacionar como tal e fizeram a
opgdo por um preparo profissional, mesmo que isso exigisse muitos anos de
estudos.

Somente a partir dos anos de 1980, na expectativa de atender
ao mercado que se firmava em Vitdria, outras profissdes foram sobressaindo-
se em detrimento da profissdo doméstica. Nessas ocupacdes, a participacdo
feminina era maior na burocracia. Havia, também, forte tendéncia ao
aumento do trabalho feminino entre os profissionais liberais.

Nos anos de 1990, o processo de feminizacdo do mercado
capixaba entrou em franca ascensdo. Assim como nos servicos de
administracdo empresarial, de contabilidade, de comunicacdo, de tecnologia,
de informatica e de assisténcia social, as mulheres aumentaram sua
participacdo em empresas que atuavam no ramo de turismo, de comércio
exterior e de escolas de formacgao profissional — em niveis de graduacao e
pos-graduacdo. Nessa época, muitas mulheres competiram em condicdes de
igualdade de conhecimentos com os homens e superaram as barreiras que
insistiam em existir no mercado de trabalho, e chama atencdo a tendéncia
a ocupacgao feminina em cargos executivos, nas posicdes de comando das
empresas, como presidente, gerente-geral ou funcdo equivalente.

Considerando a presenga feminina em todos os niveis
hierarquicos, em fins do periodo pesquisado, mais precisamente entre os
anos de 1999 e 2000, constatou-se que houve um grande crescimento da
presenca feminina em altas posi¢bes, principalmente como encarregadas e
coordenadoras. A concentragao delas em cargos de assistentes e em posi¢coes
de atendimento demonstra que as mulheres sdo vistas como mais aptas para

o trato com clientes.
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Disso se conclui que a qualificacdo profissional se tornou um
aspecto fundamentalmente significativo na vida das mulheres. E na medida
em que elas galgaram a escala produtiva, permitiram-se adquirir maiores
oportunidades de trabalho no mercado, o qual progrediu com a produgdo de
bens materiais e permitiu, sobretudo, que elas adquirissem uma liberdade
estrutural na sociedade, principalmente na sociedade familiar.

Desta forma, pode-se inferir que depois que as mulheres
emprestaram sua mao-de-obra para contribuir na manutenc¢do financeira
da familia, deixaram de ser consideradas simplesmente seres passivos
de reproducdo, mostrando capacidade em gerir seu préprio sustento e o
de sua familia. Foi essa transformacdo no status econémico feminino que
caracterizou a mudanca das relagdes femininas com o casamento.

Se antes havia a importancia do casamento, agora, as mudancas
econOmicas das mulheres podem ser identificadas como paradigmas de
alteragcbes no comportamento feminino, antes dedicado, por influéncia
secular, como visto inicio deste ensaio, ao casamento. Concretamente,
dentre essas mudancas, destaca-se aquela verificada nas estatisticas da unido
consensual. No Censo Demografico de 1970, a unido do casal sem registro civil
ou religioso ja era computada como unido consensual e, no Espirito Santo,
esse estado conjugal representava 3,73% do total de mulheres casadas. S6 na
cidade de Vitdria, capital do Estado do Espirito Santo, esse percentual chegou
a representar 3,80% das mulheres recenseadas que se declararam casadas.
(FIBGE, Censo Demografico do Espirito Santo, 1970)

No censo de 1980, (FIBGE. Censo Demografico do Espirito Santo,
1980) a Fundacgdo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (FIBGE), ao
investigar o estado conjugal da populacdo capixaba, ndo levou em conta
elementos que permitiriam o conhecimento do estado civil de mulheres que
viviam com seus parceiros, informando apenas que 10,37% das mulheres do

Estado viviam em outra situacdo conjugal que n3do a de casadas no civil e no
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religioso. O Anudrio Estatistico do Espirito Santo de 1980/1985, (ESPIRITO
SANTO (Estado). 1986), no entanto, informa que, em Vitdria, o percentual de
mulheres vivendo uma unido conjugal sem registro em cartorio, entre 1970 e
1980, aumentou em torno de 60,9%, ou seja, em numeros absolutos, no ano
de 1970, 1.689 mulheres declararam viver em unides conjugais consensuais
e, em 1980, o niumero aumentou para 4.504.

De modo geral, foi na década de 1980 que houve o maior
numero de casamentos, com uma incidéncia maior no ano de 1987 (2.783).
Dois fendbmenos chamam atencdo para esse fato: o primeiro, por se tratar
do ano em que se comemoravam dez anos da promulgacao da Lei n.” 6.515,
de 17 de dezembro de 1977, que instituia o divércio no Brasil, e o segundo,
por esse nuUmero aparecer no topo da piramide que retrata a evolugdo dos
casamentos em Vitdria.

Muitas mulheres desistiram mesmo de casar, preferindo morar
com o companheiro sem precisar assinar nenhum documento perante a
Justica Oficial ou a Igreja. Alteraram completamente as tradi¢cbes que as
levavam ao altar virgens e com pouca idade. Socializadas para serem esposas
e maes, foram também estimuladas a estudar e a aspirar a autonomia e a
igualdade, deixando de lado o casamento como Unica alternativa de seu
destino e, em meio a um mundo de possibilidades, ndo se acanharam diante
do rompimento conjugal.

Concretamente, o enfraquecimento da importancia do
casamento navida feminina pode servisto quando o comportamento feminino
atalinstituicao sofreu mudangas progressivas: aumentou o nimero de unides
consensuais, os casamentos religiosos perderam sua importancia, houve uma
gueda quantitativa de casamentos oficiais, aumentou consideravelmente o
numero de separagoes e divércios, além de as mulheres se casarem cada vez

com mais idade.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A crenca de que a mulher nasceu para tornar-se mae e esposa,
via casamento, obteve éxito durante séculos e, no Brasil, a sociedade
ideologicamente constituida sob o signo do patriarcalismo, a tomou
como verdadeira, considerando-a como pertencente a natureza feminina.
Principalmente, porque em tal sociedade as mulheres ndo trocavam sua lida
por salarios e dependiam economicamente dos homens.

Somente quando as mulheres foram se inserindo no mercado
de trabalho e romperam com tais amarras financeiras, puderam mudar sua
forma de pensar e sentir o casamento, levando toda sociedade a um novo
entendimento no que diz respeito a relacdo mulher e casamento.

Procurando observar como se deu tal mudanca de pensamento,
pretendeu-se reforcar esse entendimento, primeiramente com o estudo
dessa relagdo que nasceu nos primdrdios da sociedade humana, no qual se
observou como avida feminina foi sendo atrelada a instituicao que, por longos
séculos privou a mulher de crescer intelectual e profissionalmente. Em um
segundo momento, buscou-se, por meio de dados histdricos observar como
o mercado de trabalho absorveu a mao de obra feminina e o quanto essa
dinamica transformou a vida da mulher, e por tabela, de toda a sociedade.

Por fim, foi realizada uma pesquisa com dez mulheres, moradoras
da cidade de Vitdria, que iniciaram sua vida profissional, mantiveram um
casamento, seja oficial ou ndo, e passaram pelas mudancas econdmicas e
sociais dos anos de 1980 e 1989, e pelo processo de rompimento conjugal.
Foram feitas entrevistas com o intuito de observar detidamente o modo
como algumas das mulheres que viveram a transformagdes nas suas vidas
percebiam questdes que relacionavam a vida feminina ao casamento e que,
com sua inser¢ao no mercado de trabalho, poderiam mostrar como ocorreu

a mudanca na relagdo mulher e casamento.
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A exposicdo de detalhes de vidas dessas mulheres e do que
pensavam a respeito de sua relagdo com o casamento e o trabalho revelou-se
bastante proficua, na medida em que as experiéncias pessoais apontavam
para a possibilidade de vislumbrar na histdria local versdes mantidas por um
segmento populacional: mulheres profissionais separadas e/ou divorciadas.
Além desse critério, também serviram como parametros o fato de o inicio
da vida profissional dessas mulheres ter ocorrido na cidade de Vitéria, e o
de terem se unido a um homem de forma conjugal apds 1970 e se separado
e/ou divorciado antes de 2000. Esses foram os Unicos critérios previamente
adotados.

Do grupo das contatadas para as entrevistas, algumas eram
de meu conhecimento pessoal, as quais, ao tomarem conhecimento das
exigéncias estabelecidas para a participacdo na pesquisa, se mobilizaram e
contribuiram comigo, indicando outras mulheres que podiam e queriam ser
entrevistadas.

Cada entrevista durou cerca de duas horas. Antes de inicia-la,
para deixar as entrevistadas bem a vontade, foi-lhes explicado de forma
minuciosa os objetivos da pesquisa e como se pretendia expor sua visao a
respeito da relagdo mulher, casamento e trabalho, além de comunicar-lhes
gue ndo usaria seus nomes originais.

Considerando ser a liberdade de exposicdo a verdadeira razao
da pesquisa, procurou-se ndao impor uma ordem rigida as questdes. Ao
mesmo tempo, foram feitas perguntas de forma ampla, sempre colocadas em
grandes blocos. A adog¢do de um roteiro de entrevistas conferiu uma dindamica
entre entrevistadora e entrevistada, o que possibilitou a obtencdo de dados
gualitativos ao mesmo tempo em que facilitou a comparabilidade do material
coletado. Segundo Meihy (1996), esse é o tipo de entrevista que estimula a
relacdo com a populagdo entrevistada, dando vazao a fluidez de informacgoes

notaveis e auténticas que contribuem muito para o conhecimento de um
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fendmeno, neste caso a Histéria das Mulheres. E a partir desse roteiro que os
dados serao apresentados.

As entrevistadas Paula, Monica e Adriana sdo originarias de
familias vindas do interior do Estado do Espirito Santo. De outros estados,
notadamente de Minas Gerais e Rio de Janeiro, vieram Elizabeth, Maria de
Fatima e Eliane. Todas, a excecdo de Eliane, que ja tinha 23 anos quando se
estabeleceu em Vitéria, foram levadas por seus pais, nas décadas de 1960 e
1970, antes de completarem 14 anos de idade.

Nascidas em familias classificadas por elas prdprias como de
classe média e pobre, essas mulheres foram para Vitéria acompanhando os
pais, que buscavam emprego e uma vida melhor no mercado que se abria
com a implementa¢do dos Grandes projetos Industriais. Paula era filha de
pais lavradores, analfabetos e pobres. Elizabeth era filha de um motorista e
uma doméstica, pobres, que ndo completaram o ensino fundamental. Ménica
era filha de uma doméstica analfabeta e de um lavrador que tentou a sorte
como frentista, no interior do Espirito Santo, mas ndo conseguiu sustentar
a familia com o que ganhava. Somente Adriana, Eliane e Maria de Fatima
vieram para Vitéria em situacao financeira melhor, uma vez que seus pais
eram, respectivamente, comerciante, fazendeiro e fiscal de renda.

Gléria, Ana e Angela nasceram em Vitéria, mas também
afirmaram ser originarias de familias pobres. Diferente das demais, Helena,
gue também havia nascido em Vitdria, no seio de uma familia de classe
média, afirmou que durante os anos de 1970 seus pais sofreram um abalo
financeiro que fez mudar sua situacdo social.

Mesmo aquelas que foram para Vitéria ainda criangas viveram
nessa cidade a maior parte de sua vida, 14 estudando e se formando. A
excecdo de Eliane que, do ensino fundamental ao superior, estudou somente

em escola particular, no interior de Minas Gerais, todas estudaram em
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escolas publicas de Vitéria. Angela, Ana, Gléria e Helena estudaram também
em escolas particulares.

Das dez mulheres, Paula foi a Unica que ndo concluiu o ensino
fundamental. Monica abandonou o ensino médio antes de completar
o primeiro ano. Nesse nivel de ensino, Gléria fez o curso Técnico em
Contabilidade, Adriana, o curso Técnico em Agrimensura, Angela, o curso
Técnico em Estradas e Ana, o curso Técnico em Secretariado. Somente Eliane
e Elizabeth cursaram o secunddrio Cientifico, preparatério para o ensino
superior. Maria de Fatima e Helena fizeram o curso Normal, que as preparou
para o magistério.

Quase todas as entrevistadas concluiram o curso superior.
Eliane formou-se em Odontologia e trabalha em seu préprio consultério.
Maria de Fatima fez o curso de Direito e ja foi proprietdria de um cartério
de Registro Civil. Gldria formou-se em Administracdo de Empresas e atuou
em empresa administradora de condominios. Ana, Angela, Helena, Adriana
e Elizabeth optaram por cursos que preparam para o magistério na area de
Ciéncias Humanas. Dessas, as quatro primeiras atuam hoje em vdrias escolas
de ensino superior de Vitdria, e Elizabeth trabalha em uma escola particular,
onde ministra aulas para o ensino médio e o pré-vestibular.

Ana, Angela, Helena, Adriana, Elizabeth e Eliane fizeram cursos
de pds-graduacdo no Brasil ou no exterior.

Apesar de a maioria das entrevistadas ter um grau de instrucao
elevado para os padrdes brasileiros, a cultura, que por séculos foi utilizada
para incutir o entendimento de que o destino feminino era o casamento,
as convenceu a adotar a ideologia das concepc¢des tedricas que pregavam o
ideal de comportamento feminino voltado para o casamento, ainda nos anos
de 1970. Literatura, cinema, novelas e propagandas foram meios descritos

por Mbnica, Adriana, Ana, Angela e Helena como os que transmitiam a
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sociedade a idéia de que a natureza feminina as conduzia ao casamento e a
maternidade.

Adriana, Angela e Ana confirmaram terem lido muitas revistas
e gostado de novelas que mostravam a importancia do casamento na
vida das mulheres. Elas acreditam que tanto as revistas quanto as novelas
da televisdo influenciam até hoje nas decisdes femininas a respeito do
casamento. Formadores de opinido, esses instrumentos, na opinido dessas
entrevistadas, induzem as mulheres a serem boas donas-de-casa e, de certa
forma, submissas aos seus maridos, além de levantarem a bandeira de que
elas deveriam ser preparadas para o casamento desde pequenas.

Maria de Fatima, Eliane e Gléria acham que as revistas femininas,
a televisdo e a familia ndo exerceram qualquer influéncia na sua concep¢do
sobre o casamento. Elas consideram que ndo foram educadas para isso e
ndao houve qualquer interferéncia externa quando resolveram se casar.
Contrariando essa posicao, Elizabeth e as outras mulheres afirmaram terem
sido educadas para o casamento, além de receberem influéncia de amigas da
faculdade, tias, primas e avo paterna.

Educadas ou ndao para o casamento, Gléria se casou aos 17
anos, Monica, aos 18 anos, Angela e Elizabeth, aos 19 anos de idade. Maria
de Fatima e Ana casaram-se com 20 anos, Paula, com 22, Eliane, com 24 e
Adriana, com 28 anos. Somente Helena, que teve uma unido ndo oficializada,
comecou sua vida conjugal aos 31 anos de idade, com um homem mais novo
do que ela.

As que se casaram na década de 1970 foram Gldria, em 1971,
Maria de Fatima, em 1976, Ana, em 1977, e Elizabeth, em 1979. Todas se
casaram na lgreja e no cartério.

Na década de 1980, como visto anteriormente ocorreu o maior
numero dos casamentos na cidade, de acordo com o levantamento efetuado

nos cartorios de Registro Civil, nos recenseamentos e também com as
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entrevistadas. Angela casou-se em 1980, Eliane, em 1981, Helena, em 1983, e
Mobnica e Paula, em 1987. Paula e Eliane se casaram no religioso e no cartério.
Ménica e Angela oficializaram suas unides no cartério, mas n3o quiseram ou
puderam casar-se na Igreja. Helena optou pela unido consensual em 1983.

Adriana foi a Unica mulher pesquisada a se casar na década de
1990. Casou-se aos 28 anos, na lgreja Catdlica e no cartério.

Quase todas elas, quando iniciaram sua vida conjugal,
acreditavam que era esse o seu destino. Elizabeth desde muito cedo recebeu
uma educacdo que a levou a se casar aos 19 anos, acreditando que “fosse
ficar casada pelo resto da vida”. Foi criada no interior de uma familia religiosa
e se casou com o primeiro namorado “sério” que teve.

Paula, que também recebeu uma educacgdo religiosa e voltada
para o casamento, disse que se casou aos 22 anos com a expectativa de que
“seria feliz e iria compartilhar de coisas boas com o marido pelo resto da
vida”. Ana, aos 20 anos, acreditava que o seu casamento era a “coisa mais
importante da vida”, uma vez que realizava o seu sonho. No fundo, essas
mulheres adentraram ao casamento com a esperanca de que estavam
realizando sua missdao feminina na sociedade.

Desejando “Viver feliz a vida toda”, “Ficar com o homem que eu
amo por toda vida”, “Fazer tudo para agradar ao homem que amo” e “Viver
em um mar de rosas, num paraiso eterno”, Paula, Ana, Mdnica e Helena
afirmaram que realizaram suas expectativas. Maria de Fatima disse que no
inicio do casamento todos os seus desejos foram alcangados, mas depois que
teve seus filhos “tudo mudou”.

Nascidas nos idos de 1950 e 1960, quando as mulheres capixabas
ainda eram educadas para seguir um comportamento considerado apropriado
para seu género, as entrevistadas ndo ficaram isentas de atitudes ambiguas
e cheias de contradi¢des. Independente da condi¢do financeira de suas
familias, foram preparadas para o desempenho de tarefas no lar, ao mesmo
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tempo que cursavam uma escola profissionalizante e buscavam um espaco
no mercado de trabalho. Aprenderam a exercer atividades remuneradas fora
de casa como algo imprescindivel na manuten¢do econ6mica da casa, assim
como a defender sua familia como seu dominio natural.

Parece que, pelo menos Eliane, Maria de Fatima, Helena e
Mobnica interiorizaram bem essas contradi¢cdes, pois concordaram que as
mulheres foram talhadas para o amor e o casamento. Helena, Maria de
Fatima, Monica, Paula e Adriana acham que “todas as mulheres devem se
casar, para saberem como é.”

Contudo, os elementos contritos presentes em suas falas
chocam-se com a ideologia do casamento por amor. Monica queria casar-se
para “ficar livre da pressdo” que sua mde fazia sobre ela, quando Ihe dizia
o que fazer de sua vida. Para ela, o casamento seria o “lugar” onde faria o
gue quisesse, da forma que melhor lhe aprouvesse. Casou-se “pensando que
ficaria livre”. Eliane afirmou que “tinha dificuldades de relacionamento com
o pai” e queria casar-se para “ter uma familia que gostaria de ter tido desde
crianga”.

Aos olhos de Monica e Eliane, embora o casamento fosse o
objetivo de suavida, representava uma fuga aos problemas de relacionamento
enfrentados em suas familias de origem. Por outro lado, suas falas denotam,
de certa forma, que existia um grande envolvimento com a familia, mesmo
gue muitas vezes fosse negativo.

Maria de Fatima demonstrou ressentimento em relagdo ao pai,
principalmente no tocante a pressao que ele exercia sobre ela para que se
casasse logo. Ela revelou que s6 p6de ir ao cinema com o namorado aos 15
anos de idade, depois que ficaram noivos, e que seu pai a obrigara a se casar
aos 18 anos. Ela entdo terminou o noivado. Revelando-se contraria a idéia de

gue deveria casar-se somente porque seu pai exigia, preferiu continuar seus
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estudos e trabalhar. Casou-se algum tempo depois, com um homem que ela
mesmo escolheu.

Envolvidas diretamente com suas mades, estas quase todas
donas de casa e com pouco estudo, as mulheres entrevistadas manifestaram
guerer viver de forma diferente. Mesmo as que ndo conseguiram prolongar
seus estudos de modo a se tornar profissionais de alto gabarito e conseguir
um trabalho que lhes desse uma boa remuneracdao, comecaram a buscar
um trabalho capaz de promover sua independéncia econémica desde muito
cedo.

Mobnica, aos 10 anos de idade, comecou a trabalhar como
domeéstica, fora da casa de seus pais. Paula, aos 15 anos, era doméstica em
casa de uma familia “rica”. Maria de Fatima, aos 13 anos, ajudava sua mae
no cartdrio e recebia uma remuneracdo que a fazia sentir-se “poderosa”.
Ana, tdo logo completou 14 anos, “conseguiu emprego de atendente em
uma empresa de representacdo de material escolar”. Aos 15 anos, Angela
trabalhava como secretaria em um escritério de vendas. Adriana, aos 17 anos,
fazia estagio numa firma que atuava no ramo de aerofotogrametria. Gléria
comecou a trabalhar no comércio antes de completar 16 anos. Helena, aos
15 anos, comegou o curso secunddrio de magistério e iniciou sua trajetoria
de alfabetizadora, em uma escola publica onde sua tia trabalhava. Somente
Eliane e Elizabeth comecaram a trabalhar apds completarem 23 e 22 anos,
respectivamente, a primeira, em uma clinica odontolégica, e a segunda,
como professora, em uma escola publica.

Depois de casadas, somente Paula parou por um tempo de
exercer atividades extradomésticas. Mesmo depois que tiveram filhos, as
mulheres continuaram a trabalhar fora de casa. Elas precisavam contribuir
para o sustento da familia ou “para continuar a ser dona de meu nariz”,

conforme afirmou Ana. Algumas se mantiveram no mesmo ramo do inicio
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de suas trajetdrias profissionais, outras mudaram ndo sé de emprego, mas
também de profissao.

Eliane foi a Unica mulher a receber um saldrio maior do que o do
marido desde que se uniram. Por causa disso, alegou que ele tinha “ciumes”
de suas atividades profissionais, demonstrando que ndo gostava que ela
“fizesse cursos de atualizacdo”. No periodo em que estiveram casadas,
somente Helena conseguiu ganhar mais do que seu companheiro. As outras
mulheres pesquisadas ndo conseguiram receber um saldrio que superasse o
de seu conjuge.

Gldria, Maria de Fatima, Angela e Elizabeth afirmaram que
seus maridos eram indiferentes as suas atividades extradomésticas e ndo se
preocupavam quando saiam para o trabalho. Maria de Fatima afirmou que
“ele até gostava, pois sabia que eu estava ganhando dinheiro e porque podia
ficar mais tempo a sés com a empregada”.

Por seu turno, Adriana disse que a relagdo de seu cOnjuge com
seu trabalho era “ambigua”, uma vez que, “ao mesmo tempo em que ele
tinha respeito, ele tinha ciimes. Era como se eu estivesse roubando o tempo
em que deveria me dedicar a ele”. Ja o marido de Monica costumava ficar
vigiando para ver o que ela fazia quando saia do trabalho. Segundo ela, ele
demonstrava inseguranga em rela¢do as suas atividades extradomésticas e
ambos brigavam muito por causa disso.

Interessante foi o relato feito por Helena: “Quando ele ganhava
mais do que eu, a relacdo dele com o meu trabalho de professora era 6tima.
Ele elogiava o que eu fazia e me ajudava em minhas tarefas quando eu
fazia pds-graduacdo. Mas quando eu comecei a ganhar mais e bancar uma
série de coisas dentro de casa, ele comecou a implicar comigo. Ndo com o
meu trabalho, mas comigo. Piorou quando ele ficou desempregado. Tudo o
gue antes ele elogiava em mim, passou a ser visto como algo negativo. Ele
criticava meu cabelo, que antes achava lindo, até meu modo de falar e de
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andar. A implicancia dele, ou mesmo ciime ou inveja, com o meu trabalho,
foi transportada para mim”.

Mesmo ndo relacionando seus trabalhos extradomésticos com
o fim de seus casamentos, todas as mulheres deixaram claro que, se ndo
desenvolvessem alguma atividade remunerada durante o periodo da unido
conjugal, ndo teriam conseguido desvencilhar-se do “inferno” em que se
tornou a convivéncia com seu conjuge.

Paula alegou que, quando chegava do trabalho, além de fazer as
tarefas domésticas, ainda tinha que esperar por seu marido que “comecou a
ficar fora de casa muitos dias”. Ele trabalhava em uma fabrica de sandalias na
Grande Vitdria e ndo voltava para casa no fim do expediente. Ela separou-se
aos 33 anos de idade, depois de 11 anos de convivéncia. Nao registrou sua
separacdo no cartério, e seu marido foi viver com outra mulher. Com sua
experiéncia, ndo quer mais saber de casamento. Hoje, s “namora”.

Maria de Fatima estava grdvida de seu segundo filho quando,
chegando a casa para almogar, flagrou seu marido na cama com a
empregada. Dias depois, sua filha de seis anos encontrou o pai novamente
com a empregada. Separou-se e divorciou-se depois de 9 anos de casada.
Registrou o rompimento conjugal no Cartério Zilma Leite, o mesmo cartdrio
onde registrou seu segundo casamento.

Helena afirmou que sua relacdo conjugal era muito feliz e jamais
Ihe passou pela cabeca que seu companheiro pudesse estar namorando
outra mulher, até o dia em que descobriu, 12 anos apds o inicio da unido, que
ele tinha outra. “Coloquei-o para fora de casa e, como nao havia registrado o
casamento em nenhum cartdrio, tudo foi mais facil”, alegou. Sofreu muito e
afirmou ndo querer mais unir-se a nenhum homem. Continuou trabalhando
e estudando, no Brasil e na Europa.

O mesmo aconteceu com Elizabeth. Seu marido confessou-

Ihe estar apaixonado por outra mulher. Ela estava gravida, mas mesmo
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assim optou pelo rompimento conjugal, depois de 2 anos de casamento e
6 de namoro. Contudo, alegou que se casaria outra vez, porque acredita
poder ser feliz “numa relacdo a dois”. Hoje, seu trabalho a remunera em
aproximadamente 15 saldrios e é proprietdria de quatro imodveis.

“Foi uma discussdo boba, mas a forma grosseira como ele se
dirigiu a mim, dentro de minha casa, foi o suficiente para iniciar o fim de
meu casamento.” Adriana, a partir dai, ndo mais conseguiu conviver com seu
marido. Passaram a brigar constantemente. Saiu de casa e deixou-lhe todos
os bens adquiridos durante o casamento, que durou 4 anos. Acredita que seu
trabalho, que Ihe rende em torno de 20 saldrios, foi um forte aliado para sua
decisdo. Atualmente vive uma unido estavel e tem um filho dessa unido.

Brigas e discussdes também se tornaram rotina no
relacionamento de Monica e seu marido. Mas seu casamento terminou
no dia em que ele bateu nela. Ficou casada por 9 anos, teve dois filhos e
separou-se aos 27 anos de idade. N3do registrou sua separacdo em nenhum
cartdrio de Vitéria e vive hoje uma unido consensual. Continua a trabalhar
como domeéstica e percebe em torno de 1 saldrio minimo e meio.

“Meu casamento acabou na lua-de-mel, quando tivemos uma
grande discussdo”, disse Ana. Mesmo assim, conviveu com o marido por
mais 8 anos. Teve uma filha e separou-se aos 29 anos de idade. Nao se casou
novamente, mas também ndo realizou seu sonho “de se tornar proprietaria
de uma escola de ensino superior”. Continuou a dar aulas em uma faculdade
préxima de Vitéria e percebe em torno de 12 salarios.

“Casei com a intencdo de viver feliz até o fim de minha vida,
mas nado deu”, disse Gldria. Ficou casada por 4 anos e alegou ndo se lembrar
da causa especifica de sua separacdo, “pois ja faz muito tempo que isso
aconteceu”. Teve um filho desse casamento e outro de uma unido estavel,

que também acabou. E administradora de condominios da orla maritima de
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Vitéria e Vila Velha, ganha em torno de 15 saldrios minimos e ndo quer mais
se “envolver com ninguém”.

Angela, m3e de uma menina, terminou seu casamento “quando
ele se sentiu muito rico” e ndo precisou mais dela. Casada por 10 anos,
disse que sempre trabalhou para ajudar seu marido nas despesas da casa.
Contudo, ele conseguiu “subir na vida” e passou a ganhar muito dinheiro,
“me desprezando”. Ela conheceu outra pessoa e pediu a separagdo. Foi morar
com seu novo parceiro, com quem tem dois filhos.

O casamento que durou mais tempo foi o de Eliane, 17 anos.
Mas, ja no primeiro ano, “eu abri mao de ser eu”, disse ela. “Ele era agressivo,
gritava comigo, ao ponto de eu precisar fazer terapia.” Apesar disso, teve
dois filhos, continuou estudando e montou seu préprio negdcio. Separou-
se e divorciou-se. Hoje convive consensualmente com outro homem, ganha
mais de 20 salarios e s6 quer usufruir o que ja conquistou. Contudo, expressa
seu desejo de continuar estudando e trabalhando: “Quero fazer cursos de
especializagdo e ndo quero parar no tempo.”

Todas as mulheres conseguiram, cada uma a seu modo,
conquistarum lugar no mercado de trabalho e ndao depender economicamente
de seus maridos. Elas alegaram estar ganhando o suficiente para se sustentar
e a sua familia, sem precisar de pensdo alimenticia nem de outro marido
para sustenta-las. O trabalho extradoméstico que realizam essas mulheres,
mesmo que algumas o encarem como “obrigacdo” e “necessidade”, as faz
sentirem-se cidadas, uma vez que o encaram como o “complemento da vida”.

O cotejo dos dados levantados na documentagdo da Fundagdo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica e nas entrevistas com as
mulheres possibilitou ampliar as representacdes a respeito das relagdes
entre a mulher e o casamento. Embora se ndo tenha a pretensdo de que
este trabalho represente fidedignamente todos os elementos complexos que
compdem essa problematica, as reflexdes expostas aqui, de certa forma,
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contribuem para o esclarecimento das interrogacdes que originaram este
trabalho.

Os resultados obtidos podem ser relacionados as mudangas de
comportamento das mulheres que se inseriram no mercado de trabalho e
se casaram. O fato de ndo mais dependerem economicamente de seus pais
ou maridos possibilitou a elas independéncia financeira, o que contribuiu
para a modificacdo dos padrdes de comportamento que lhes foram impostos
durante séculos e também para a criacdo de novos paradigmas na relacdo
mulher e casamento, uma vez que as mulheres ndo mais o encaram como

Unico destino, nem como eterno.
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