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A construcéo do feminino e do masculino no processo de cuidar criancas em creches

The construction of the feminine and masculine in the process of taking care of children in
day-care centers

La construccién de género femenino y masculino en el proceso del cuidar a los nifios en
las guarderias

Vera Lucia de Oliveira Gomes'

RESUMO

Neste estudo, com abordagem qualitativa,
fundamentado na concep¢do de habitus do
socidlogo Pierre Bourdieu, objetivou-se
investigar como se constréi o feminino e o
masculino no processo de cuidar criancas em
uma creche do Rio Grande/RS. Apds aprovacao
do projeto pelo comité de ética, colheram-se os
dados, nos meses de marco e abril de 2006, por
meio de observacdo registrada em diario de
campo, fotografias e entrevistas com as
cuidadoras. Pela andlise de contelddo,
apreendeu-se que elas sdo afetuosas e solicitas
tanto com meninos quanto com meninas.

Acreditam que o cuidado de criangas é
atribuicdo instintivamente feminina e que
homens, ao quererem desempenha-la,

necessitam de aprendizado. Evidenciou-se,
pelas secBes observacionais e fotografias que,
de forma ora evidente, ora velada, os
esteredtipos de género sao inculcados nas
criancas e que o processo de cuidar é
constantemente por eles permeado.

Palavras chave: Cuidado a crianca; ldentidade
de género; Educacdo infantil; Enfermagem em
saude comunitaria.

ABSTRACT

In this study, which has a qualitative approach
and is based on Pierre Bourdieu's conception of
habitus, was aimed to investigate how the
feminine and masculine genders are built in the
process of taking care of children in a day-care
center located in Rio Grande/RS. After
submittion and approval of the project by the
Ethics Committee, the data were collected
during the months March and April from 2006
by observation registered in a field diary, as
well as photographs and interviews with
caretakers. The content analysis showed that
these people are affectionate and solicitous with
both girls and boys. They believe that children
care is an instinctively feminine attribute, and
that men need apprenticeship for this.

Observations and photographs showed up that,
apparently or not, gender stereotypes are fixed
in children's minds, and that care process is
constantly permeated by them.

Key words: Child care; Gender identity; Child
Education; Community health nursing.

RESUMEN

En este estudio, con abordaje cualitativo,
fundamentado en la concepcion de habitus del
socidlogo Pierre Bourdieu, tuvo por objetivo
investigar como se construye el género
femenino y masculino en el proceso de cuidar
ninos en una guarderia de Rio Grande/RS.
Después de la aprobacién del proyecto por el
comité de ética, se colecto los datos durante los
meses de marzo y abril de 2006, por medio de
observacion registrada en diario de campo,
fotografias y entrevistas con las cuidadoras. Por
el andlisis de contenido, se aprendié que ellas
son afectuosas y solicitas tanto con nifios
cuanto con nifias. Se cree que el cuidado de
nifos es atribuciéon instintivamente femenina y
que los hombres, al querer desempefarla,
necesitan aprendizaje. Se evidencid, por las
secciones de observacion y fotograficas que de
forma ora evidente, ora velada, los estereotipos
de género son inculcados en los nifios vy el
proceso de cuidar es constantemente por ellos
influenciado.

Palabras clave: Cuidando del nifio; Identidad
de género; Educacion infantil; Enfermeria en la
salud comunitaria.
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INTRODUCAO

Em conseqiéncia do movimento de
mulheres, iniciado na década de setenta, as
creches foram regulamentadas. Inicialmente
vinculadas a 6rgdos governamentais de servico
social, realizavam, na maioria das situacoes,
uma educacdo compensatoria e assistencialista;
dessa forma, Ilimitavam-se a suprir a
necessidade da mae enquanto trabalhadora®?.
Na Constituicdo Federal de 1988®, o item
creche, pela primeira vez, figurou no capitulo

referente a Educacdo, ficando Ilegalmente
definida sua funcédo educativa.
Atualmente, as creches estdo

normalizadas pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional LDBEN/96, sendo apontadas
como instituicdes que complementam a acdo da
familia e da comunidade e tém como finalidade
o0 desenvolvimento integral das criangas com
até trés anos de idade®. Assim, estédo cada vez
mais ténues os limites entre a socializacdo
primaria, que ocorre na familia, e a socializagao
secundaria, que ocorre nas creches®.

No que se refere a legislagdo concernente
a educacdo infantil, cabe as Secretarias
Municipais de Educagdo o credenciamento, a
supervisao e a orientacdo das creches; porém,
para garantir um atendimento educativo e
qualificado, é necessaria uma agao conjunta dos
sistemas de educacdo, salude e assisténcia
social®. A reflexdo sobre a necessidade de uma
educacdo com qualidade torna-se premente,
quando se considera que, entre outras funcdes,
“a educacdo €é, também, onde decidimos se
amamos nossas criangas o0 bastante para nao
expulsa-las de nosso mundo e abandona-las a
seus proéprios recursos, e tampouco arrancar de
suas maos a oportunidade de empreender
alguma coisa nova e imprevista para nos,
preparando-as em vez disso com antecedéncia
para a tarefa de renovar um mundo comum™®.

Certamente, para se vislumbrar a
possibilidade de renovacdo deste mundo
permeado por estigmas e preconceitos que,
perpetuados geracdo apds geragdo, Vém
cultivando iniqlidades, € necessario investir
macicamente na educagéo infantil com vistas a
possibilitar que cada crianca desenvolva
plenamente seu potencial. Para tanto, é
indispenséavel que familia e Estado garantam, de
fato, o direito a protecédo integral definido no

Estatuto da Crianca e do Adolescente®. Entre
os aspectos indispensaveis a referida protecéo,
figura o dever do Estado em assegurar as
criancas, com até trés nos de idade,
atendimento em creches por profissionais com
formacdo minima na modalidade normal®.

No entanto, dados divulgados pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica/IBGE em 2004 evidenciam que
apenas 11,7% das criancas brasileiras nessa
faixa etéaria freglientam tais institui¢cdes, embora
a meta estabelecida no Plano Nacional de
Educacdo seja de que até o ano de 2011

metade dos meninos e meninas devera
frequenta-las®. No que se refere as(aos)
profissionais que atuam em creches, entre

as(os) 75.275 cadastrada(os) em 2004 pelo
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais, havia 2,21% que nem sequer
tinham completado o ensino fundamental®.
Tais discrepancias permitem inferir que o
cuidado as criangas em creches vem ocorrendo
de forma inadequada e desigual, privilegiando,
certamente, as que tém melhores condicdes
socioecondmicas. Esse dado assume maior
relevancia quando se considera que “o0s
primeiros anos da infancia correspondem ao
periodo de maior sensibilidade, quando o
cérebro precisa de estimulos para criar ou
fortalecer estruturas mentais, cognitivas e
emocionais”®.

Para referir-se ao aprendizado decorrente
do processo de cuidar, que se efetiva nos
primeiros anos de vida e talvez até mesmo
desde antes do nascimento, o socidlogo francés
Pierre Bourdieu utiliza a nocdo de habitus. Para
0 autor, o habitus tende “a conformar e a
orientar a ag¢do, mas, na medida em que é
produto das relagbes sociais, ele tende a
assegurar a reproducdo dessas mesmas
relacdes objetivas que o engendram”®®,

Assim, significativas diferencas na maneira
de cuidar e de ser cuidada (0), constituem as
estruturas da formacdo do habitus e tendem “a
mostrar que ele é um dos fatores mais eficazes
de conservacgao social, pois fornece a aparéncia
de legitimidade as desigualdades sociais, e
sanciona a heranca cultural e o dom social
tratado como dom natural”®. O habitus
expressa, particularmente, uma disposicao,
uma tendéncia, uma inclinagdo, uma propensao,
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uma predisposicdo, ou seja, uma maneira de
ser, um estado habitual. De modo geral,
expressa uma acdo organizadora, tendo o
sentido semelhante ao de uma estrutura.
Assim, o habitus se constitui numa “disposi¢cao
regrada para gerar condutas regradas e
regulares, a margem de qualquer referéncia a
regras; nas sociedades onde o trabalho de
codificacdo ndo é muito avancado, o habitus é o
principio da maior parte das praticas”®®. Com
essa concepc¢ao, pode-se apreender que por
meio de condutas regradas e regulares, as
criancas apreendem quase que “naturalmente”,
os valores e crencas que permeiam tanto sua
socializacdo em nivel familiar quanto nas
creches, inclusive aqueles marcados por
estigmas e preconceitos.

Dessa forma, entre aprovacdes, censuras,
licbes de moral ou elogios, convivendo com a
harmonia ou a discérdia; com a caréncia ou a
fartura; com o] conhecimento ou o]
desconhecimento; com o preconceito ou a
cultura da tolerancia, entre tantos outros
extremos, a crianga vai delineando suas
preferéncias, seus valores, seus jeitos e
trejeitos, enfim, seus gostos mais intimos.
Dizendo de outra forma, é no e pelo
compartilhar do cuidado que familia e creche
transmitem, mais por vias indiretas do que
diretas, o substrato para a génese do habitus,
que estara, “no principio da percepcdo e da
apreciacédo de toda a experiéncia ulterior”®®,

A magnitude do tempo de permanéncia
das criancas nas creches, em muitos casos até
dez horas por dia, permite avaliar seu
significado na transmissdo e perpetuacao dos
habitus. E importante reconhecer que sobre
esse tempo incide ainda o projeto politico-
pedagdgico de cada instituicdo, a formacao
pessoal e profissional dos membros da equipe, a
relacdo creche, familia e comunidade, entre
outros menos relevantes.

A semelhanca dos extremos que ocorrem
no convivio familiar, as creches também podem
desenvolver propostas educativas polarizadas.
Enquanto umas inculcam em seus pequenos
agentes sociais a base para a liberdade de
acbes, percepcdes e apreciacfes, incitando o
comprometimento social e a cidadania, outras
estruturam o habitus dominado, ou seja,

aqueles precursores de estigmas e preconceitos
como género, etnia e cultura®?®

Embora familia e creche exercam
significativo papel na perpetuacdo da ordem dos
géneros, é no ambiente familiar que tem inicio a
interiorizacdo da divisdo sexual do trabalho e
que os esteredtipos vao sendo inculcados. A
creche contribui com a reproducdo desses
esteredtipos, ao propiciar a inculcacdo de um
padrédo de comportamento “considerado
culturalmente correto”, ou seja, de inculcar nas
criangcas um jeito de ser masculino e um jeito de
ser feminino®®. Nesse sentido, inimeras s&o as
manifestacdes infantis relacionadas a papeis de
género ou mesmo a sexualidade, que
desencadeiam reacfes precipitadas e moralistas
por parte dos adultos, evidenciando que esse
assunto ainda é pouco trabalhado®®*",

Num sentido mais amplo, pode-se dizer
que o mundo social constréi os corpos por meio
de um trabalho permanente de inculcacdo e
nele imprime um programa de percepg¢des, de
apreciacfes e de acles. Nesse processo, as
diferencas socialmente construidas acabam
sendo consideradas naturais e, como tal,
inscritas no biolégico e legitimadoras de uma
relacdo de dominacdo®. Com o presente
estudo pretende-se investigar como se constroi
o feminino e o masculino no processo de cuidar
criangas em uma creche do municipio do Rio
Grande/RS.

PERCURSO METODOLOGICO

Trata-se de um estudo exploratério
descritivo, com abordagem qualitativa,
realizado, durante os meses de marco e abril de
2006, em uma creche da periferia do municipio
do Rio Grande/RS.

Escolheu-se esta instituicdo, pois desde
1997, com ela o Curso de Graduacdo em
Enfermagem, da Fundagéo Universidade Federal
do Rio Grande mantém parceria para realizagdo
de atividades de ensino, pesquisa e extensdo
universitarias. Trata-se de uma entidade
filantrépica que atende aproximadamente
quarenta criangcas com idades entre trés e
quarenta e sete meses na creche, e sessenta
criancas com idades entre quatro e seis anos na
pré-escola. Cabe esclarecer que ha momentos
em que criancas de diferentes faixas etérias
compartilham o mesmo espaco fisico.
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Foram sujeitos do estudo trés cuidadoras,
identificadas por nimeros de um a trés, e todas
as criancas que compareceram a creche nos
dias em que se efetuou a coleta de dados, pois
suas maes manifestaram concordancia,
assinando ao Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

Para a coleta de dados, empregaram-se as
técnicas de observacdo e entrevista. Para
observacdo, optou-se pela Amostragem de
Evento. Assim, observaram-se na integra,
momentos especificos como: a troca de fraldas,
a alimentacgéo, atividades ludicas, entre outros
do cotidiano interacional de criancas e
cuidadoras.

O registro das observacdes foi efetuado
por meio de fotografias e diario de campo,
elaborado ao final de cada secédo observacional.

A opcdo por realizar entrevistas apenas
com as cuidadoras decorreu da constatacdo de
que sdo elas as agentes sociais que mais
interagem com as criangas e, presumivelmente,
exercem maior influéncia na formacdo de
habitus. Como roteiro utilizaram-se questdes
semi-estruturadas, previamente testadas que
versaram sobre as possiveis diferencas no
processo de cuidar meninos e meninas, bem
como da possibilidade de inclusdo de homens,
como cuidadores de criancas com até trés anos
de idade. As entrevistas foram gravadas e
transcritas na integra.

O projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Fundacdo Universidade
Federal do Rio Grande pelo parecer nimero
23116.006632/2004-17.

A andlise de conteudo foi a técnica
analitica escolhida para o tratamento dos dados,
operacionalizada por meio das etapas de
ordenacdo, classificacdo e anélise final®.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Para apresentacdo dos resultados deste
estudo, os dados foram analisados em trés
grupos: entrevistas, observacdes e fotografias.
Com as entrevistas procurou-se apreender as
percepcOes e apreciacbes das cuidadoras. Das
observacdes do processo de cuidar, buscou-se
identificar as acdes tipificadoras de
masculinidades e feminilidades. Com a andlise
das fotografias procurou-se selecionar dados
que evidenciassem tais diferencas.

No sentido amplo, foi facil perceber que as
cuidadoras sao afetuosas e solicitas tanto com
meninos quanto com meninas. Questionadas
sobre a possibilidade de contratacdo de um
funcionario do sexo masculino para cuidar das
criancas, uma das informantes demonstrou
estranheza e mencionou:

N&o é comum né?...E um tabu né?... Parece que
homem n&o pode cuidar de crianca!(Cuidadora
1)

Outra demonstrou ter interiorizado que o

cuidado de criangas é atribuicdo nata da mulher
e que o homem precisa querer desempenhar tal
funcdo. Nas concep¢bes dessa informante,
enquanto as mulheres nascem com o instinto de
cuidar, os homens precisam de aprendizado e
motivacao.
Nao é comum né? Eu acho porque a mulher ja
nasce com este instinto de cuidar né!...O
homem ndo... Eu acho que até poderia ter um
caso de homem cuidar de crianca, mas é
estranho... E diferente... Vem deles quere toma
essa posicdo. Eu acho que eles ndo procuram
esse trabalho porque ndo tém experiéncia nem
vontade de ficar com criangas eles acham coisa
de mulher. (Cuidadora 2).

Representacdo semelhante pode ser
apreendida de um resgate historico acerca da
insercao das mulheres no magistério. A corrente
favoravel apregoava que “as mulheres tém ‘por
natureza’, uma inclinacdo para o trato com as
criancas, que elas sdo as primeiras e ‘naturais’
educadoras. Se a maternidade é, de facto, o seu
destino primordial, o magistério passa a ser
representado também como uma forma
extensiva de maternidade”®®. Assim, geracdo
apos geracdo vem se inculcando nas criancas
que o cuidar € uma atividade “naturalmente”
feminina.

Outra informante associa a possibilidade

de homens cuidarem de criancas em creche
com homossexualidade ao referir:
Na escola que eu trabalho a tarde, no ano
passado tinha um estagiario e algumas pessoas
rotulavam ele... Ah! um homem cuidando
criancal...Nao sei qual era a opcao sexual dele,
mas ele tinha um jeito mais delicado de ser e as
pessoas ja... né...De repente nem era né?... Era
o jeito dele mesmo, mas as pessoas ja tinham
preconceito com ele. (Cuidadora 3).
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A andlise das secdes observacionais
permitiu apreender que, no processo de cuidar
criangas com idade inferior a trés anos, ja ha
regras sociais que visam a preservar o0
culturalmente definido como adequado para
meninos e adequado para meninas. Tais regras
sdo mantidas de forma irrefletida e
inquestionavel. Nas situacdes em que nao é
possivel adota-las, pelo menos um comentario
em tom de censura é emitido.

Menino de aproximadamente seis meses
foi trazido para a creche com as unhas das
maos pintadas. Cuidadora providenciou material
e, sem solicitar autorizacdo da mae, removeu o
esmalte. Poder-se-ia pensar que tal atitude
tinha como objetivo evitar a ingestao
involuntaria do esmalte, pois criangcas nessa
faixa etéria frequentemente pdéem a mao na
boca. No entanto, inUmeras meninas em idade
semelhante estavam e permaneceram com
unhas pintadas.

Menino de aproximadamente 18 meses
usava brincos.

Uma cuidadora, apontando discretamente
para a crianga, dirigiu-se para outra e
mencionou:

“Olha s6..., coitadinho... Para que fazerem
uma coisa dessas com a crianca...”

Outra responde:

- “Ah!...Ja vi...O pai dele também usa”.

E pertinente destacar que a maior parte
das meninas dessa turma usava brincos e esse
fato ndo foi sequer comentado. Certamente,
porque esta instituido que usar brincos “é coisa
de mulher”. Assim, o0 questionamento acerca
dos valores da familia desta criangca, dos
critérios de beleza por eles mantido, séao
completamente desconsiderados, bem como é
ignorado o desejo de a crianca imitar pai. Nessa
situacdo, prevalece o padrdo comportamental
socialmente construido, de forma que é ele que
direciona as percepc¢des, apreciacbes e acdes
das cuidadoras, ou seja, os habitus que, de

forma irrefletida vdo sendo inculcados nas
criangas.
Por outro lado, foi possivel apreender

ainda que, desde os primeiros anos de vida, a
divisdo sexual de trabalho comegca a ser
inculcada nas criancas e que a creche contribui
significativamente para isso.

Um menino com pouco mais de um ano de
idade senta-se no chéo, pega uma boneca junto
ao peito e comeca balancar-se ninando-a. A
cuidadora comenta em tom de censura:

- “Olha so¢!... E assim que comecga...”

Todas essas atitudes e apreciacfes das
cuidadoras servem para ilustrar a afirmacéo de
que “embora o mundo de hoje se apresente
semeado de indicios e de signos que designam
as coisas a serem feitas, ou nao factiveis,
desenhando, como que em pontilhado, os
movimentos e deslocamentos possiveis
provaveis ou impossiveis, os ‘por fazer’ ou os
‘por vir’ propostos por um universo a partir dai
social e economicamente diferenciado, tais
indicios ou signos ndo se dirigem a um agente
qualquer, [...] eles se apresentam como coisas
a serem feitas, naturais ou impensaveis,
normais ou extraordinarias, para tal ou qual
categoria, isto é, particularmente para um
homem ou para uma mulher”®®,

Em relagcdo as fotografias do cotidiano,
poucos foram o0s aspectos referentes a
construcdo social de género que puderam ser
apreendidos. As manifestacbes de alegria ou
choro, o envolvimento com as atividades
propostas e até mesmo o tipo de vestuério,
incluindo o colorido das roupas, sao comuns a
meninos e meninas. No que se refere aos
adornos, o0s meninos sdo enfeitados com
chaveiros em forma de corrente presa na calca
e bonés, e as meninas com incontaveis
bijuterias, joias, passadores e fitas. Observa-se
que alguns meninos tém a cabeca raspada
quando acometidos por pediculose, o que néo
acontece com as meninas.

As fotografias que registraram datas
festivas e eventos promovidos na instituicdo
evidenciaram algumas tipificagbes de género.
Em um desfile de fantasias, no qual as criancas
escolheram as que desejaram usar, 0s meninos
optaram por fantasiar-se de jogador de futebol,
indio ou palhago; entre as meninas observaram-
se as mais diversificadas escolhas. Outro
aspecto que chamou atencéo foi que apenas os
meninos fantasiados de indio e palhaco foram
maquiados: dessa forma, a maquiagem foi o
complemento da fantasia. As meninas, por sua
vez, tomaram a iniciativa de fazer a proépria
maquiagem e mesmo aquelas sem fantasia a
utilizaram.
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Assim foi possivel compreender que de
forma ora evidente, ora velada, os estereo6tipos
de género vao sendo inculcados nas criancas e
que o processo de cuidar é por eles permeado.
Torna-se entdo, indispensavel uma reflexao
sobre a funcao das creches como formadoras de
habitus, pois é inegavel que a trajetéria de vida
de indimeras criancas sera significativamente
influenciada pelos cuidados que Ihes forem
dispensados na fase inicial de seu crescimento e
desenvolvimento.

CONSIDERACOES FINAIS

Culturalmente, desde o] pré-natal,
diferentes formas de aguardar o nascimento de
meninos e de meninas vém sendo vivenciadas
em todos os lares, da mesma forma que
marcantes diferencas podem ser apreendidas no

processo de socializacdo de criancas em
creches. Tais diferencas “naturalmente”
apregoadas por uns(umas), criticadas e

combatidas por outros(as), indubitavelmente
deixam marcas permanentes nas criancgas.

Com este estudo, ndo se pretendeu negar
as diferencas biolégicas entre meninos e
meninas, nem padronizar suas roupas, Seus
adornos, bijuterias ou o tipo de calgcado. Seria
ingenuidade acreditar que essa simples conduta
anularia todas as tipificagdes que vém sendo
inculcadas por meio do processo educativo ao
longo dos tempos. Pretendeu-se apenas incitar
a reflexdo e uma tomada de consciéncia por
parte dos profissionais que atuam nas creches,
incluindo os(as) do campo da enfermagem,
acerca da necessidade de evitar que tais
diferencas desencadeiem desigualdade de
direitos e deveres e que permitam a criacdo de
opressores e oprimidas.

Pretendeu-se ainda reconhecer que as
creches constituem espagos promissores para a
incorporacdo de habitus promotores da saude
biolégica, psicolégica e social. Nelas, a
convivéncia diaria com a criang¢a, incluindo os
momentos de alimentagdo, higiene, sono,
repouso, atividades ludicas e brincadeiras,
associados ao contato diario com maéaes, pais ou
responsaveis pelas criangas, sem dudvida
constituem excelente oportunidade para que
cada crianca aprenda o cuidado de si, o cuidar
do outro, interiorize principios de equidade e
aprenda a conviver com a diferenca de género,

raca, credo, cultura, respeito muadtuo, além de
construir no¢des de tolerancia e desejo de paz.
S6 assim a educacao podera servir de base para
uma vida livre e plena tanto para homens
quanto para mulheres.
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