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RESUMO

A pesquisa-acdo é um tipo de pesquisa interpretativa que abarca um processo metodoldgico empirico.
Compreende a identificagdo do problema dentro de um contexto social e/ou institucional, o levantamento de
dados relativos ao problema, a andlise e significagdo dos dados levantados pelos participantes, a identificacao
da necessidade de mudanca, o levantamento de possiveis solugdes e por fim, a intervencdo e/ou acao
propriamente dita no sentido de aliar pesquisa e ac¢do, simultaneamente. Face a pouca utilizacdo dessa
metodologia nas praticas de salde, esse estudo tem por objetivo refletir e apresentar a pesquisa-acao
enquanto uma importante ferramenta metodoldgico-gerencial capaz de aliar teoria e préatica por meio de uma
acdo que visa a transformacéo de uma determinada realidade.

Descritores: Ciéncia. Metodologia. Pesquisa qualitativa.

ABSTRACT

Action-research is a type of interpretative research that involves an empirical methodological process that
comprehends the identification of the problem within a social and/or institutional context, the collection of data
related to the problem, the analysis and signifying of the data collected, the identification of the need for
change, the raising of possible solutions and the actual intervention and/or action in the sense of allying
research and action simultaneously. Once this methodology is rarely used in Health practices, this study aims to
reflect and present action research as an important methodological tool capable of allying theory and practice
through an action that aims for the transformation of a specific reality.

Descriptors: Science. Methodology. Qualitative research.

RESUMEN

Action-research is a type of interpretative research that involves an empirical methodological
process that comprehends the identification of the problem within a social and/or institutional
context, the collection of data related to the problem, the analysis and signification of the data
collected, the identification of the need for change, the raising of possible solutions and the actual
intervention and/or action in the sense of allying research and action simultaneously. Once this
methodology is rarely used in Health practices, this study aims to reflect and present action research
as an important methodological tool capable of allying theory and practice through an action that
aims for the transformation of a specific reality.

Descriptores: Ciencia. Metodologia. Investigacion Cualitativa.
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CONSIDERACOES PRELIMINARES

Desmistificar crengas, inovar estratégias
gerenciais, organizacionais e de pesquisa,
problematizar as praticas de cuidado pautadas pelo
saber tradicional na saude/enfermagem, possibilitar
ferramentas para a transformacdo do ensino e das
praticas na saude foram, entre outros, elementos de
analise e reflexéo individual e/ou grupal
estabelecidos no Grupo de Estudos e Pesquisas em
Administracdo de Enfermagem e Saude (GEPADES),
junto ao Programa de Pés-Graduagdo em
Enfermagem da Universidade Federal de Santa
Catarina.

Tais reflexdes tém nos estimulado e provocado,
crescentemente, enquanto docentes e discentes a
produzir novos olhares sobre o panorama da saude,
da enfermagem e das praticas em geral nas quais
nos incluimos espontaneamente e/ou somos incluidos
por forcas externas. Dentre a multiplicidade de
enfoques metodoldgicos, a pesquisa-acdo emergiu
tanto como ferramenta de inclusdo dos sujeitos
quanto como possibilidade de transformacédo das
praticas de saude. Entendemos ser esta uma
importante metodologia por aliar pesquisa e agéo
simultaneamente, ou seja, academia e pratica como
via de méo dupla.

As abordagens de pesquisa podem ser
sintetizadas em duas grandes linhas, a positivista e a
interpretativista. A primeira estad relacionada as
ciéncias duras e a segunda, pode ser enquadrada as

8. Transformacéo

1. Identificagcédo do
problema dentro do
contexto

varias metodologias relacionadas as ciéncias
humanas, dentre elas: a pesquisa participante, a
pesquisa com abordagem sécio-histérica, a pesquisa
com abordagem fenomenoldgica, a pesquisa-acao,
entre outras®?

Nessa perspectiva, a pesquisa-acao é
caracterizada como um tipo de pesquisa social com
base empirica, concebida e realizada em estreita
associacdo com uma agédo ou com a resolucdo de um
problema coletivo no qual os pesquisadores e o0s
participantes, representativos da situacdo e/ou do
problema, estdo envolvidos de forma cooperativa e
participativa®®

A pesquisa-acdo visa fornecer aos pesquisadores
e grupos sociais os meios de se tornarem capazes de
responder com maior eficiéncia aos problemas da
situacdo em que vivem, em particular sob a forma de
estratégias de acdo transformadora e, ainda, facilitar
a busca de solucgdes face aos problemas para os quais
0s procedimentos convencionais tém contribuido
pouco.

Por compreender um movimento circular de
compartilhamento, de subjetivacdo e de participacao
coletiva, como representado no diagrama abaixo, a
pesquisa-acdo tende a se impor, gradativamente,
como um importante método de pesquisa na saude e
em outros setores sociais que intentam provocar
transformacgdes por meio da pesquisa e da acado
simultaneamente.

7. Intervencgao
Acéo

6. Encontrando
possiveis solugdes

¢ESQUISA-ACAo

2. Levantamento dos
dados pertinentes

3. Andlise dos dados
levantados

5. Identificacdo da
necessidade de
mudanca

I

4. Significagao dos
dados levantados

Figura 1: Elaboracdo primaria a partir das abstracdes teéricas®.

A pesquisa-ac¢ao, em outras palavras, abarca um
processo empirico que compreende a identificacdo do
problema dentro de um contexto social e/ou
institucional, o levantamento de dados relativos ao

problema e, a analise e significagdo dos dados
levantados pelos participantes. Além da identificagcdo
da necessidade de mudanca e o levantamento de
possiveis solugdes, a pesquisa-acdo intervém na
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pratica no sentido de provocar a transformacao.
Coloca-se entdo, como uma importante ferramenta
metodoldgica capaz de aliar teoria e pratica por meio
de uma acdo que visa a transformagdo de uma
determinada realidade.

A pesquisa-agcao permite associar ao processo de
investigacdo a possibilidade de aprendizagem, pelo
envolvimento criativo e consciente tanto do
pesquisador como dos demais integrantes(”. Dai sua
importancia, na area da saude e enfermagem, como
instrumento, ao mesmo tempo, de educagéao,
investigagcdo e mudancga, podendo ser utilizada com
diversos grupos: profissionais, gestores, estudantes e
populacdo em geral, tanto nas comunidades quanto
em instituicdes.

Considerando a importancia atribuida a pesquisa
interpretativista, especialmente a pesquisa-agao,
como possibilidade de intervir na realidade de
diferentes grupos sociais, buscamos informacdes, no
banco de dissertacdes e teses da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES), na intencédo de identificar sua utilizacdo na
area da saude e Enfermagem. Localizamos os
trabalhos desenvolvidos entre 2003 e 2007, a partir
dos descritores: pesquisa-agdo em salde; pesquisa-
acdo em enfermagem e; pesquisa-acdo e educacgao
popular. Assim, para o primeiro descritor foram
encontradas duas teses e uma dissertacdo; com o
segundo, dezessete teses e nenhuma dissertacao;
enquanto o terceiro mostrou apenas uma tese. Isso
indica uma utilizagdo, ainda escassa, dessa
metodologia de pesquisa na area da salde e coloca a
Enfermagem como o campo do saber em saude que
mais se apropria da pesquisa-acdo para producdo de
conhecimentos, aliando pesquisa e préatica.

Outro aspecto interessante na busca por estudos
que utilizaram pesquisa-acdo na Enfermagem foi a
imensa concentragdo deles (77%) em uma Unica
instituicdo, a Universidade de S&o Paulo, apontando
para a necessidade de maior divulgacdo dessa
metodologia. Destaca-se que essa informagdo é
restrita as teses e dissertacdes catalogadas na CAPES
sem considerar consulta as publicagbes na forma de
artigos cientificos.

Assim, esse estudo tem por objetivo refletir e
apresentar a pesquisa-acgéo, a fim de divulga-la como
ferramenta metodoldgica para utilizacdo na area da
saude, especialmente na Enfermagem, quando se
busca produzir conhecimentos e intervir na realidade.

CONTEXTUALIZANDO A PESQUISA-ACAO COMO
FERRAMENTA METODOLOGICA

A pesquisa-acao teve origem com os trabalhos
de Kurt Lewin® em 1946, ao qual se atribui também
a autoria do termo®. Os tracos especiais da
pesquisa-acdo estdo relacionados a conceituacdo de
problemas, o planejamento, a execugéo e a avaliagéo
de acdes para resolvé-los, seguida da repeticdo desse

ciclo de atividades®®. Além da contribuicdo social, o
trabalho de Lewin sobre pesquisa-acdo foi
considerado inovador por seu carater participativo e
democratico, ja que a pesquisa se desenvolve com a
participacdo dos sujeitos estudados e orientada,
portanto, para a resolucdo de problemas nos
ambientes onde eles ocorrem®'?  Ressalta-se a
preocupacdo com a validade cientifica dos resultados
da pesquisa, ao considerar os diagnoésticos da
situacdo antes e depois das acgbes, bem como o
registro detalhado dos acontecimentos®?.

A compreensdo do modelo de pesquisa-acdo
relaciona-se a dois conceitos: o0 ato de investigacao e
0 ato substantivo. O ato de investigacdo corresponde
a uma acao que impulsiona uma indagacéo, enquanto
0 ato substantivo é a acdo que promove uma
mudanca desejavel no contexto estudado, ou seja, na
investigacdo-acdo, as acdes sdao necessariamente
atos substantivos. Isto é, o ato de investigar
pressup8e uma obrigacdo de beneficiar pessoas que
ndo pertencem a comunidade cientifica®?.

A partir de Lewin, a pesquisa-acdo tem sido
utilizada de diferentes maneiras e diferentes
intencionalidades, compondo um vasto mosaico de
abordagens tedrico-metodolégicas, o que torna
importante refletir sobre sua essencialidade
epistemoldgica, bem como sobre suas possibilidades
como praxis investigativa®.

Os estudos de Franco® identificaram pelo menos
trés conceituagdes diferentes de pesquisa-acdo no
Brasil, classificadas como sendo: Pesquisa-agado
colaborativa, quando a busca de transformacdo é
solicitada pelo grupo de referéncia a equipe de
pesquisadores. A funcdo do pesquisador, nesse
processo, serd a de fazer parte e cientificizar um
processo de mudanga anteriormente desencadeado
pelos sujeitos do grupo; Pesquisa-acdo critica, se,
a partir dos trabalhos iniciais do pesquisador com o
grupo, é percebida a necessidade de transformacéo.
Quando ela é decorrente de um processo que valoriza
a construcao cognitiva da experiéncia, sustentada por
reflexdo critica coletiva, com vistas & emancipacéo
dos sujeitos e das condi¢des que o coletivo considera
opressivas, a pesquisa vai assumindo o carater de
criticidade; Pesquisa-acdo estratégica, se, ao
contrario, a transformacao é previamente planejada,
sem a participagcdo dos sujeitos, e apenas o0
pesquisador acompanharad os efeitos e avaliara os
resultados de sua aplicagdo. Aqui a pesquisa perde o
qualificativo de pesquisa-acao critica.

A condicao para ser pesquisa-agao critica requer
um mergulho na préxis do grupo social em estudo,
do qual se extraem as perspectivas latentes e 0 néo
familiar que sustenta as praticas, sendo as mudancas
negociadas e geridas no coletivo. Nessa direcdo, a
pesquisa-acdo colaborativa, na maioria das vezes,
assume também o caréater de criticidade®.

A criticidade da pesquisa-agdo pressupde um
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processo de reflexdo coletiva, acerca das estratégias
operacionais a serem adotadas, uma vez que esta
considera a voz do sujeito e suas perspectivas nao
apenas para o registro e posterior interpretacdo, mas
como parte da tessitura da metodologia da
investigacdo. Nesse caso, a metodologia nao se
estabelece por meio das etapas lineares de um
método propriamente dito, mas se organiza a partir
das situacdes relevantes que emergem do processo.
Dai a énfase no carater formativo dessa modalidade
de pesquisa, visto que o0 sujeito deve tomar
consciéncia das transformacfes que vao ocorrendo
em si proprio e no processo. Por este motivo a
pesquisa-acdo assume 0O carater emancipatorio, no
qual os sujeitos da pesquisa passam a ter a
possibilidade de se libertarem dos mitos e
preconceitos que organizam suas defesas em relagédo
as mudancas desejadas®™®.

A pesquisa-agdo sofreu, ao longo dos anos,
influéncias positivistas, pela incorporagdo da dialética
da realidade social e os fundamentos de uma
racionalidade critica linear. Nessa perspectiva, o
estatuto epistemoldgico de investigacdo da pequisa-
acao voltou-se a questdo da transformacgdo social,
agora referendada com compromissos éticos e
politicos, com vistas a emancipacdo dos sujeitos e
das condicbes que obscurecem esse processo
emancipatorio; configurada por abordagens
interpretativas de analise; estruturada sob forma de
participacao critica, cujo processo de pesquisa devera
permitir  reconstrugcdes e reestruturacdo de
significados e caminhos em todo desenrolar do
processo, enquadrando-se num  procedimento
essencialmente pedagégico e politico™™.

Na perspectiva da pesquisa qualitativa,
apresentam-se trés dimensdes a serem consideradas
na pesquisa-acdo, quais sejam: "a ontoldgica,
referente a natureza do objeto a ser conhecido; a
epistemoldgica, referente a relacdo sujeito-
conhecimento e a metodolégica, referente a
processos de  conhecimento utilizados  pelo
pesquisador”®

A dimensdo ontoldgica refere-se a um
conhecimento norteador que deve permitir aos
sujeitos produzirem conhecimentos para uma melhor
compreensdo dos condicionantes da praxis; para
estabelecer mudancas em suas praticas profissionais;
para a melhoria das praticas; para fins coletivamente
desejados e para produzirem conhecimentos para a
reestruturacado de processos formativos.

A dimenséao epistemoldégica requer, para o seu
exercicio, um mergulho na intersubjetividade da
dialética do coletivo. E preciso que o pesquisador
assuma uma postura diferenciada diante do
conhecimento, uma vez que este busca, a0 mesmo
tempo, conhecer e intervir na realidade que pesquisa.
Essa imbricacdo entre pesquisa e a¢ao faz com que o
pesquisador, inevitavelmente, faca parte do universo

pesquisado o que, de alguma forma, anula a
possibilidade de uma postura de neutralidade e de
controle das circunstancias de pesquisa. Sao
pressupostos  epistemolégicos fundamentais: a
priorizagdo da dialética da realidade social, da
historicidade dos fenbmenos, da praxis, das
contradi¢cBes, das relagbes com a totalidade e da acéo
dos sujeitos sobre suas circunstancias; a praxis deve
ser concebida como mediacdo basica na construgao
do conhecimento, pois por meio dela se veicula teoria
e pratica. O conhecimento ndo se restringe & mera
descricdo, mas busca o explicativo a partir do
observavel e por meio dos movimentos dialéticos do
pensamento e da acdo. Nessa expectativa, o saber
produzido € necessariamente transformador dos
sujeitos e das circunstancias.

A dimenséao metodoldgica exige
procedimentos articuladores da ontologia com a
epistemologia da pesquisa-acdo que instaurem, no
grupo, uma dinamica de principios e praticas
dialégicas, participativas e transformadoras. Nessa
dimensdo devem ser observados aspectos, tais
como: a praxis social é ponto de partida e de
chegada na construcao/ressignificacéo do
conhecimento; o processo de conhecimento se
constr6i nas mdltiplas articulagdes com a
intersubjetividade; a pesquisa-acdo deve ser
realizada no ambiente natural da realidade a ser
pesquisada; a flexibilidade de procedimentos é
fundamental e a metodologia deve permitir ajustes e
caminhar de acordo com as sinteses provisdrias que
vao se estabelecendo no grupo; o método deve
contemplar o exercicio continuo de espirais ciclicas
que compreendem planejamento, acado, reflexdo,
pesquisa, ressignificacdo e replanejamento, quando
necessario.

Na pesquisa-ac¢do o processo de investigacédo, de
educacdo e de acdo acontecem concomitantemente.
Por razbes epistemolégicas e metodolégicas, o
conhecimento €& produzido quando o0s sujeitos
participam ativamente do processo de investigagao.
Desse modo, a investigacédo leva ao saber e este ao
poder, instigando as mudancas na realidade por meio
da ac&o®.

Nesse processo, 0 pesquisador depara-se,
frequentemente, com alguns questionamentos,
dentre eles: como se colocar numa cultura com
codigos, significados, representacdes, resisténcias,
expectativas, por certo variados e dissonantes? Como
tornar familiar um ambiente tdo novo, do qual, a
principio, o pesquisador ndao ¢é um de seus
componentes? Como adentrar e lidar com as
contradi¢fes iniciais, como percebé-las? Como fazer
dos grupos ali presentes equipe de trabalho? Como
comecar um trabalho de equalizar resisténcias? Como
alcancar confianga e cumplicidade no grupo de
trabalho?

Além dos elementos ja pontuados, uma questdo
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mais ampla que se coloca é a da necessaria
interpenetracdo de papéis, ou seja, como passar de
pesquisador a participante, continuando a ser
prioritariamente pesquisador, ou como passar de
sujeito de pesquisa a pesquisador de seu fazer,
mantendo-se prioritariamente no seu papel?

Nesse processo, ha que se considerar que a
pesquisa-acdo ndo se realiza em um curto espago de
tempo. A imprevisibilidade €é um componente
fundamental a pratica da pesquisa-acdo. Considerar a
imprevisibilidade significa estar aberto para as
reconstrucdes, para as retomadas de principio, para a
recolocacdo de prioridades por meio de acordos
consensuais e amplamente negociados™.

O percurso requer, igualmente, o registro
rigoroso e metédico dos dados. Esse trabalho precisa
ser realizado constantemente, sendo necessario um
diario de campo, ou seja, um instrumento capaz de
consignar os dados recolhidos durante todo o
processo de pesquisa, de forma a objetivar o vivido e
o compreendido. A dindmica de coletar os dados e
registra-los coletivamente, discuti-los e
contextualiza-los, € o caminho para a construcdo de
novos saberes e/ou teorias cientificas. Esse processo,
entendido como compartilhamento dialético
possibilita a produgdo de conhecimentos novos e
contribui na formagéo de sujeitos criticos e reflexivos.

O planejamento da pesquisa-acdo deve
necessariamente compreender a flexibilidade e a
circularidade, uma vez que a mesma nhao pressupde
as fases ordenadas e lineares das metodologias
positivistas. No entanto, s&do destacados alguns
momentos que poderdao auxiliar no desenvolvimento
do processo®®, tais como:

a) Fase exploratéria: é a fase em que se

realiza o diagndstico da realidade e onde se

estabelece um primeiro levantamento da

situacdo, dos problemas de primeira ordem, e

das eventuais agfes. A partir dai, pesquisadores

e participantes se dedicam a estabelecerem os

principais objetivos da pesquisa, 0s quais devem

estar interligados ao campo de observacédo, aos
atores e ao tipo de acdo que se pretende
focalizar no processo investigativo.

b) O tema da pesquisa: é definido a partir de

um problema pratico e da area de conhecimento

a ser abordada. E escolhido com base em

compromissos assumidos entre a equipe de

pesquisadores e o0s sujeitos da situacdo
investigada ou, pode também, ser solicitado
pelos atores da situagcdo. Deve interessar tanto
aos pesquisadores como aos sujeitos
investigados, para que todos desempenhem um
papel ativo no desenvolvimento da pesquisa.

Nesse momento, um marco tedrico especifico é

escolhido para nortear a pesquisa.

c) A colocacdo dos problemas: é o momento

em que é definida uma problematica na qual o

tema escolhido ganhe sentido. A colocagdo dos
problemas abarca os seguintes pressupostos:
analise e delimitacdo da situacdo inicial;
delineamento da situacdo final, em funcdo de
critérios de desejabilidade e factibilidade; a
identificacdo de todos os problemas a serem
resolvidos para permitir a passagem de (a) para
(b); planejamento das ac¢Bes correspondentes;
execucgao e avaliacdo das acgodes.

d) O lugar da teoria: o projeto de pesquisa-
acdo precisa estar articulado dentro de uma
determinada realidade com um quadro de
referéncias tedricas que é adaptado de acordo
com o setor em que se da a pesquisa. As
informacgdes serdo analisadas e interpretadas a
luz de uma determinada teoria.

e) Hipoteses: apesar da falsa concepcado de que
na linha interpretativista de pesquisa né&o
existem hipdteses, é chegado o momento de
pensar com cuidado acerca desta proposicdo. E
fundamental compreender as hipéteses como
suposi¢cdes formuladas pelo pesquisador a
respeito de possiveis solugdes para um problema
colocado na pesquisa. Elas assumem um carater
de condutoras do pensamento e ndo sao
testadas.

f) Seminario: o seminario desempenha um
papel coletivo de discussbes e tomada de
decisbes acerca da investigacdo, além de
coordenar as atividades e substituir as atas. As
principais tarefas do seminario sao: definir o
tema e equacionar os problemas para os quais a
pesquisa foi solicitada; elaborar a problematica
na qual serdo tratados os problemas e as
correspondentes hipoteses da pesquisa;
constituir os grupos de estudos e equipes de
pesquisa; coordenar suas atividades; centralizar
as informacgdes provenientes das diversas fontes
e grupos; elaborar as interpretacbes; buscar
solucbes e definir diretrizes de acao;
acompanhar e avaliar as acbes e divulgar os
resultados pelos canais apropriados.

g) Campo de observacdo, amostragem e
representatividade qualitativa: a pesquisa-
acado pode abranger uma comunidade
geograficamente concentrada e/ou espalhada. A
questdo da amostragem e da representatividade
é fator discutivel. Alguns excluem a amostra,
outros recomendam 0 seu uso e uma terceira
posicao valoriza 0s critérios de
representatividade qualitativa.

h) Coleta de dados: as principais técnicas
utilizadas s&@o as entrevistas coletivas e/ou
individuais, o0s questionarios convencionais, o
estudo de arquivos, entre outros. Na sequéncia,
as informagfes coletadas pelos diversos grupos
de observacdo e pesquisadores de campo sao
transferidas para o seminario central, onde séo
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discutidas, analisadas e
conjunto.

i) Aprendizagem: na pesquisa-acdo tem-se a
associagdo entre a capacidade de aprendizagem
e 0 processo de investigacdo. Vale lembrar, que
muitas vezes é possivel entrever a colaboracéo
entre os participantes apenas na perspectiva do
pesquisador para com os pesquisados.

j) Saber formal e saber informal: partindo da
suposicdo de que ha diferentes formas de saber,
0s pesquisadores, num primeiro momento, sao
levados a descrever a situacdo ou o problema
focalizado, buscando explicacdo e solucédo
possiveis. Deve ocorrer, nessa fase, a
comparacado de teméaticas a fim de mostrar as
zonas de compatibilidades e incompatibilidades
e, consequentemente, as estratégias de
compreensdo e intervencao.

) Plano de acéo: a elaboragdo do plano de
acao consiste em definir com precisdo: quem séo
os atores e/ou as unidades de intervencdo? como
se relacionam os atores e as instituicdes? quem
toma as decisbes? quais os objetivos a serem
alcancados e os critérios de avaliacdo? como dar
continuidade a agcdo na emergéncia de possiveis
intercorréncias? como assegurar a participacao
dos diferentes atores e como incorporar suas
sugestdes? como controlar o conjunto do
processo e avaliar os resultados?

m) Divulgacado externa: além de dar o retorno
aos participantes da pesquisa, € importante que
os resultados sejam divulgados em periédicos,
eventos, congressos, conferéncias e outros, para
que o conhecimento produzido seja validado
e/ou refutado.

interpretadas em

CONSIDERACOES FINAIS

O processo de investigacdo, apreensdo da
realidade, bem como o desencadeamento e a
avaliagéo das ferramentas metodoldgicas
qualitativas, requerem dialogicidade, conhecimento
reflexivo e um compromisso com a realidade
concreta, o que implica, em outras palavras, um
reconhecimento efetivo do sujeito no objeto e um
movimento dindmico de ida das partes ao todo e
vice-versa. E nessa perspectiva circular e dinamica
que a pesquisa-acdo encontra ressonancia e
sustentacdo para a conquista de um novo espaco
e/ou a conquista de um novo conhecimento no
contexto da saude/enfermagem.

A pesquisa-agao enquanto ferramenta
metodoldgica realizada por meio do agir comunicativo
e participativo, favorece o compartilhamento de
saberes, além de tecer uma estrutura relacional de
confianga e comprometimento com o0s sujeitos que
integram a realidade a ser transformada. O objeto da
pesquisa-acdo, nesse caso, consiste em resolver ou,
pelo menos, em esclarecer os problemas da situagao

observada. Ha, durante o] processo, um
acompanhamento das decisbes, das a¢des e de toda
a atividade intencional dos atores da situacdo. Sob
esse enfoque, a pesquisa nao se limita a uma forma
de acdo, mas, visa aumentar o conhecimento dos
pesquisadores e o nivel de consciéncia das
pessoas/grupos envolvidos.

Sendo assim, a pesquisa vai muito além de um
simples levantamento de dados e/ou intervengdes na
pratica. Para além das consideragfes ja pontuadas, a
pesquisa-acdo agrega discussfes e explicacdes e
possibilita gerar um conhecimento descritivo e mais
critico acerca das situagdes vivenciadas nos espagos
organizacionais e sociais. Possibilita, de outro modo,
expressdo e reflexdo a respeito dos significados e
sentimentos dos participantes e seus pares atribuidos
ao processo de avaliacdo de desempenho.

A funcdo da universidade nao pode restringir-se
ao ensino técnico-cientifico formal, mas também em
oferecer oportunidades para aplicar tais
conhecimentos na pratica. O fazer na area da
saude/enfermagem envolve, por exceléncia, um agir
interativo e intersubjetivo. Nessa perspectiva, a
pesquisa-acdo se constitui numa importante
ferramenta metodologica pela possibilidade de
agregar valores, sentimentos, acdes e, por ampliar e
estreitar a rede de interagbes entre sujeito-objeto e
teoria-pratica.

Em suma, a pesquisa-agdo se constitui em uma
importante ferramenta metodoldgica no contexto da
saude/enfermagem, pelo fato da mesma néo
sustentar-se em epistemologias positivistas e
lineares, mas em abordagens que pressupfem a
integracdo dialética entre o sujeito e sua existéncia,
entre os fatos e valores, entre teoria e acdo e,
principalmente, entre pesquisador e pesquisado.
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