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RESUMO

Estudo descritivo exploratodrio, qualitativo, cujo objetivo foi descrever
as representacdes sociais da abordagem do tema da violéncia e das
estratégias de ensino utilizadas por docentes de graduacdo em
enfermagem de duas instituicGes de ensino superior publicas. Para a
coleta dos dados foram utilizadas pesquisa documental, observacao
sistematica e entrevista semiestruturada. Os dados foram submetidos
a andlise por meio da técnica do Discurso do Sujeito Coletivo. Os
docentes reconhecem a importancia de a violéncia ser trabalhada na
graduacdo descrevendo que, apesar de nem sempre aparecer no
curriculo formal, o assunto surge informalmente na formacao
académica. As representacOes sociais de violéncia nos discursos
docentes aparecem como manejo de pacientes agressivos e violéncia
institucional no ambiente académico. As estratégias pedagodgicas
descritas sdo ativas e emancipadoras. Para que haja formacdo de
enfermeiros capacitados para lidar com a violéncia, o ensino deve ir
além das questGes bioldgicas, contemplando discussdGes sobre as
vivéncias dos alunos.

Curriculo; Docentes; Educagdo em

Descritores: Violéncia;

Enfermagem.

INTRODUCAO
A violéncia interpessoal é um problema que acompanha a

histéria da humanidade apresentando-se sob diversas formas como,

por exemplo, os maus-tratos infantis, as violéncias juvenil, conjugal, sexual e o abuso de idosos ocorrendo

dentro ou fora de casa, como escolas, locais de trabalho, prisdes e asilos. Trata-se de uma questdo
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reconhecida por manter comunicagdo com todas as areas do conhecimento humano devido ao seu carater
transversal e sua insercao em discussoes relacionadas ao setor salde em virtude das graves repercussdes na
saude individual e coletiva dos individuos, sendo considerada um grave problema de saude pL’Jinca(l).

Ao considerar que se trata de fen6meno complexo, a violéncia é reafirmada e assumida pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como uso intencional da forca fisica ou do poder, real ou em ameacga,
gue resulte ou tenha possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de
desenvolvimento ou privagéom.

A definicdo associa a intencionalidade com a pratica do ato propriamente dito, independentemente
do resultado produzido. Tais atos derivam de uma relagdo de poder, incluindo ameacas e intimidagdes. "O
uso da forga fisica ou do poder" compreende a negligéncia e todos os tipos de abuso fisico, sexual e
psicoldgico, bem como o suicidio e outros atos de auto-abuso'.

A violéncia se situa no ambito eminentemente humano, sendo um fenédmeno sobre o qual existe
responsabilidade dos sujeitos. Apresenta profundo enraizamento nas estruturas sociais, econémicas e
politicas, bem como nas consciéncias individuais, sendo portanto possivel sua analise, compreensao,
intervengao e superagéo(z).

O setor saude busca ir além de sua funcdo tradicional curativa de cuidar dos agravos fisicos e
emocionais gerados pelos conflitos sociais, sendo de fundamental importancia a definicio de medidas
preventivas e de promocgado a saude, o que inclui a abordagem a violéncia®*.

Os curriculos dos cursos de graduacdao em enfermagem devem contemplar essa tematica refletindo
sobre a violéncia como problema de saude publica, pois a atuag¢do do profissional é influenciada pelo
processo de formacdo do enfermeiro, uma vez que seus conhecimentos, habilidades e competéncias
constituem-se a partir da graduagdo. Assim, o processo de formacdo pode gerar consequéncias positivas ou
negativas, influenciando na qualidade da assisténcia em saude prestada(s).

O processo de ensinar exige compreender que a educacdo é uma forma de intervencdo no mundo,
pois os contelldos bem ou mal ensinados e/ou aprendidos podem resultar na reproduc¢do da ideologia
dominante ou no seu desmascaramento®. Assim, a atuacdo dos profissionais de saude, em especial dos
enfermeiros, nos casos de violéncia pode estar relacionada a forma como tal conteudo é abordado pelos
docentes na graduacao.

Ainda hoje, o processo de ensino-aprendizagem na salde tem como base o professor como detentor
do saber, que segue um modelo curricular tradicional de ensino com transmissdo de conhecimentos pelo
docente, o que resulta em lacunas nos espacos de formagdo, ndo comportando toda a discussdo e
instrumentalizacdo necessarias ao favorecimento do processom.

A formacdo dos enfermeiros deve seguir o previsto pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para os
cursos de graduagdo, nas quais é previsto que o profissional formado, além de ser capaz de intervir nas
principais situacGes de saude-doenca, deve ter responsabilidade social, identificando as dimensdes

. . .. ~ 8
biopsicossociais dos fendmenos®.
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Ao pensar nos curriculos de graduacdo em enfermagem, nas atuais politicas e discussées sobre as
construgdes de Projetos Politico-Pedagogicos (PPP) voltados para as necessidades sociais da populagdo, o
tema violéncia deve ser analisado e discutido. Trata-se de uma questdo da préxis sociopolitica, que se realiza
como parte da histéria humana e social, independentemente de qual seja sua especificidade(g).

Assim sendo, o objetivo deste estudo é descrever as representagdes sociais da abordagem do tema da
violéncia e das estratégias de ensino utilizadas por docentes de graduacdo em enfermagem de duas

instituicGes de ensino superior publicas.

METODOS

Pesquisa qualitativa descritiva e exploratdria cujo campo de estudo foram dois cursos de graduacdo
em enfermagem de duas instituicGes publicas de Ensino Superior localizadas no estado de S3o Paulo.

Os sujeitos deste estudo foram todos os responsdaveis por ministrar disciplinas que contemplavam a
abordagem da violéncia em seus planos de ensino, totalizando 15 docentes. Os critérios de inclusdo foram:
serem docentes atuantes nas instituicGes que, entre junho e setembro de 2012, ministrassem as disciplinas
cujos programas continham a palavra “violéncia” ou correlatos (abuso, agressivo, agressividade, agressao,
vitima, vitimizacdo, violento, violenta, trauma, negligéncia, luta, poder, briga, lesdo, ferir, bater, drogas,
provocagdo, provocagdes, mutilagdo, estupro, coagdo, perpetragdo, perpetrador, perpetrada, abandono,
espancar, espancada). Os termos selecionados para a pesquisa foram escolhidos por possibilitarem a busca
pela abordagem da violéncia interpessoal nos curriculos de graduagao das duas instituicGes, tendo como
base as palavras mais frequentes no Relatério Mundial sobre Violéncia e Saude™.

Para a coleta de dados foram utilizadas técnicas de pesquisa documental, entrevista semiestruturada
e observacdo sistematica para a coleta de dados.

A pesquisa documental foi realizada por meio da consulta aos programas de todas as disciplinas dos
cursos de graduacdo em enfermagem previstas nos PPP. Elaborou-se um protocolo de pesquisa,
contemplando as informacdes referentes a aspectos de identificacdo da disciplina, objetivos, ementa,
programa e conteudo programatico, referéncias, tempo de existéncia da disciplina, aparecimento do termo
“violéncia” ou correlatos e estratégias de ensino descritas para abordagem da violéncia.

O roteiro da entrevista foi composto por questées previamente elaboradas pelos pesquisadores e
submetido a apreciacdo de trés juizes. Essa forma de obter os dados permitiu o livre discurso e, ao mesmo
tempo, o delineamento da conversa buscando manter a entrevista condizente com os objetivos da
investigacao.

Este artigo se reporta, especificamente, aos dados obtidos por meio dos tépicos da entrevista
semiestruturada: “Como o(a) Sr(a) trabalha o tema violéncia com os alunos?” e “Quais sdo as estratégias
utilizadas para abordar a violéncia?”. O tempo de aplicacdo de cada entrevista variou de 40 minutos a duas
horas e 30 minutos, em sala reservada e horarios combinados. Todas as entrevistas foram gravadas e

transcritas.
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Para a organizacdo dos dados utilizou-se a técnica do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC)‘lO)

, que
consiste na reunido de um sé discurso-sintese por meio de varios discursos individuais emitidos como
resposta a uma mesma questdo de pesquisa por sujeitos equivalentes social e institucionalmente ou que
fazem parte de uma mesma cultura organizacional e de um grupo social homogéneo.

Para se chegar ao DSC, o material empirico foi analisado utilizando-se as seguintes operagées: 1)
destaque dos trechos das transcricdes que melhor descreviam o conteudo do discurso, identificando-se as
ExpressGes-chave (ECH); 2) identificacdo das Ideias Centrais (IC) das respostas dos diferentes individuos,
reconhecendo-se semelhancas e complementaridades entre elas; 3) agrupamento das IC e ECH semelhantes
gue deu origem ao DSC, que é um discurso-sintese redigido na primeira pessoa do singular(g).

Como referencial tedrico para a analise das entrevistas utilizou-se a Teoria das Representagées Sociais
(TRS), por meio da qual o pesquisador pode captar a interpretacdo da realidade dos participantes do grupo
gue pretende conhecer, o que possibilita a compreensdo de suas atitudes, crencgas, valores, opinides e
conhecimentos frente a diversas teméticas(”), dentre elas a violéncia.

A observacdo sistematica consistiu na anotacdo em caderno proéprio das impressdes pessoais e
observacgdes realizadas antes, durante e depois de cada entrevista durante a coleta de dados, abrangendo
todo o processo.

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (parecer n® 158/2011). Todos os

participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Do total de 15 docentes entrevistados, 14 eram do sexo feminino e um masculino. Na instituicdo |
foram entrevistados cinco docentes e na institui¢cdo Il foram 10 docentes. A maior parte dos entrevistados
em ambas as instituicdes estava na faixa etaria entre 51 e 60 anos (46,6%). Em relagdo a formagdo, um dos
entrevistados é pedagogo, os demais sdo enfermeiros. Todos os entrevistados possuiam como titulagdo
minima o Doutorado, com regime de trabalho de dedicacdo exclusiva.

Na instituicdo | o termo violéncia ou correlatos foram incluidos nos programas das disciplinas:
“Cuidados em saude mental”, “Educacdo para a saude”, “Saude e seguranca no trabalho de enfermagem”,
“Educacdo/orientac¢do sexual nas escolas” e “O uso e abuso de alcool e drogas: visdo geral”.

Na instituicdo Il, os docentes eram responsaveis pelas disciplinas “Assisténcia de enfermagem na saude
da crianca e do adolescente 1”, “Assisténcia de enfermagem a salide da mulher” e “Processo de cuidar em
enfermagem psiquiatrica”, nas quais o termo violéncia ou correlatos foram encontrados.

Os DSC sdo apresentados em trés temas reunidos de acordo com as categorias construidas a partir das
Ideias Centrais (IC) que emergiram dos discursos que expressavam a Representacdao Social, a partir do
numero de ExpressGes Chave (ECH) dos docentes entrevistados, identificadas pela letra D. Para melhor

visualizacdo e entendimento optou-se pela apresentacao disposta em Quadros 1, 2 e 3 apresentados a seguir.
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Quadro 1: Discurso-sintese sobre a abordagem da violéncia na teoria e na pratica docente em cursos de graduagdo em
enfermagem. Ribeirdo Preto, SP, Brasil, 2012.

Tema 1: Organizagao curricular da abordagem da violéncia

Ideia Central Discurso do Sujeito Coletivo

Uso aula expositiva com conteddo teorizante, trago um pouco do conceito de violéncia. Uma coisa
que chama muito a ateng¢do deles sdo as imagens da aula, lembrd-los de que, quando a gente ndo
A centralidade tedrica no | véisso, ndo quer dizer que a violéncia ndo exista. Tem um pouco do conceito, sinais e sintomas que
curriculo — trés ECH (D7, a gente pode encontrar na crianga, trago um pouco de dados de quem é o agressor, de quem é a
D14, D15) crianga que estd mais vulnerdvel a violéncia. Eu comeg¢o a aula com um filme, por fim a gente
sempre discute um caso, eu sempre enfatizo com eles a importdncia de que eu néo preciso ter
certeza para denunciar, eles fizeram prova ontem sobre violéncia.

As vezes, muitas vezes na verdade, infelizmente, eu acabo abordando esse tema na prdtica,
principalmente no caso da disciplina de satde da crianga. Entéo eu acabo tendo a experiéncia de
falar com o aluno a respeito desse assunto por ter encontrado uma crianga que tenha sofrido esse
mal. Através de discussdes do tema, colocagdo de experiéncias de cada um, ou seja, eu trabalho
localmente, durante o estdgio, quando alguém fala de alguma violéncia sofrida a gente aponta, ou
eu fagco uma orientagdo sobre a agdo social, o controle social, que sdo os caminhos [para lidar com

A vivéncia praticae a
curiosidade discente —
seis ECH (D4, D6, D8, D10,
D12, D13)

o problemal].

Quadro 2: Discurso-sintese sobre o a representagdo social do que é violéncia abordada nos curriculos de graduagao, segundo os
docentes entrevistados. Ribeirdo Preto, SP, Brasil, 2012.
Tema 2: O que é a violéncia abordada nos curriculos de graduagao?
Ideia Central Discurso do Sujeito Coletivo

A disciplina é toda contextualizada entre teoria e prdtica: teoria na ter¢a-feira a tarde, e na sexta

eles passam o dia no Hospital das Clinicas, na enfermaria de psiquiatria. Nessa questdo tedrica tem

O manejo de pacientes o0 manejo do paciente agressivo, tipos de contengdo, e eu faco muita prdtica, fago todo esse
agressivos - trés ECH (D2, manejo, todo fundamentado na questdo do relacionamento interpessoal terapéutico, que é com o
D5, D12) que eu trabalho. Apoio tedrico para uma posi¢cdo mais humanista, junto com os docentes da

medicina, junto com os alunos, pois sobre o relacionamento interpessoal, se vocé tiver uma boa
[relagdo de] confianga ele [o paciente] ndo vai te agredir, ele vai te respeitar.
Também quando passo pelos conceitos de acidentes, por exemplo, assédio e mesmo dos
adoecimentos, nas aulas expositivas informo eles [os estudantes] que isso ndo pode acontecer,

Violéncia institucional no caso aconte¢a é uma situagdo de violéncia, dou algumas definigdes do que seja essa violéncia
ambiente académico - institucional que pode acontecer e com alguns exemplos prdticos de acidentados, isso caracterizo

cinco ECH (D4, D6, D10, bem como uma situagdo de violéncia do trabalho. E fago visitas em empresas, entdo essa parte
D12, D15) prdtica depois eu comento quando os alunos véo para a sala de aula e coloca isso, que isso é um

episédio de violéncia com o trabalhador. As vezes dou exemplos da propria instituicdo aqui, é aula
dialogada, eles comegcam a falar de professores contra eles durante as discussées.

Quadro 3: Discurso-sintese sobre as estratégias pedagogicas utilizadas por docentes para
abordar a violéncia. Ribeirdo Preto, SP, Brasil, 2012.

Tema 3: Estratégias pedagoégicas utilizadas para abordar a violéncia
Ideia Central Discurso do Sujeito Coletivo
Formalmente, na disciplina tem uma carga hordria [em] que fago como se fosse uma mesa
redonda, um painel. Ndo sé comigo, convido um profissional do Centro de Referéncia no
atendimento de mulheres vitimas de violéncia sexual, dai a gente conversa sobre isso, debate.

O uso de metodologias Tem o livro que tem um capitulo sobre violéncia, discute situagbes e exemplos de jornais, isso do
ativas e emancipadoras — ponto da teoria. Na classe tento extrair de cada um as suas dificuldades e a gente problematizar,

cinco ECH (D4, D6, D10, D12, através de dindmicas, uma hora fago debates, tempestade cerebral, teatro, tentando
D13) problematizar e em conjunto buscar solugdo para os problemas. Eu passo um video, muito bom,

muito interessante sobre a violéncia sexual, e discuto essa questdo e conversa sobre o assunto, e
[hd] exposigdo dos proprios alunos nos semindrios. Também converso sobre essas experiéncias

reais que elas [as estudantes] tém, é uma estratégia que mistura um pouco de vivéncia junto.

Sobre a organizacdo curricular da abordagem da violéncia, obteve-se dois discursos sintese

apresentados no Quadro 1. No primeiro, ha a representacdo social de que a abordagem da violéncia é
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centrada somente na parte tedrica do curriculo. Ja na segunda a representagdo social é de que a violéncia é
abordada também nas praticas discentes, quando a tematica aparece nos estagios.

Para alguns autores os estudantes ndo estdo preparados para entender de maneira ampliada a
ocorréncia, por exemplo, da violéncia por parceiro intimo e suas implicages sociais, econdmicas e de saude,
sendo que a abordagem do tema no curriculo é de extrema importancia para o desenvolvimento desta
competéncia. Visando uma eficaz estratégia educacional curricular, os alunos devem ter contato com o tema
ndo somente na teoria, mas também na pratica, em instituicdes como, por exemplo, organizagoes
comunitarias que lidem com a prevencado da violéncia™?.

A transformacdo de algo ndo familiar em algo familiar constitui a razdo da formacdo das
representacdes sociais. O familiar é o que nos é conhecido, o senso comum, salvo de qualquer risco, atrito
ou conflito, confirmando nossas crencas, reforcando nossa tradigcdo. O ndo familiar é o que nos causa conflito,
é o desconhecido™. Frente a isso, nas universidades estudadas, a violéncia no aparece nos planos de ensino
da pratica de maneira formal, mas se revela de maneira informal trazida pelos alunos. Assim, o surgimento
do assunto no cotidiano da pratica se torna fundamental para que haja discussées sobre o tema e melhor
preparo dos docentes para abordar e lidar com o fenémeno da violéncia®*™,

Notou-se que para alguns docentes ainda ha a representacao social de que curriculo é o que se
apresenta por escrito, de maneira tedrica. Apesar das definicdes contidas nas Diretrizes Curriculares
Nacionais de Enfermagem, o curriculo vai além do que esta prescrito nas legislacGes, uma vez que é também
construido pela tradicdo cultural e pelo que acontece na pratica, ndo sé a partir de referenciais tedricos, mas
por meio das experiéncias dos sujeitos participantes(14).

Na pratica, os profissionais de saude tém dificuldade em reconhecer uma situacdo de violéncia e
prestar atendimento as vitimas, atribuindo tal dificuldade a formacgdo profissional na graduacdo, que nao

13 - . . P
™3 Em uma pesquisa americana, estudantes de diversas areas da

aborda a tematica de maneira adequada
saude, inclusive de enfermagem, prestaram atendimento a uma mulher com corte na mao devido a violéncia
doméstica e somente 38% deles suspeitaram desta causa, o que sugere que o assunto deva ser melhor
abordado no curriculo™®.

Se a violéncia é frequente nos diversos espacos sociais, € fundamental que haja discussdes para que
seja abordada de modo organizado e fundamentado nas atividades praticas de estagio, fonte de profundos
debates entre docentes e alunos.

No Quadro 2 apresenta-se a representacdo social do que é violéncia abordada nos curriculos de
graduacdo, segundo os docentes entrevistados:

Quando questionados sobre como trabalham o tema violéncia com os alunos, os docentes
expressaram seus conhecimentos sobre violéncia ancorados nas representagdes sociais dos abusos (fisico,
sexual, psicoldgico e negligéncia) a serem abordados nos cursos de graduacao.

O primeiro discurso sintese demonstra a representacao social de que abordar a violéncia no curriculo

é discutir sobre o manejo de pacientes agressivos. Para tal, esses docentes disseram mobilizar conceitos
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tedricos do relacionamento terapéutico centrado na pessoa, a posicdo humanista. A relagdo de ajuda se
estabelece quando uma das partes procura promover na outra o desenvolvimento, o crescimento, a
maturidade e uma maior capacidade de enfrentar a vida. Essas interacdes ocorrem entre mae e filho,
professores e alunos, enfermeiros e pacientes, entre outras, e as atitudes nessa relacdo podem favorecer ou
inibir a pessoa que se pretende ajudar(le'”).

Segundo a Organizagdao Mundial de Saude (OMS), a natureza dos atos violentos pode ser fisica, sexual,
psicoldgica e envolvendo privagao ou negligéncia(”. E importante que todo ato violento, independente da
natureza, seja abordado pelos docentes durante a graduagdo para que, ao se formar, o enfermeiro ndo se
atente somente as manifestacGes de agressdes fisicas, que pode ser também a representacgdo social deste
grupo sobre o que é violéncia.

A segunda representacdo social sobre o que é a violéncia abordada nos curriculos de graduacao refere-
se a violéncia institucional presente no ambiente académico. Como se pode esperar que o aluno, enquanto
profissional, tenha postura acolhedora e empatica se nem sempre a postura do docente é esta? O professor
€ um modelo. Os docentes precisam refletir sobre o processo de ensino-aprendizagem, que ndo acontece
somente por meio das apresentacées e discussées tedricas, uma vez que a postura no dia a dia, diante dos
alunos e colegas de trabalho, instiga reflexdes e observag¢des dos alunos, inspirando de maneira positiva ou
ndo esse futuro profissional.

Nesse sentido, se faz importante refletir sobre as relacdes que se processam entre docentes e alunos
no ambiente da universidade e os elementos que permeiam tal relagdo. Pode-se pensar na existéncia de um
poder disciplinador quando ha controle do comportamento através de normas para impor uma relagdo de
utilidade, especialmente na docéncia para a saude'™® a abordagem da relagdo saber-poder ancorada na
representacdo social do senso comum de que a escola é o espaco onde o poder disciplinar produz saber
conferindo-lhe autoridade.

Pesquisa sobre a manifestacdo da violéncia no ambiente universitario de académicos de enfermagem
corrobora este achado. Nela, os autores encontraram que, seja em sala ou em campo de estagio, as
interacdes sofrem influéncias das diferencas de poder, sendo que ha tendéncia a naturalizacdo das
ocorréncias de violéncia. Os autores destacam ainda a importancia de haver discussées com os docentes e
alunos sobre a tematica™.

A necessidade de discutir as relagdes entre docentes e alunos, incluindo as relagcdes de poder que
permeiam a estrutura universitaria, se faz urgente e necessaria para que o processo de aprendizagem nao
seja unilateral e ndo se dé permeado de autoritarismo. Para isso, pensar estratégias para abordar o tema é
imprescindivel, sendo que algumas destas sdo descritas no Quadro 3.

O uso de metodologias ativas e emancipadoras é uma representacdo social do pensamento coletivo
desse grupo de docentes que reflete o preconizado pelas Diretrizes Curriculares de Enfermagem.

Nesta pesquisa os docentes citaram estratégias de ensino, tais como: filmes, leitura de textos, aulas

tedricas (aula expositiva ou dialogada), semindrios, discussGes de casos clinicos e em grupo, dramatizagdes
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e tempestade cerebral. Refletir sobre a importancia do incentivo para os alunos participarem ativamente das
aulas torna-se cada vez mais um desafio didatico para os docentes acostumados a uma educacgdo tradicional,
destacando que para tal é necessario que haja escolha das técnicas adequadas, dependendo do que se
pretende ensinar e com quais objetivos(20'21).

Em uma revisdo integrativa, com o propdsito de conhecer as estratégias de ensino mais utilizadas pelos
cursos de graduacdo em enfermagem, os métodos mais citados foram os de simulagcdo com bonecos de alta
fidelidade e via WEB (World Wide Web) (19%) seguida pela educagdo baseada em problemas (16%) e estudo
de caso (5%). Os resultados diferem dos que encontramos, pois trata-se de andlises relacionadas ao ensino
em outros paises(zz).

Outro estudo investigou, também por meio de revisdo integrativa, pesquisas nacionais sobre as
estratégias de ensino utilizadas pelos cursos de enfermagem. Nos trabalhos houve predominancia de
experiéncias de metodologias ativas aplicadas isoladamente em disciplinas ou atividades de ensino, sendo
gue tais experiéncias sdo motivadas por interesse pessoais. Assim, as metodologias mais encontradas foram
a problematizacdo (46%), metodologias ativas (39%), metodologias participativas (11%) e aprendizagem
baseada em problemas (4%)(23).

O método de trabalho em grupo, ou ensino socializado, tem como foco a integragcdo com o meio social
institucional e externo, o que visa o desenvolvimento da capacidade de interagir para que os alunos
aprendam a expressar e defender suas ideias®. Nesta pesquisa, associado ao trabalho em grupo, foi citado
o uso de painel definido como uma forma ativa de apresentar um tema.

Outro recurso utilizado pelos docentes foram discussGes de casos clinicos. Os estudos de caso tém
como principal beneficio a ado¢cdo de uma abordagem orientada para perguntas e ndo baseada em
solugc”)es(zo). As discussOes de casos clinicos, segundo os docentes deste estudo, sdo provenientes dos campos
de estdgio, quando os alunos tém contato com vitimas de violéncia ou trazem questGes de violéncia da sua
vivéncia e experiéncia pessoais.

Os docentes entrevistados referiram utilizar também os seminarios em suas disciplinas para abordar
o tema violéncia. O semindrio é uma técnica muito usada nas universidades, porém questionada quanto a
validade pedagdgica pelos alunos que se percebem assumindo o papel do professor, sem apoio para a
construgdo da proposta'®”.

O uso de estratégias de ensino-aprendizagem inovadoras e ativas por si s6 ndo garante que haja
transformacdo do aluno em protagonista de seu aprendizado, bem como que o professor seja realmente um
facilitador do processo, pois a aplicacdo dessas metodologias requer muito mais do que a sua simples
utilizacdo eventual.

Na fala dos docentes, ha referéncia ao fato de que, mesmo o curriculo institucional sendo descrito
como nao tradicional, na pratica os docentes mantém a base do ensino no modelo tradicional.

Neste sentido, uma pesquisa analisou os portfélios de estudantes de uma disciplina de um curso de

graduacdo em enfermagem e encontrou que as competéncias esperadas ndo foram discutidas entre alunos
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(25 Em

e docentes nos momentos de avaliagdo, sinalizando a manuteng¢do do modelo tradicional de ensino
tempos de Diretrizes Curriculares que incentivam o uso de metodologias ativas, é preciso cuidado para que
a utilizacdo delas ndo faca parte somente do discurso dos docentes, diferindo da pratica. Apesar dos textos
oficiais apresentarem um discurso de valorizacdo das competéncias, integrado e de flexibilidade, na pratica
pode assumir outros significados, podendo ser rejeitados ou ressignificados de acordo com o contexto em

12
que se encontram( ).

CONCLUSAO

O tema da violéncia, nas duas universidades estudadas, aparece pouco e de maneira fragmentada e
superficial nos curriculos. Mesmo nas disciplinas em que os termos ou correlatos aparecem, muitas vezes o
tema é abordado por apenas um docente e teoricamente, em uma aula de algumas horas e quase sempre
ancorado nas representagdes sociais do senso comum qualificado pela agressao fisica. A abordagem do tema
depende, portanto, da motivacao individual de cada docente.

A abordagem do tema nos curriculos esta em processo de construcao e, portanto, as instituicdes de
ensino superior da area da saude, e principalmente de enfermagem, devem ampliar as discussGes sobre o
assunto em suas atividades académicas. Apesar de nem sempre aparecer de maneira formal e direta nos
programas das disciplinas, a violéncia é vivenciada pedagogicamente nas praticas e nos estagios, quando os
alunos tém contato direto com a populacdo. E fundamental, pois, que haja discussdes sobre o tema entre os
docentes, bem como a organizacdo de estratégias para melhor abordagem na graduacao.

Assim, um modelo de ensino pautado nas questSes bioldgicas, apesar de ser um dos aspectos
importantes na construcdo da formacdo do futuro profissional de saude, ndo abrangera de forma suficiente
toda a problematica da violéncia de modo a formar profissionais capacitados para lidar com ela.

A violéncia institucional também foi citada como algo vivenciado pelos alunos. Logo, as discussdes
sobre esse tipo de violéncia devem ser ampliadas, uma vez que sua ocorréncia fundamenta-se nas relagdes
de poder existentes no ambiente universitario.

Apesar das estratégias de ensino citadas pelos docentes constituirem-se ativas e emancipadoras, seria
interessante realizar nova pesquisa com os alunos para conhecer a perspectiva dos mesmos sobre a tematica.

Para atender as atuais demandas da sociedade é preciso uma ag¢do de enfermagem com praticas
alternativas ao modelo de ensino desenvolvido convencionalmente. A diminuicdo da violéncia é uma
demanda da sociedade, sendo a atuacdo do enfermeiro integrada e articulada com a equipe multiprofissional
fundamental no processo de mudanca para o seu enfrentamento, o que deve ser estimulado desde o inicio

do processo de formacgao desses profissionais.
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