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RESUMO

O estudo teve como objetivo compreender a vivéncia da maternidade para presididrias. Trata-se de um estudo
exploratério-descritivo com abordagem qualitativa realizado com 17 mulheres reclusas no Sistema Penitenciario do
Estado da Paraiba, no periodo de julho a dezembro de 2012. Para coleta de dados utilizou-se um questionario
sociodemografico e entrevista semiestruturada. Os dados foram organizados e categorizados segundo analise de
conteudo, gerando trés categorias: sofrimento pela separagdo; consolo em meio a angustia; fragmentacao familiar. Os
resultados apontaram que a vivéncia da maternidade no ambiente prisional é permeada por sofrimentos e limitagGes.
No entanto, a permanéncia da crianga junto a mde gera consolo em meio a angustia e minimiza, mesmo que
temporariamente, as dificuldades no carcere. E mister implantar acSes intersetoriais que favorecam a relagio mae e
filho no contexto do aprisionamento.

Descritores: Saude da Mulher; Enfermagem Obstétrica; Relagdes Mae-Filho; Prisdes; Prisioneiros.

ABSTRACT

The study aimed to understand the motherhood experience for prisoners. This is an exploratory-descriptive qualitative
study conducted with 17 prisoner women in the Penitentiary System of Paraiba State, during the period of July to
December of 2012. A sociodemographic questionnaire and semi-structured interviews were used for data collection.
Data were organized and categorized following content analysis, generating three categories: separation suffering;
comfort during anguish; family fragmentation. Results pointed out that motherhood experience in the prison is
permeated by suffering and limitations. However, the presence of their child creates comfort during anguish and
minimize difficulties in prison, although temporarily. It is necessary to create inter sectoral actions to favor the mother-
child relationship in the prison context.

Descriptors: Women's Health; Obstetric Nursing; Mother-Child Relations; Prisons; Prisoners.
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INTRODUCAO

O crescimento da populagdo feminina encarcerada
no Brasil é de aproximadamente 12% ao ano. Segundo
dados do Sistema Integrado de Informacgdes
Penitenciarias (InfoPen), em julho de 2013, a populagdo
carcerdria brasileira era de 548.003 pessoas. De acordo
com essa mesma fonte, a Paraiba apresenta 8.723
pessoas em situacdo de privacdo de liberdade, sendo
8.149 homens e 574 mulheres'”. Embora o nimero de
mulheres seja significativamente inferior ao de homens
encarcerados, devido a fun¢do social historicamente
atribuida as mulheres de esposa, cuidadora e, em muitas
familias, provedora do sustento, o aprisionamento
feminino gera multiplas implicagGes, inclusive no ambito
da saude publica(z).

As mulheres em privagdo de liberdade tendem a ser
jovens, de baixo nivel socioecon6mico e educacional,
mdes solteiras, afrodescendentes, com historia de
prostituicdo e uso abusivo de drogas(3). Por serem, em sua
maioria, jovens e, portanto, encontrarem-se em idade
reprodutiva, a

gravidez e, consequentemente, a

maternidade sdo situagdes recorrentes durante o

cumprimento da pena(4).

Atento as demandas de saude das mulheres presas, o
Plano Nacional de Saude no Sistema Penitenciario
(PNSSP), instituido pela Portaria Interministerial
n.1777/2003(5), bem como o Pacto Nacional pela Redugdo
da Mortalidade Materna e Neonatal langado em 2004,
trazem diretrizes que enfatizam o direito a assisténcia a
saude da mulher presa, com énfase no periodo gravidico-
puerperal, garantido, inclusive, o direito ao aleitamento
materno(s).

No entanto, ao abrigo das recomendacdes e pactos
para garantir a salde da mulher presa, o sistema
penitenciario brasileiro é reconhecidamente deficiente
guanto a assisténcia a saude da populagao encarcerada‘”.
Além disso, o fato das prisGes ndo terem sido inicialmente
pensadas e projetadas para mulheres, mas para homens,
tendo em vista uma visdo racional que compreendia a

. . s oae . 8
periculosidade como caracteristica inerente a eles®.
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Mesmo tendo aumentado com o advento do século XX,

as prisdes femininas continuam inadequadas para

abrigar/disciplinar as mulheres em

9)
encarceramento .

situacdo de

Ademais, as questdes envolvendo a saude da mulher,
no transcurso das politicas publicas do Brasil e, de uma
forma generalizada, no mundo, dizem respeito a garantia
da reducdo da mortalidade materna e infantil, com
medidas e servicos de atencdo a saude desse bindmio.
Todavia, sabe-se que para mulheres encarceradas
destacam-se as dificuldades de acesso aos servicos de
saude®. Assim, pressupOe-se que no contexto do
contornos

encarceramento, a maternidade ganha

distintos daqueles vivenciados por mulheres em
liberdade.

Sobre a saude das mulheres no contexto do
encarceramento, observa-se que a producdo cientifica é
escassa ou pouco estudada, abordando prioritariamente
aspectos referentes ao processo saude-doenca das
mulheres presas, em detrimento a aspectos relacionados
a subjetividade que permeia o encarceramento, o que
negligencia o direito da mulher presa de ser
compreendida em suas reais necessidades'’”.

Frente ao exposto, questionou-se: como é a vivéncia
da maternidade em penitencidrias? A justificativa e
relevancia do presente estudo diz respeito a visibilidade
de uma situagdo mascarada e silenciada pela sociedade
em geral, e pelos mecanismos de regula¢do e prestacao
da assisténcia do Sistema Unico de Satde. Mediante tais
consideracdes desenvolveu-se esta pesquisa com o
objetivo de compreender a vivéncia da maternidade para

presidiarias.

CAMINHO METODOLOGICO

Estudo exploratério-descritivo com abordagem
gualitativa realizado entre os meses de julho a dezembro
de 2012 nas quatro penitencidarias femininas
subordinadas a Secretaria de Estado da Administracao
Penitenciaria da Paraiba (SEAP): Instituto de Recuperagdo

Feminina Maria Julia Maranhdo; Penitenciaria Feminina
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de Campina Grande; Presidio Feminino de Patos e
Penitenciaria Padrdao de Cajazeiras, que abrigavam,
respectivamente, 420, 57, 61 e 24 mulheres cumprindo
pena em regime fechado.

O Instituto de Recupera¢do Feminina Maria Julia
Maranhdo foi o Unico construido com a finalidade de
abrigar mulheres em situacdo de prisdo judicial e que
possui

Equipe de Saude no Sistema Penitenciario,

seguindo recomenda¢cdo do PNSSP. As demais
penitenciarias sdo espacos adaptados, que outrora, eram
utilizados para abrigar a populagdo carceraria masculina.
Apenas as penitenciarias de Jodo pessoa e Patos possuem
Unidades Materno-Infantil.

As quatro instituicdes prisionais pesquisadas foram
visitadas em momentos distintos, objetivando
compreender a rotina da instituicdo e a inser¢do no
cenario da pesquisa. Durante as visitas iniciais foram
identificadas 21 mulheres que se enquadravam nos
critérios de inclusdo da pesquisa, a saber: cumprir pena
em regime fechado; compartilhar a prisdo com filho ou
com histdria anterior de compartilhamento. A pesquisa
foi concluida com 17 entrevistadas, tendo em vista a
saturacdo tedrica dos dados™?.

A coleta se deu mediante agendamento e em horario
conveniente, em espaco fisico indicado pela dire¢do, sob
a supervisdo direta do agente penitencidrio, atendendo
recomendacdo institucional. Como instrumento da coleta
de dados, utilizou-se questionario sociodemografico, com
a finalidade de caracterizar as participantes da pesquisa e
entrevista semiestruturada audio-gravada contendo
questBes referentes a vivéncia da maternidade no
ambiente prisional.

Os resultados foram organizados e categorizados na
perspectiva da analise de conteudo, cumprindo a
classificacdo dos elementos constitutivos, seguido por
reagrupamento, segundo a analogia. A identificacdo das
unidades de analise foi realizada apds a leitura flutuante
e exaustiva das entrevistas, e agrupadas por semelhancga
realizou-se a

de contetdo™. Poste riormente,
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decomposicdo das falas, que foram agrupadas em trés
categorias.

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Estadual da Paraiba, sob o
nimero CAAE n? 01340133000-12. As participantes do
estudo assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). A fim de resguardar o sigilo das
participantes da pesquisa, bem como das instituicbes
prisionais, adotou-se um sistema de identificacdo por
cddigos alfanuméricos, de conhecimento apenas da

pesquisadora.

RESULTADOS E DISCUSSOES

As entrevistadas eram predominantemente jovens,
na faixa etaria dos 18 aos 25 anos (52,9%), solteiras (47%),
com média de trés filhos (70,5%), com relato de
maternidade na adolescéncia (70,6%), ndo professavam
religido (52,9%), com ensino fundamental incompleto
(47%), historico de uso de alcool e/ou outras drogas antes
do aprisionamento (70,5%), sem profissdo, aprisionadas
por trafico de drogas (76,4%), reincidentes (52,9%) e com
situacdo juridica provisdria (58,8%). Estavam com seus
filhos no ambiente

prisional (64,7%), que os

acompanharam apds o aprisionamento materno (52,9%).

Sofrimento pela separagao

Em decorréncia do aprisionamento materno

constata-se o sofrimento pela separagdo dos seus filhos,
como caracteristica da vivéncia da maternidade para as
participantes desse estudo.

Mesmo que, reconhecidamente, as condi¢des para
vivéncia da maternidade no carcere sejam adversasm, a
Constituicdo Federal Brasileira assegura a mulher presa o
durante

direito de permanecer com seus filhos,

determinado periodo de encarceramento™.

Sobre este direito, a Lei de Execugdo Penal (LEP), de
1984, preconiza que os estabelecimentos penais
destinados as mulheres sejam dotados de bercario, onde
as condenadas possam cuidar de seus filhos, inclusive

amamenta-los, no minimo, até seis meses de idade.
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Atualmente, a Lei n? 11.942, de 28 de maio de 2009,
acrescenta a LEP a obrigatoriedade de que as
penitenciarias sejam dotadas de secdo para gestantes,
parturientes e de creche para abrigar criancas maiores de
seis meses e menores de sete anos, com a finalidade de
assistir a crianca desamparada, cuja responsavel estiver

(13)
presa .

Outrossim, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) prevé a permanéncia do filho junto a
mae no periodo de amamentagdo, mesmo que esta esteja
privada de sua liberdade™.

Transcorridos os prazos legais, as criangas devem ser
separadas de suas maes e deixadas sob os cuidados de
outros responsaveis. Tal separacdo é apontada, pelas
mulheres presas, como uma das maiores fontes de

seus cotidianos'”.

sofrimento em Sofrimento este
vivenciado tanto em decorréncia da separagdo abrupta da
crianca quando concluido o periodo de amamentacdo,
como nos casos onde a separacgdo é periddica, ocorrendo
ao término de cada visita familiar, conforme demonstram

as falas que seguem:

Eu passei trés meses s6 chorando por causa dele (1-6).

E triste demais né? Aqui a pessoa pode estar presa, mas o
que ddéi muito é a pessoa que a gente gosta estar longe de
nds, principalmente os filhos (1-y).

Quando estamos na visita, nés estamos muito felizes, mas
depois que vai embora dd aquela “tranca no coragdo”,
choram os filhos, chora a mde, choram as colegas que

estdo aqui, que também sdo mdes (4-Q).

Por conhecer a limitagdo de tempo para conviver com
seus filhos, enquanto privadas de liberdade, algumas falas
das participantes do estudo demonstram tristeza pela

separacao iminente, como demonstra o trecho abaixo:

E uma tristeza, é uma tristeza a gente estar na cadeia e
nessa situagdo, por causa que s6 tem um limite de ficar

com o filho que é até seis meses” (1- a).
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Por conhecer o sofrimento causado pela interrupgao

do vinculo, quando a crianca ¢é retirada do
estabelecimento prisional, algumas maes presas optam
por ndo estreitar os lagos afetivos com seus filhos, a fim
de evitar a dor a fim de evitar a dor das perdas futuras,

como relatado a seguir:

Se eu demorar [para] sair, vou pedir que levem a menina
embora, porque quanto mais rdpido, o sofrimento é

menor (3- a).

Assim, observa-se que além da carga imposta pelo
cumprimento da pena a separacgado dos filhos é apontada
como um dos maiores sofrimentos entre as maes presas,
manifestos ndo apenas pela saudade, mas também pela
falta de noticias, pela preocupacdo de ndo poderem
acompanha-los no seu desenvolvimento, pelo receio de
esquecimento pelas criangas ou que representem mau
exemplo para estes e, ainda, que o amor mae-filho seja
deslocado para a pessoa que ficou responsavel pela
guarda da crian¢a durante o cumprimento da pena(4).

Outro aspecto, responsavel por tal sofrimento, se
refere ao reconhecimento da apenada acerca de sua
incapacidade em desempenhar fun¢Ges maternas no
ambiente prisional, visto que, em distintas sociedades,
incluindo-se a brasileira, a definicdo do género feminino
é tradicionalmente relacionado a esfera familiar e a
maternidade*. Assim, a mulher é doutrinada
socialmente, desde a mais tenra infancia, a demonstrar o
desejo pela maternidade, bem como a desempenhar
habilidosamente a¢es de alimentacao, higiene e cuidado
para com seus futuros fiIhos(ls), provavelmente, por este
mulheres sentem-se

motivo, as indispensaveis e

insubstituiveis no cuidado a seus filhos™”.

Quando em situagdo de aprisionamento, as maes,
que sdo historicamente as principais guardids das
criangas, sdo atingidas por imagens negativas e
estigmatizadas, uma vez que ferem o mito da boa mae.
Assim, por assimilar a funcdo social que lhes é imputada

e perceber a incapacidade em desempenhar plenamente
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as atribuicbes maternas, as participantes manifestam

sofrimentos em suas falas:

Ah é muito dificil... meu menino passa da data de tomar
as vacinas dele e eu ndo posso sair daqui para levar meu
menino pra tomar as vacinas né? (2-a).

Aqui [...] quando a crianga estd doente, a gente ndo pode
levar ela para o hospital, quem leva séo as agentes, para
vacinar quem leva sdo as agentes, essas coisas assim que
é para mde que estar fazendo, a gente fica limitada aqui

(9-Q).

Vale destacar as situagcdes em que, apesar do
sofrimento oriundo da separagdo, algumas mulheres
renunciam a possibilidade de manter algum contato com
seus filhos, na perspectiva de lhes evitar maleficios, por
saber antecipadamente que as criangas em situacdo de
privacdo de liberdade permanecerdo em ambientes
insalubres, inclusive pela restricdo da liberdade inerente

. (2)
as prisdes

, como demonstra o seguinte recorte de fala:
E uma coisa muito ruim, porque ele ndo tinha liberdade de
brincar, era preso na cela junto comigo, melhor ele [estar]

em casa, né? (3-y).

De antemdo, sabe-se que a falta de estrutura fisica
dos presidios, implica em dificuldade da manutenc¢do da
crianga junto a mae, pois a escassez de bercarios nas
unidades prisionais, faz com que criangas necessitem
permanecer na cela junto com as demais prisioneiras(g).

O comportamento materno exemplar pode decorrer
também dos sentimento de culpa por manter os filhos
junto a elas na prisdo, em condi¢des reconhecidamente
desfavoraveis, o que desencadeia reagGes emocionais
intensas de zelo e cuidado por parte das mdaes presas.
Neste sentido, tais sensacdes de culpa possivelmente
assemelham-se aquelas vivenciadas pelas maes HIV
positivas que expuseram seus filhos a infecgéo(lg).

Outro motivo elencado pelas mulheres que optam

por ndo conviver com seus filhos durante o cumprimento
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da pena relaciona-se ao rigor da revista que precede as
visitas dos familiares, uma vez que exige o ato de despir a
crianga, considerado pelas participantes do estudo como

algo humilhante e constrangedor:

Eu tenho saudade, mas eu prefiro que ela ndo venha,
porque é muito rigorosa a visita[...] ndo era preciso tirar a

roupa toda da crianga (5-Q).

Quando as mdes renunciam a presen¢a dos seus
filhos, enquanto encarceradas, provavelmente o fagcam
para poupar-lhes emocdes e sentimentos negativos
dentro e fora da prisdo, dado que sdo notérios os
estigmas e a vulnerabilidade social que acompanham
filhos de presidiérias(14).

As opiniGes divergem quanto a permanéncia da
crianga junto a mae no ambiente prisional. Se por um lado
enfatizam que é mutuamente benéfica a manutencdo da
relacio mae/filho, mesmo em condigdes de
aprisionamento, de outro, reforcam a necessidade em
afastar as criangas do ambiente precario, insalubre e
hostil que constituem as prisGes.

A ma estruturacdo das instituicbes prisionais
femininas da-se, dentre outros motivos, aos baixos niveis
de criminalidade e detencdo de mulheres, o que, por sua
vez, induziu equivocadamente, aos reformadores das
prisGes e aos crimindlogos, a ndo se preocuparem com
instituicGes prisionais femininas, deixando de atender as
mulheres, refere,

singularidades das no que se

principalmente, a maternidade!®.

Consolo em meio a angustia

Coexistem um fluxo compensatdrio no interior do
sistema prisional feminino para as mesmas, ou seja,
apesar das unidades prisionais serem consideradas pelas
maes como um ambiente inadequado para suas criangas,
a presenca dos filhos na prisdo favorece a retirada das
mulheres das galerias prisionais e corrobora com a
contencdo de manifestacdes violentas por parte das

apenadas, além de diminuir os casos de reincidéncia
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criminal®. De maneira gue algumas maes relacionam a

presenca dos filhos como um alento durante o

aprisionamento.

Acho dez mil vezes melhor estar aqui com ele do que sem
ele, que talvez eu ja tivesse perdido a minha cabega, ja
teria ido parar no “chapdo”, ja teria arrumado muito
problema, com um filho vocé pensa duas, trés vezes antes

de dar uma tapa (9-Q).

Consoante as falas, observa-se que a presenca da
crianga diminui o dcio e serve como alento, enquanto se
aguarda a liberdade, bem como a presenca de um filho
funciona como elo familiar, relacdo essa estimada e

priorizada pelas mulheres.

E Em relagdo da pequena que estd comigo, no momento é
o meu consolo, a presenca dela; em meus bragos me
conforta e eu posso cuidd-la, vé-la, etc... (4-y).

Eu ndo gosto nem de pensar, eu estou aqui e meus filhos
longe, eu so ndo estou mais aperreada, porque, pelo
menos, tem uma aqui ja para eu ficar calma (1-Q).

O sofrimento é menos, com o bebezinho tem com que se
distrair, fica brincando, conversando, dd banho, faz a
comidinha, dd a ele, troca fralda, ai tem como a gente
suportar um pouco (6-Q).

Ao favorecer a diminuicdo da ansiedade, dos
sentimentos de soliddo e, consequentemente, diminuir
os riscos de depressdo da apenada, a presenca da crianga
junto as maes € capaz de conferir uma maior estruturacao
de personalidade e identidade da mulher presa, uma vez
gue, na maioria das vezes, as maes presas esforcam-se
para manter bom comportamento em prol de seus filhos,
por sua vez, o comportamento “melhorado” contribui
com a manutencdo da harmonia no estabelecimento
prisional(zo).

Por outro lado, o cércere proporciona a aproximagao
entre maes e filhos, visto que, por vezes, fora da prisdo o

cuidado com as criangas é destinado a outrem, enquanto
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gue no ambiente prisional, o cuidado integral com a
higiene, a troca de fraldas, a amamentacdo passa a ser
exclusiva da mde presa, e tal contato faz com que as

. ~ 7
mulheres sintam-se maes'”’

, e signifiqguem a presenca do
filho junto a elas de forma positiva. Do outro, diz respeito
aos privilégios a elas concedidos, enquanto estdo com

seus filhos na prisdo e o receio em perdé-los:

A comida da casa é uma tristeza, mas aqui elas deixam
entrar comida, uma fruta para nds, para crian¢a, aqui elas
ainda usam com a consciéncia (1- a).

Tendo filho a gente vem para aqui, tendo filho que ndo
tem como ficar aqui vai para o corredor, que estd “super”
lotado (6-Q).

Eu fico s imaginado, se for preciso levar o meu e eu voltar
para o corredor (5-Q).

reconhecem as

As mulheres dificuldades que

permeiam o funcionamento das prisdes brasileiras, as
quais ddo claros sinais de esgotamento(a) e, neste
ambiente, a maternidade pode funcionar como o resgate
da identidade e da bondade, e a postura de boa mae
favorece a aquisicdo de privilégios.

Talvez por esse motivo, mesmo que a mulher ndo
tenha desejado ser mde em determinado momento, evita
manifestar essa ideia em palavras devido ao receio da
culpabilizacdo e/ou reconhecimento de desumanidade,
semelhantemente ao que fazem as mulheres que
provocam abortos, que na maioria das vezes, omitem os

)

. R ~ (21
sentimentos avessos a gestacdo”’, como demonstra

relato, a seguir:

Muitas cuidam, e outros e acho que ndo da porque estéo
aqui, e sabe que se bater vai ter problema maior (9-Q).
[Referéncia as puni¢cles passiveis de acontecer, tanto
pelas apenadas quanto pela instituicdo em caso de

negligéncia com as criangas].

Nesse contexto, observa-se, entdo, que as maes

presas podem vir a ser julgadas e/ou julgar a si mesmas

Rev. Eletr. Enf. [Internet]. 2015 abr./jun.;17(2):360-9. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.5216/ree.v17i2.29784.




Oliveira LV, Miranda FAN, Costa GMC.

baseadas em valores de cunho moral, o que,
possivelmente, acentua as dificuldades ao vivenciar a

maternidade na prisdo.

Fragmentagao familiar

A fragmentacdo familiar decorrente do
aprisionamento esta presente no cotidiano das maes
presas e implica negativamente na vivéncia da
maternidade das participantes deste estudo.

A primeira e fundamental transformacgdo na vida da
apenada, ndo atribuido aos atos criminais ou ilegais, diz
respeito a separagao do seu grupo familiar, afetivo ou de
convivéncia, portanto, torna-se relevante discutir as
implicacdes que a vivéncia da maternidade privada de
liberdade pode gerar na perda ou na fragmentac¢do das
relagdes familiares, deixando vulneraveis,
principalmente, os filhos das apenadas(4).
e filhos

O contato entre pais caracteriza-se,

geralmente, como irregular ou inexistente apds o
encarceramento, corroborando com a ideia de que um
dos muitos efeitos nefastos do encarceramento é a
qguebra dos vinculos familiares'>*?.

A familia se configura na categoria social primaria e,
funciona como sistema classificatdrio e introdutério de
construcdao do mundo social, bem como de prote¢do aos
seus membros(zs), sendo atribuida as mulheres, nas mais
distintas sociedades, a responsabilidade de manter a
coes3o das unidades familiares"™®.

No contexto do aprisionamento, a apenada tende a
perder seu papel de mulher, esposa, mae e filha, o que,
por conseguinte,

familiares®.

favorece a quebra dos vinculos
Na fala que segue, destacam-se a

fragmentacdo familiar e o distanciamento entre

maes/filhos propiciados pelo encarceramento:

Ser mde aqui? E dificil, porque sempre estd separada de
alguém, se estou com meu filho aqui ele estd separado da
avo, da irmd, se ele estd com eles ld fora, eu estou sem

nenhum. E doloroso, é nunca a familia estar junta (3-Q).
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Desta forma, o aprisionamento acaba por impactar
negativamente nas relacdes de paternidade/maternidade
e filiagdo. Onus cuja sequela, por vezes, é irreparavel. O
trecho seguinte aponta também que a fragmentacdo

familiar pode ser acentuada ao longo da pena:

Logo, no comec¢o, quando eu cheguei aqui, eles choravam,
mas hoje em dia, ndo choram mais ndo, eles ficam “doido”

é para ir embora (3- a).

A fragmentacdo familiar, por sua vez, é favorecida e
potencializada pelo abandono familiar subsequente ao
aprisionamento. No tocante ao abandono familiar,
estudos demonstram que, ao contrario do que ocorre
com os homens, quando as mulheres sdo aprisionadas, na

maioria das sdo abandonadas

familiares®.

vezes, pelos seus

O abandono por parte das familias das mulheres
presidiarias pode ter diversas causas, como a distancia
das prisGes femininas, as dificuldades socioecondmicos
vivenciadas pela familia das apenadas, os desgostos
causados a familia por seu envolvimento na
criminalidade, a forma como os visitantes sdo recebidos
nas prisées e os estigmas causados para os que ficam em
portas de cadeia”.Tal abandono origina a sensac¢do de
desamparo para as mulheres, e quando estas sdo maes, o
sofrimento e a inseguranca sdo potencializados pela

inexisténcia de suporte familiar para cuidar de seus filhos,

enquanto cumprem a pena, como enfatizam as falas:

Eu fico pedindo as agentes também que pelo amor de
Deus que arrumem alguém pra ficar com meu filho até eu
sair (2-a).

E triste saber, que nem tem um caso aqui de uma amiga
minha que estd com a criancga, ela fica dizendo direto, se
lamentando, que a crianca dela jd estd perto de seis meses

e ndo tem quem cuide Id fora (1-a).

Os mesmos pressupostos culturais que associam a

mulher a maternidade, responsabilizando-a pela coesdo
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familiar e educacdo dos filhos, também reforcam a
fragmentacdo familiar no caso do aprisionamento
feminino, visto que, sendo a mulher presididria, sua
imagem passa a ser associada a caracteristicas negativas
que a “impossibilitam” de exercer adequadamente a

maternidade™”.

Por este motivo é tdo comum o
abandono familiar e a quebra de vinculos entre maes e
filhos, que muitas vezes, perpassa o periodo de
encarceramento

A solidariedade emerge no contexto prisional
feminino frente a caréncia de suporte externo, agravado
pelo abandono familiar, assim, as maes presas, em muitas

situagdes, contam com o auxilio das demais apenadas:

No local onde estou, apesar de ndo poder dar a ela o que
toda crianga precisa, estd sendo tratada muito bem, todas
ajudam a cuidar, se preocupam, enfim, ajudam no que

podem (4-y).

Todavia, se a maternidade ndo é facil para as

mulheres que dividem esse momento com
marido/companheiro, familiares e amigos, certamente
ndo sera para presididrias que convivem em ambiente
fechado, com outras mulheres desconhecidas, que
podem ser prestativas, mas incapazes de suprir a falta da
familia”. Deste modo, torna-se pertinente considerar
situagdes onde a fragmentacdo familiar precede o
encarceramento, a exemplo dos casos em que ocorre
envolvimento materno com alcool e/ou outras drogas, o
gue por sua vez, propicia situagdes de violéncia entre
mies e filhos'??.

Paradoxalmente ao abandono familiar, o
aprisionamento materno provoca outro fenédmeno: a
sobrecarga das avos pelos cuidados dos filhos das
apenadas. Estas, ndo raras vezes ficam responsaveis pelos

netos, como identificado nas falas destas participantes:

Minha mde quem cuida dos netos, e cuida muito bem,
mas eu quero sair e cuidar deles, porque ela ja cuida dos

meus e dos [filhos] da minha irmd (3-Q).
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A minha mde estd com meus outros filhos, ela estd
ocupada também, meu pai tinha falecido e ela esta

andando atrds do INSS (9-Q).

Os casos nos quais as avds, sobretudo as maternas,
participam do cuidado e da educacdo dos seus netos sdo
frequentes, seja pela crescente participagdo da mulher no
mercado de trabalho, seja nos casos de gravidez na
adolescéncia, divércios, uso de drogas ou, ainda, nos

23
( ). Acrescente-se o0s

casos de morte paterna/materna
casos de aprisionamento, em que o cuidado das criangas
é, corriqueiramente, transferido para os familiares.

No entanto, embora estudos demonstrem que as
avos apreciam o contato com seus netos e gostam de
participar de sua vida e criagdo, faz-se necessario atentar
para o fato que havendo um elevado indice de internas
com suas familias em situagdo de vulnerabilidade social,
o cuidado dos netos atribuidos as avds, pode se constituir
em sobrecarga para estas, seja de ordem financeira ou na
execucdo de atividades com cuidados primarios em um
periodo da vida, onde fisiologicamente necessita-se de
(24-25)

maior repouso

Sendo o cuidado dos filhos, muitas vezes,

transferidos as avdos maternas, é mister considerar duas
situagdes antagdnicas que podem ocorrer mesmo apos a
liberdade das

maes

filhos,

presidiarias, a abnegacdo

permanente dos deixando-os sob tutela
permanente das avés ou a disputa pela guarda e amor das
criangas. Ambas as situacOes sdo capazes de perpetuar a
fragmentacdo familiar, decorrente do encarceramento

materno.

CONSIDERACOES FINAIS

Para as participantes do estudo, a vivéncia da
maternidade ganha contornos distintos daqueles
vivenciados por mulheres em liberdade, a exemplo do
sofrimento decorrente da separacao dos filhos. Situacdes
em que as maes presididrias optam por ndo usufruir dos
direitos de conviver com seus filhos na prisdo, sdo comuns

visto que as mulheres identificam o ambiente prisional
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como inadequado para permanéncia destes, ainda que a
presenca dos filhos proporcione consolo em meio a um
contexto de privagdes.

O aprisionamento causa fragmentacdo familiar e,
consequentemente, ruptura no vinculo entre maes e
filhos, fato ocorrido, sobretudo, pelo abandono familiar
vivenciado por muitas presididrias.

Grande parte dos estudos que envolvem o binémio
mae e filho no ambiente prisional abordam aspectos
epidemiolégicos, deste modo, acredita-se na contribuicao
deste estudo ao permitir a aproximacgao entre os campos
técnicos cientificos e culturais das penitenciarias e a
compreensdo da maternidade vivenciada neste
ambiente, o que podera subsidiar o direcionamento de
politicas de saude publica capazes de beneficiar o
bindmio mulher-crianga no contexto do aprisionamento.
Para tanto, a partir dos dados elucidados neste estudo,
sugere-se a inclusdo da saude penitencidria nos

componentes curriculares e nas atividades de estagio dos

académicos da area de saude, com vistas a garantir
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