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RESUMO

A violéncia sexual infanto-juvenil apresenta-se como problema de salde publica por se tratar de um fendmeno complexo e de
dificil enfrentamento. Para caracterizar os casos de abuso e exploracdo sexual infanto-juvenil na regido do Triangulo
Mineiro/Minas Gerais, realizou-se este estudo de natureza descritiva, transversal e exploratéria, por meio de entrevistas com
os informantes-chave, no periodo de julho de 2008 a dezembro de 2009. Dos 26 municipios investigados, houve relato de
ocorréncia de abuso e exploragdo sexual infanto-juvenil em 21 municipios (80,8%). A maioria das vitimas é do sexo feminino
(83,2%), chegando a quase 90% em algumas microrregifes. As vitimas mais frequentes foram as criancas e os adolescentes,
da faixa etaria entre 13 e 17 anos de idade (51,0%). O seio familiar é o /6cus mais comum destes casos de violéncia
(68,6%). Os resultados apontam que o abuso e exploracdo sexual infanto-juvenil € uma realidade preocupante na regido
pesquisada indicando a urgéncia em se buscar estratégias que possam dar maior visibilidade ao fendmeno e tragar
mecanismos para sua prevengdo, em uma agdo conjunta entre profissionais de diversas areas de atuagdo, mormente os da
salde, em razdo de se tratar de um complexo problema de salde publica.

Descritores: Abuso sexual da crianca; Violéncia sexual; Assisténcia integral a salde da crianga e do adolescente.

ABSTRACT

The Sexual Violence of children and youth is a Public Health problem due to its complexity and difficult approach. To identify
the cases of children sexual violence in South Triangle (Minas Gerais, Brazil) this descriptive, transversal nature and
exploratory study was carried out through interviews with key-informants between July of 2008 and December of 2009. From
the 26 municipalities investigated, the occurrence of sexual abuse and exploitation of children and youth was reported in 21
municipalities (80.8%). The majority of victims were women (83.2%), reaching almost 90% in some regions. The most
frequent victims were children and adolescents aged between 13 and 17 years old (51.0%). The family is the most common
locus of these cases occurrence of violence (68.6%). These results indicate the urgent need to find strategies that can give
greater visibility to the phenomenon of children sexual violence to trace their revention mechanisms, in a joint action between
professionals of different areas of expertise, especially those of health, as it is a complex public health problem.

Descriptors: Child sexual, Abuse; Sexual abuse; Integral health assistance to children and youth.

RESUMEN

La violencia sexual infantil y juvenil se ha presentado como un problema de salud publica, por tratarse de un fendmeno
complejo y de dificil enfrentamiento. Para identificar los casos de abusos y explotacion sexual cometidos contra los nifios y los
jovenes en el Triangulo Mineiro, (Minas Gerais, Brasil) se ha realizado este estudio de naturaleza descriptiva, transversal y
exploratoria, a través de entrevistas con informantes-claves entre julio de 2008 y diciembre de 2009. De los 26 municipios
investigados, han sido identificados relatos de violencia y explotacion sexual infantil y juvenil en 21 municipios (80.8 %). La
mayoria de las victimas son mujeres (83.2%), llegando a casi 90 % en algunas regiones. Las victimas mas frecuentes son
nifos, nifias y adolescentes entre 13 y 17 afios de edad (51.0 %). El seno familiar es el sitio mas comun de estos casos de
violencia (68.6 %). Los resultados indican la necesidad urgente de buscarse estrategias que puedan dar mayor visibilidad al
fendmeno de la violencia sexual contra nifios y jovenes a demas de buscar mecanismos de prevencién, en una accion
conjunta entre los profesionales de diferentes areas de especializacién, especialmente los de la salud, por tratarse de un
complejo problema de salud publica.

Descriptores: Abuso sexual infantil; Violencia sexual; Asistencia sanitaria a nifios y adolescentes.
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INTRODUGCAO

A violéncia, desde sua esfera doméstica até os grandes
conflitos armados, é tema recorrente na vida diaria de todo
e qualquer individuo, sendo largamente enfocada nos meios
de comunicacdo do mundo inteiro. E conhecido o fato de
que a violéncia, contra criancas - desde a mais tenra idade
- e adolescentes, ocorre em todas as partes do mundo, em
todas as culturas e extratos sociais e em todas as épocas da
histéria da humanidade. Em razdo das criancas serem
desprovidas de defesa e permanecerem por longo tempo na
dependéncia de outrem, sdo vitimas constantes dos
diversos tipos de violéncia, impetrados, na grande maioria
das vezes, por pessoas de convivio muito proximo,
justamente, responsaveis em cuidar-lhes e garantir-lhes
seguranga e desenvolvimento saudavel,

Ja o abuso sexual infanto-juvenil é considerado pela
Organizagdo Mundial da Salde como um dos maiores
problemas de salide publica. E um fendmeno complexo e de
dificil enfrentamento, e estd inserido num contexto
historico-social de violéncia endémica e com profundas
raizes culturais®,

O "Guidelines for medical-legal care for victims of
sexual violence”, de 2003, destaca alguns estudos
realizados em diferentes partes do mundo, no qual se
estima que, em algumas localidades, 7% a 36% das
meninas e 3% a 29% dos meninos tenham sofrido algum
tipo de violéncia sexual”. A Organizacdo Mundial de
Saude™ define a violéncia sexual como: “Qualquer ato
sexual ou tal tentativa ndo desejada, ou atos para traficar a
sexualidade de uma pessoa utilizando coercdo, ameacas ou
forca fisica, praticados por qualquer pessoa,
independentemente de suas relagbes com a vitima, em
qualquer cenéario, incluindo, mas ndo limitado ao lar ou
trabalho”.

A violéncia sexual infanto-juvenil pode estar presente
em todas as classes sociais, faixas etarias e géneros, onde a
crianca ou o adolescente é induzido, através do poder
exercido por seu abusador, a realizar uma atividade sexual
ndo adequada para sua idade, o que viola os preceitos da
instituicdo familiar®® Apesar da gravidade, este problema
ndo tem a visibilidade que merece, dentre outros fatores,
em fungdo da exposicdo que a vitima pode vir a sofrer.

A Constituicdo Brasileira de 1988, o Cddigo Penal e o
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) registraram de
forma marcante a importéncia da participagdo da sociedade
para protegao da crianga e do adolescente contra qualquer
forma de abuso sexual e a Lei 8.069 de 13 de julho de 1990
estabeleceu penalidades, ndo somente para os que praticam
o ato, mas também, para aqueles que sabem e omitem
qualquer informac&o”,

Na década de 90, com a aprovagdo do Estatuto da
Crianga e do Adolescente (ECA), houve a conscientizagao e
mobilizacdo de importantes setores da sociedade civil, do
executivo, legislativo e judicidrio, da midia e de organismos
internacionais para o enfrentamento da violéncia contra
criangas e adolescentes. Neste sentido, interessante frisar
que na metade dos anos 90 havia articulagdo entre
secretarias de salde municipais e organizacdes da
sociedade civil com o objetivo de criar estratégias e servigos
de prevencdo e de assisténcia as consequéncias da
violéncia®,

Em julho de 2000 foi publicado o Plano Nacional de
Enfrentamento da  Violéncia Sexual Infanto-Juvenil
(PNEVSIJ), como instrumento de defesa e garantia de

direitos da crianca e do adolescente, que apontava para a
criagdo, fortalecimento e implementagdo de um conjunto
articulado de agdes e metas fundamentais para assegurar a
protegdo integral da crianca e do adolescente em situagdo
ou risco de violéncia sexual®. Uma das metas apontadas
pela PNEVSIJ/2000® foi a andlise da situacdio pela
realizacdo de pesquisas que identifiquem causas e fatores
de vulnerabilidade para ocorréncia de violéncia sexual
contra criangas e adolescentes, fato que destaca a
importancia desse estudo.

Em Minas Gerais, a portaria n° 1.968 de 2001, tornou
obrigatdria, mormente entre os profissionais de salde, a
notificacgdo dos casos de abusos e maus tratos contra
criancas e adolescentes as autoridades competentes?,
Entretanto, por mais que nos ultimos anos tenha tido um
aumento de notificagdes, sabe-se que a maioria dos casos
ndo é denunciada, o que dificulta conhecer a real amplitude
do fenémeno.

A producdo do conhecimento sobre o tema é
fundamental para que se possam identificar as
consequéncias biopsicossociais da violéncia contra a crianca
e o adolescente, que sdo desastrosas ndo s a este grupo
populacional, mas a sociedade como um todo. Esta questdo
nos remete a outra questdo crucial, que "“ndo seria
despropositado propor que criangas e adolescentes criados
em lares violentos estejam mais propensos a trilhar
caminhos violentos extradomiciliares no curso de suas
vidas”™b,

No Brasil, ha fragilidades na definicdo da dimensao
sobre o fendmeno da violéncia, ndo sendo possivel
conhecer, com exatidao, os casos de abuso contra crianca e
adolescentes®. Neste contexto, existe caréncia em territério
nacional sobre estatisticas oficiais a respeito de casos
notificados de violéncia doméstica contra este segmento
populacional e quanto a estudos sistematicos sobre a sua
incidéncia e prevaléncia®®. Outro aspecto abordado diz
respeito ao fato de se enfatizar algumas modalidades de
violéncia, como a fisica e a sexual e desconsiderar ou
mesmo ocultar outros tipos, como a violéncia psicoldgica e a
negligéncia.

Por estas razbes o presente estudo teve como objetivo
caracterizar as situagbes de abuso e exploracdao sexual
infanto-juvenil na regido do Triangulo Mineiro-MG, por meio
de informantes-chave.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, transversal e
exploratdrio por amostragem de conveniéncia, realizado em
26 municipios com menos de 100.000 habitantes e
jurisdicionadas a Geréncia Regional de Saude de Uberaba,
Minas Gerais. A populagdo foi constituida por informantes-
chaves, representadas neste estudo como aquelas pessoas
que pelo tempo de residéncia na area, posicdao que ocupa e
pelas suas relagdes sociais dentro da comunidade tenham
“bom julgamento” sobre as questdes relacionadas ao abuso
e exploragdo sexual infanto-juvenil. Este método difere dos
surveys classicos cuja amostragem é constituida de forma
aleatéria e requer um nUmero estatisticamente
representativo™?.

A identificagdo dos informantes-chave foi realizada
durante as reunides nos 26 municipios com os profissionais
do Conselho Tutelar, defesa e responsabilizagdo, educagao e
saude. Adotou-se como critério de inclusdo ter idade
superior a 18 anos e estar desenvolvendo atividades junto a
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crianca e ao adolescente, durante seis meses, no minimo.
Os informantes-chave, participantes por microrregido
mineira, foram 139 em Araxa, 16 em Frutal, 35 em Iturama
e 70 em Uberaba.

Os dados foram coletados por meio de entrevistas
realizadas entre 1° de julho de 2008 a 31 de dezembro de
2009. As entrevistas foram realizadas nos locais de trabalho
dos informantes-chave: escolas, estabelecimentos de
saude, delegacias de policia e conselhos tutelares, em uma
sala apropriada garantindo o sigilo e a privacidade, e apds a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Utilizou-se para coleta de dados o questionario adotado pelo
Programa de Acgdes Intersetoriais e Referenciais para o
enfrentamento da violéncia sexual infanto-juvenil em todo o
territério brasileiro*®. Este questiondrio contém perguntas
basicas sobre a questdo da violéncia sexual infanto-juvenil,
sendo aplicado com questdes especificas para cada area de
atuacdo dos entrevistados (defesa e responsabilizagdo,
educacdo, saude e conselho tutelar).

Todas as informagdes obtidas foram armazenadas em
um banco de dados, por meio do programa Epilnfo, versao
6.4 (Center for Disease Control and Prevention, Atlanta,
Estados Unidos). Adotou-se para fins de inclusdo dos
municipios o sistema de hierarquizacdo dos municipios por
nivel de gestdo do Sistema Unico de Assisténcia Social
(SUAS), que classifica os municipios em Pequeno Porte (PI)
aqueles com 20 mil habitantes e um Centro de Referéncia
de Assisténcia Social (CRAS) para cada 2.500 familias,
Pequeno Porte (PII) com 20.001 a 50 mil habitantes e um
CRAS para 3.500 familias, Médio Porte (M) com 50.001 a
100 mil habitantes e dois CRAS para cada 10 mil a 25 mil
familias.

Desta forma, agrupamos 0s municipios em quatro
microrregibes: Araxa - Araxa, Campos Altos, Ibia,
Pedrindpolis, Perdizes, Santa Juliana e Tapira; Frutal -
Comendador Gomes, Fronteira, Itapagipe, Frutal, Pirajuba e
Planura; Iturama - Carneirinhos, Iturama, Sdo Francisco
de Sales e Unido de Minas e Uberaba - Agua Comprida,

Campo Florido, Conquista, Conceicdo das Alagoas, Delta,
Verissimo e Sacramento. Vale ressaltar a exclusdo do
municipio de Uberaba pelo fato deste municipio ser de
grande porte e com mais de 250.000 habitantes.

Por se tratar de uma pesquisa exploratéria com vistas
a tornar a questdo do abuso e exploragao sexual infanto-
juvenil mais explicito entre os profissionais, ressalta-se que
ndao houve nenhuma solicitagdo, por parte dos
pesquisadores, para que os informantes-chaves
identificassem as vitimas nominalmente. Solicitou-se apenas
que respondessem ao questionario como forma de
contribuicdo. Isto significa que em termos de resultados
numéricos, pode ser que uma mesma vitima tenha sido
citada e/ou computada mais de uma vez. Esta pesquisa foi
desenvolvida de modo a garantir o cumprimento dos
preceitos da Resolugdo 196/96 da Comissdao Nacional de
Etica em Pesquisa, tendo sido aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos, da Universidade
Federal do Tridngulo Mineiro (UFTM), sob o Protocolo 997 de
20 de setembro de 2007.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Caracterizando o abuso e exploracdao sexual infanto-
juvenil

Com o objetivo de caracterizar as situagdes de abuso e
exploragdo sexual infanto-juvenil na regido do Tridngulo
Mineiro, participaram desta pesquisa 260 informantes-
chave. A maior participagdo ocorreu na microrregido de
Araxa (53,5%) e a menor, na microrregido de Frutal
(6,2%). Os informantes-chave que participaram desta
pesquisa tinham, predominantemente, o campo da salde
como area de atuacdo profissional (51,2%) e profissionais
da defesa e responsabilizacdo, constituida pelos
profissionais do corpo de bombeiros, vara da inféncia e
juventude, policia militar, promotoria publica,
representaram o menor percentual de adesdo (10,0%)
(Tabela 1).

Tabela 1: Distribuicdo dos informantes-chave sobre a questdo da violéncia sexual infanto-juvenil no Triangulo Mineiro,
segundo as areas de atuacdo. Minas Gerais, 2009.

Areas de atuacgao dos informantes-chave

Microrregidao Conselho Tutelar Defesa e responsabilizagao Educacgao Saude Total
N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)
Araxa 29 (47,5) 15 (57,7) 25 (62,5) 70 (52,6) 139 (53,5)
Frutal 2 (3,3) 0 1(2,5) 13 (9,8) 16 (6,2)
Iturama 11 (18,0) 8 (30,8) 9 (22,5) 7 (5,3) 35 (13,5)
Uberaba 19 (31,1) 3(11,5) 5(12,5) 43 (32,3) 70 (26,9)
Total 61 (23,5) 26 (10,0) 40 (15,4) 133(51,2) 260 (100)

A violéncia sexual infanto-juvenil € um dos tipos mais
complexos de violéncia, por ocasionar danos fisicos,
psiquicos, morais e que, geralmente, estdo relacionados
com o poder de dominagdo, coagdo, desigualdade de forga e
género e as vezes, pode estar associada as questdes de
vulnerabilidade social*®). Entretanto, no Brasil e em outros
paises, existem varios fatores que dificultam a detecgdo dos
casos de abuso sexual contra criangas e adolescentes e a
subnotificagdo se justifica, na maioria dos casos, pelo nao
cumprimento da notificagdo compulséria - embora
obrigatéria —, além do descrédito no sistema de direitos e
responsabilizacdo, falta de dendncia e até mesmo, por
cumplicidade voluntaria ou ndo, prevalecendo o siléncio, o

que proporciona o desconhecimento a
atentado contra a infancia e juventude>!®),

Ha que se destacar que somente a partir da década de
90, o fenémeno da violéncia sexual infanto-juvenil comegou
a ganhar visibilidade no mundo das politicas publicas
brasileiras, ao ser incluido na agenda da sociedade civil
como uma questdo de luta nacional e internacional pelos
direitos humanos da crianga e do adolescente. Estes direitos
foram promulgados pela Constituicdao Federal Brasileira, no
Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n© 8.069/90) e na
Convencdo Internacional dos Direitos da Crianga‘”.

Vale lembrar que a violéncia sexual impetrada contra
criangas e adolescentes podem ocorrer sob a forma de
exploragdo ou abuso sexual. A exploragdao sexual pode estar

respeito deste
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vinculada ou ndo, a uma rede de exploracao de prostituicdao
infantil, turismo sexual infanto-juvenil, pornografia infantil e
trafico para fins sexuais, onde a crianga ou o adolescente
“presta” servigos sexuais para pessoas conhecidas ou ndo.
Esta forma de violéncia caracteriza-se pela existéncia de
uma relagdo econémica ou troca de favores, no qual o “uso
sexual da crianga ou do adolescente” envolve algum tipo de
beneficio ou ganho!*!?,

A violéncia sexual ¢é dividida em subcategorias:
doméstica, intra-familiar e extra-familiar. A violéncia
doméstica ocorre na esfera privada, sendo interessante
destacar que o agressor ndo é, necessariamente, um
familiar, mas uma pessoa que conviva na mesma casa‘”),

O abuso intra-familiar se  caracteriza pelo
acometimento no meio familiar, entre adulto e crianga ou
adolescente ou entre adolescente e crianga. Neste caso, o
agressor € uma pessoa a quem a crianga conhece, ama ou
confia ou ainda, alguém que exerce alguma forma de poder
sobre ela, seja hierarquica, financeira ou afetivamente (pai,
mde, padrasto, avos, tios, primos, irmdos). Estudos
demonstram que, normalmente, quando ha maus tratos e
abusos contra algum dos membros, é quase certo que todos
os demais sofram agressdes, ainda que com diferenciacdes
hierdrquicas‘®®,

Ja o extra-familiar ocorre fora do espago familiar e o
abusador é uma pessoa a quem a crianga conhece pouco,
mas tem certa confianga, configurando-se como vizinhos,
amigos da familia, educadores, responsaveis por atividades
de lazer, profissionais da darea da salde, lideres
religiosos(*”. Eventualmente, o abusador pode ser uma
pessoa desconhecida. Nestes casos o abuso sexual ocorre
em locais publicos*®,

O abuso sexual envolve o ato ou o jogo sexual que
ocorre nas relagdes hetero ou homossexual. H& o objetivo
do abusador em estimular a vitima ou utilizd-la para obter
excitacdo sexual e praticas erdticas, pornograficas e
sexuais. Neste caso, para atingir seu objetivo, o abusador
recorrera ao aliciamento, a violéncia fisica ou ameagas, seja
isoladamente ou em conjunto‘®.

Outra caracteristica do abuso sexual, é que pode
ocorrer sob a forma de exibicionismo e neste caso, a crianga
ou o adolescente presencia nudez, relagdes sexuais,
masturbacdo ou é coagida a praticar caricias inapropriadas,
como a manipulagdao do corpo do abusador, proporcionando-
lhe prazer. Na violagdo/relacdo sexual, o abusador pratica
sexo oral, vaginal ou anal com a crianga. Ja o incesto é
caracterizado pela relacdo sexual entre pessoas interligadas
pelo fator sanguineo. O voyeurismo é a obtengdo do prazer
sexual pelo abusador através da observacdo de atos/érgdos
sexuais de terceiros, a pornografia configura-se por
gravacdo, exposicdo de criangas e adolescentes em videos
ou fotos e a prostituicdo infantil é a troca de favores sexuais
por bens materiais ou sociais"*%,

Os informantes-chave considerados nesta pesquisa
relataram a ocorréncia de 529 casos de abuso e exploragdo
sexual infanto-juvenil nos ultimos dois anos. O maior
numero de ocorréncias foi delatado na microrregido de
Araxa, com 40,3%. Praticamente em todas as
Microrregides, prevaleceu o relato de ocorréncia de abuso
sexual, variando de 75,5% na microrregido de Iturama para
57,2% na microrregido de Frutal. E interessante destacar o
elevado percentual de ocorréncia de exploracdo sexual
nesta Ultima (38,5%), quando o esperado se daria por
maiores valores na microrregido de Araxa (23,9%), por ser
uma area de intenso turismo (Tabela 2).

Tabela 2: Distribuigdo da ocorréncia de abuso, exploragdo, pornografia e turismo sexual infanto-juvenil, de acordo com as
microrregides do Tridangulo Mineiro. Minas Gerais, 2009.

Abuso sexual

Pornografia

Microrregiao Intrafamiliar Extrafamiliar Exploracao sexual infantil Turismo Sexual Total
N(%) N(%) N(%) N(%) N(%) N(%)
Araxa 79 (37,1) 69 (32,4) 51 (23,9) 12 (5,6) 2 (0,9) 213 (40,3)
Frutal 31 (34,1) 21 (23,1) 35 (38,5) 1(1,1) 3(3,2) 91 (17,2)
Iturama 53 (50,0) 27 (25,5) 19 (18,0) 7 (6,5) 0 106 (20,0)
Uberaba 51 (42,9) 32 (26,9) 33 (27,7) 3(2,5) 0 119 (22,5)
Total 214 (40,4) 140 (28,2) 138 (26,1) 23 (4,4) 5 (0,9) 529 (100)

Dados levantados pela Comissao Parlamentar de
Inquérito da Exploragdo e Prostituicdo Infanto-Juvenil e
outros estudos realizados em diversas regides brasileiras
estimam que, aproximadamente, 50% dos casos de estupro
incestuoso ocorrem dentro de casa e é cometido por
familiares muito préoximos, como pai, mde, tios. Estes
dados sdo extremamente alarmantes na medida em que
indicam uma forte e assustadora cultura do siléncio diante
de tais barbaridades, bem como da falta iniciativa em
denuncid-las as autoridades competentes®?,

Dos 340 casos notificados no Conselho Tutelar e no
Programa Sentinela sobre a ocorréncia de violéncia sexual
infanto-juvenil, em Itajai (SC), no periodo de 1999 a 2003,
84,4% das vitimas foram do sexo feminino, sendo que o
maior percentual tinha idades entre sete e 17 anos e 43%
das agressdes aconteceram no ambiente doméstico(®.

Em um estudo realizado por Cunha'® em um municipio
com, aproximadamente, 300.000 habitantes, localizada na
regido do Triangulo Mineiro, foi registrado, oficialmente, 55

casos de abuso e exploragdo sexual infanto-juvenil. Este
estudo evidenciou que 83% das vitimas eram do sexo
feminino e 54% dos casos ocorreram no seio intra-familiar.

A literatura aponta que o abuso sexual contra criangas
e adolescentes, no ambiente doméstico, € uma das formas
de abuso mais frequentes e o menos denunciado, por
razdes como: tabu sexual, sentimento de culpa, vergonha,
favorecendo o isolamento social, o0 medo de represadlias e
consequentemente, a continuidade do abuso®,

Da mesma forma estudos indicam que as principais
vitimas sdo meninas e os agressores sdo o pai, o padrasto
ou ainda, pessoas conhecidas ou do relacionamento familiar
com a vitima. Essa forma de abuso costuma ter como
consequéncia a gravidez precoce de adolescentes e abortos
clandestinos, além do abandono do lar tanto por meninas
guanto por meninos, o que favorece que um numero maior
de criangas e adolescentes tornem-se meninos de rua.
Outro impacto importante recai sobre a saude das vitimas,
tanto do ponto de vista fisico quanto mental®,
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A violéncia contra a crianca e o adolescente perpassa
por toda a histéria da humanidade. Ao se tratar do
fenOmeno da violéncia sexual infanto-juvenil, este
fenOmeno representa uma realidade complexa constituida
por aspectos historicos culturais, sociais e econdémicos que
precisam ser descritos e compreendidos em sua trama. O
reconhecimento desses aspectos é necessario para a
construcdo de intervengdes mais pertinentes e efetivas
frente a um quadro que permanece presente em todos os
estratos sociais*®). Portanto, ha evidéncias apontando para
a necessidade de enfrentamento imediato dos casos de
violéncia contra a crianca e o adolescente, o que torna
fundamental unir o conhecimento a respeito desta realidade
e efetivas propostas de acao.

Onde ocorre e quem sdo as vitimas do abuso e
exploragao sexual infanto-juvenil(]

Dos 26 municipios investigados, houve relato da
ocorréncia de abuso e exploragdo sexual infanto-juvenil em
21 deles (80,8%). O maior percentual de vitimas ocorreu
em criangas e adolescentes do sexo feminino (83,2%). Este
nimero pode chegar a 90% nas Microrregides de Araxa e
Uberaba. J& nas microrregibes de Frutal e Iturama, as
proporgcdes continuam semelhantes, em que a cada 10
criangas e adolescentes, oito eram do sexo feminino (Tabela
3).

Na microrregido de Araxda, os maiores percentuais de
abuso e exploracdo sexual infanto-juvenil localizavam-se
nos municipios de Araxa (39,9%) e Perdizes (24,4%), que
sdo distantes em 35 km. Na microrregido de Iturama, os
maiores percentuais de abuso e exploracdo sexual infanto-
juvenil aconteceram nos municipios de S&o Francisco Sales
(56,6%) e, na microrregido de Uberaba, o maior percentual
foi no municipio de Sacramento (46,2%). O maior
percentual entre os municipios pesquisados ocorreu em
Itapagipe, pertencente a Microrregido de Frutal, com 61,5%
(Tabela 3).

Em relacdo a faixa etaria, praticamente, em todas as
microrregides os maiores percentuais de vitimas do abuso e
exploracdo sexual infanto-juvenil concentravam-se na faixa
etaria de 13 a 17 anos: Araxa (50,7%), Frutal (48,4%) e
Iturama (69,8%). No entanto, observou-se que na
microrregido de Uberaba o maior percentual correspondeu a
faixa etdria de sete a 12 anos. Outro dado alarmante foram
0s casos de abuso sexual em criangas com menos de seis
anos, sendo que o maior percentual foi relatado na
microrregido de Uberaba (19,3%). Entretanto, esta
ocorréncia foi relatada em todas as demais microrregibes:
Araxa (14,1%), Frutal (13,2%) e Iturama (12,3%) (Tabela
3).

Por mais que o Sistema Unico de Assisténcia Social
(SUAS) estabeleca o numero de Centros de Referéncias de
Atendimento Social (CRAS) de acordo com o contingente
populacional, observou-se que a questdo do abuso e
exploragao sexual infanto-juvenil vem ocorrendo tanto em
municipios de médio porte com maior nimero de CRAS para
o atendimento, como nos municipios de Araxa e Frutal,
guanto em municipios menores (PI), como Itapagipe,
Perdizes e Sdo Francisco de Sales onde os indices de abuso
e exploragao sexual foram relativamente grandes (Tabela
3).
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Tabela 3: Distribuigdo do perfil das vitimas de violéncia sexual infanto-juvenil,
segundo municipios, sexo e faixa etaria. Minas Gerais, 2009.

Vitimas de abuso e exploragao sexual infanto-juvenil

Porte dos Municipios Casos relatados ™ Sexo F 0-16 Faixa ;t_T:_I: (anos)13_| 17 Solucionados
N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)
Microrregido de Araxa

Araxa (M) 85 (39,9) 3(3,5) 82 (96,5) 8 (9,4) 36 (42.4) 41 (48,2) 35 (41,2)
Campos Altos (PI) 16 (7,5) 6 (37,5) 10 (62,5) 3(18,8) 3(18,8) 10 (62,5) 0
Ibia (PII) 36 (16,9) 6 (16,7) 30 (83,3) 6 (16,7) 11 (30,6) 20 (55,6) 0
Pedrinépolis (PI) 3(1,4) 1( 33,3) 2 (66,7) 1(33,3) 2 (66,7) 0 0
Perdizes (PI) 52 (24,4) 7 (13,5) 45 (86,5) 7 (13,5) 15 (28,8) 30 (57,7) 0
Pratinha (PI) 11 (5,2) 1(9,1) 10 (90,9) 0 6 (54,5) 5 (45,5) 0
Santa Juliana (PI) 10 (4,7) 0 10 (100) 5(50,0) 3 (30,0) 2 (20,0) 0
Tapira (PI) 0 0 0 0 0 0 0

Subtotal 213 (100) 24 (11,3) 189 (88,7) 30 (14,1) 76 (35,7) 108 (50,7) 35(16,4)

Microrregido de Frutal

Comendador (PI) 0 0 0 0 0 0 0
Fronteira (PI) 0 0 0 0 0 0 0
Frutal (M) 35 (38,5) 10 (28,6) 25 (71,4) 8 (22,9) 12 (34.3) 15 (42,9) 0

Itapagipe (PI) 56 (61,5) 0 56 (100,0) 4(7,1) 22 (39,3) 29 (51,8) 18 (32,1)
Pirajuba (PI) 0 0 0 0 0 0 0
Planura (PI) 0 0 0 0 0 0 0

Subtotal 91 (100) 10 (11,0) 81 (89,0) 12 (13,2) 34 (37,4) 44 (48,4) 18(19,8)

Microrregido de Iturama
Iturama (PII) 3(2,8) 0 3 (100,0) 2 (66,7) 1(33,3) 0 0
Carneirinho (PI) 25 (23,6) 9 (36,0) 16 (64,0) 7 (28,0) 9 (36,0) 9 (36,0) 0
Limeira (PI) 18 (17,0) 4 (22,2) 14 (77,8) 0 6 (33,3) 12 (66,7) 0
Sé&o Francisco (PI) 60 (56,6) 12 (20,0) 48 (80,0) 4 (6,7) 3 (5,0) 53 (88,3) 0
U de Minas (PI) 0 0 0 0 0 0 0
Subtotal 106 (100) 25 (23,6) 81 (76,4) 13 (12,3) 19 (17,9) 74 (69,8) 0
Microrregido de Uberaba

Verissimo (PI) 21 (17,6) 5 (23,8) 16 (76,2) 2 (9,5) 9 (42,9) 10 (47,6) 0
A Comprida (PI) 6 (5,0) 2 (33,3) 4 (66,7) 4 (66,7) 1(16,7) 1(16,7) 0
Conceigao (PII) 9(7,6) 1(11,1) 5(88,9) 2 (22,2) 5 (55,6) 2 (22,2) 0
Conquista (PI) 11 (9,2) 3(27,3) 8 (9.0) 1(9,1) 6 (54,5) 4 (36,4) 0
C Florido (PI) 12 (2,3) 5(41,7) 7 (58,3) 2 (16,7) 6 (50,0) 4 (33,3) 0
Sacramento (PII) 55 (46,2) 11 (20,0) 44 (80,0) 12 (21,8) 23 (41,8) 20 (36,4) 0
Delta (PI) 5 (4,2) 0 5 (5.6) 0 2 (40,0) 3 (60,0) 0
Subtotal 119 (100) 27 (22,7) 92(77,3) 23(19,3) 52(43,7) 44 (37,0) 0

Total Geral 529 (100) 86 (16,3) 440 (83,2) 78 (14,7) 181 (34,2) 270 (51,0) 53(10,0)

Ao se analisar os casos notificados de violéncia sexual
infanto-juvenil, no periodo de 1995 a 2000 no Centro de
Referéncia da Crianca e do Adolescente e no Conselho
Tutelar da cidade de Ribeirao Preto(SP), foram identificados
226 casos de abuso intrafamiliar, vitimas do sexo feminino
(89,8%) e idades entre 12 e 18 anos incompletos?,

Quanto a prevaléncia da violéncia sexual entre os
sexos, o0 levantamento realizado em 2000, com 1.223
adolescentes em 52 escolas estaduais da cidade de Porto
Alegre (RS), constataram que o sexo feminino tem uma
razdo de prevaléncia 1,2 maior para a violéncia sexual em
relagdo ao sexo masculino. Ja a faixa etaria de 15 a 16 anos
apresentava uma razao de prevaléncia de exposicdo a
violéncia sexual 3,1 vezes maior que as demais faixas
etarias®®,

Os resultados sobre a ocorréncia de abuso e exploragdo
sexual infanto-juvenil na regido do Triangulo Mineiro, por
meio dos informantes-chave, permitem afirmar que os
dados além de serem alarmantes, ndo estdo localizados
numa regido especifica e sim que este fenbmeno esta
ocorrendo em muitas localidades brasileiras, o que tem sido
alvo de preocupacdo de varios pesquisadores.

Os casos de abuso sexual infanto-juvenil estdao sendo
solucionados[]

Em que situacGes é correto afirmar que um caso de
abuso e exploragao sexual infanto-juvenil foi solucionado?
Estudos(*'*'®) jndicam que esta forma de abuso deixa
marcas profundas, irreparaveis e eternas. Consideramos
neste estudo como casos solucionados aquelas situagdes em
que os informantes-chave declararam que as vitimas ja
tiveram alta dos servigos de acompanhamento e estavam
extintas as razd0es para busca dos agressores ou entdo
aquelas situagbes em que os casos tinham sido arquivados
pelos 6rgaos publicos por falta de provas contra o agressor.

Entretanto, os dados relatados pelos informantes-
chave neste estudo, em termos de solugdo para o fenébmeno
do abuso sexual contra criangas e adolescentes é desolador.
Somente 53 (10%) dos casos tiveram alguma forma de
solugdo. O maior percentual de solugbes foi dado nas
microrregides de Frutal (19,8%) e Araxa (16,4%). Nas
microrregides de Iturama e Uberaba, as informantes-chave
relataram que nada foi feito em relagdo aos agressores e as
vitimas acabaram caindo no esquecimento da populagéo e
dos o6rgdos destinados a defesa dos seus direitos de
integridade fisica e psicoldgica (Tabela 3).
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Esse tipo de abuso acompanha as caracteristicas dos
demais, pois atinge todas as idades, classes sociais, etnias,
religides, culturas e limitagdes individuais®. Como j& foi
discutido, o ambiente familiar é extremamente favoravel a
todo tipo de violéncia, especialmente a sexual, por envolver
relagbes de confianga entre a vitima e o abusador, o que
favorece que esta violéncia seja, normalmente, repetitiva e
insidiosa. Quanto ao aspecto emocional, ha multiplicidade
de sintomas, que variam de acordo com algumas variaveis
inerentes a vitima: idade, condigdes psicoldgicas, grau de
parentesco com o abusador, frequéncia e repeticdo do
abuso®. Aponta-se, ainda, que estas vitimas ficam mais
propensas a dificuldade de aprendizagem, distUrbios de
comportamento, comportamentos autodestrutivos,
isolamento social, atitudes erotizadas precoces, baixa auto-
estima.

Na pesquisa realizada no Triangulo Mineiro, pode-se
afirmar que lancar mao dos informantes-chave para a
deteccdo do fendmeno foi uma estratégia bastante positiva,
porque trouxe para o rol da discussdo, diferentes atores
sociais e a compreensdo de que precisamos buscar formas
alternativas para defender a crianga e o adolescente contra
a violéncia sexual infanto-juvenil.

Além disso, os resultados deste estudo apontam que o
problema da violéncia sexual infanto-juvenil € um problema
coletivo, de saude publica, e que embora existam leis que
possam punir os agressores, a sociedade pouco tem
contribuido para o seu combate. N6s somente poderemos
ser cidaddos, na medida em que conseguirmos disseminar
para a populacdo, de um modo geral, que a violéncia sexual
infanto-juvenil é uma enorme agressdo aos direitos da
crianca e do adolescente e fere frontalmente os principios
éticos para uma vida saudavel.

Portanto, a politica de enfrentamento da violéncia
sexual infanto-juvenil € undnime em afirmar que o caminho
€ o aumento das denlncias, desta forma, espera-se que
todo cidaddo brasileiro, ao tomar conhecimento de qualquer
situacdo de pratica de violéncia contra criancas e
adolescentes, notifique o Conselho Tutelar. Esta é uma das
formas que poderemos dar visibilidade a este fen6meno tao
pernicioso a crianca vitima de abuso e exploragdo sexual e a
sociedade como um todo®®,

CONCLUSAO

Os resultados desta pesquisa indicam que a questao do
abuso e exploragdo sexual infanto-juvenil ocorre de forma
preocupante no Triangulo Mineiro (MG). A maioria das
vitimas é do sexo feminino (83,2%) e com maior frequéncia
em criangas e adolescentes cuja faixa etaria concentra entre
13 a 17 anos de idade (51,0%), ocorrendo, geralmente, no
seio familiar (68,6%).

Estes resultados encaminham-nos para uma
responsabilidade maior ainda, que é a de buscar estratégias
que possam dar maior visibilidade ao fendmeno da violéncia
sexual infanto-juvenil e tragar mecanismos de prevencao do
fendémeno, a fim de proteger criancas e adolescentes que de
alguma forma, sdo vulneraveis ao problema. Outra
responsabilidade é despertar nos profissionais, das mais
diversas areas de atuagdo, o desenvolvimento de uma acdo
conjunta de enfrentamento ao problema, que podem ser por
meio de agdes educativas, discussdao permanente acerca do
assunto e participagdo ativa frente aos casos de abuso e
exploragdo sexual contra este contingente populacional.
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