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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo refletir acerca das bases politico-pedagdgicas que tém sustentado as
praticas de avaliacdo em Educacdo Fisica Escolar. Neste contexto sdo analisadas as posturas do educador e da
escola dentro de um tipo de pratica de avaliagdo fundamentada numa perspectiva pds-marxista. Nossa
concepcdo sobre a avaliagdo em Educacdo Fisica Escolar se funda numa série de pressupostos metodolégicos
tedrico-praticos dos processos de ensino e aprendizagem. Estas reflexdes sdo resultados que estdo alinhavados
com as bases filosoficas e com o projeto politico pedagégico do Plano Coletivo do Trabalho Pedagdgico
(PCTP) em desenvolvimento desde 1993 no NEPECC, do Departamento de Educacédo Fisica e Esportes da
Universidade Federal de Uberlandia.
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INTRODUCAO

Tomando como referéncia o processo hegemonico de formacéo de professores no Brasil,
a atividade avaliativa do desempenho escolar se limitou, durante muito tempo, a
verificar se o0 aluno aprendeu ou ndo o que foi passado para ele, por meio de julgamentos de
valor, fundamentados em padrdes ou parametros preestabelecidos.

Ideologicamente, esta pratica, quando manifestada por uma concepcdo tecnicista de
Educacdo, tem sido utilizada como um mecanismo de distin¢cdo entre os melhores e 0s
piores, tomando como referéncia 0s erros e 0s acertos encontrados, na perspectiva do
professor. A escola tem lidado com o conceito de “erro” como sinénimo de fracasso e, no
extremo, de reprovacao, pois geralmente se espera que o aluno reproduza apenas o que ja
Ihe foi transmitido com base nos modelos preestabelecidos pela educacéo tradicional.

Como consequéncia desta realidade nos encontramos diante de uma pratica avaliativa
utilizada como um mero instrumento de poder, freqientemente utilizado como arma para
hostilizar os alunos e exigir deles uma conduta disciplinada e submissa.

Nesta perspectiva 0 processo avaliativo tem favorecido a tomada de decisdes, muitas
vezes arbitrarias, dos professores e das autoridades escolares, extrapolando-se assim sua
funcdo (‘peguinhas’ nas provas, testes-relampagos, provas dificeis — sdo exemplos desse
tipo de prética educacional).

A avaliacéo tradicional advem de uma concepc¢éo e formacao de educadores que tem
por prética a reproducdo de um modelo de ensino que prioriza a memorizagdo orientada
para um tipo de condicionamento em que o conhecimento apresenta-se pronto e acabado.
Dessa forma, uma
vez que 0 processo historico-social de constru¢do de conhecimento ndo é levado em
consideracdo, o professor aparece como sendo o ‘dono do saber’.

Como resultado dessa concepc¢do e dessa pratica educativa, observa-se um tipo de
relacdo ensino-aprendizagem que tem implicado, por parte do aluno, a obrigacdo de ser
submetido a aceitacdo de conhecimentos e valores morais impostos pelo professor e pela
escola, os quais se encontram vinculados a atitudes de obediéncia, passividade, néo-
resisténcia. Anula-se com isto a possibilidade do exercicio do dialogo e a reflexao critica; o
processo termina coibindo ou minimizando o ato de criar e construir 0 conhecimento,
individual e coletivamente.

Por estes motivos, pensar a avaliagdo numa perspectiva contemporanea de educacédo
tem-se tornado virtualmente impossivel, pois a avaliacdo escolar esta associada a um
sistema de notas que Ihe da sentido e significado. Retirar o sistema de notas representaria,
para muitos, a perda da ‘identidade’ da avaliagdo escolar, pois, dentre outros aspectos;
acredita-se que lidar com o saber escolar equivale a exigir dos alunos um “padrdo de
conhecimento x”, alcancado pelo produto de um processo ensino-aprendizagem que deve
‘medir’, de alguma maneira, a distancia existente entre o formato apresentado pelo
professor e aquilo que foi adquirido pelo aluno. Tal distancia € formalmente chamada de
“déficit”.

O problema original que aqui se coloca é que, ao seguir esta logica de pensamento
avaliativo, terminamos movimentando-nos dentro de uma racionalidade puramente
instrumental, pois esta é motivada pela necessidade de trabalhar produtivamente para
superar os déficits apresentados pelos alunos. Lamentavelmente este tipo de dindmica tem
transformado o ato avaliativo num instrumento de distin¢éo e separagdo entre os que sabem



e ndo sabem, entre ganhadores e perdedores, entre privilegiados e os marginalizados do
processo escolar.

Incorremos, desta forma, em um tipo de agdo prescritivo-tecnicista, muito parecida
com as praticas médicas e as terapéuticas formais. Isto significa dizer que, como produto
desta légica “cientifico-racionalista”, terminamos ‘medicalizando’ o ato pedagdgico uma
vez que seu objetivo final é ‘ajustar’ o conteddo e as metodologias de ensino para diminuir
o déficit encontrado, partindo da idéia de que existe um padrdo normal de conhecimento a
ser adquirido pelos alunos.

Este tipo de crenca tecnicista se sustenta numa leitura cientifica de carater
“funcionalista”, que parte do pressuposto de que toda realidade tende a ser estavel e
harmdnica e que, portanto, seu conhecimento também faz parte de um processo constante e
regular, capaz de ser monitorado com processos avaliativos uniformizados que podem, em
consequiéncia, ser aplicados para todos os alunos sem distingdo de classe social, nivel
escolar, raca, cor, sexo, niveis e tipos de inteligéncia etc.

Estes sdo os principais motivos que nos permitem explicar por que a pedagogia
tecnicista, além de ser centrada no professor, também se caracteriza pela reproducdo e
transmissdo de saberes universais, que se organizam “cientificamente” de forma ordenada,
linear e etapista para serem assimilados racionalmente pelo aluno.

Por outro lado, pensar a avaliagdo numa perspectiva critica de educacdo, significa
partir da analise critica das formas convencionais como este processo tem sido pensado e
aplicado na educacdo, baseando-se no pressuposto dialético de que as realidades, tanto
naturais quanto sociais, longe de tenderem a estabilidade e a uma organizacdo harmonica,
sdo dinamicas, instaveis e complexas.

Nesse sentido, a traducdo da realidade para o campo do conhecimento cientifico e
deste para o saber escolar implica assumir como principio politico-pedagdgico que nao
existem procedimentos de avaliacdo que possam dar conta da compreensdo da realidade
educativa na sua totalidade, assim como também ndo €é possivel definir um Unico
procedimento avaliativo que sirva eficientemente para toda e qualquer situacdo educativa.

No que diz respeito & Educacéo Fisica, podemos afirmar que a préatica dos professores
esteve frequentemente ligada a educacao e a avaliacdo tradicional por meio da reproducéo
dos modelos de ensino vinculados ao desenvolvimento da aptiddo fisica e das habilidades
des-portivas, que se restringiram a comparar, classificar e selecionar o aluno com base no
desempenho motor ou nas medidas biométricas dos alunos.

Entretanto, a partir das criticas feitas ao modelo tradicional da Educacdo Fisica
Escolar nos campos da filosofia e das ciéncias humanas desde o inicio dos anos 80, este
tipo de prética de ensino e de avaliacdo comecou a ser questionada.

No contexto da Educagéo Fisica Escolar da rede municipal de ensino de Uberlandia,
0 que se tem constatado é a auséncia de uma politica avaliativa que tem levado 0s
professores a experimentar individual e isoladamente algumas das propostas existentes,
envolvendo basicamente as esferas da psicomotricidade e da aptiddo fisica e, em alguns
casos, a cognitiva e a afetiva.

Com a finalidade de superar este quadro, novas concepgdes e referéncias avaliativas
tornam-se necessarias para promover um ensino comprometido efetivamente com a
transmissdo de valores e com conhecimentos ligados, tanto a construcdo de cidadaos
criticos, solidarios e participativos quanto de uma organizacdo escolar e social mais justa,
democratica e igualitaria.



De acordo com a proposta curricular, o entendimento do conhecimento como uma
totalidade complexa e dindmica a ser aprendida na escola deve ser favorecido pela
producdo de um saber e implementacdo de um processo avaliativo que estejam vinculados a
perspectiva critica da educacdo, de tal forma que se promova a participacao dos alunos em
contextos em que o professor atue na qualidade de mediador provocando desafios,
reflexdes e dialogo permanente.

Esta questdo é fundamental pois ela responde a duas grandes diretrizes tracadas, a
liberdade e a autonomia, para a pratica de uma educacdo que procura contribuir para a
formacéo de cidaddos comprometidos ética, politica e cientificamente com a construcao do
tipo de sociedade que almejamos.

A liberdade, enquanto acdo concreta, responde a necessidade de aprender
coletivamente a praticar o exercicio do ato da livre escolha, assumindo a responsabilidade
critica das conseqliéncias daquilo que se faz e se assume individual e coletivamente. Isto,
dentro de um processo de aquisi¢do de conhecimentos em que devemos, na condicdo de
seres humanos, aprender também a identificar os diferentes niveis de condicionamento
social e individual que sdo promovidos pela nossa condicao politica, cultural, econdmica e
biologica, os quais sempre terminam intervindo no processo de formacdo de nossa
personalidade.

Uma vez que na sociedade de classes em que vivemos ninguém aprende natural ou
espontaneamente a ser livre e autbnomo, o ato pedagdgico ndo pode ser encarado como
sendo um processo “ndo diretivo” ou desprovido da autoridade do professor, pois isto
significa assumir uma postura politico-pedagogica irresponsavel frente aos alunos e a
comunidade.

Ensinar as criancas e aprender com elas a descobrir e exercitar a liberdade de escolha
critica e responsavel responde a um processo progressivo de conquista de autonomia
individual que se materializa concretamente a partir do momento em que nossas
metodologias de ensino promovem a possibilidade de que cada aluno, na sua turma,
participe ativamente da definicdo e avaliacdo dos caminhos que serdo percorridos em busca
da aprendizagem e do bem comum, através das escolhas individual e coletivamente
praticadas.

A avaliacdo educativa passa a ser, nesse contexto, parte de um processo de interagdo
social e de construcdo do conhecimento que valoriza, dentre outros aspectos, o fato de que
o erro faz parte do processo de aprendizagem e da aquisicdo de novos niveis de
conhecimento, de habilidade e de atitude frente ao mundo.

Dessa forma, rejeita-se 0 entendimento reducionista relacionado a mensuracdo de
resultados para fins de classificacdo dos alunos em talentosos ou incapazes por meio da
utilizacdo de testes padronizados, assim como o significado burocrético e limitado atribuido
ao ato de dar nota, no sentido de que esta é geralmente entendida como uma forma de
compensacédo ou castigo que deve ser dado ao aluno pelo seu aproveitamento.

Busca-se com este tipo de reflexdo ampliar nossas concepgdes e visdes, assim como
analisar as condicGes do ensino da Educacdo Fisica Escolar numa perspectiva critica da
Educacao, de tal forma que possamos repensar seus objetivos e, a partir destes, diversificar
0s instrumentos e as formas de avaliar, procurando a cada etapa do processo ensino-
aprendizagem diagnosticar o crescimento dos alunos e, por outro lado, estabelecer, para o
professor, parametros que encaminhem o replanejamento constante de sua agéo docente.



PROJETO AVALIATIVO EM EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Com a finalidade de construir um projeto avaliativo para o programa de Educacéo
Fisica proposto, partimos, em primeira instancia, da
necessidade de redefinir o que entendemos pelo termo e para tanto, apés realizar uma
revisao de literatura, concordamos com Palafox (1992) quando afirma que avaliacao é

um processo de obtencdo de informacOes integradas a um sistema de trabalho que
apresenta finalidades e objetivos pré-determinados. Visa a definicdo e execucdo de
procedimentos de mensuragdo qualitativa e/ou quantitativa, ao estabelecimento de
critérios de julgamento, assim como a coleta de dados e sua interpretacdo a luz de
referenciais tedricos, tendo em vista a tomada de decisoes.

Este processo se materializa na préatica social de acordo com os interesses de classe
contidos no sistema de trabalho politico-pedagdgico, motivo pelo qual reflete as
concepcdes de homem, mundo, sociedade e préatica cientifica, daqueles que o criam e
sustentam cotidianamente.

A avaliagdo, como um processo integrado, tem funcdes de diagnostico,
retroalimentacdo (parcial ou final), prognostico e/ou indicacdo de evolugdo dos sujeitos e
do sistema de trabalho adotado (Palafox, 1992).

Uma vez esclarecido o conceito, 0 passo seguinte é apontar caminhos que possam
ajudar-nos a responder objetivamente: o0 que devemos avaliar nos contextos politico-
pedagdgico e de ensino-aprendizagem escolar?

Apds um momento de reflexdo e estudo dentro de uma perspectiva critica de ensino,
concluimos que devemos avaliar: necessidade de redefinir o que entendemos pelo termo e
para tanto, apoOs realizar uma revisdo de literatura, concordamos com Palafox (1992)
quando afirma que avaliacdo € um processo de obtencdo de informagGes integradas a um
sistema de trabalho que apresenta finalidades e objetivos pré-determinados. Visa a
definicdo e execucdo de procedimentos de mensuragdo qualitativa e/ou quantitativa, ao
estabelecimento de critérios de julgamento, assim como a coleta de dados e sua
interpretacdo a luz de referenciais tedricos, tendo em vista a tomada de decisdes.

Este processo se materializa na préatica social de acordo com os interesses de classe
contidos no sistema de trabalho politico-pedagogico, motivo pelo qual reflete as
concepgdes de homem, mundo, sociedade e préatica cientifica, daqueles que o criam e
sustentam cotidianamente.

A avaliagdo, como um processo integrado, tem fungdes de diagndstico,
retroalimentacdo (parcial ou final), prognostico e/ou indicacdo de evolucdo dos sujeitos e
do sistema de trabalho adotado (Palafox, 1992).

Uma vez esclarecido o conceito, 0 passo seguinte é apontar caminhos que possam
ajudar-nos a responder objetivamente: o que devemos avaliar nos contextos politico-
pedagdgico e de ensino-aprendizagem escolar?

Apdbs um momento de reflexdo e estudo dentro de uma perspectiva critica de ensino,
concluimos que devemos avaliar:



1. se o sentido e significado filosofico e pedagdgico do projeto curricular de ensino da
rede municipal adotado esta sendo bem conhecido, compreendido e, principalmente,
aceito pelos professores em relacéo:

1.1. a analise critica que a proposta apresenta sobre a realidade concreta;

1.2. aos conceitos, concepcgoes e principios filosoficos e pedagdgicos e;

1.3. aos conteddos programaticos propostos.

2. 0s niveis de implementacéo e efetividade dos projetos politico-pedagogico e financeiro
da escola, incluindo as condigdes e necessidades materiais da area de Educacdo Fisica.

3. se a proposta curricular esta atingindo as finalidades politico-pedagdgicas
estabelecidas;

4. a validade, a viabilidade e a eficacia dos procedimentos e as dindmicas de ensino
criadas ou adotadas e aplicadas, de acordo com os principios filos6fico-pedagdgicos da
proposta curricular;

5. a relacdo professor de Educacdo Fisica-especialistas de ensino e administracdo da
escola;

6. a postura politico-pedagdgica do professor de Educacéo Fisica frente a seus alunos no

contexto ensino-aprendizagem, em termos de interacdo, comunicacdo e linguagem

utilizadas;

a apreensao cognitiva dos contetidos do programa por parte dos alunos;

8. 0 comportamento social dos alunos diante das finalidades e objetivos presentes na
proposta curricular de ensino;

9. apresenca ou a auséncia do carater ladico, prazeroso, dialogico e critico-reflexivo das
aulas de Educacgéo Fisica em todos os niveis de ensino, o que implica refletir sobre a
postura, os contetdos e as metodologias de ensino, empregados pelo professor em sala
de aula.

~

Para definir os critérios de avaliacdo dos pontos acima citados, o seguinte passo €
analisar criticamente cada um deles com a finalidade de identificar seus indicadores
avaliativos a fim de utiliza-los como critérios de referéncia e apoio para 0 processo de
analise e tomada de decis@es, tanto para o aprimoramento permanentemente do sistema de
trabalho quanto para 0 acompanhamento das criancas no seu processo de formacéo escolar.

Como exemplo, podemos citar o item 1, do qual fizemos uma analise critica para
identificar seus possiveis indicadores avaliativos, que descrevemos em forma de perguntas
problematizadoras para facilitar sua interpretacao:

O diretor da escola, o especialista de ensino e o professor de Educacdo Fisica
descrevem com propriedade verbal e/ou escrita:
a) a andlise critica da realidade do ensino da Educagdo Fisica tradicio-nal de ensino
explicitada na proposta curricular?
b) as concepcdes de homem, mundo e sociedade assumidas na proposta?
c) os principios politico-pedagdgicos de carater historico-critico apontados para a préatica
profissional?
d) os principios de ensino e avaliacdo adotados na proposta?
Se 0s pontos anteriores sdo conhecidos e colocados em pratica de acordo com a
experiéncia do professor,



f)

9)

quais as criticas e sugestdes ao sentido dado ao projeto curricular para contribuir com
seu aprimoramento continuo em todos os niveis de trabalho?

Se o0 projeto esta sendo colocado em prética nas escolas,
existe coeréncia entre a proposta e a politica mais ampla da Secretaria Municipal de
Ensino?
especifique objetiva e detalhadamente os motivos de sua resposta.

Principios, consideracfes metodoldgicas e indicadores avaliativos do processo
ensino-aprendizagem na Educacéo Fisica Escolar

Para definir os indicadores avaliativos referentes aos itens 6 a 9 acima citados,

precisamos levantar alguns aspectos politico-pedagdgicos que, de acordo com a introdugédo
deste capitulo, devem fazer parte de todo processo educativo que tem como grandes
diretrizes a préatica da liberdade e a busca de autonomia critica por parte dos alunos:

N&o ha nada mais importante para o ser humano do que estabelecer, experienciar e
avaliar objetivos, planos e propdsitos, pois esta € uma das atividades intencionais do
ser humano que nos separa de outras espécies. E esta atividade que nos permite criar ou
destruir intencionalmente (Doll, 1997). Nesse sentido a avaliacdo deve partir dos
objetivos tracados (Raphael, 1995), o que significa “estabelecer um padrdo minimo de
conhecimento, habilidades e habitos que o educando devera adquirir e ndo uma média
minima de notas, como ocorre na pratica avaliativa de hoje” (Luckesi, 1995, p. 96)

A avaliacdo deve atuar tendo em vista 0s objetivos a serem alcancados, com a intencéo
de desenvolver a responsabilidade individual e coletiva que o ato de avaliar traz
consigo, tanto para alunos quanto para professores, pois esta acdo faz parte do
desenvolvimento critico de ambos.

Todo procedimento de avaliagdo pressupfe a escolha de critérios para definir como
sera aplicado, de que forma se dard a participagdo dos sujeitos da avaliacdo e quais
serdo os critérios de classificacdo e julgamento. Todos esses critérios tém como
referencial as visdes de homem, de mundo e de sociedade, que foram construidos pelo
professor e denotam, em Ultima instancia, sua concepcdo, nivel de compromisso e
postura ético-politica no contexto escolar.

A Pedagogia Critica reconhece a importancia do ato avaliativo. Porém, entende que sua
praxis ndo deve ser direcionada para identificar os ‘déficits’ de aprendizagem
encontrados entre aquilo que os alunos aprenderam e 0s objetivos de ensino orientados
para o resultado, sob pena de continuar reproduzindo ingenuamente uma logica de
pensa-mento instrumental-tecnicista de carater conservador.

Sua acdo deve ser orientada para valorizar as acdes decorrentes do processo de ensino
que depende, por um lado, das intengOes do professor e, por outro, dos objetivos de
acdo dos alunos. A avaliacdo deve ser feita na orientacdo de acdo convencionada em
conjunto ou concretamente nas tarefas, temas, questbes e arranjos de aparelhos
(Hildebrant, 1986, p. 41). Ao mesmo tempo, os alunos devem também avaliar
subjetivamente seu éxito no processo de ensino e aprender a julga-lo criticamente.

Se educar pressupde a participacdo, a avaliacdo deve ser encarada como uma agéo
coletiva em que professor e alunos, juntos, perguntem e respondam, digam o que é



certo e 0 que é errado, digam sim e ndo, reprovem-se, recuperem-se e aprovem-se
(Fensterseifer, 1997, p. 163).

e A avaliacdo deve ser concebida como um espaco de argumentacdo, COMO Processo
ético de racionalizacdo que ndo € atribuicdo exclusiva do professor.

Baseados nestes principios, podemos tracar algumas consideracdes metodoldgicas
para definir os indicadores avaliativos que poderiam ser utilizados na aula de Educacéo
Fisica no Ensino Fundamental:

1.0 Incentivar a auto-avaliagdo a ser praticada pelo proprio aluno, pois, na
perspectiva de ensino, este tipo de avaliacdo promove a formacdo de uma auto-imagem
positiva e 0 desenvolvimento da habilidade para realizar a autocritica, aspectos que sdo
condicgdes necessarias para a formacdo da autonomia critica do aluno.

A auto-avaliacdo pode ser utilizada para identificar e analisar aspectos afetivos e
cognitivos presentes no processo ensino-aprendizagem que, se num primeiro momento se
apresentam de forma “desorganizada”, pela experiéncia e pela auto-reflexdo podem passar
a adquirir sentido e significado criticos para o aluno e para o proprio coletivo.

2.0  Priorizar metodologias indutivas de aulas orientadas para o aluno, pois elas
favorecem a prética da reflex&o e das tomadas de decisdo constante da turma e, portanto, a
definicdo de escolhas dentro de contextos em que cada aluno e o coletivo devem assumir
criticamente a consequéncia de seus atos.

2.1  Descoberta Guiada, Método de Resolucdo de Problemas, Livre Exploracéo,
Psicodrama Pedagdgico, técnicas de desenvolvimento da criatividade, sdo algumas das
estratégias de ensino orientadas para o aluno. Sem pretensdo de aprofundamento estas
metodologias dividem a aula em trés partes. Elas tém como ponto de partida a apresentagéo
de casos particulares ou temas geradores, como ponto intermediério a experimentacao e a
analise e como ponto de chegada, a generalizacdo por parte dos alunos, a qual pode ser
realizada pela avaliagdo do acontecido durante o0 processo.

2.1.1 Na parte inicial da aula, o professor cria uma situacdo motivadora para introduzir o
tema principal, de acordo com os objetivos de processo pretendidos, a fim de agucar a
curiosidade dos alunos mediante uma explicacdo clara e objetiva ou mediante a
apresentacédo de arranjos ou materiais de trabalho.

Como o assunto em questdo deve ser ligado ao conhecimento e a experiéncia dos
alunos, apresenta-se aqui uma primeira fonte de avaliacdo por parte do professor, em que
podera aproveitar esta dindmica para reconhecer as possibilidades de movimento e o nivel
de conhecimento dos alunos no que diz respeito as questdes inerentes a cultura corporal,
objeto de estudo da Educacdo Fisica Escolar, assim como certos niveis de entrosamento
individual e coletivo.

Neste contexto, usualmente o professor estimula a reflexdo sobre o assunto em
questdo, formulando perguntas ou discutindo as formas de organizagdo para que os alunos
facam escolhas e passem a propor roteiros de trabalho entre eles ou conjuntamente com o
professor.

2.1.2. A parte intermediaria da aula é considerada por alguns a parte principal, por ser o
momento em que professor e alunos executam as atividades propostas para interiorizar 0s
conhecimentos da cultura corporal contidos nos objetivos propostos.



Neste momento, o0 processo avaliativo consiste em identificar os diferentes
indicadores avaliativos da aula, que sdo percebidos pelo professor em carater qualitativo
mediante a utilizacdo das técnicas de observagdo e registro sistematico das atitudes dos
alunos em relacdo a sua capacidade de criacdo em funcdo dos objetivos propostos, 0s niveis
de conflito ou consensos que se apresentam de acordo com o grau de socializagdo da turma,
as concepcOes de género e raca manifestadas nos discursos e nas praticas de convivéncia,
os niveis de habilidade motora, as reacdes de autonomia ou dependéncia afetiva presentes
nos alunos no momento da interacdo,* assim como a colocacdo em pratica dos
conhecimentos que estdo sendo adquiridos.

e Sabemos que nesta parte da aula os alunos devem ser incentivados para que, a todo
momento, avaliem o produto de suas experiéncias cognitivas, afetivas e motoras, seja
pelo processo individual de superacdo de barreiras através da tatica do “ensaio-erro”,
seja compartilhando com os colegas a busca das melhores formas de organizar e
executar as tarefas que estdo sendo propostas através da acdo, reflexdo, acéo.

2.1.3. Na parte final da aula, conhecido pelo momento da realizacdo de uma leitura critica

daquilo que foi realizado, assim como do levanta-mento de propostas para as proximas

aulas, encontramos novamente a avaliacdo em acdo. O procedimento ¢ utilizado para que 0s

alunos possam estabelecer uma leitura mais consistente daquilo que projetaram e

realizaram durante a aula ou ciclos de aula em que vivenciaram a aprendizagem de

determinados assuntos.

A prética da avaliacdo de processo também é utilizada para que professor e alunos
levantem criticamente quais 0s aspectos positivos e negativos encontrados durante o
processo em relacdo aos indicado-res avaliativos acima citados, para que, a partir dai,
facam sugestdes ou propostas a fim de superar ou melhorar aquilo que foi realizado.

Importante ressaltar que toda critica, seja positiva ou negativa, deve acompanhar a
elaboracgéo de sugestdes objetivas para resolucdo dos problemas apresentados, dando assim
sentido e significado propositivos ao processo de avaliacdao.

Finalmente, recomenda-se, nesta Ultima parte da aula, o aproveita-mento da
linguagem escrita ou do desenho para que os alunos materializem o produto daquilo que
aprenderam e que, a0 mesmo tempo, se tornou significativo para eles durante o processo. O
material produzido servird também como referéncia critica para o professor avaliar 0s
resultados alcancados pela aplicagéo de sua metodologia de ensino.

3. Outras formas de avaliacdo podem ser encontradas na proposi¢cdo de dindmicas de
grupo em que sejam promovidos seminarios e debates entre os alunos. Estas atividades
podem ser consideradas instrumentos de avaliacdo na medida em os alunos expdem a turma
sua forma de compreender o tema em questdo (Teixeira, 1997).

4. Provas e trabalhos escritos podem ser utilizados como procedimentos de
avaliacdo do conhecimento na aula de Educacdo Fisica, respeitando o critério de ndo-
valorizacdo da nota como mecanismo de selecdo dos mais aptos. Sugere-se para tanto que
0s professores

Técnicas de observacdo e registro de dados podem ser construidas de acordo com procedimentos encontrados na literatura especializada e
elaborados instrumentos, de acordo com as necessidades e possibilidades de cada educador ou area de ensino. Importante destacar aqui a
sua importancia e os possiveis momentos de aplicacéo



incentivem os alunos para que aprendam desde cedo a discutir em conjunto as possiveis
estratégias para sua elaboracdo, aplicacdo e resolucdo. O objetivo da prova é analisar e
refletir com os alunos e pais os resultados obtidos para discutir e propor solugdes para
encontrar as melhores formas de superar dificuldades encontradas no processo ensino-
aprendizagem (Teixeira, 1997).

5. Finalmente outro procedimento avaliativo importante que deve ser utilizado na
Educacao Fisica Escolar diz respeito aos festivais, exposicdes, workshops e jogos escolares
cuja finalidade é mostrar os conhecimentos adquiridos e favorecer a colocacdo em préatica
da liberdade e da autonomia responsavel dos alunos. Neste campo, além dos indicadores
avaliativos ja mencionados no item 2.2.2, as agdes desempenhadas nos atos de projetar,
organizar e participar em tais eventos passam a constituir-se também indicadores
avaliativos que devem ser sistematizados para verificar a qualidade de desempenho
apresentado individual e coletivamente em cada passo dos processos desenvolvidos.

Além da observacéo e registro do desempenho do aluno, a reflexdo coletiva e a auto-
avaliacdo devem ser instrumentos prazerosos, que podem ser utilizados pelos alunos e pelo
professor a luz dos indicadores avaliativos identificados nos itens 2.1.2 e 5.

Entendemos que esta discussao ndo se esgota aqui. Esperamos que o presente texto
tenha fornecido elementos tedricos e praticos basicos que permitam construir coletivamente
uma proposta sistematizada e critica de avaliacdo para Educagdo Fisica Escolar,
respeitando-se o carater particular de cada estabelecimento de ensino.



ABSTRACT

The present article has as objective to reflect the political-pedagogical bases that have sustained the
evaluation practice in Education and Physical Education School Teaching. At this context it analyses the
educator and school postures at this tipe of avaluative practice from the after — marxism perspectives. It shows
our conception about evaluation in Physical Education School Teaching, as series of methological
theoretical-practice to the learning and teaching process. These reflexions are the results in accordance with
the philosofical bases and the political — pedagogic Collective Planning of the Pedagogic Work (PCTP)
proposal in development since 1993 at NEPECC of the Physical Education and Sports Department of the
Federal University of Uberlandia.
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