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Resumo: Considerando a presenca da Educac¢do Fisica na educacdo
infantil e a auséncia de orientacdes curriculares nacionais que indiquem
as suas contribuicbes nesta etapa educacional, este ensaio objetiva

o relacionar os pressupostos tedricos que embasam a Educacao Fisica e

[ ) as expectativas curriculares da educac¢do infantil no ambito da BNCC,

apontando elementos coerentes com uma Educacdo Fisica da educagao

| infantil. Trata-se de um estudo exploratoério de carater qualitativo, cuja
— producdo de dados se deu por meio da andlise documental da BNCC.

Os resultados apontam: as praticas corporais, a ampliacao do repertorio
- de movimentos das criancas e a brincadeira como principios da ag¢do

pedagdgica da Educacado Fisica, bem como o corpo em movimento como
um importante articulador das a¢des pedagdgicas na educacao de zero

a cinco anos. Por tratar-se de um estudo documental, recomenda-se
confrontar os resultados com dados empiricos procedentes de pesquisas
em diferentes Redes de ensino.

Palavras-chaves: Educacao Fisica. Educacao Infantil. BNCC.
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Abstract: Considering the presence of Physical Education in early
childhood education and the absence of national curricular guidelines
that indicate its contributions in this educational stage, this essay aims to
relate the theoretical assumptions that underlie Physical Education and

the curricular expectations of early childhood education within the scope
of BNCC, pointing out elements consistent with a Physical Education in

early childhood education. This is an exploratory study of a qualitative
nature, whose data production took place through document analysis by
the BNCC. The results point out: bodily practices, the expansion of the
children’s movement repertoire, and play as principles of pedagogical
action in Physical Education; and the moving body as an important
articulator of pedagogical actions in education from zero to five years. As

this is a documentary study, it is recommended to compare the results
with empirical data from research in different education networks.
Keywords: Physical Education. Childhood education. BNCC.
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Resumen: Considerando la presencia de la Educacion Fisica en la
educacioén infantil y la ausencia de lineamientos curriculares nacionales

queindiquen sus aportes en esta etapa educativa, este ensayo tiene como

objetivo relacionar los supuestos tedricos que sustentan la Educacién

- ¢ Fisicay las expectativas curriculares de la educacién infantil en el ambito

de BNCC, seflalando elementos consistentes con una Educacién Fisica
en la educacién infantil. Se trata de un estudio exploratorio de caracter
cualitativo, cuya produccion de datos se realizd a través del analisis

|
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® documental por parte de la BNCC. Los resultados sefialan: las practicas

-

corporales, la ampliacion del repertorio del movimiento infantil, y el

juego como principios de la accidon pedagogica en Educacion Fisica; y el

movil como importante articulador de las acciones pedagdgicas en la
educacion de cero a cinco afios. Al tratarse de un estudio documental,
se recomienda comparar los resultados con datos empiricos de

investigaciones en diferentes redes educativas.
Palabras clave: Educacion Fisica. Educacién Infantil. BNCC.
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—_ & Introducao

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) representa uma
sistematizacao de expectativas curriculares em torno da educacgao
basica brasileira, atentando para as especificidades pedagogicas
de cada uma de suas etapas, evidenciando uma proposta de tra-
balho por meio de habilidades e competéncias. De acordo com
Neira (2018), A BNCC institui-se como “referéncia nacional para a
elaboracdo de curriculos e das propostas pedagdgicas das esco-
las, alinha politicas e acdes em torno da formacdo de professores,
avaliacdo e critérios de infraestrutura para o desenvolvimento da
educacao” (NEIRA, 2018, p. 217).

E preciso ressaltar que, embora a sua construcdo seja pauta-
da por uma disputa de forcas politicas e interesses em torno de
concepcOes de educacdo e curriculo, a instituicdo de uma base na-
cional curricular é apontada na Constituicao Federal, assim como
na LDB, como necessaria para se garantir minimamente a aborda-
gem pedagdgica dos mesmos conteudos no ambito da educacdo
basica, em todo o territdrio nacional. Assim, de maneira especifica,
) seus objetivos estdo ligados a definicao de diretrizes para avalia-
¢des da educacao em escala nacional, a padroniza¢ao de conteu-
dos de livros didaticos, a orientacdo da gestao escolar em torno de
uma padronizacdo nacional de objetivos e conteudos por série, e
também serve como referéncia para reformas nas licenciaturas
(RODRIGUES, 2016).

Do ponto de vista de sua estrutura, em rela¢do as diferentes
etapas da educacdo basica, chama a atencao o fato de que, assim
como nos demais documentos de orientacdo curricular voltados
para a educacao infantil (Referencial Curricular Nacional para a
Educacao Infantil (1998); Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil (2009), a BNCC ndo contempla a Educacao Fisica.
O fato da educacdo de zero a cinco anos nao ser estruturada
® através de componentes curriculares especificos parece ser uma
i justificativa plausivel para que o texto seja assim concebido e apre-
sentado (MELLO et al., 2018).
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Entretanto, a centralidade do corpo/movimento e dos jogos/
—u — brincadeiras nos processos pedagoégicos desenvolvidos nessa
- etapa da Educacgdo Basica, assim como a produc¢ao académica na
- area da Educacdo Fisica nas ultimas décadas, permite elencar ele-
mentos em torno da constru¢do de uma Educagdo Fisica com a
educacado infantil. Fato esse que viabilizaria a proposicao de indi-
cativos curriculares no ambito da BNCC e em outros documentos
de orientacao curricular. Ao se optar por invisibilizar a Educacao
Fisica nessa etapa da educacdo basica, perde-se a oportunidade
de se estreitar lacos entre as duas areas no intuito de qualificar
as acdes pedagogicas voltadas para a educagdo de zero a cinco
anos. Ao final, tal silenciamento da Educacdo Fisica talvez soé sirva
de justificativa para que as Secretarias de educag¢do ndo precisem
valer-se de recursos para a contratacao de professores dessa area
para atuarem na educacdo infantil.

De qualquer modo, estudos recentes como os de Silveira
(2015), Mello et al. (2016; 2018), Macedo e Neira (2017), Perini e
Bracht (2016), Oliveira e Prodocimo (2016), Souza (2019) e Ota
(2020) comprovam que a Educacado Fisica tem se feito presente na
] educacdo de zero a cinco anos, inclusive contando com a contra-
o tacdo de professores dessa area especifica para atuar nas creches
e nucleos de educacdo infantil. Temos exemplos de redes em que
. a presenca desses profissionais na organiza¢ao das equipes peda-

gogicas atuantes na educacao da pequena infancia ja se encontra
consolidada; redes municipais que precisaram inseri-los nessa or-
ganizacao mais recentemente em virtude das demandas inerentes

—u
_.
[ ]
\ -,
\ a garantia da hora-atividade das professoras (pedagogas), ligadas

a Lei do Piso do Magistério (Lei 11.738/2008); instituicdes privadas
de ensino que ofertam a Educacdo Fisica como um diferencial pe-
dagdgico no cotidiano das criancas (assim como fazem com inglés,
capoeira, xadrez etc.).

E importante ressaltar que, ao adentrarem na educaco infan-
(] til, os professores de Educacao Fisica enfrentam uma série de de-
= safios quanto a sua inserc¢ao e legitimidade pedagdgica nessa eta-
pa da educagao basica, como, por exemplo: a) a presenca de um
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componente curricular em uma dinamica organizacional pedagé-
—m — gica ndo disciplinar, cujas criticas apontam para uma fragmenta-
- ¢do, disciplinarizacdo e mesmo escolariza¢do da educagao infantil;
- b) a falta de clareza quanto aos pressupostos tedricos metodolo-
gicos que assegurem a construcdo de uma Educacdo Fisica “com
a educacao infantil”, que va além de perspectivas biologizantes e
desenvolvimentistas; c) a auséncia de uma organizac¢do do cotidia-
no pedagdgico que viabilize os dialogos e planejamentos em torno
de uma docéncia compartilhada; d) as representac¢des acerca do
papel da Educacao Fisica na educacgdo infantil por parte de colegas
professores e equipes pedagdgicas, que implicam isolamento do
profissional e minam as possibilidades de construcdes coletivas.

Vé-se entdo que a Educacdo Fisica adentra a essa etapa da
educacdo basica, tendo como referéncia o dialogo entre as especi-
ficidades pedagdgicas da educacdo infantil e os pressupostos teo-
rico-metodolégicos de sua area de formacao no ambito da licen-
ciatura (SILVEIRA, 2015). Se considerarmos certo consenso entre os
professores de Educacdo Fisica de que as licenciaturas oferecem
pouco espaco para as discussdes acerca das especificidades de
o sua atuac¢do na educacdo de zero a cinco anos (PERINI; BRACHT,
2016), parece claro que o ato de fazer-se e constituir-se professor
da educacdo infantil dependera, em grande medida, das possibi-
lidades de aprendizado, didlogo e criacdo durante o préprio tra-
balho. Processo este para o qual as possibilidades no ambito da
formacao continuada podem ser bastante promissoras (OLIVEIRA;
PRODOCIMO, 2016).

Nessa perspectiva, parece evidente que um documento de
orientacao curricular que paute as expectativas pedagogicas em
torno de uma Educacado Fisica, que ocorre no ambito da educacdo
infantil, poderia facilitar os delineamentos e encaminhamentos no
didlogo das equipes pedagogicas com os professores dessa area
especifica (FLORIANOPOLIS, 2016). Ao considerar-se que a BNCC
(] ndo pauta a Educacdo Fisica nessa etapa da educac¢ao basica, tal-
- vez buscar aproximagdes entre os pressupostos curriculares pro-
prios da educacao infantil e os elementos em torno das expectati-
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vas curriculares do componente curricular Educacao Fisica (Ensino
Fundamental), como modo de contemplar as especificidades do
seu trato pedagdgico no ambito da educacdo basica, seja uma
alternativa interessante. Isso porque pode fornecer pistas sobre
como conceber o seu papel nesta etapa especifica, sobre como se
transformar pedagogicamente em virtude das demandas da edu-
cacao de zero a cinco anos, e, também, como qualificar as a¢des
ligadas ao corpo em movimento e as praticas corporais.

Diante do exposto, é importante que a area de Educacado Fisica
se insira no debate em torno do seu papel no ambito da primei-
ra etapa da educacao basica, assumindo como referéncia as ex-
pectativas curriculares apresentadas na BNCC. Dessa maneira, o
objetivo do presente ensaio € analisar como o0s pressupostos teo-
rico-metodolégicos inerentes a caracterizacdao da Educacao Fisica
como componente curricular no ambito da BNCC (ensino funda-
mental) podem fornecer elementos para dialogarmos com as ex-
pectativas curriculares da educacao infantil, indicando, assim, pos-
sibilidades de estruturarmos expectativas curriculares especificas
da Educacdo Fisica nessa etapa da educacdo basica.

Metodologia

Do ponto de vista metodoldgico, o estudo que culminou no
presente ensaio pode ser caracterizado como exploratério, de
carater qualitativo, assumindo como objeto as relacdes entre
Educacdo Fisica e educacdo infantil no ambito da Base Nacional
Comum Curricular (BNCQ).

Para a produc¢do dos dados que compdem as discussdes ora
apresentadas, buscou-se inspiracao na anadlise documental, ten-
do como principais fontes de pesquisa e analise os tépicos: A)
Educacdo Infantil e B) Educac¢do Fisica (Ensino Fundamental) da
Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017), disponibilizados
no site do Ministério da Educacdo.
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Durante o processo de analise dos documentos foram iden-
tificadas palavras-chaves representativas das expectativas curri-
culares em torno da Educacao Fisica na educacao infantil (corpo;
movimento; movimento humano; cultura corporal de movimento;
praticas corporais; ampliacdo de repertérios; cultura; acesso ao
universo cultural; enriquecimento das experiéncias; jogos; brinca-
deiras; ludico; ludicidade; campos de experiéncias; linguagem cor-
poral). Tais palavras-chaves possibilitaram a sua aglutinacdo em
torno de unidades tematicas que compuseram os quatro eixos de
discussao especificos aqui apresentados: 1) as praticas corporais
como objeto da pratica pedagogica; 2) a ampliacdo do repertdrio
cultural das criancas por meio da linguagem do movimento; 3) o
brincar e a ludicidade como principios pedagégicos da Educacdo
Fisica na educacdo infantil; 4) as contribui¢cdes da Educacdo Fisica
em relacdo aos campos de experiéncias.

Para dialogar com os dados emergentes dos documentos ana-
lisados, propbs-se uma pesquisa bibliografica em peridédicos da
area de Educacao Fisica, com recorte temporal a partir de 2015,
visando contemplar discussdes realizadas concomitantemente ao
processo de produc¢ao da BNCC.

A escolha por tais periddicos se pautou nos seguintes critérios:
a) a disponibilidade de acesso as publicacdes por meio eletroni-
co (acesso aberto); b) a classificacdo do periddico no Qualis/Capes
2013-2016 entre A1 e B4; c) foco e escopo dos periodicos que
possibilitassem a publicacdo de artigos com abordagens sociocul-
tural e pedagdgica do movimento humano. Assim, os periddicos
escolhidos foram: 1) Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento,
2) Movimento, 3) Pensar a Pratica, 4) Motrivivéncia, 5) Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte, 6) Revista Brasileira de Educacao
Fisica e Esporte, 7) Corpoconsciéncia, 8) Kinesis.

Nessa pesquisa, priorizou-se a busca a partir dos descritores
“educacao infantil”, “infancia” e “BNCC”, procurando identificar pu-
blicagbes pautadas nas especificidades da Educacao Fisica na edu-
cacao infantil, que dialogassem com as discussdes pertinentes a
construcdo da Base Nacional Comum Curricular. Dessa forma, ten-
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do em vista a especificidade tematica ora discutida e a diminuta
producao abrangendo tal enfoque, os artigos elencados contem-
plaram, de forma mais abrangente, as discussdes mais recentes
- acerca da Educacao Fisica nessa etapa especifica da educacao ba-
sica e também as problematizacdes em torno dos processos ine-
rentes a producdo da BNCC e suas rela¢gdes com a Educacao Fisica.

Resultados e discussao

Como mencionado, as discussdes realizadas no presente en-
saio foram organizadas em quatro eixos de discussao que assu-
mem como referéncia a andlise de trechos retirados dos tdpicos
Educacdo Fisica (Ensino Fundamental) e Educacao Infantil, da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), a luz da producdo académi-
ca acerca das relacdes entre Educacdo Fisica, Educacao Infantil e
BNCC.

J 1) As praticas corporais como objeto da pratica pedagdgica

- Oprimeiroelementoparapensarmosacaracterizacdodasacdes

—] pedagodgicas da Educacao Fisica no ambito da educacdo infantil

_._ a partir da BNCC esta relacionado com a propria especificidade
pedagbgica desse componente curricular na educacao basica,

\' que parece encontrar na tematizacao das praticas corporais a sua

razao de ser. Conforme afirmam Macedo e Neira,

_ O trabalho pedagdgico culturalmente orientado com as prati-

cas corporais parte do principio de que a crianca, desde bem

pequena, possui infinitas possibilidades para o desenvolvimen-
to de sua sensibilidade e de sua expressdo. Em funcao disso,

é importante vivenciar situac¢des didaticas em que veja, sinta e
® imagine as diversas praticas corporais, atuando sobre elas (MA-
CEDO; NEIRA, 2017, p. 102).
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Dessa forma, embora guardadas as devidas especificidades

da educacdo infantil, assumir como foco do trabalho pedagdgico
a abordagem das praticas corporais, como expressao da cultura
corporal de movimento, cumpre o papel de possibilitar a vivéncia
e 0 acesso a uma parte importante dos conhecimentos aos quais
as criancas tém direito na educacao institucionalizada (SILVEIRA,
2015). De acordo com a BNCC (Ensino Fundamental),

A Educacao Fisica € o componente curricular que tematiza as
praticas corporais em suas diversas formas de codificacao e sig-
nificacdo social, entendidas como manifestacfes das possibili-
dades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos
sociais no decorrer da historia. Nessa concepg¢do, o movimento
humano esta sempre inserido no ambito da cultura e ndo se
limita a um deslocamento espac¢o-temporal de um segmento
corporal ou de um corpo todo (BRASIL, 2017, p. 213).

A propria caracterizacdo do movimento humano como ele-

mento cultural que valoriza as suas diferentes formas de expres-
sdo, construidas ao longo da histéria da humanidade, demonstra
coeréncia em relacdo a uma abordagem pedagodgica da educacao
infantil que se pauta no trato pedagdgico com as linguagens e re-
lacdes sociais e culturais. E, da mesma forma, parece refutar, de
antemao, abordagens psicologizantes e instrumentais do movi-
mento, cuja expressao maior se concretiza na psicomotricidade.
De acordo com Souza,

Nesta perspectiva, o professor de Educac¢do Fisica possui um
papel social, materializado pelo compromisso politico e peda-
gogico de possibilitar as criancas inseridas nas institui¢des esco-
lares o acesso aos conhecimentos sobre os Jogos, Brinquedos e
Brincadeiras, a Danca, a Ginastica, as Lutas, o Esporte, as Prati-
cas Corporais de Aventura, dentre outros elementos. A insercao
deste professor na Educac¢ao Infantil ndo modifica este papel
social (SOUZA, 2019, p. 4).
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Ainda em relagdo a uma concep¢do de Educacdo Fisica pautada
na abordagem das praticas corporais e suas possibilidades de
efetivacdo na educacdo infantil, o proprio texto da BNCC o tem
- como indicativo, respeitadas as questdes etarias que implicam
uma progressdao dos conhecimentos a serem abordados nas di-
ferentes etapas da educacdo basica. Segundo a BNCC (Ensino
Fundamental),

Em principio, todas as praticas corporais podem ser objeto do
trabalho pedagodgico em qualquer etapa e modalidade de ensi-
no. Ainda assim, alguns critérios de progressao do conhecimen-
to devem ser atendidos, tais como os elementos especificos das

diferentes praticas corporais, as caracteristicas dos sujeitos e os
contextos de atuacdo, sinalizando tendéncias de organiza¢ao
dos conhecimentos (BRASIL, 2017, p. 219).

Tal apontamento parece indicar, assim, que as praticas cor-
porais sejam objetos da acdo pedagdgica ja na pequena infancia,
desde que sejam respeitados os seus principios pedagogicos e es-
® pecificidades etarias das criancas. Dai a necessidade de uma orga-
® nizacdo e gradativa complexificagdo dos conhecimentos a serem
tematizados nessa etapa especifica da educacao basica.

2) Ampliacédo do repertorio cultural das criancas por

[
\—- meio da linguagem do movimento

A educacao de zero a cinco tem suas a¢des pedagodgicas pau-
tadas pela indissociabilidade entre educar e cuidar (BRASIL, 2017),
atuando numa perspectiva complementar a educacao familiar,
para a qual as a¢des em torno de uma ampliacao do repertério
] cultural das criancas parecem propostas significativas visando
aprendizagens e o seu desenvolvimento integral. De acordo com a
BNCC (Educacao Infantil),
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Nesse contexto, as creches e pré-escolas, ao acolher as vivéncias
e 0s conhecimentos construidos pelas criancas no ambiente da
familia e no contexto de sua comunidade, e articula-los em suas
propostas pedagodgicas, tém o objetivo de ampliar o universo

de experiéncias, conhecimentos e habilidades dessas criancas,
diversificando e consolidando novas aprendizagens, atuando

de maneira complementar a educacao familiar (BRASIL, 2017,
p. 36).

Ao tratar-se da citada ampliacdo do repertério cultural, com-
‘\ preende-se que os momentos de Educagdo Fisica tendem a repre-
sentar “o l6cus de apropriacao da variedade de formas pelas quais
— a cultura ludica se expressa” (MACEDO; NEIRA, 2017, p. 99). Assim,
I defende-se que a crianca, desde a tenra idade possui infinitas pos-
. sibilidades para o desenvolvimento de sua sensibilidade e de sua
expressdo, o que costuma ser potencializado pela vivéncia de pra-
ticas corporais de diferentes épocas e grupos sociais, provenientes
tanto da cultura popular quanto de uma cultura erudita (MACEDO;
NEIRA, 2017).

[ Assumindo tal perspectiva como pressuposto para o traba-
® lho pedagédgico na educacdo infantil, vé-se que os intentos pe-
dagdgicos da Educacdo Fisica como componente curricular, com
especificidade pedagodgica voltada para o corpo em movimento,
se mostram coerentes com essa etapa da educac¢ao basica, con-
siderando a cultura corporal de movimento. Para a BNCC (Ensino

—u
_.
)
\ - Fundamental),
\ E fundamental frisar que a Educacdo Fisica oferece uma série

de possibilidades para enriquecer a experiéncia das criancas,

jovens e adultos na Educacdo Basica, permitindo o acesso a

um vasto universo cultural. Esse universo compreende saberes
— corporais, experiéncias estéticas, emotivas, ludicas [...] (BRASIL,
1 ® 2017, p. 214).
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Dessa forma, por meio da vivéncia das praticas corporais ao
longo da educacdo infantil, as criancas podem enriquecer seu re-
pertério cultural em relacdo as possibilidades da linguagem do
corpo em movimento. Isto porque, trata-se de uma forma de lin-
guagem “por meio da qual as crian¢as exploram intera¢des sociais
e 0 meio ambiente, conhecem espacos, entendem conceitos e es-
tabelecem relacdes entre objetos por meio do brincar” (SOARES;
DE MARCO; PRODOCIMO, 2016, p. 1196). E é preciso ressaltar que
tais vivéncias se constituem em um modo Unico de apreender tais
aspectos culturais e reforcam o papel do professor de Educacao
Fisica como mediador de tal processo de ensino e aprendizagem.
Conforme a BNCC (Ensino Fundamental),

Cada pratica corporal propicia ao sujeito 0 acesso a uma dimen-
sao de conhecimentos e de experiéncias aos quais ele nao teria
de outro modo. A vivéncia da pratica € uma forma de gerar um
tipo de conhecimento muito particular e insubstituivel e, para
que ela seja significativa, é preciso problematizar, desnaturalizar
e evidenciar a multiplicidade de sentidos e significados que os
grupos sociais conferem as diferentes manifestacdes da cultura
corporal de movimento (BRASIL, 2017, p. 214).

Compreender o movimento humano como linguagem é fun-
damental ao refletirmos sobre a expressao das criancas manifes-
tas por meio do movimento, cujas aprendizagens oportunizadas
sO sao possiveis a partir de tais vivéncias, uma vez que possuem
seus sentidos e significados demarcados pelas especificidades
dessa linguagem. De fato, por meio da linguagem corporal as pes-
soas estabelecem uma relacdao comunicativa com a sociedade. “A
gestualidade presente e caracteristica de cada pratica corporal
configura um texto passivel de leitura e significacdo. Esses textos
sdao meios de comunica¢dao com o mundo, constituintes e constru-
tores de cultura” (MACEDO; NEIRA, 2017, p. 100). E tal aspecto se
torna ainda mais importante ao considerar-se que 0 movimento
€ a linguagem preponderante na comunicacao e expressao das
criangas pequenas.
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— |« 3)O brincar e a ludicidade como principios pedagogicos
™ | E daeducacao fisica na educacao infantil

Ao pensar-se nas contribuicdes da Educac¢do Fisica para a
educacdo infantil, assumindo como referéncia a perspectiva da
cultura corporal de movimento, a tematizacdo das brincadeiras
parece assumir destaque por revelar os diferentes modos que as
criangas inseridas nos mais diversos contextos sociais acumula-
ram experiéncias em torno de maneiras de brincar ao longo de
nossa historia. Segundo Mello et al.,

Dentre as linguagens e os bens culturais a que as criancas tém
direito, o jogo e a brincadeira ocupam um lugar de destaque nos

documentos legais da Educac¢ao Infantil. Mediante as brincadei-

ras e interagdes com seus pares e o contexto em que vivem,
as criangas pensam, sentem, agem no mundo de uma maneira
propria e produzem conhecimentos. Desse modo, a centralida-

de do jogo e da brincadeira na pratica pedagogica na Educacao

® Infantil confere uma valorizacao nos processos ludicos e imagi-
® nativos das crian¢as (MELLO et al., 2016, p. 141).

Possibilitar o acesso a esse rico acervo cultural € um objeti-
vo pedagégico de suma importancia para a Educacdo Fisica na
educacao infantil. E, assim, nessa perspectiva, na BNCC (Ensino
Fundamental) as brincadeiras comumente identificadas como po-
pulares, sdo assim compreendidas:

Essas praticas ndao possuem um conjunto estavel de regras e,
portanto, ainda que possam ser reconhecidos jogos similares
em diferentes épocas e partes do mundo, esses sdo recriados,

constantemente, pelos diversos grupos culturais. Mesmo assim,
€ possivel reconhecer que um conjunto grande dessas brinca-
® deiras e jogos € difundido por meio de redes de sociabilidade
- informais, o que permite denomina-los populares (BRASIL, 2017,
p. 214).
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A possibilidade de vivenciar as brincadeiras tematizadas nas
—u — aulas de Educagdo Fisica, dentre outros momentos do cotidiano
- pedagdgico, parece, assim, contribuir para que as criangas aces-
- sem a manifestaces inerentes a diferentes povos e suas culturas,
ampliando significativamente seu repertdrio de vivéncias ludicas
com o movimento. Além disso, permite que as brincadeiras sejam
ressignificadas de acordo com os interesses das criangas que se
apropriam delas, considerando que “as brincadeiras tém valor em
si” (BRASIL, 2017) e que o ato de brincar em si precisa ser valori-
zado nos momentos de Educacdo Fisica, entre outros. Tal fato é
importante ao considerar-se uma preocupacdo constante entre os
professores em didatizar as brincadeiras para o alcance de outros
- S objetivos, como, por exemplo, aqueles ligados a aspectos psico-
I motores como coordenacdo motora, lateralidade, etc. Ressalta-se
que tal abordagem é pautada por uma visao biologizante de crian-
¢a, que geralmente

[...] enfatiza os aspectos funcionais do jogo, da brincadeira e
do movimento, marcados por um carater utilitarista no qual o

° trabalho pedagodgico da Educagao Fisica visa a aquisi¢cdo de de-

[ ) terminadas competéncias consideradas fundamentais para o

desempenho de funcdes futuras ligadas ao plano motor e cog-
| nitivo (MARTINS et al., 2016, p. 86).

Ao assumir como referéncia uma abordagem cultural do mo-
vimento, como preconizado na BNCC (Educacao Infantil), a brinca-

[ ]
\ .
\ deira e 0 ato de brincar tém valor em si mesmos, uma vez que, por

meio da sua fruicdo, como momento de expressao das criancas
ao se movimentarem dentro da légica do jogo, podem transfor-
ma-las e se apropriarem das mesmas segundo seus interesses. E
importante considerar que “ao brincar e jogar, as criang¢as vao se
construindo como sujeitos de sua experiéncia social, organizando
com autonomia suas ac¢des e interacdes, criando regras de convi-
véncia social e de participacdo nas atividades brincantes” (MELLO
etal., 2016, p. 144). E tal perspectiva de trabalho pedagégico ainda
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parece mais reforcada ao se considerar que “o carater ludico esta
presente em todas as praticas corporais” (BRASIL, 2017, p. 220)
gue podem ser tematizadas pela Educacao Fisica.

Outro ponto a contribuir para essa reflexdo esta relaciona-
do com o fato de que a educacao infantil assume como eixos da
acao pedagogica as interagdes e a brincadeira. Ao voltar a atencao
para o brincar, vé-se que é a forma, por exceléncia, que as criancas
apreendem e se relacionam com o mundo ao seu redor, represen-
tam papéis sociais historicamente construidos e os transformam.
Pode-se afirmar, assim, que a ludicidade assume certa centralida-
de nas acdes pedagdgicas voltadas para essa etapa da educacao
basica. Segundo a BNCC (Educacgao Infantil),

[...] os eixos estruturantes das praticas pedagogicas dessa etapa
da Educacao Basica sao as interacdes e a brincadeira, experi-
éncias nas quais as criangas podem construir e apropriar-se de
conhecimentos por meio de suas a¢des e interacbes com seus
pares e com os adultos, o que possibilita aprendizagens, desen-

volvimento e socializacao (BRASIL, 2017, p. 37).

Esse € um elemento importante para pensar os contornos
pedagdgicos que a Educacao Fisica precisa assumir na educagao
infantil, sobretudo em relagdo as suas metodologias. Isto porque,
além de considerar a brincadeira como elemento da cultura cor-
poral de movimento, precisa assumir “o brincar” como pressupos-
to do trabalho pedagdgico com criangas pequenas. De acordo com
Souza,

[...] a organiza¢do do trabalho pedagogico na Educacdo Infantil
deve considerar que a brincadeira se caracteriza como significa-
tivo instrumento na aprendizagem e desenvolvimento, possibili-
tando momentos livres que possibilitem as criancas estabelecer
interacdes entre si, 0s espacos, 0s objetos e os brinquedos e,
concomitante a isto, propostas pedagdgicas intencionalmente

elaboradas que contemplem a brincadeira (SOUZA, 2019, p. 6).

Revista Pensar a Pratica. 2022, v.25:e69017 @@



Juliano Silveira

| |
Educacao fisica, educacao infantil e BNCC: refletindo sobre possiveis expectativas curriculares
—

! a 4) As contribuicdes da educacao fisica em relacao aos
™ | E campos de experiéncias

Para compreender as contribui¢cdes especificas da Educacao
Fisica segundo as demandas curriculares e as especificidades da
educacdo infantil apresentadas na BNCC, propde-se, nesse mo-
mento, um didlogo entre as praticas corporais, que sdo objeto de
intervencdo pedagodgica desta area, e a organizagao curricular da
educacdo infantil, representada pelos campos de experiéncias. Tal
intento considera que o movimento esta presente nos diferentes
momentos que compdem o cotidiano da educacdo infantil e esta
constantemente ligado com os diferentes eixos de conhecimento
que perpassam as abordagens pedagdgicas juntos aos pequenos
(SOARES; DE MARCO; PRODOCIMO, 2016).

De acordo com a BNCC, na educacao infantil, as interacdes e
a brincadeira sao tidas como os eixos estruturantes das aprendi-
zagens e desenvolvimento das criancas, visando garantir-lhes os
direitos de conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se e
® conhecer-se. Desse modo, as demandas curriculares da educacao
de zero a cinco anos sao organizadas com base em cinco campos
de experiéncias que “constituem um arranjo curricular que aco-
lhe as situagdes e as experiéncias concretas da vida cotidiana das
criancas e seus saberes, entrelacando-os aos conhecimentos que
fazem parte do patrimdnio cultural” (BRASIL, 2017, p. 40).

Tomando como base os campos de experiéncias, como a
Educacao Fisica poderia desenvolver acdes pedagodgicas contem-
plando seus elementos, visando uma coeréncia com as demandas
curriculares especificas da educacao infantil?

Tratando-se do campo de experiéncia “O eu, 0 outro e 0 nos”,
a Educacao Fisica pode planejar acdes possibilitando as criancas
| conhecerem diferentes modos de brincar, relacionados com os
¢ multiplos contextos sociais representados pela diversidade cul-
] tural brasileira, e mesmo manifestacdes de outros povos, mundo
afora. A riqueza da cultura corporal de movimento se relaciona

Revista Pensar a Pratica. 2022, v.25:e69017 @@




®
- —
—
®
]
®
L
—

'

Educacao fisica, educacao infantil e BNCC: refletindo sobre possiveis expectativas curriculares
Juliano Silveira

com a sua diversidade, ligada a historia e a cultura de diferentes
povos e etnias espalhados pelo mundo. Propiciar o acesso a essas
manifestaces, expressas nas brincadeiras, contribui para a nogao
de um pertencimento a um determinado grupo social, aampliacao
da percepcao acerca de outras culturas, o senso de coletividade e
a construgdo da propria identidade das criangas, como sujeitos in-
seridos em um determinado contexto social e histérico (MACEDO;
NEIRA, 2016).

Sobre o campo de experiéncia “Corpo, gestos e movimentos”,
as contribui¢des da Educacado Fisica parecem encontrar nesse con-
junto de demandas curriculares a centralidade da sua razao de ser
no ambito da educacado infantil, tendo em vista sua especificidade
pedagdgica estar relacionada com o corpo em movimento (MELLO
et al., 2016). A valorizacao da linguagem corporal como modo de
expressao e apreensao do mundo por parte das criancas € um
pressuposto muito importante, considerando-se a predominancia
de tal linguagem entre os bebés e criancas bem pequenas. Os co-
nhecimentos inerentes a compreensao das possibilidades e limi-
tes do corpo, a consciéncia sobre a corporeidade e o cuidado de si
também sao elementos fundamentais em relacdo a conquista de
autonomia e ao autoconhecimento por parte dos pequenos. Além
disso, a ampliacao do repertorio de movimentos, a expressao por
meio da gestualidade, a ludicidade que marca o brincar com o cor-
PO em movimento e as interacdes entre sujeitos que se movimen-
tam sdo acOes pedagogicas que tendem a ser qualificadas a partir
do olhar dos professores de Educacado Fisica.

No que tange ao campo de experiéncia Tragos, sons, cores
e formas, é preciso considerar que tal campo tem como foco de
suas acdes as manifesta¢des artisticas e, assim, a Educacao Fisica
encontra possibilidades de intervencdo pedagogica relacionadas
com os intercruzamentos entre arte e movimento, na perspectiva
de uma experiéncia estética e da ampliacao do repertério cultural
das criangas. Nesse sentido, elementos culturais como a danga, a
encenacdo, as mimicas, as artes circenses e a expressao corporal
podem ser tematizados, principalmente na perspectiva da valori-
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zacdo da sensibilidade, do desenvolvimento da criatividade, e tam-
bém da autoria das criancas (FLORIANOPOLIS, 2016). Além disso,
a tematiza¢do da musicalidade relacionada a essas manifesta¢des
tende a ser bastante produtiva no que tange ao trato pedagodgico
com o ritmo e movimento.

Em relacdo ao campo de experiéncia “Escuta, fala, pensamen-
to e imaginacao”, é importante considerar que a base da comuni-
cacao em nossa sociedade esta diretamente relacionada com uma
cultura oral e escrita. Entretanto, no processo de educac¢ao das
criancas, é preciso dar vazao para outros modos de se comunicar,
especialmente em relacdo aos bebés (SILVA, 2017). Nesse sentido,
a Educacao Fisica deve compreender a necessidade da valorizacao
da comunicacdo através dos movimentos, por meio de uma lin-
guagem corporal, potencializando, assim, suas a¢des pedagogicas
com os bebés. Além disso, pode valer-se dos elementos ligados a
esse campo de experiéncia em suas metodologias de trabalho, por
meio da contacao de estorias, a estruturacao de propostas a partir
de obras literarias e também a proposicao de “histérias vivencia-
das” (OTA, 2020).

Por ultimo, acerca do campo de experiéncia “Espacos, tempos,
quantidades, relacdes e transformacdes”, a Educacdo Fisica pode
contribuir pedagogicamente através da tematizacdo das questdes
referentes ao corpo no espago e no tempo. Dessa maneira, ques-
tdes referentes ao cansaco e ao gasto energético, a sudorese apos
0s exercicios fisicos, e também aspectos relacionados com as di-
ferentes qualidades fisicas sao exemplos bastante apropriados na
presente perspectiva. A orientagdo sobre como executar correta-
mente alguns gestos motores relacionados as praticas corporais
(movimentos acrobaticos da ginastica, por exemplo) tende a ser
interessante no que tange aos aspectos fisicos/biomecanicos do
movimento. As proprias questdes inerentes aos conceitos de me-
didas, distancias, alturas, tempo, numeros e contagem podem ser
potencializadas em nossas a¢des pedagogicas, como, por exem-
plo, por meio de algumas praticas relacionadas com o atletismo.
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Consideracoes finais

As reflexdes que compuseram o presente ensaio foram de-
sencadeadas a partir da constatacao de que, embora a Educacao
Fisica esteja inserida no cotidiano pedagdégico da educagao infantil,
a BNCC, como principal documento de orientacdao curricular, néo
a contempla nessa etapa especifica da educacdo basica. Assim, os
intentos analiticos ora realizados propuseram uma rela¢do entre
0s pressupostos tedricos que fundamentam a Educagao Fisica do
ensino fundamental na BNCC e as expectativas curriculares liga-
das a educagao infantil nesse mesmo documento.

Como decorréncia dessa relacdo, apontamos os seguintes ele-
mentos para possibilitar a producao de expectativas curriculares
da Educacdo Fisica no ambito da educacao infantil:

Primeiramente, pode-se afirmar que a tematizacdo das prati-
cas corporais como objeto da acao pedagdégica da Educacdo Fisica
no ambito da educacdo institucionalizada, na qual o movimento
humano é concebido como linguagem, a partir de uma perspec-
tiva cultural, fornece um importante indicativo sobre as tematiza-
cBes a serem propostas desde a pequena infancia.

Um segundo aspecto a ser destacado se relaciona com as con-
tribuicbes para a aprendizagem e desenvolvimento das criangas
com base na ampliacao do seu repertério cultural. Nesse senti-
do, a proposicao de abordagens pedagdégicas com o movimento, a
partir do olhar da Educacdo Fisica, pode contribuir para o enrique-
cimento das experiéncias relacionadas a linguagem do corpo em
movimento.

Ainda nessa perspectiva, assumir a brincadeira e a ludicidade
como principios da a¢cao pedagdgica da Educacao Fisica na educa-
cao infantil, além de manter uma coeréncia com as especificidades
pedagdgicas dessa etapa da educac¢ado basica, indicam um impor-
tante aspecto metodoldgico para a abordagem das diferentes pra-
ticas corporais.
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Por ultimo, tendo em vista que as expectativas curriculares da
educacao infantil sdo apresentadas na BNCC através de campos
de experiéncia, fez-se oportuno apontar como a Educacdo Fisica
poderia contribuir pedagogicamente visando contemplar seus
conteudos. Dessa maneira, apontou-se possibilidades, tanto do
ponto de vista de objetivos de aprendizagem quanto metodolo-
gicas, indicando assim a abordagem pedagdgica com o0 corpo em
movimento como um importante articulador das a¢des pedagogi-
cas na educagao de zero a cinco anos.

E importante salientar que a BNCC é pautada por uma série de
problemas que precisam vir a tona, no sentido de relativizar um
aparente otimismo nas andlises desenvolvidas, e que propuseram
indicativos tedrico-metodoldgicos para a Educacdo Fisica na edu-
cacao infantil. De fato, a Base Nacional Comum Curricular se equi-
voca ao impor, a partir da sua organizacao, o que e quando devera
ser ensinado, de modo generalizante, sem considerar a concre-
ticidade das escolas e creches, ignorando quem sao as criancas,
pertencentes aos diferentes contextos sociais, como vivem, o que
pensam, sabem e fazem (NEIRA, 2019).

Ao focar especificamente na educacao de zero a cinco anos,
vé-se que a BNCC acaba extrapolando, em muito, a sua func¢ao de
apresentar pressupostos gerais para a educacdo infantil. E percep-
tivel o engessamento dos objetivos de aprendizagens propostos
para essa etapa da educacdo basica, implicando na desconsidera-
cao do papel proativo que as diferentes unidades educativas esta-
belecem na construc¢ao e vivéncia dos seus curriculos, de acordo
com os contextos sociais nos quais estdo inseridas (MELLO et al.,
2016).

E, talvez, o mais gritante seja a ruptura proposta entre a edu-
cacao infantil e o ensino fundamental no que tange a auséncia de
pressupostos acerca da Educagao Fisica na educacdo de zero a cin-
Co anos. Isto porque o documento acaba desconsiderando toda
uma trajetdria de acumulos tedricos no ambito da Educacao Fisica,
cujos indicativos poderiam delinear expectativas curriculares es-
pecificas para essa etapa da educacao basica.

Revista Pensar a Pratica. 2022, v.25:e69017 @@



Educacao fisica, educacao infantil e BNCC: refletindo sobre possiveis expectativas curriculares
Juliano Silveira

Diante do exposto, é preciso assumir que as reflexdes realiza-
das, embora fornecam elementos importantes para as discussdes
acerca da Educacdo Fisica no ambito da educac¢ao infantil, ficam
restritas a um determinado olhar para um documento de orien-
tacao curricular. Dessa forma, seria oportuno confrontar tais ana-
lises com dados empiricos procedentes dos diferentes cotidianos
pedagdgicos, materializados nos planejamentos e acdes pedago-
gicas desenvolvidas pelos professores de Educacdo Fisica. Tarefa
esta legada a futuras pesquisas, para as quais o presente ensaio
humildemente enseja servir como motivador.
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