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Resumo: No presente texto reflete-se sobre o intenso uso da internet
como mediacdo das rela¢bes na pandemia do coronavirus, que se re-
laciona com os modos de subjetivacdo e construcdo dos discursos em
torno do corpo numa sociedade de consumo. Este ensaio percorre duas
hipdteses: 1) o vasto acesso a internet ligado a uma concepg¢ao acritica
de cultura corporal submete os processos de subjetivacdo a uma semi-
formacado; 2) a faléncia da critica atualiza processos de assujeitamento
relacionados a alienacdo, o que também impede uma educag¢ao mais
democratica. Com isso, conclui-se que os curriculos criticos e pos-criti-
cos, neste momento, sao necessarios pela possibilidade da critica como
pratica de liberdade.
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Abstract: It is about reflecting on the intense use of the internet as
the mediation of relationships in the coronavirus pandemic, which
is related to the modes of subjectification and the construction of
discourses around the body in a consumer society. This essay examines

two hypotheses: 1) the vast access to the internet linked to an uncritical
conception of body culture submits the processes of subjectification to

a semi-formation; 2) the bankruptcy of the critique updates subjection
processes related to alienation, which also prevents a more democratic
education. Therewith, it is concluded that the critical and post-critical
curriculum, at this moment, are necessary for the possibility of criticism
as the practice of freedom.

Keywords: Subjectification. Body Culture. Criticism. Curriculum.

Resumen: Se trata de pensar en el uso intenso de internet como

mediador de relaciones en la pandemia del coronavirus, que esta

vinculado a los modos de subjetivacion y construccion de discursos en
torno al cuerpo en una sociedad de consumo. Este ensayo examina dos
| hipétesis: 1) el amplio acceso a Internet vinculado a una concepcién

acritica de la cultura corporal somete los procesos de subjetivacién a una

semiformacion; 2) la falta de critica actualiza los procesos de formacién

—= subjetiva relacionados con la alienacion, lo que también impide una

educacion mas democratica. Asi, se concluye que los curriculos criticos
y poscriticos, en este momento, son necesarios para la posibilidad de la
critica como practica de libertad.

. Palabras clave: Subjetivacion. Cultura corporal. Capacidad critica.
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Introducgao

A relacdo entre a Educacao Fisica e os processos de socializa-
¢do nao é nova. Afirmar isso implica ndo apenas dizer que a forma
como essa disciplina é constituida parte de uma organiza¢ao socio-
-histérica da sociedade como também dos discursos que atraves-
sam o corpo e sua posicdo social. Sobre isso, basta lembrarmos,
por exemplo, como o curriculo ginastico, proprio do surgimento
dessa disciplina na Europa e, posteriormente, no Brasil, estava
vinculado ao desenvolvimento de procedimentos biopoliticos da
medicina social (para a docilizacdo dos corpos nas engrenagens
da urbaniza¢do e da industrializacao) associados a higienizacao,
disciplinamentos fisico e moral e regeneracdo racial.

Nao é diferente apds o final da década de 1930, onde situa-
mos a entrada da Educacdo Fisica na escola, instrumentalizada por
interesses nacionalistas; nas décadas seguintes, em sua “pedago-
gizacdo” nos curriculos psicomotor e desenvolvimentista ou nas
teorias criticas e pés-criticas, o que faz com que o modo como se
organiza a sociedade convoque-a, constantemente, a questionar
qual é a sua funcao diante dos impasses sociais.

O advento do coronavirus, e sua doencga subsequente, a
Covid-19, modificou as formas de interacdo social, redefiniu os
lugares tradicionais da divisdo social do trabalho e reorganizou
nossas vidas, agora baseadas em um retorno as nossas células
abrigadoras. Nesse contexto, a internet passa a ser o principal ins-
trumento de conexdo entre as pessoas, 0 que intensifica o uso das
redes por parte de criancas e adolescentes, um fenémeno ja cres-
cente nos ultimos anos. A pesquisa TIC Kids Online mostrou que em
“2019, 89% da populacdo entre 9 e 17 anos era usuaria de Internet
no Brasil, proporc¢ao que equivale a cerca de 24 milhdes de crian-
cas e adolescentes na faixa etéria investigada” (COMITE GESTOR
DA INTERNET NO BRASIL - CGI.BR, 2020, p. 3).

Ainda que a preocupacdo com a saude seja o imperativo que
circula diante dessa crise sanitaria, nao podemos esquecer, por
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outro lado, que o analfabetismo funcional da utilizacao da inter-
—u — net pode causar danos na constituicdo da subjetividade (SANTOS,
- 2020). E nesse contexto que a escola se vé na tarefa de pensar
- novas estratégias diante dessa mudancga brusca de paradigma e
refletir sobre o lugar da Educacdo Fisica nesse empenho. Em uma
conversa com Adorno e Gerd Kadelbach, Hellmut Becker afirma
gue se a televisdo deve servir para o entretenimento, a informacao
e a educacao, entdo seu conteudo deve ser posto em discussao
(ADORNO, 1995). Aqui, nos cabe uma interpretacao por analogia:
podemos dizer o mesmo sobre as gestualidades que os alunos,
eventualmente, acessam na internet.

Um estudo recente que analisou duas representacdes corpo-
rais diferentes no Instagram de uma mesma matriz (fitness) iden-
tificou construcdes discursivas baseadas em no¢des hegemonicas
de masculinidade, associadas a um corpo feminino musculoso; e
feminilidade, relacionada a um corpo feminino magro, com leves
marcas de hipertrofia (SACRAMENTO; MAGALHAES; ABIB, 2020).
Desse modo, “o desenvolvimento da patriarcalizacdo da muscu-
lacdo feminina pode ser entendido como parte de um esforco
] cultural mais amplo para proteger os paradigmas normativos”
(SACRAMENTO; MAGALHAES; ABIB, 2020, p. 88). Mas a grande con-
tribuicdo da analise foi apresentar o que ha de comum nessas di-
ferencas, a saber: uma biopolitica, ou seja, um controle pelo corpo
de como se viver, como parecer e COmMo agir, cujos resultados sao
associados a felicidade, a autorrealizacao e a uma vida saudavel.

Com Michel Foucault, podemos dizer que nessa representa-
cdo corporal ha um

“corpo incorporal”, “um corpo sem corpo, um COrpo que seria
belo, limpido, transparente, luminoso, veloz, colossal na sua po-

téncia, infinito na sua duragao, solto, invisivel, protegido, sem-
| pre transfigurado” (FOUCAULT, 2013, p. 8, grifo do autor).

®
_ Nesse caso, o que se vende € a promessa de um corpo utopi-
- ._ ’7 . . 7 . 7
co através de investimentos continuos de medicamentos, cosmé-
— 1 ticos, cirurgias, academias, suplementos.
._
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Embora a apropriacdao da subjetividade pela publicidade te-
nha o intuito claro de transformar individuos em sujeitos consumi-
dores, as novas formas de circular a mercadoria tém capturado a
infancia e a adolescéncia de forma que um movimento duplo tem
se imposto como um imperativo social nas redes virtuais: o consu-
midor passa a ser o principal agente da propaganda, ao passo que
o produto é o seu proéprio corpo. Em outras palavras, as praticas
e as representacfes corporais, como artefatos de uma industria
cultural imersa na virtualizacdo, sao espetacularizadas, pois € par-
te de como o nosso modo de producdo distribui os corpos numa
sociedade mediatizada por imagens.

Vale, entdo, a afirmacdo de Guy Debord (2003) ao dizer que:

O espetaculo é o coragao da irrealidade da sociedade real. Sob
todas as suas formas particulares de informacao ou propagan-
da, publicidade ou consumo direto do entretenimento, o es-
petaculo constitui o modelo presente da vida socialmente do-
minante. Ela é a afirmacdo onipresente da escolha jd feita na
producdo, e no seu corolario - o consumo (DEBORD, 2003, p. 15,

grifo do autor).

A “sociedade do espetaculo”, pensada por Debord (2003), re-
laciona-se diretamente com os insights de Jean Baudrillard sobre a
instrumentalizacdo do corpo como sendo “o mais belo, precioso e
resplandecente de todos os objetos” (BAUDRILLARD, 1995, p. 136)
na sociedade de consumo. Nesse sentido, deve-se problematizar
a relacdo entre cultura corporal e sua mercantilizacdo na internet
pela Educacao Fisica escolar e suas possiveis consequéncias na
formacdo de sujeitos, o que exige praticas curriculares mais envol-
vidas com a realidade sociocultural dos alunos.

E verdade que o conceito de “cultura” na Educacao Fisica é um
territorio de disputa (DAOLIO, 2004), assim como os conceitos de
“cultura corporal” e de “praticas corporais”. Por isso, vale dizer que
estamos entendendo por cultura uma ideia préxima aquela pen-
sada por antropologos como o Clifford Geertz, para quem a cultu-
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ra seria como textos passiveis de interpretac¢do, a partir de teias de
significacdo (“Fazer a etnografia € como tentar ler (no sentido de
‘construir uma leitura de’) um manuscrito estranho [...]” (GEERTZ,
2008, p. 7)). Portanto, praticas corporais seria a expressao do cor-
po na cultura, ainda que aqui estejamos sob o risco da generaliza-
cdo do conceito - associamos a essa ideia a produc¢ao do corpo por
meio da linguagem.

Distante de um curriculo dirigido a esportivizacao, que trans-
forma o esporte em um fim, per si; de um curriculo psicomotor,
com o intuito de fomentar o desenvolvimento integral da crianca,
sob um carater funcionalista; e de um curriculo saudavel, que tem
por objetivo a disseminacao de conhecimentos relacionados a um
estilo de vida fisicamente ativo, desconsiderando, por vezes, 0s
principios da individualidade biolégica e da funcdo social da esco-
la, 0 que se sugere € o curriculo cultural, cuja proposta diante des-
sa questao € a tematizacdo das praticas corporais que converge
com a ideia da critica como sendo um instrumento fundamental
de desassujeitamento (FOUCAULT, 1990).

Este ensaio, portanto, tem por objetivo apresentar considera-
¢cdes sobre a interface entre subjetividade, cultura de consumo e
educagdao em tempos de pandemia a partir de duas hipoteses: 1) o
vasto acesso a internet ligado a uma concepc¢do acritica de cultura
corporal submete os processos de subjetivacdo a uma semiforma-
¢do, cujo produto € o ressentimento que deslegitima as diferen-
cas; 2) a faléncia da critica atualiza processos de assujeitamento
relacionados a alienacdo, o que também impede uma educacao
mais democratica.

Subjetividade em jogo

O advento da pandemia do coronavirus, longe de colocar em
xeque as discussdes classicas da filosofia social e da sociologia, nos
mostra como conceitos amplamente debatidos nessas areas tém
sido essenciais, tais como: representacao, corporeidade, conscién-
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Cia, trocas simbdlicas, formacdo, entre outros. A rigor, uma analise
de um fendbmeno ecoldgico global, como a Covid-19, ndo pode se
restringir a uma dissocia¢cdo entre natureza e cultura, tampouco
devemos entender as transformacgdes culturais dissociadas dos
efeitos subjetivos subsequentes nos individuos.

Dentre outras formas, podemos pensar essa dialética entre o
individuo e a sociedade a partir da nocdo de subjetivagao e a filo-
sofia francesa, notadamente os insights de Michel Foucault, pode
auxiliar-nos nessa tarefa. A partir desse conceito, é possivel rela-
cionar as transformacdes sociais com as possiveis consequéncias
subjetivas que direcionam as ac¢des dos individuos e Foucault con-
tribui nesse debate a partir de uma critica radical ao entendimento
do sujeito como sendo “uma consciéncia solipsista e a-historica,
auto-constituida e absolutamente livre” (REVEL, 2005, p. 84), pro-
prio da tradicdo classica da filosofia moderna.

Inclusive, o proprio Foucault esclareceu que, por mais que o
poder tenha sido um tema amplamente tratado por ele, o sujeito
era o principal alvo de suas pesquisas (DREYFUS; RABINOW, 1995).
Seja na sua fase arqueoldgica, pensando na formacao de saberes
sobre o sujeito; em sua fase genealdgica, investigando os mecanis-
mos de controle nos quais se poderia submeter os individuos; ou
em sua fase mais tardia, amadurecendo a ideia de governamenta-
lizacdo e cuidados e técnicas de si, 0 objeto era 0 mesmo: a subje-
tividade. Uma subjetividade entendida como “a maneira pela qual
o sujeito faz a experiéncia de simesmo em um jogo de verdade, no
qual ele se relaciona consigo mesmo” (FOUCAULT, 2004, p. 234).

Em termos psicanaliticos, podemos dizer que a experiéncia
de si passa pelo reconhecimento do outro como sendo uma ou-
tra subjetividade, para além de uma projecdo imaginaria do eu; e
esse “eu”, como instancia subjetiva, é atravessado por um QOutro,
pertencente ao campo da cultura e suas trocas simbdlicas e mate-
riais (LACAN, 1985). Ou seja, a forma como se organiza simbdlica
e materialmente uma sociedade direciona os processos de subje-
tivagcdo, que, por sua vez, diz ndo s6 da relacao do sujeito consigo
mesmo, como também das relacBes intersubjetivas - ndo é a toa
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qgue Foucault entendera o neoliberalismo ndo apenas como um
sistema econdmico, mas como uma ética.

Nesse sentido, poderiamos dizer que fazer-se sujeito (sujei-
¢do) passa por uma dinamica de compor-se na submissao. Como
se se constituir fosse, ao mesmo tempo, se forjar como um su-
jeito da acdo, mas subordinado aos discursos que estruturam a
sociedade - é nessa perspectiva que encontramos as criticas feitas
por Anthony Giddens a Foucault, uma vez que essa ideia retira do
sujeito seu carater de agente reflexivo (GOMES; DE ALMEIDA; VAZ,
2009) especialmente em seus escritos mais tardios. Para atingir
esse objetivo, assumimos como eixo norteador da assim como
vale a pena lembrar da critica feita por Judith Butler ao filésofo
francés sobre as questdes psiquicas do poder. Segundo Butler
(2017):

bém ndo é explorado (BUTLER, 2017, p. 10).

Contudo, ainda que a filésofa esteja correta sobre a importan-
cia de pensarmos a economia da sujeicao - todo seu esforco atra-
vés de leituras de Hegel, Nietzsche, Freud e do préprio Foucault -
nos parece que ela (e Giddens) ignora uma outra ambivaléncia na
analitica da subjetivacdao em Foucault que é fundamental. De fato,
Foucault pensa o processo de sujeicao na sua dupla valéncia entre
subordinar-se e tornar-se sujeito, mas isso em textos, por exem-
plo, como A verdade e as formas juridicas ou mesmo Vigiar e Punir,
analisado por ela, onde ele vai entender a subjetivacdo como pro-
duto do poder disciplinar (FOUCAULT, 2014). A partir do final da
década de 1970, ele passa a compreender o assujeitamento de
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“Sujeicao” significa tanto o processo de se tornar subordinado
pelo poder quanto o processo de se tornar um sujeito [...]. Em-
bora Foucault identifigue uma ambivaléncia nessa formulagao,
ele ndo entra em detalhes sobre os mecanismos especificos de
como o sujeito se forma na submissdo. A teoria de Foucault dei-
xa passar em branco todo o campo da psique, mas ndo sé isso: o
poder, nessa dupla valéncia de subordinagao e producdo, tam-
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uma outra forma que desloca o sujeito de um lugar de plena pas-
sividade ante o poder, a saber, como submissao e possibilidade de
resisténcia (FOUCAULT, 1990, 2008, 2009). Ou seja, nos constitui-
mos sujeitos numa linha ténue entre a subordinacdo ao poder e a
resisténcia a essa servidao.

Desse modo,

Foucault realiza um deslocamento no seu trabalho em direcdo
a uma genealogia do sujeito compreendido como um agente de
acOes éticas que determinariam a maneira pela qual ele, o indi-
viduo, deve constituir a si mesmo como o sujeito moral de suas
proprias acdes (GOMES; DE ALMEIDA; VAZ, 2009, p. 308).

O conceito de “governamentalidade” sugere, justamente, que

as tecnologias do poder atualizam os processos de submissao, ao
passo que o conceito de “critica” se relaciona com possiveis pra-
ticas de liberdade que também sao proéprias da subjetivacdo. Em
outras palavras, Foucault (1990) nos mostra que:

[...] se a governamentalizagdo é mesmo esse movimento pelo
qual trata-se na realidade mesma de uma pratica social de su-
jeitar os individuos por mecanismos de poder que reclamam de
uma verdade, pois bem, eu diria que a critica € o movimento
pelo qual o sujeito se da o direito de interrogar a verdade sobre
seus efeitos de poder e o poder sobre seus discursos de verda-
de; pois bem, a critica sera a arte da inserviddo voluntaria, aque-
la da indocilidade refletida. A critica teria essencialmente por
funcdo o desassujeitamento no jogo do que se poderia chamar,

em uma palavra, a politica da verdade (FOUCAULT, 1990, p. 5).

Dito isso, nos cabe a reflexao sobre os modos de se subjetivar

através de uma cultura corporal mercantilizada, imersa na virtua-
lizacdo. As reflexdes sobre a cultura do espetaculo, pensadas por
Debord (2003), nos auxilia a compreender a relagao entre o real
e a falsificacdo da vida social, agora mediada por imagens, o que
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tem consequéncias diretas na corporeidade, na subjetividade e na
—u — vida social. Se o processo de subjetivacdo for completamente sub-
- metido a representacao sem a possibilidade de uma atitude critica
- como pratica de liberdade, é possivel que a fronteira entre sujei-
¢do e submissdo na formacgao do sujeito seja borrada por uma rea-
lidade na qual, inclusive,

seus gestos ndo sdo seus - no sentido de que ndo sdo genuina-
mente seus - mas de um outro que os apresenta a ele, numa es-

pécie de assédio do eu pelo mundo espetacularizado (BRUNO;
PEDRO, 2008, p. 7).

Na esteira foucaultiana, o que se sugere é uma politica de sub-
jetivacao baseada em uma atitude critica que coloque em questao
as formas mais sutis de disciplinamento social, sendo esta atitude
“indissociavel de um trabalho que sujeitos ‘individuais ou coletivos’
realizam sobre si mesmos, a partir de elementos que compdem
seu ambiente cultural, social e institucional” (FERREIRA NETO,
| 2017, p. 18). A fim de delimitar essa ideia, no préximo tépico dis-
corremos sobre cultura, formacdo e ressentimento como sendo
conceitos indissociaveis numa sociedade onde a faléncia da critica
€ caracteristica da ideologia dominante.

t

I'Il|

Um jogo entre a razao e o ressentimento

A passagem do século XV ao século XVI é marcada pelo des-
velamento de uma subjetividade possivel, pois se antes o “eu” era
tracado pela coletividade, ao menos desde o Renascimento a ideia
de um sujeito uno, racional e livre passou a ser constituida na em-
brionaria modernidade. As novas teorias politicas, a revolucdo co-
pernicana, o cogito cartesiano, o lluminismo e, posteriormente, as
revolu¢des industrial e burguesa sao fatores que de alguma ma-
neira explicitam a nocdo de que o pensamento € o motor de gran-
des transformacgdes sociais pela ciéncia e pela técnica. Em outras

N
N\
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palavras, conforme Kant (1985), o usufruto da razdo representa
o caminho da menoridade a maioridade pela coragem de pensar
por si mesmo.

A crenca de que a razao seria capaz de nos livrar dos males
sociais passou a ser questionada pelos romanticos do século XIX,
que entendiam a experiéncia humana como sendo mais profunda
do que o reducionismo racionalista, assim como o surgimento da
psicanalise, deslocando o “eu” do lugar de senhor de sua prépria
morada, que colocou em xeque a centralidade da racionalidade
como eixo fundamental da liberdade e do progresso, pois “o in-
consciente escapa totalmente a este circulo de certezas no qual o
homem se reconhece como um eu” (LACAN, 1985, p. 15).

As teorias criticas da Escola de Frankfurt, do inicio do século
XX, influenciadas pela psicanalise e pelo marxismo, sistematiza-
ram essa critica, pensando no papel da “razao instrumental” na de-
gradacdo da sociedade poés-iluminista (HORKHEIMER, 2002). Essa
degradacdo social foi pensada por Walter Benjamin (1987) como
uma nova forma de miséria inseparavel da nocdo de progresso
que se desenhou na sociedade e que se assemelha a barbarie.

Ndo é a toa que autores como Theodor Adorno vera na
Educacdo a fun¢do de desbarbarizar os processos de socializagdo
gue ensejam a decadéncia civilizacional. Esse impulso primitivo a
destrui¢do € constatado, atualmente, pelo aumento do 6dio e da
agressividade diante das diferencas, ao mesmo tempo em que o
acesso a técnica vé o seu apice pela democratizagdo da internet, o
qgue afeta diretamente a popula¢ao em idade escolar, com recor-
tes de género e raca.

As evidéncias demonstram diferengas nas propor¢des de meni-
nas (31%) e meninos (24%) que reportaram terem sido tratados
(as) de forma ofensiva e que declararam ter testemunhado situ-
acOes de discriminacdo na rede (48% entre meninas e 39% entre
meninos). Quando questionados sobre os motivos pelos quais
viram alguém ser discriminado, 33% das meninas se referiram a

cor ou raca e 26% a aparéncia fisica. As propor¢des entre os me-
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ninos foram de 20% e 15%, respectivamente (CGl.br, 2020, p. 4).

Um processo de subjetivacdao capaz de encaminhar o sujeito a
emancipac¢ao ndo pode ser pensado pela apropria¢cao de uma sub-
jetividade, privando-a da critica a essas formas de rela¢des no inte-
rior da vida social, que conduz formas de vidas a uma escassez de
esclarecimento e, assim, direcionadas a pensamentos estereotipa-
dos que ndo se permitem a alteridade. Aqui, dois conceitos ador-
nianos se fazem fundamentais: Bildung (formacdo) e Halbbildung
(semiformacao). O conceito de Bildung pensado por Adorno esta
diretamente relacionado a formagdo do espirito.

Certamente, ao pensar na experiéncia formativa pelo que se de-
nomina bildung, Adorno dialoga com a tradi¢cdo etimoldgica da
expressao. O termo em alemdo é a derivacao de Paidéia, em
grego, que significa formacdo cultural. Tal formacao significa
bem mais do que a apropriacdo de conhecimentos e aquisicao
de habilidades técnico-cientificas ou artisticas: trata-se do de-
senvolvimento pleno do espirito [...] (SANTOS, 2020, p. 588, grifo

do autor).

Por outro lado, a semiformacdo é tida como inimiga dessa for-
macado cultural do espirito porque relaciona-se com uma “cons-
ciéncia progressivamente dissociada” (ADORNO, 2005, p. 3) entre
os bens culturais e as questdes humanas - uma formacgao regressi-
va. Um exemplo dado por Max Frisch é emblematico: a Alemanha
nazista era uma nacdo culta; Hitler e seus soldados eram cultos o
suficiente para assassinar prisioneiros nos campos de concentra-
¢do enquanto ouviam musica classica.

Apontar a semiformac¢dao como “formacdo regressiva” nao é
apenas um recurso de apelo a psicanalise para argumentar um fe-
ndmeno, pois basta lembrarmos como Adorno e Horkheimer, des-
de a Dialética do Esclarecimento, apontaram o carater regressivo
da razao esclarecida e a manifestacao da semiformacdo a partir
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de um enquadre patolégico de paranoia como sendo a sombra do
conhecimento, cujo produto é o ressentimento que deslegitima,
segrega, oculta, silencia.

Ou seja, conforme Bueno (2010, p. 305): “Assim, como ‘esfera do
ressentimento’, a semiformacao evidencia seu elevado potencial
destrutivo, uma vez que propaga certo tipo de medo perante a
diferenca que € analogo aquele que origina o delirio paranoico

de dominio pleno do mundo por meio do conhecimento”.

Assim, ao pensar as questdes da educa¢ao como formadora,
Adorno (2005) aponta que o processo de formacao do espirito aqui
descrito deve ser entendido a partir de um movimento duplo de
acomodacdo e critica da cultura; logo, um deslocamento concei-
tual nos permite argumentar que nao se trata de uma assimilacao
e uma acomodacdo de modo acritico da expressao do corpo na
virtualidade, que pode legitimar hegemonias de classe, de género,
de raca, de etnia, de sexualidade, de religido, mas de um transi-
to continuo entre aquisicao e superacdo desses discursos que re-
clamam jogos de verdade e “governamentalizam” o sujeito e suas
praticas corporais.

Ainda que se veja uma distancia entre a regressao social, tal
como apontada neste texto, e o consumo da cultura corporal, vale
a pena lembrar que a sociedade do capital colabora para esses
movimentos na medida em que enfraquece e despolitiza a esfe-
ra publica. Tais discursos, que hegemonizam o corpo “ideal”, por
exemplo, fixam categorias (de raca, de género, de classe, de corpo)
e formam uma subjetividade ameacada pelo ressentimento que
impede a autorreflexdo e, consequentemente, a relacdo com as
diferencas (o que anteriormente chamamos de atitude critica no
assujeitamento) - por isso as constru¢des discursivas em torno do
que seria um corpo ideal e, consequentemente excludente, estao
diretamente relacionadas a uma maquinaria industrial de consu-
mo. Em um nivel macrossociologico, isso colabora para a repro-
ducdo de representacdes proprias da cultura ocidental colonizada
por identidades hegemadnicas.
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Educacao Fisica Cultural contra as “regras do jogo”

Ainda que os maisvariados curriculos da disciplina de Educacao
Fisica sejam legitimos, a emergéncia das teorias criticas e pds-cri-
ticas, neste momento, é fundamental, pois sdo essas perspectivas
gue nos auxiliam a tematizar movimentos proprios de uma cultura
normalmente associada a ideologia dominante.

As décadas de 1970 e 1980 sao reveladoras no que se refe-
re a essa relacdo entre educacao e cultura. A Lei da Anistia, de
1979, permitiu que atores importantes da cena politico-educacio-
nal, como Paulo Freire, retornassem do exilio ao Brasil. O retorno
de Freire representou um vislumbre do debate critico em educa-
¢do, como um giro na epistemologia educacional brasileira ao se
opor ao modelo tecnocratico da ditadura militar e a ética neolibe-
ral, com o intuito de supera-los (ANDREOLA et al., 2012). Além dis-
so, vemos também o surgimento e a disseminacao da Pedagogia
Histérico-Critica, de Dermeval Saviani, como uma reacao as teorias
ndo-criticas, do curriculo tradicional, e critico-reprodutivistas, ad-
vindas de autores da sociologia critica.

Ou seja, nés estamos falando de um momento em que a ideia
de uma educacdo para a consciéncia é fundamental. Seja a cons-
ciéncia de classe, no sentido marxista, onde encontramos, inclusi-
ve, a raiz do termo “cultura corporal” (VAZ, 2019); seja uma cons-
ciéncia no sentido fenomenoldgico, como no trabalho de Paulo
Medina ao escrever A educacdo fisica cuida do corpo... e mente. E
nesse sentido que podemos interpretar passagens do tipo:
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[...] ndo se pode entender o papel da Educacao, e igualmente o
da Educacdo Fisica, distante dos fatores que o condicionam es-
truturalmente. Disso se depreende também que nao é possivel
participar de uma educacao libertadora e verdadeiramente hu-
manizante se 0s seus agentes ndo se percebem como sujeitos
capazes de lutar contra os condicionamentos que os bloqueiam,
impedindo-os de valorizar o social, sendo cada vez mais pesso-
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as. Seria 0 mesmo que enfrentar um inimigo que simplesmente
—m — nao existe (MEDINA, 1990, p. 30).

O que esses autores da teoria critica trazem é a indissociabili-
dade entre o sujeito e o mundo e a forma como este mundo tem
organizado suas relacdes sociais e de produc¢dao para apontar o
papel da educacao critica e democratica na desalienacao e, conse-
guentemente, na transformacdo social.

Dentre os varios nomes que lidam diretamente com essa pers-
2 pectiva na Educacdo Fisica, podemos citar o Valter Bracht e o Elenor
. Kunz. Influenciado pelo marxismo classico, Bracht nos mostra como
] — a Educacao Fisica, através do modelo estrutural-funcionalista, mais
- propriamente os modelos de aptiddo fisica e esportivizacao, cum-
— prem o papel de adestramento social por mecanismos de controle
gue buscam adaptar os praticantes aos valores e normas da ideolo-
gia dominante (BRACHT, 1986). Por outro lado, dentro de uma pro-
posta critico-emancipatoria, a linha de pensamento de Kunz advém
. do marxismo da teoria critica frankfurtiana, da qual anteriormente
mencionamos. A critica feita por ele a |6gica espetacular e mercado-
l6gica do esporte vai colocar em questdao temas mais sutis relacio-
= nados a industria cultural e a sujei¢do aos “ditames da maquina e da
aparelhagem técnica” (KUNZ, 2004, p. 24).

Nesses autores percebemos como a no¢do trazida neste texto
de “dessubjetivacdao” ou “assujeitamento” esta ligada diretamente
\' ao conceito de alienacdo, pensado por Marx. E a captura de um su-

jeito pelo modo de producdo que o faz cumprir “as regras do jogo
\ capitalista”. Aliena-se sujeitos expondo-os a discursos que impe-
] dem a consciéncia de seu lugar na produc¢do; em outras palavras,
0 sujeito é alienado a partir de uma educac¢do que ndo se propde a

colocar em questdo o saber necessario para que ele tenha a cons-
ciéncia de seu lugar na engrenagem no capital.

Essas propostas da teoria critica de superacdo e emancipa-
¢do sdo tidas como uma visdo macroestrutural do que significa a
nossa sociedade e sua relagdo com a subjetivacao dos sujeitos da
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educacao. Em niveis microestruturais, podemos pensar nas teo-
rias pos-criticas (ETO; NEIRA, 2017). Ainda que haja discrepancias
no que refere ao entendimento e aos procedimentos didaticos da
Educacdo Fisica cultural entre uma teoria e outra, defendemos
gue ndo ha razdes suficientes para coloca-las em oposicdo - a pa-
lavra “oposi¢do” aqui esta sendo usada como sinbnimo de con-
flito. Assim como reduzir as diversas formas de subjetivacdo as
questBes de classe é insuficiente para entender os mecanismos
de sujei¢cdo na cultura, é também insuficiente pensar que as ques-
tdes mais culturais sejam consideraveis o bastante para se opor
as injusticas de classe - este, inclusive, é o debate feito por Nancy
Fraser e Axel Honneth sobre identidade e reconhecimento.

Fruto dos estudos culturais, do multiculturalismo e do pds-es-
truturalismo, o curriculo pos-critico da Educacao Fisica entende as
gestualidades na sociedade como textos da cultura passiveis de
apropriacao, interpretacdo e significacdao. A tematizacdo desses
gestos tem por objetivo a valorizacao das diferencas e o descorti-
nar das relacdes de poder intrinsecas na forma como as praticas
corporais sao manifestadas. O assujeitamento, nesse sentido, se-
ria a ndo tematizacdo das praticas que impedem que as diferencas
sejam legitimadas. A expressao dessa ideia pode ser pensada a
partir dos principios que norteiam essa perspectiva, tais como o
reconhecimento da cultura corporal dos sujeitos, a justica curricu-
lar e a descolonizacao do curriculo (NEVES; NEIRA, 2019).

Se é verdade que a internet faz parte do modo de vida das
criancas e jovens atualmente (e mais ainda em tempos de vasto
acesso como mediacao das relacBes nesta pandemia), € igualmen-
te verdade que nao podemos ignorar que ha uma cultura e uma
pedagogia corporal impressa na virtualizacdo do corpo ali presen-
te. Ou seja, a forma como o corpo tem se disseminado na internet
deve ser objeto de critica por parte da Educacdo Fisica escolar por-
que a ideia de “corpo” nao se dissocia das rela¢des de poder que
o constroi.
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Consideracoes Finais

As novas formas de socializagdo moldadas pela pandemia do
coronavirus tém convocado a educacdo a reorganizar suas prati-
cas curriculares. Dessa forma, a Educacdo Fisica se vé na tarefa
de repensar sua funcao diante dos impasses sociais que tém aco-
metido as criancas e adolescentes em tempos de vasto acesso a
internet. A crescente aderéncia do publico infantil e jovem a espe-
tacularizacdo e a mercantilizacdo das praticas corporais nas redes
virtuais enseja dois movimentos que merecem atencdo: primeiro,
uma semiformacdo causada pela faléncia da critica, que tem como
resultado o ressentimento paranoico, que revela processos de re-
gressao social direcionados a impossibilidade de lidar com as dife-
rencas; segundo, a captura da subjetividade pelos ditames da téc-
nica que aliena sujeitos e impede uma educacdo mais democratica.

Com a critica cultural espera-se que sejam desveladas as rela-
cdes de poder e dominacdo produzidas e reproduzidas na virtuali-
zacao do corpo, ndo para que as praticas sejam, necessariamente,
abolidas, mas para que sejam esclarecidas quanto ao seu discurso
permeado por interesses de classe, com especificidades subse-
guentes de género, de raca, de clivagens regionais e étnicas, de
corpo etc. Tais desigualdades foram escancaradas pela pandemia
e tematizar a cultura corporal, seja dentro ou fora do ambiente vir-
tual, é refletir sobre os efeitos dessas desigualdades na realidade
concreta dos estudantes, a fim de valorizar as diferencas que, em
geral, sdo desfavorecidas na geografia do poder.

Portanto, o presente ensaio almeja contribuir com a analise da
pandemia e suas consequéncias na educagao brasileira ao propor
uma emergéncia da critica cultural pelos curriculos criticos e pés-
-criticos da Educacao Fisica através da problematizacdo da cultura
corporal e das praticas do corpo manifestadas na internet.
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