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Resumo

Este estudo busca entender o olhar do professor de Educacdo Fisica para sua pratica pedago-
gica e o desenvolvimento do trabalho docente em uma escola de tempo integral. O objetivo €
compreender o lugar da Educacdo Fisica nas escolas de educacdo integral em tempo integral.
A coleta de dados foi realizada por meio da entrevista-narrativa e, em seguida, passamos a
uma analise microgenética sob a perspectiva da Teoria Historico-cultural. Quanto ao tema,
compreendemos que a pratica do professor estd comprometida com a formacéo integral do
aluno e com a qualidade do tempo ampliado na escola. Contudo, entendemos que ainda falta
aos sistemas de gestdo escolar uma concepc¢ao ubiqua da educacéo integral e da ampliacéo da
jornada diaria dos alunos.

Palavras-chave: Educacdo Fisica e Treinamento. Professor. Pratica Pedagogica.

PEDAGOGICAL PRACTICE IN PHYSICAL EDUCATION FOR INTEGRAL EDU-
CATION IN FULL TIME

Abstract

This study seeks to understand the perspective of a physical education teacher's about his
pedagogical practice and the development of teaching work in a full-time school. The
objective is to understand the place of Physical Education in full-time schools of integral
education. Data collection was performed through interview-narrative and then we proceed to
a microgenetic analysis from the perspective of Historical-Cultural Theory. Regarding the
subject, we understand that the teacher's practice is committed to the integral formation of the
students and to the quality of the extended time in the school. However, we believe that, still,
the school management systems lacks a ubiquitous conception of integral education and the
expansion of the students' daily journey.

Keywords: Physical Education and Training. Teacher. Pedagogical Practice.

PRACTICA PEDAGOGICA EN EDUCACION FISICA PARA LA EDUCACION IN-
TEGRAL EN TIEMPO COMPLETO

Resumen
Este estudio busca entender la mirada del profesor de Educacion Fisica para su préactica pe-
dagdgica y el desarrollo del trabajo docente en una escuela de tiempo completo. El objetivo es
comprender el lugar de la Educacion Fisica en las escuelas de educacion integral en tiempo
completo. La recoleccion de datos fue realizada por medio de entrevista narrativa y luego pa-
samos a un analisis microgenético bajo la perspectiva de la Teoria Histérico-cultural. Sobre el
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tema, comprendemos que la practica del profesor estd comprometida con la formacion inte-
gral del alumno y con la calidad del tiempo ampliado en la escuela. Sin embargo, entendemos
que, aun falta a los sistemas de gestion escolar una concepcién ubicua de la educacion integral
y de la ampliacion de la jornada diaria de los alumnos.

Palabras clave: Educacién Fisica y Entrenamiento. Profesor. Préctica Pedagogica.

Introducéo

Esse texto € um exercicio de observar a concepgdo que o professor tem de sua préatica
pedagdgica e de quais meios se utiliza para defini-la no cotidiano escolar. Especificamente,
observamos o professor de Educacao Fisica em uma escola municipal de tempo integral.

Optamos por ouvir a historia do professor, por meio da entrevista narrativa, pois nosso
interesse é compreender o olhar do professor para sua pratica docente. Ndo queriamos pergun-
tar aos professores quais as estratégias pedagogicas utilizadas por eles, ao contrario, pretendi-
amos subtrair essas informaces de suas falas. Especialmente, procuramos, por meio da anali-
se da historia contada, entender o dia a dia desse profissional e suas concepgdes acerca de sua
atividade docente neste modelo educacional amplamente debatido nos ultimos anos.

Para compreendermos a pratica profissional, o cotidiano escolar das escolas de tempo
integral e também a Educacédo Fisica Escolar, apoiamo-nos em autores que, ao longo de seus
trabalhos, tém contribuido no &mbito dessas discussdes.

E necessario considerar, entretanto, o contexto em que se desenvolve o trabalho do
professor participante, a maneira como tem se estabelecido e determinado o seu ambiente de
trabalho e, de modo geral, o que atribui sentido a sua préatica pedagdgica.

A experiéncia relatada nos faz refletir em questdes que estdo além dos conteudos ensi-
nados e da maneira como essas aulas se desenvolvem. Isso nos faz pensar o motivo, tanto de
as aulas serem como sdo, quanto de o professor ter esse olhar de si e seu trabalho.

Procedimentos Metodoldgicos

A perspectiva metodoldgica desse estudo foi 0 Materialismo Histdrico Dialético, alicer-
cada na Teoria Histérico-Cultural. De acordo com Frigotto (1987), o método vincula-se a
concepcao de realidade, de mundo e de vida em conjunto. Nesse sentido, constitui-se no pro-
cesso de apreender, revelar e expor a estruturacdo, o desenvolvimento e a transformacgéo dos
fendmenos sociais. Segundo Martins (2015), o Materialismo Histérico Dialético é uma possi-
bilidade teorica para interpretar a realidade, entendendo que a dialética oferece um caminho
para a interpretacdo dos dados em sua essencialidade.

Utilizamos a entrevista narrativa realizada com um professor de Educacdo Fisica de
uma escola municipal de tempo integral de Campo Grande/MS, pois entendemos se tratar de
uma ferramenta de coleta que permite a interpretacdo subjetiva dos registros, dinamizando a
qualidade da observacao dos fatos. Os dados séo parte de uma pesquisa maior acerca das a-
¢Oes desenvolvidas na area da Educacdo Fisica nessas escolas. Essa entrevista, especificamen-
te, foi um momento preliminar dentro da pesquisa, em que procuramos tracar um panorama
geral do funcionamento das escolas de tempo integral e da funcdo da Educacdo Fisica em seu
projeto politico pedagogico para, em seguida, nos aprofundarmos nas acdes desenvolvidas
nesse contexto.

Optamos pela narrativa, pois acreditamos que narrar € acdo de representacao pela qual
o ser humano evidencia sua vivéncia e experimentacdo do mundo. E a reconstrucio da histo-
ria individual e coletiva, em que o individuo expressa sua visdo de determinado acontecimen-
to histodrico.
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As narrativas como recurso metodoldgico para a pesquisa em educacdo sdo instru-
mentos favoraveis para a compreensdo da memoria e da histdria dos sujeitos envol-
vidos na investigacéo proposta [...], por meio das narrativas, o narrador externa suas
concepcdes de mundo, expde suas ideias, projetos e ideologias, assim como suas li-
mitacdes, evidenciando sua identidade. (SIMAO; URT, 2013, p. 112).

As autoras acreditam na eficiéncia do recurso metodoldgico das narrativas, para possi-
bilitar a compreensdo da constituicdo do sujeito de forma ampla e contextualizada, o que a-
tende a nossas expectativas e objetivos.

Clandinin e Connely (2011) afirmam que a narrativa € um meio para compreender a
experiéncia vivida pelo outro, uma colaboracéo entre o pesquisador e o individuo participante
da pesquisa. Dessa interacdo surge a compreensdo do que é dito e do que fica ‘por dizer’, e
cabe ao pesquisador subentender diante dos contextos expostos.

Para a analise, interpretamos o discurso evitando a superficialidade das interpretaces.
Entendemos que a profundidade de tais interpretacdes se da na interacdo entre os sujeitos da
pesquisa, pesquisador e pesquisado, e na construcao dessa narrativa que foi gravada, transcrita
e analisada.

Entendemos que ao realizar a pesquisa narrativa, 0 pesquisador tem a oportunidade
de fazer suas analises de forma mais completa. Para tanto, precisa estar atento as di-
versas formas de expressdo do sujeito envolvido na pesquisa. Parece-nos fundamen-
tal haver uma séria anélise metodolégica, um bom relacionamento entre o pesquisa-
dor e os sujeitos da pesquisa [...]. (SIMAO; URT, 2013, p. 117).

Assim justificamos nossa opcao por tal procedimento de coleta de dados e acreditamos
na clareza e verdade produzida em sua analise. Desse modo colaboramos para o entendimento
da prética docente dentro de um contexto social e historico e, de fato, a partir do olhar do pro-
fessor.

E importante esclarecer que o participante, cuja narrativa analisamos aqui, € um pro-
fessor de Educacéo Fisica com onze anos de formacao inicial e trabalha ha dez anos com E-
ducacéo Fisica escolar, sendo nove na mesma escola de tempo integral.

Reflexdes acerca da atividade docente

Para analisar a atividade docente na narrativa do entrevistado, precisamos primeiro de-
finir o que compreendemos por pratica docente e o que é, em nossa perspectiva, o trabalho do
professor. Para tanto buscamos essa compreensdo na Teoria Historico-cultural, base teodrica
gue sustenta a nossa pesquisa. Desse modo, procuramos entender, junto a estudiosos dessa
teoria quem é o professor, o significado de seu trabalho para a sociedade e o sentido atribuido
a esse trabalho por ele préprio.

Vigotski (2003) afirma a necessidade de se compreender a natureza psicologica do
trabalho do professor, sem a qual, o autor adverte, ndo € possivel abranger integralmente, num
estudo, os processos educativos. O autor nos mostra que o professor é mais do que uma fonte
de conhecimento e repetidor de ideias, seu papel é o de transformar e organizar o ambiente
social, que é o proprio fator educativo.

Desse modo os estudiosos da atividade docente, nesta perspectiva, enxergam o profes-
sor como individuo participante do processo de ensino e aprendizagem. O sujeito que organi-
za as bases pedagogicas para a aquisi¢do e a apropria¢do do conhecimento.

Facci (2004) esclarece quanto a fungdo da educacdo escolar e, por conseguinte, do
professor, cujo interesse primordial é levar o aluno & apropriagcdo do conhecimento de modo
que se possam humanizar, o que determina que a atividade docente deva estar contextualizada
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social e historicamente com o individuo e seu meio. A autora afirma que por meio do proces-
so educativo intencional e sistematizado, o aluno supera os conhecimentos cotidianos, incor-
porando o conhecimento cientifico. A isso ela denomina desenvolvimento cultural, o qual
contribui para o desenvolvimento geral do individuo.

A apropriacdo desses conhecimentos cientificos levara o aluno a conhecer de forma
mais concreta, por meio da mediacdo das abstracGes, a realidade da qual ele faz par-
te. Assim, o adulto mais desenvolvido, no caso o professor, deve ter como meta
transmitir para os alunos esse conhecimento cientifico de forma sistematizada.
(FACCI, 2004, p. 228).

Nesse sentido, Duarte (2013) considera que a educacdo e a pratica pedagdgica atuam
na consciéncia do individuo acerca de seu contexto social e da totalidade humana. Ou seja, 0
processo educativo direciona o processo de humanizacdo do sujeito, ainda que, de acordo com
0 autor, deliberadamente em concordancia com as proprias concepcoes.

[...] a existéncia de teorias pedagdgicas que defendam a existéncia de praticas peda-
gogicas nao diretivas ndo altera o fato de que a acéo do professor sempre carrega um
posicionamento sobre o conhecimento, sobre a realidade humana e sobre o processo
formativo das novas geracoes [...]. (DUARTE, 2013, p. 124).

Assim, compreendemos que, na educacdo escolar, a atividade docente influencia a
formacéo psicoldgica do aluno, desempenhando a fungdo mediadora entre o singular e o plu-
ral, o abstrato e o concreto.

Consideramos imprescindivel buscar o sentido atribuido pelo sujeito a sua atividade
pedagogica para identificar o que Urt (2012) define como ‘sentido pessoal e significado soci-
al’ do trabalho docente. “Pensando no sentido subjetivo do trabalho docente, é preciso estar
atento ao que motiva e ao que incita o trabalho do professor, ou seja, qual é o sentido pessoal
da atividade para o professor” (URT, 2012, p. 32).

Considerac0es acerca da educagdo em tempo integral

Para entender o espago da Educacdo Fisica num determinado projeto de educacao,
precisamos entender esse projeto. Portanto, faz-se necessario responder o que, de fato, é a
educacdo integral em tempo integral no cenario atual e compreender as suas relacdes com a
sociedade e seus objetivos para o aluno.

Cavaliere (2014) afirma que a escola publica de tempo integral atual é uma resposta a
necessidade de melhoria do ensino publico e ao aumento da qualidade educacional. E surge
em funcdo dessa expectativa, em direcdo ao atendimento dessas necessidades.

Contudo, o aumento da jornada escolar suscita inimeras davidas e discussfes quanto a
viabilidade de atender o objetivo de elevar o padrdo de qualidade da escola publica. Um e-
xemplo da origem dessas discussdes é a existéncia de modelos diferentes para a realizacdo da
ampliacdo da jornada.

Os modelos de organizagdo para realizar a ampliacdo do tempo de escola que vem se
configurando no Pais podem ser sintetizados em duas vertentes: uma que tende a in-
vestir em mudancas no interior das unidades escolares, de forma que possam ofere-
cer condicdes compativeis com a presenca de alunos e professores em turno integral,
e outra que tende a articular instituicbes e projetos da sociedade que oferecam ativi-
dades aos alunos no turno alternativo as aulas, ndo necessariamente no espago esco-
lar, mas, preferencialmente, fora dele. (CAVALIERE, 2009, p. 52).
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Percebe-se que um desses modelos possibilita o fortalecimento da educacéo publica,
oferecendo uma educacéo integral, compreendendo o sujeito em sua totalidade. J& o outro néo
fortalece essa ideia, reforcando o conceito de integralidade da ocupacéo do tempo do aluno e
ndo de sua educagdo integral.

A troca com outras instituicGes sociais e a incorporacdo de outros agentes educacio-
nais sdo fundamentais para o enriquecimento da vida escolar, mas as formas alterna-
tivas de ampliagdo do tempo educativo que ndo tem como centro a institui¢do ex-
pdem-se aos perigos da fragmentacdo e da perda da dire¢do. (CAVALIERE, 2009,
p. 61).

Compreendemos a escola de tempo integral como uma proposta para melhorar o aces-
so a educacdo de qualidade, porém hé que se manter um olhar atento a maneira como se de-
senvolve na pratica.

Nesse sentido a questdo central no que tange as escolas de educacdo integral em tempo
integral €, justamente, se a articulacdo de saberes que estdo além da escola, sera entendida
como educativa e trazida para o cotidiano escolar. Assim, aumentar o tempo de permanéncia
na escola requer ampliar as possibilidades educativas do aluno e ndo o manter por mais tempo
sob a guarda da escola.

Pensando a Educacao Fisica escolar

Embora a Educacdo Fisica seja a ciéncia que estuda e trabalha a cultura corporal e o
movimento humano e, no espacgo escolar, os conteidos a ela relacionados sejam os elementos
da cultura corporal, os esportes, as dancas, as lutas, a ginastica e a capoeira, entre outros, a-
creditamos que nestes conteudos a disciplina contribua para a formacdo de um sujeito integral
e assim, deve estar articulada ao projeto politico pedagdgico da escola.

Para realizar tal tarefa é fundamental entender o objeto da EF, o0 movimentar-se hu-
mano, ndo mais como algo bioldgico, mecanico ou mesmo apenas na sua dimensdo
psicoldgica, e sim como fendmeno histérico-cultural. (BRACHT, 1999, p. 81).

O autor afirma que a Educacdo Fisica sé alcancara esse entendimento quando tomar-
mos as ciéncias humanas e sociais como referéncia além das ciéncias da satde. S6 assim seus
conteddos alcancardo uma mudancga no imaginario social.

Deste modo, para compreender as relagcdes da Educacéo Fisica e da educacdo escolar é
preciso considerar que sua presenca, tal como é, na escola atual é recente e a disciplina vem
conquistando seu espago no curriculo escolar. Contudo, ainda encontramos nas comunidades
escolares, individuos que a entendem, apenas como tempo livre ou, ainda, responsavel por
disciplinar e desenvolver o corpo no sentido estritamente motor.

Compreendemos que a Educacdo Fisica esta na educacao escolar e deve, ao ocupar es-
se espaco, possibilitar o acesso dos alunos, por meio de seus contetdos, a elementos educati-
vos diversos. E importante tornar as atividades ligadas a ela um elemento a mais no processo
educativo, utilizando-se de todos 0s seus aspectos para possibilitar o desenvolvimento integral
do aluno.

Os estudiosos da Educacdo Fisica escolar entendem que ela deve contemplar o fendme-
no educativo e o individuo em sua totalidade. Estabelecendo rela¢fes entre os ambientes, 0s
sujeitos e os fatos.

Medina (2008) afirma que podemos entender a Educacdo Fisica como a educagdo do
movimento e pelo movimento que, por meio de atividades especificas possibilita o desenvol-
vimento integral dos individuos. Essa maneira de entender e fazer Educacéo Fisica na escola
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pode renovar e transformar os sentidos que se tem da sociedade e suas determinacdes e, con-
sequentemente, desenvolver o autoconhecimento e a autonomia nos alunos.

Assim, consideramos que a Educacdo Fisica deve assumir sua responsabilidade e de
posse de seus conteldos basicos desenvolver o ser humano, em conjunto com toda a escola. E
ndo ha, em nossa concepc¢do, melhor maneira de se desvendar seu desenvolvimento na escola
do que pelo olhar do professor que a ensina.

Discussao dos resultados

De acordo com Piatti e Urt (2014), a pesquisa oferece ao pesquisador e a sociedade a
oportunidade de reconhecer sujeitos e situacdes que, trabalhadas com o devido rigor, podem
fornecer o reconhecimento e a abrangéncia de temas reais, favorecendo a melhoria das situa-
¢Oes discutidas.

Nesse caso, realizar a pesquisa com o professor permite experimentar o cotidiano do
trabalho escolar por meio de sua fala, e construir conhecimentos que, acreditamos, séo rele-
vantes para a discussdo do tema abordado. No primeiro momento, entendemos que nao é pos-
sivel compreender esse lugar sem ter a compreensao da totalidade do modelo escolar estudado
e, na fala do professor, entendemos que esse sistema € complexo e o que ocorre em determi-
nado momento ou espa¢o do ambiente escolar esta ligado a outro.

Entdo é um ambiente dindmico, ndo é?! Vamos dizer assim, é uma rotina que muitas
vezes nao é rotina, porque tem varios professores diferentes dando aula a cada dia.
Entdo é (sic) essas transformacdes que acontecem tanto da crianga como até no am-
biente e isso influencia muito na questdo das atividades. (Professor R., 2017)

Vigotski (1991) afirma que os temas abordados na escola devem ter relacéo especifica
com o desenvolvimento do ser humano e ser ampliados nessa direcdo, como uma espiral que
vai se expandido. Assim, 0s processos educativos escolares precisam estabelecer uma cone-
xdo logica entre os conhecimentos historicamente produzidos pela humanidade e o contexto
social do aluno. Nesse caso, a Educacdo Fisica oferece um vasto campo de conhecimento a-
cerca de elementos produzidos historicamente pelo homem, possiveis de serem desenvolvidos
na escola, inclusive em articulacdo com os demais componentes curriculares, possibilitando
uma educacao integral que ocorre em tempo integral.

Posto isso, percebemos que, para o professor, situar em que contexto surge este mode-
lo atual de escolas em tempo integral é muito importante para definir sua pratica pedagdgica
e, mesmo, para defendé-la e justifica-la. Nesse sentido, o professor expde que a implantacédo
dessas escolas, assim como afirma Cavaliere (2014), é uma necessidade social que vem satis-
fazer o apelo da sociedade por melhores e mais amplas condi¢des e possibilidades educacio-
nais.

[...] ela vem pra poder suprir, né?!, dentro de uma realidade, as transformagdes que a
sociedade esta vivendo. Entdo, assim, ela vem como uma forma de poder dar uma
educacdo integral devido as novas configuracbes de familia, as novas configuracoes
sociais, a questdo do tempo. (Professor R., 2017).

Tanto neste, quanto noutros momentos da narrativa, compreendemos que o professor
entrevistado identifica como objetivo principal da escola de tempo integral a formacéo inte-
gral do aluno por meio de atividades diversificadas. Contudo, é responsabilidade do pesquisa-
dor enxergar além do que esta aparente, além do que fica evidente. Como afirma Vigotski
(2007), para compreender um fato como realmente é, precisamos olhar além do que ele apa-
renta ser. Assim, por meio da analise do que diz o professor € que procuramos entender a es-
séncia, 0 que esta nas entrelinhas.
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Desse modo, quando o entrevistado nos fala de configuracGes sociais e familiares, isso
nos remete as concepgdes evidenciadas pelo senso comum. Apesar de o ideério da escola ser
fascinante e revolucionario, 0 que ocorre na pratica muito se assemelha a assisténcia social
cujo intuito € manter as criangas sob a guarda do Estado enquanto 0s responsaveis estdo au-
sentes, seja devido ao aumento das jornadas de trabalho ou a propria insercao e permanéncia
da mulher no mercado de trabalho.

Sobre essa discussdo entre educacdo e assistencialismo, Cavaliere (2014) afirma,

[...] ndo parece haver divida de que uma das grandes motivagdes para a ampliacao
da jornada escolar é a necessidade das familias de terem as criancas e adolescentes
protegidos e assistidos durante o periodo de trabalho dos pais. (CAVALIERE,
2014, p. 1211).

Desse modo, discutindo a Educacao Fisica escolar no &mbito de uma pedagogia con-
creta, que perceba o ser humano, € necessario compreender, de acordo com Saviani (2015),
que o sujeito deve ser entendido como uma sintese de suas relagdes sociais, sem isso ndo se
podera chegar a uma via de supera¢do da educacdo escolar tradicional.

[...] enquanto a pedagogia tradicional considera os educandos como individuos abs-
tratos, isto €, como expressdes particulares da esséncia universal que caracteriza a
realidade humana, a pedagogia moderna considera os educandos como individuos
empiricos, isto €, como sujeitos singulares que se distinguem uns dos outros pela sua
originalidade, criatividade e autonomia, constituindo-se no centro do processo edu-
cativo. (SAVIANI, 2015, p. 79).

Assim, diferente de ambas, que excluem ou naturalizam as relagdes sociais, uma pe-
dagogia concreta enxerga o aluno como individuo concreto, que é singular, mas também plu-
ral, que existe de acordo com 0 meio em que Vvive e que é uma sintese dessas relagdes.

Com isso queremos esclarecer que o aluno esta posto numa sociedade que ndo esco-
Iheu, como afirma Saviani (2015), e desse modo nao faz tudo de acordo com a propria esco-
Iha. Nesse sentido, o individuo encaminha a educacéo escolar para romper com essas pseudo
conviccdes; logo, é necessario fazer uma Educacdo Fisica escolar concreta, que leve o aluno a
refletir os elementos da cultura corporal e superar a reproducdo dos padrdes ja estabelecidos.

N&o afirmamos isso no intuito de fomentar a ideia de que esse € o objetivo real das es-
colas de tempo integral e sim para demonstrar que, mesmo na fala de um profissional com-
prometido com a educacdo integral dos seus alunos, ainda encontramos tais consideragdes.
Consideramos que, quando narra seu cotidiano escolar, o professor demonstra seu entusiasmo
com o projeto de educacao integral em tempo integral e trabalha para que sua pratica promova
novas possibilidades a formacdo de seus alunos, oferecendo atividades diferenciadas que in-
centivem a criticidade do aluno.

Nesse caso, podemos dizer que o professor caminha para uma atividade docente arti-
culada ao que Vigotski (2003) define como o ideal do trabalho do professor, conforme ja a-
pontamos neste texto. O professor instiga o desejo de saber, de conhecer e de desenvolver-se
do aluno e, por fim, organiza o espaco tornando-o adequado ao seu desenvolvimento.

Em sua fala, o professor sempre coloca a Educacéo Fisica em consonancia com esses
objetivos de formacéo e desenvolvimento integral. O professor define que o trabalho da Edu-
cacgéo Fisica escolar em virtude do aumento da jornada diaria foi potencializado, pois no tem-
po regular cada turma de alunos tem apenas dois ou trés encontros com o professor de Educa-
cao Fisica.

Nesse sentido, de que a ampliacéo da jornada faz com que se diversifique a préatica, em
comparagdo com as demais escolas, o professor afirma que “[...] aqui tem algumas atividades
especificas que essa crianga pode vivenciar, coisa que em outra escola de meio periodo ela s6
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tem os contetidos da grade curricular, da disciplina de Educagdo Fisica” (Professor R., 2017).
O professor se refere as Atividades Curriculares Complementares (ACCSs), que sdo as ativida-
des desenvolvidas na jornada ampliada. E no que diz respeito a dinamica escolar, de acordo
com o professor, ndo se pode considerar as atividades como sendo de contra turno, pois o0 ex-
pediente de aula é Unico e tanto as atividades complementares quanto as do nucleo integrador
do curriculo ocorrem simultaneamente com alunos e em espacos diferentes.

Esse € um ponto interessante que vai ao encontro do que muitos entusiastas da educa-
cdo integral almejam. N&o se segregam as atividades, os componentes curriculares articulam-
se no mesmo propdsito, diversificando as possibilidades educativas do curriculo.

A afirmacéo de Cavaliere (2007) a esse respeito, por exemplo, demonstra essa concep-
c¢ao de escola em tempo integral,

O tempo integral seria um meio a proporcionar uma educagdo mais efetiva do ponto
de vista cultural, com o aprofundamento dos conhecimentos, do espirito critico e das
vivéncias democraticas. A permanéncia por mais tempo na escola garantiria melhor
desempenho em relagdo aos saberes escolares, 0s quais seriam ferramentas para a
emancipacdo. (CAVALIERE, 2007, p. 1029).

Posto isso, voltamos a questdo do lugar da Educacdo Fisica neste projeto educacional,
e nesse ponto entendemos que, na concepcdo do professor, 0 que diferencia essa Educacgédo
Fisica da praticada na escola de jornada regular € mesmo a possibilidade de maior interagdo
entre professor e aluno.

Enguanto em uma escola regular o aluno s6 podera vivenciar o basico dos elementos
da cultura corporal, na escola de jornada ampliada, além dessa vivéncia, eles terdo acesso as
novas possibilidades de trabalho com o corpo, contribuindo para a formacao de sua conscién-
cia corporal e tomando consciéncia da coexisténcia dos demais corpos e do mundo a sua vol-
ta.

Nesse contexto, percebemos que as ACCs configuram as atividades que oferecem aos
alunos oportunidades de formacao integral, atividades em consonancia com a atividade de
estudo que ndo faria parte do curriculo devido a escassez do tempo na jornada regular. Sao
contetdos relacionados a filosofia, a cultura e ao lazer, entre outros, que elevam a formacéo
humana a outro patamar.

Nesse sentido, evidencia-se 0 que expdem Moll e Leclerc (2013) sobre a importancia
de integrar outros tempos, espacos e saberes ao curriculo escolar, para explorar as experién-
cias dos alunos de maneira mais abrangente e ampla, incluindo na vida cotidiana escolar ati-
vidades, saberes e espacos sociais como parte das acdes curriculares.

Diante dessa discussao, ressaltamos a afirmacdo do professor quanto a educacdo em
tempo integral, propondo a educacéo integral dos individuos, coadunando com os ideais da
Educacao Fisica, que entende o ser humano como um todo. E, entendendo o ser humano co-
mo um todo, encaminha as atividades desenvolvidas na direcdo de articular o ambiente com-
plexo da escola e os trabalhos nela desenvolvidos.

Nesse sentido, Silva (2015) considera que um dos meios de integrar a Educacdo Fisica
a escola é utilizando-a como um componente curricular obrigatério, ressaltando em seus con-
tetdos uma formacéo politica do aluno, preparando-o para o exercicio da cidadania. O autor
afirma que para que tal fato ocorra é realmente necessario ampliar o leque de movimentos,
assim como as estratégias pedagogicas.

Por ultimo, ainda que o professor durante a narrativa reafirme o funcionamento da es-
cola integral no campo pedagogico e ndo somente no aumento do tempo, ao ser questionado
acerca da articulacdo entre nucleo integrador e ACCs, o professor esclarece que ndo existe
essa articulacdo ou que a mesma nédo € uma prioridade.

o
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[...] entdo a gente (no integrador) ta (sic) trabalhando jogos. Pode ser no ACC, por
exemplo, o de futsal, por exemplo, ele trabalha o jogo ta (sic), mas dentro da pers-
pectiva do futsal. Entdo eles vao estar relacionados, mas néo atrelados ta (sic), todos
sdo independentes [...] isso pode acontecer, mas pode ndo acontecer também. (Pro-
fessor R., 2017).

Em nosso entendimento essa pratica perde a caracteristica de tornar o projeto da escola
um projeto de educacdo integral, pois nos sugere que dentro da mesma area do conhecimento,
as propostas sdo independentes, ndo articulando um momento ao outro.

Soares et al. (1992) afirma que o componente curricular s6 tem sentido pedagogico se
seu objeto de estudo se articula entre si e aos demais componentes. Nesse sentido, o objeto de
tal disciplina deve ser indispensavel a reflexdo pedagdgica do aluno e sua formacdo, a tal pon-
to que sua auséncia comprometa a totalidade dessa reflexao.

Desse modo, entendemos que o professor, assim como a equipe escolar, segue os ide-
ais de ampliar e melhorar a educacéo e, em sua prética, o professor esta comprometido com a
formagé&o integral de seus alunos. Contudo, ainda se apresenta a falsa concepcdo de que ocu-
par o tempo do aluno com atividades diversificadas, mesmo que desarticuladas do contetdo
pedagogico, amplia e fortalece o processo educativo.

Percebemos em diversos sentidos as intengdes do professor e 0 quanto se empenha pa-
ra tornar sua préatica pedagogica significante e relevante a formacéo do aluno, pois acredita na
validade do plano escolar em que esta inserido. Entretanto compreendemos que 0 comprome-
timento do professor com seus alunos e sua formagdo, assim como 0 projeto proposto pela
escola sdo um caminho para a implementacdo e o fortalecimento da educacdo integral em
tempo integral. Mas é necessario desfazer-se dos conceitos cristalizados que existem acerca
do fazer pedagogico de um modo geral.

Algumas consideracdes

De acordo com a Teoria Historico-cultural e a maneira com que ela nos permite inter-
pretar os dados de determinado fato, consideramos que o professor participante vé sua area do
conhecimento como fundamental a formacao integral dos alunos. E mesmo que, em alguns
momentos, possamos identificar as dificuldades encontradas para a implantagdo de uma ver-
dadeira escola de educacdo em tempo integral, e ainda que o préprio professor ndo entenda
esses pontos como dificuldades, encontramos um projeto educativo comprometido com a me-
Ihoria da educacdo publica e professores preocupados em fazer de sua pratica docente um
referencial na formacao de seus alunos.

Posto isso, a Educacdo Fisica deve contemplar as diferentes dimensdes dos alunos, e
trabalhar o0 movimento humano para o desenvolvimento omnilateral do sujeito. Assim, traba-
Ihando os elementos da cultura corporal no ambiente escolar, tanto no ambiente de aprendiza-
gem integrador quanto nas ACCs, é possivel compreender toda a expressao corporal contida
nesses elementos.

Fica, nesse caso, 0 questionamento acerca da realidade dessas atividades no contexto
escolar e como elas se materializam no cotidiano das ETIs. Faz-se necessario conhecer a rea-
lidade dessa complementariedade de atividades educativas e o quanto sdo sociais, politicas e
transformadoras, a ponto de estarem inseridas na educacgdo desses alunos, pois existir no Pro-
jeto Politico Pedagogico de maneira contundente e se materializar de maneira vazia é empre-
ender tempo e trabalho dos professores e dos alunos em véo.

Pensar uma escola de tempo integral que promova a educagdo integral dos alunos, que
enxergue esses individuos em sua totalidade e que possibilite 0 acesso deles as atividades que
despertem sua consciéncia de cultura, esporte, lazer, ciéncias e sociedade € um compromisso
gue deve ser assumido pelo Estado, a sociedade em geral e a comunidade escolar.

\“.
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Consideramos que a construcéo e o desenvolvimento de tal projeto educativo vao além
do aumento da jornada escolar e do acesso as atividades caracterizadas como oficinas extra-
curriculares. Essa acdo perpassa o envolvimento de todos os componentes curriculares e das
atividades complementares e integradoras referentes a eles, bem como a maneira como tais
atividades estdo relacionadas ao contetido desenvolvido como um todo.

A Educacdo Fisica deve estar, como as demais disciplinas, comprometida em fazer com
que cada momento na escola seja pedagogico e que todas as atividades oferecidas estejam
articuladas, estabelecendo um projeto Unico de educacgdo do sujeito em sua totalidade.

Ainda que tenhamos encontrado algumas dificuldades nesse processo de ampliacéo da
jornada em concomitancia com a implementagéo da educagéo integral, cada vez mais se de-
senvolvem projetos mais amplos e comprometidos da Educacéo Fisica com a educacao esco-
lar formal, os quais trazem consigo elementos para a formacéo de individuos sociais e politi-
cos capazes de compreender a sociedade e transforma-la.
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