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Resumo

Esta pesquisa voltou-se ao clareamento das Atividades Académicas Curriculares
Complementares (AACC) nas IES publicas de Minas Gerais, como uma das esséncias
pedagogicas da e para a formacdo docente, a partir da interpretacdo do Projeto Politico
Pedagogico destas instituicbes. Optou-se por uma investigacdo qualitativa com enfoque
descritivo. Para a andlise dos dados, foram estabelecidas categorias, e estas apresentadas por
meio de quadros explicativos. Os resultados obtidos declaram que todas as IES cumprem a
carga horéria destinada as AACC. Nenhuma das instituicdes analisadas aponta momentos
para discussdo ou devolucdo dos relatdrios referentes as AACC. Todas as IES se preocupam
em oferecer aos ingressantes ensino de qualidade, fomentando pesquisas e publicacdes.
Palavras-chave: Formacdo docente. Formacdo docente em Educacdo Fisica. Projeto
Pedagdgico. AACC.

Introducéo

Questdes sobre a qualidade do sistema educacional em nosso pais e 0s aspectos que
envolvem a formacdo docente (com o foco voltado para a busca de um docente critico,
engajado, comprometido, reflexivo, que atenda as expectativas pedagogicas) fazem parte de
debates e reflexes de varios segmentos sociais, na tentativa de encontrar (novas) propostas
e/ou oferecer sugestbes que almejam a melhora efetiva da atuacdo docente. Um dos aspectos
levantados ultimamente, como ponto-chave, é a aquisi¢cdo de competéncias e habilidades por
parte desse profissional que o capacitem a promover significativas mudancas na sua préatica
pedagdgica.

O sentido de competéncia a que nos referimos é aquele empregado por Perrenoud
(2000), que a entende como a capacidade do individuo de agir eficazmente em determinada
situacdo, tendo como base os conhecimentos adquiridos, sem, contudo, limitar-se a eles. Ou
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seja, é a capacidade de mobilizar informages, recursos cognitivos e habilidades para resolver
com eficacia uma determinada situacao.

Pensar a formagdo de professores implica o entendimento de uma sociedade em seu
sentido multicultural (diferente de enxerga-la numa perspectiva monocultural); uma sociedade
composta por seres humanos heterogéneos e homogéneos ao tempo e ao espago onde vivem.
Heterogéneos, quando se evidenciam os aspectos culturais, étnicos e linguisticos, e que, como
tal, o ser humano precisa ser respeitado e valorizado e ndo discriminado ou silenciado. E
homogéneos, quando seus esforcos convergem para uma busca de conhecimentos.

A qualidade da formacdo docente vem apontando para que se assegure ao aluno-
professor a aquisicdo e o desenvolvimento de habilidades e atitudes que lhe possibilitem
dialogar, adaptar e intervir em uma realidade educativa adversa, mediante a apreensdo de
competéncias intelectuais, pedagogicas, técnicas e politicas.

Tendo em vista a preocupacgdo constante com a formacgédo docente e sua notoria relacéo de
dependéncia aos programas formadores desse profissional, Libaneo (2002) escreve que 0
ponto principal para se formar um professor est4 no curriculo e nos seus metodos, nos quais
0s processos de aprendizagem e os resultados esperados dos alunos sdo 0s mesmos contetidos
trabalhados pelos professores em sua formacao.

O entrelacamento dos saberes, oriundos das préoprias experiéncias dos docentes em sua
trajetoria como alunos, dos processos de formacao e de suas praticas cotidianas é essencial na
formacdo do professor, uma vez que “ha um reconhecimento de que para saber ensinar nido
basta a experiéncia e os conhecimentos especificos, mas se fazem necessarios os saberes
pedagogicos e didaticos” (PIMENTA, 2005, p. 25).

Sobre esses cursos formadores de professores, Souza (2007, p. 13) diz que eles “[...]
deveriam instrumentalizar de forma mais reflexiva e competente os formandos para que 0s
mesmos possam atuar e organizar melhor as situacGes de aprendizagens dentro do contexto
escolar para o qual se qualificaram”.

Reforgcando a importancia da universidade no processo de formacéo do professor/
pesquisador, Pimenta e Anastasiou (2002, p. 45) nos apontam que:

A solida formacdo [..] s6 pode ser desenvolvida por universidades
compromissadas com a formagdo e o desenvolvimento de professores
capazes de aliar a pesquisa nos processos formativos. Estamos, portanto,
falando de um processo emancipat6ério, compromissado com a
responsabilidade de tornar a escola parceira na democratizacdo social,
econdmica, tecnoldgica e cultural, que seja mais justa e igualitaria.

Como o profissional de Educacdo Fisica também atua na educacdo escolar, ha
necessidade de se refletir sobre a importancia da formacéo inicial e do curriculo no curso de
licenciatura deste profissional.

A Educacédo Fisica, no Brasil, passa, no momento, por transformacfes necessarias, e
muitas producdes cientificas tém se ocupado em discutir essas mudancas. De certo modo, isso
tem gerado preocupacdo em relacdo a formacdo do profissional dessa area, pois é preciso que
ele seja adequadamente qualificado e adquira conhecimento suficiente para atender as
situacOes-problema a serem enfrentadas no mercado de trabalho, ou seja, que sua futura
atuacdo seja adequada a demanda exigida pela sociedade.

A formacdo recebida mostra-se incipiente, por exemplo, quando o aluno, futuro
professor, ndo consegue transformar, no momento da sua atuacdo no ambiente escolar, o saber
teorizado adquirido em sala de aula em pratica aplicada; quando ele ndo consegue resolver
uma situacdo pertinente ao contexto em que atua, pois ndo consegue adaptar os saberes
adquiridos ao conhecimento necessario para ampara-lo nessa circunstancia; quando apresenta
e discute teorias e ndo consegue associa-las a pratica aplicada.
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Como as caracteristicas dos ambientes onde os futuros professores de EF irdo atuar
apresentam peculiaridades que lhes sdo préprias, eles precisam estar aptos a realizar essa
transferéncia de conhecimentos, da teoria para a prética, e a administrar as diferengas
presentes nos grupos de alunos recebidos.

Um dos elementos que compbe as exigéncias na formacdo de um professor, e que
merece uma atencdo especial nos curriculos dos cursos de licenciatura, sdao as Atividades
Académicas Curriculares Complementares. Assim como 0s estagios, elas sdo atividades que
podem contribuir de forma significativa para a formacao docente, quando realizadas de forma
reflexiva. De acordo com o alerta de Pimenta e Lima (2004, p. 67), elas ndo devem promover
“a pratica pela pratica e o emprego de técnicas sem a devida reflexdo”, tendo em vista que
isso poderia reforgar “a ilusdo de que ha uma pratica sem teoria”.

Ampliar as possibilidades de experiéncias praticas durante o curso superior, por meio
das AACC, tem sido necessario, uma vez que sdo alternativas que contribuem para 0 processo
formativo, possibilitando ao profissional a aquisicdo de conhecimentos significativos que
facilitam sua atuacdo.

Podemos dizer que, mesmo apds as mudancas curriculares e as transformacfes nos
principios pedagdgicos que ocorreram nas diretrizes de um curso de EF em nosso pais, ainda
temos estagiarios que adentram o universo escolar com inseguranca.

Como as IES tém atendido as necessidades do aluno-professor no que se refere aos
aspectos pedagdgicos de sua formacdo, especificamente no tocante as Atividades Académicas
Cientificas Culturais (AACC)?

Dai nosso olhar se dirigiu para a andlise das matrizes curriculares que formam
professores de EF nas IES publicas do estado de Minas Gerais, atentando-nos para este
aspecto pedagogico, uma vez que a estrutura adotada pela instituicdo formadora pode refletir
diretamente na sua profissionalizacdo e na (re)construgdo de seus conhecimentos diante de
uma instituicdo social tdo importante como a escola de ensino formal.

Coadunamos com o pensamento de Darido (2001), ao escrever que, apesar de todas as
mudancas ocorridas na area de EF, como aumento da quantidade de livros publicados, cria¢éo
de novas revistas, ampliacdo de pesquisas cientificas especificas da area, a valorizacdo da
pratica pedagdgica ainda permanece no “discurso”, uma vez que todos esses procedimentos
apontados ndo promoveram nem influenciaram efetivamente a prética pedagégica.

Procedimentos metodoldgicos

Por meio de uma abordagem qualitativa descrita, esta pesquisa analisou os Projetos
Politicos Pedagdgicos (PPP) dos cursos de Licenciatura em EF das IES publicas do estado de
MG, a fim de identificar as possiveis convergéncias e divergéncias existentes entre essas
instituigbes. Para isso, interpretaram-se as matrizes curriculares desses cursos, abordando a
definicdo dada, em cada uma delas, para os aspectos pedagdgicos que envolvem a formacéo
docente no que tange as AACC.

A escolha do estado de Minas Gerais se deveu ao fato de ser ele o segundo estado
brasileiro com maior nimero de oferta de cursos de licenciatura em EF em todo o pais.
Optou-se pelas IES puablicas por elas se constituirem num importante espaco para producao e
disseminacdo de novos saberes, por contarem com alunos assessorados por pesquisas
desenvolvidas pelos docentes e por oferecem o0s cursos mais concorridos.

O método utilizado para coleta de informagdes foi a analise documental proposta por
Laville e Dionne (1999), investigando as Matrizes Curriculares desses cursos.

Das 98 IES do estado de Minas Gerais que oferecem curso de EF (cadastradas no MEC
e disponibilizadas em seu respectivo site), 86 delas licenciam o professor que vai atuar em
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escolas de Ensino Basico. Desse total, somente 12 IES sdo publicas, sendo duas dessas IES
com seus campi em diferentes cidades do mesmo estado, no entanto com 0 mesmo PPP.

De todas as IES pesquisadas, apenas uma ndo disponibilizou o PPP e os documentos
necessarios a pesquisa. Embora as pesquisadoras tivessem tentado varios contatos com a
coordenadora do curso, via e-mail e telefone, ndo obtendo éxito.

Para a andlise das informacGes coletadas, optou-se pelo estabelecimento de categorias
proposto por Marconi e Lakatos (1999). Em seguida, houve a elaboragdo de um quadro,
observando as categorias apontadas, e o critério de ordem para as IES foi definido por meio
de um sorteio.

Estabeleceram-se codigos para cada uma dessas instituicdes de ensino, utilizando
nameros e siglas, sem identificagdo das IES.

Interpretagdo dos dados
O quadro 1 mostrado corresponde a categoria AACC, no qual apresentamos as
unidades elencadas a partir da analise dos PPP de cada IES.

Quadro 1: Unidades elencadas a partir da analise dos PPP de cada IES.

CATEGORIA AACC IES [IES|IES|IES|IES|IES|IES|IES|IES|IES
1 2 (3 |4 [5 |6 |7 |8 |9 (10

Participacdo em projetos (PIBID
PRODOCENCIA, SEGUNDO
TEMPO, PROETI, MAIS
EDUCACAO)

Organizacdo e arbitragem de
eventos esportivos

Participacdo em 6rgaos
colegiados, de representacao
estudantil e atividades autorizadas
pelo colegiado

Discussoes tematicas voltadas a
pratica docente

Participacdo em projetos de
iniciacdo a pesquisa

Participacdo em atividades de
aperfeicoamento e enriquecimento X X [X [X |X
cultural

Realizagéo de estagios
extracurriculares

Participagcdo em eventos
(simpdsios, seminarios, féruns, X [X [X [X [X [X [X [X [X [X
palestras, conferéncias)

Fonte: PPP das instituicGes
Nota: Elaborado pelas autoras (2016).
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Ao analisarmos as IES publicas de MG, pudemos perceber que todas cumprem a
Resolugdo CNE/CP 02/2002, ao ofertar as AACC ao longo do curso, com uma carga horéria
de 200 horas. Entretanto, conforme analise dos PPP das IES, enquanto algumas proporcionam
uma orientacdo quanto a forma de realizar as AACC, muitas vezes ndo cabendo ao aluno-
professor a eleicdo dessas atividades, outras determinam que elas tém de ser referendadas pelo
colegiado do curso. O que corrobora a ideia de Kasseboehmer e Ferreira (2010, p.6), ao
apontarem que:

apesar da [...] flexibilizacdo curricular e a consideracdo dos interesses e da
opinido dos graduandos, a escolha em relacdo as atividades a serem
realizadas ndo podem pautar-se, exclusivamente, nas decisfes tomadas pelo
estudante. Mesmo que este seja um aluno comprometido com sua formacao,
ele ndo possui maturidade suficiente para reconhecer qual atividade melhor
contribuira para o seu desenvolvimento, especialmente se 0s objetivos das
AACC nao forem devidamente discutidos com ele.

Em todas as instituicbes pesquisadas, destaca-se a ‘“participacdo em congressos,
simposios, palestras, seminarios”, como atividades construtivas, pois, como afirma Schon
(2000), na formagéo do professor reflexivo, as experiéncias vividas em atividades diferentes
do curriculo normativo sdo muito enriquecedoras e dao cabedal para solucionar situacdes-
problema com os quais, porventura, ele possa se confrontar. Além de possibilitar ao aluno-
professor uma reflexao sobre a area em que atua, permite “um avango nos conhecimentos
especificos”, conforme nos aponta Nista-Piccolo (2010).

Quando o aluno-professor tem a oportunidade de vivenciar essas atividades, ele
consegue ampliar seus conhecimentos em virtude das trocas de informagdes/experiéncias, da
reflexdo desencadeada por reunido de profissionais, pelo contato com outros estudantes de
uma determinada especialidade ou que comungam interesses comuns. Os trabalhos
apresentados e as palestras proferidas podem refletir os avancos e a difusdo do conhecimento
cientifico. Cabe ao aluno-professor compreender que os conhecimentos adquiridos durante
seu processo formativo ndo podem nem devem ficar restritos a sala de aula. A sua
participacdo nessas atividades se torna essencial e enriquecedora, pois alarga sua maneira de
ver 0 mundo e constitui um diferencial na sua formacédo académica e na futura docéncia.

A categoria “Participag@o em projetos de iniciacdo a pesquisa” foi elencada por todas as
instituicOes pesquisadas, 0 que demonstra que todas seguem o que dispdem o Parecer
CNE/CP 009/2001 e a Resolu¢do CNE/CP 01/2002; 02/2002 e 07/2004. Esse fato faz supor
que todas as instituicOes estudadas preocupam-se em oferecer aos seus alunos — ingressantes
mediante selecdo prévia, por meio de vestibular — um ensino de qualidade, pautado nas
exigéncias legais, que responde a necessidade sempre crescente de fomentar suas pesquisas e
gerar publicacdes.

Segundo nos adverte Lovisolo (2003), a producdo cientifica ndo pode representar apenas
uma obrigacdo a cumprir — elaborar uma monografia, produzir um artigo ou realizar
apresentacdo em eventos cientificos — mas, sim, se configurar como uma possibilidade de
formacdo e valorizagdo da cultura cientifica. A participacdo em projetos de iniciagdo
cientifica deve ir além dos “muros da Universidade”, numa a¢do conjunta em que “haja uma
interacdo entre a pesquisa e o ensino, de modo que os conhecimentos obtidos pela pesquisa
possam ser incorporados ao ensino” (FORMOSINHO, 2011, p.143).

A pesquisa cientifica é essencial na vida académica, tanto no sentido de obter e
divulgar conhecimento como para propiciar ao aluno-professor competéncia para pesquisar
sua propria atuacdo. Nessa perspectiva, Demo (2000, p.22) aponta que: “Educar pela pesquisa
tem como condicgdo essencial primeira que o profissional da educacgdo seja pesquisador, ou
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seja, maneje a pesquisa como principio cientifico e educativo e a tenha como atitude
cotidiana”. E complementa, em outro texto, afirmando: “Nao se atribui a func¢do de professor
a alguém que ndo ¢ basicamente pesquisador” (DEMO, 1991, p.15)

Corroboram essa ideia Netto € Rocha (2003, p. 25), ao escreverem que: “A experiéncia
da iniciagdo cientifica produz efeitos marcantes na formagdo dos estudantes envolvidos.
Aqueles que despertam para a vocacdo cientifica encontram abertas as portas da pos-
graduagdo e trilham a caminhada com competéncia e certa tranquilidade”.

Observamos que as IES 4 ¢ 7 validam as atividades que sdo “desenvolvidas por meio
de estagios extracurriculares” como AACC, desrespeitando a legislagdo da licenciatura que
deixa claro que as AACC ndo podem ser confundidas com atividades que se realizam como
Estagio Supervisionado (Resolu¢des CNE/CP 01/2002; 02/2002 e 07/2004).

No caso das IES apontadas no quadro, o PPP do curso ndo deixa claro o que seria esse
“estagio extracurricular”, ndo identificando quais atividades seriam computadas nem a carga
horaria delas.

Fica, entdo, a nossa preocupacdo quanto a realizacdo das AACC por meio de estagios
extracurriculares, como méo de obra barata em eventos e/ou em atividades ligadas a area por
serem economicamente mais viaveis para as instituicdes solicitantes. E preciso valorizar as
atividades propostas e realizadas por esse aluno-professor e entender que elas devem
realmente contribuir com e para sua formagao e ndo se configurar apenas como uma atividade
barata para o mercado. Desse modo, esse quesito precisa ser levado em consideracdo pelas
IES citadas.

Na categoria “Participagdo em atividades de aperfeicoamento e enriquecimento
cultural”, percebemos que a maioria das IES pesquisadas atende ao pressuposto basico dessas
atividades culturais, ou seja, as AACC devem contribuir para ampliar o universo cultural dos
alunos, visando a formacéo de profissionais mais reflexivos, criativos e sensiveis.

De acordo com Paquay et al. (2001), além dos conhecimentos culturais da atualidade,
é preciso conceber um conjunto de competéncias que o profissional reflexivo deve dominar.
Os responsaveis pelo processo formativo tém de levar em conta os conhecimentos adquiridos
em diferentes atividades realizadas fora de sala de aula, j& que eles podem fundamentar a
solucdo de situacbes-problema. A importancia da formacdo cultural também € ressaltada em
estudo realizado por Kasseboehmer e Ferreira (2010, p.22), que consideram que “as
atividades culturais precisam ser abordadas na formacéo de professores tendo como objetivo
propiciar a compreensdo de diferentes producées e discutir as repercussoes e influéncias das
diferentes culturas sobre as pessoas e a sociedade”.

Apenas duas IES (2 e 5) apresentaram a categoria “Discussdes tematicas voltadas a
pratica docente”, o que nos surpreendeu, uma vez que, conforme nos aponta Tardiff (2002), a
possibilidade de socializacdo das experiéncias vividas pelos graduandos, por meio de debates
e discussdes com mediacdo do professor, leva os alunos a relacionar esses conhecimentos
com a acao profissional futura, identificando seu significado e utilidade.

A auséncia de discussdes e debates nos permite inferir que os relatérios e documentos
apresentados pelo aluno-professor, quando do cumprimento das AACC, séo vistos de forma
burocratica, apenas como meio de efetivacdo das normas legais, quando se limita a formacéo
docente aos conhecimentos adquiridos em sala de aula. Nao lhe é concedida a oportunidade
de alargar sua visdo de mundo de modo critico e reflexivo, conforme nos alertam Tardiff
(2002) e Alarcéo (2001).

Perrenoud (2000) corrobora essa ideia, ao afirmar que a auséncia de momentos de
discussdes faz com que o processo de formacdo desconsidere a importancia do
desenvolvimento da postura critica e reflexiva dos discentes para o aprofundamento, a anéalise
e o estabelecimento de relagbes de uma diversidade de saberes provenientes de atividades
realizadas fora do contexto universitario. Paquay et al. (2001) também reafirmam essa visao,
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ao apontar que, quando as IES promovem esses momentos, fica explicita a importancia que é
dada ao contato dos discentes com a diversidade de conhecimentos aplicados em outros
contextos e que podem contribuir para a ampliacdo de seu repertorio de saberes.
Em relagdo a “Organizacdo e arbitragem de eventos esportivos”, percebemos que 40%

das IES pesquisadas aceitam essa categoria como atividades que podem contribuir para o
enriquecimento cultural, profissional e pessoal do aluno-professor, ou seja, como forma de
cumprimento das AACC, conforme dispde o Parecer CNE/CP 009/2002, ao idealizar que,
tendo em vista a formacdo em Licenciatura, as AACC tém por finalidade ampliar os
conhecimentos em diferentes ambitos (pessoal, académico, cultural e atuagéo profissional).

As IES 1 e 3 apontam a categoria “Participacdo em projetos (PIBID, PRODOCENCIA,
SEGUNDO TEMPO, PROETI, MAIS EDUCACAQ)” como atividade que enriquece a
formacgdo do aluno-professor, pois, ao participar desses projetos, ele amplia sua visdo de
mundo, ao se defrontar com realidades que circundam o ambiente escolar; conhece as ag0es
pedagdgicas ali realizadas; interage com o processo de ensino e aprendizagem de diferentes
contextos sociais; tem a oportunidade de pdr em prética as atividades aprendidas na
Universidade; contribui para o estreitamento entre Universidade e escola, e conhece as
politicas publicas voltadas para a docéncia.

Além disso, a participacdo nesses projetos pode contribuir para minimizar um dos
problemas relacionados a formacgdo docente, que é a dicotomia entre teoria e prética.
Corroborando a ideia, Kimura (2008, p.16) escreve que é do contexto social:

que surge a condigdo de sujeitos reais, como sdo realmente os alunos e
professores, os principais frequentadores da escola. As caracteristicas desse
contexto, de uma ou outra maneira, em seu estado puro ou transformadas,
em sua concretude ou em suas reverberacdes, ajudam a compor as condi¢des
integrantes do universo escolar.

Ao elencar a categoria relacionada as AACC quanto a participacdo do aluno-professor
em “Orgaos colegiados, de representacdo estudantil e atividades autorizadas pelo colegiado”,
observamos que essa categoria se encontra presente somente nas IES 2, 6, 7 e 10. Entendemos
que esses espacos se constituem em locais que possibilitam ao aluno-professor o exercicio da
cidadania, ao contribuir para que eles assumam uma postura critica e ativa ao lutar por seus
interesses e por uma educacéo de qualidade.

Essa participacdo também possibilita o surgimento de liderancas que defendam os
interesses democraticos e a construcdo de valores éticos e morais desejaveis na nossa
sociedade. As relacdes ai estabelecidas se concretizam em um meio marcado por diferentes
tendéncias politicas e ideoldgicas, e o didlogo, a discussao e a reflexdo constantes permitiriam
ao aluno-professor vivéncias e conhecimentos relacionados aos direitos, deveres inerentes a
profissdo, contribuindo, dessa forma, para uma formacdo mais critica e participativa em que o
aluno-professor se torne condutor e sujeito da sua propria historia.

Reafirmando a ideia, Favero (2006, p. 19) escreve que a universidade “deve ser o
espaco em que se desenvolve um pensamento tedrico-critico das ideias, opinides,
posicionamentos, como também o encaminhamento de propostas e alternativas para a solugéo
dos problemas. N&o restam davidas de que essas tarefas constituem um aprendizado dificil e
por vezes exaustivo, mas necessario”.

Consideracoes finais

Procuramos nesta pesquisa investigar como as Atividades Académicas Cientificas
Culturais ocorrem nas Instituicdes de Ensino Superior publicas em Minas Gerais por meio da
leitura do Projeto Politico Pedagogico das instituicoes.
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Os resultados encontrados, apds o levantamento das categorias, nos permitiu apontar
que todas as instituicbes cumprem a Resolucdo CNE/CP 02/2002, no que tange ao
cumprimento de carga horéria e na sua distribui¢do ao longo do curso. Algumas instituicGes
proporcionam uma orientacdo quanto a forma de realizar as AACC, muitas vezes ndo cabendo
ao aluno-professor a eleicdo dessas atividades. Em outras instituicdes, estas devem ser
referendadas pelo colegiado do curso. Ao nosso ver, isso deveria ocorrer de forma
construtiva, ap6s momentos de discussdo e debates, em que o proprio aluno, consciente da
necessidade e importancia destas para sua formacdo profissional, pudesse elencar as
atividades que podem contribuir para sua atuagao.

Todas as instituicdes apontam a importancia da participacdo do aluno-professor em
eventos diversos (congresso cientifico, palestras, simpdsios, foruns, conferéncias) e em
projetos de iniciacdo a pesquisa cientifica. Entendemos que tdo importantes quanto a
participacdo nessas atividades s&o os momentos para troca de experiéncias com outros
académicos e profissionais da area, numa busca constante pelo conhecimento e pelo retorno
das pesquisas ao seu local de origem, para que elas possam promover as mudangas que ai se
fizerem ou se fazem necessérias.

Um dos aspectos que mais nos chamou a atencdo, dentre as categorias elencadas, foi a
auséncia de momentos para discussdo tematica voltada a pratica docente, na maioria das
instituicbes pesquisadas. Entendemos que esses momentos sdo de extrema relevancia no
processo formativo, uma vez que permitem ao aluno-professor avancar em relacdo aos
conhecimentos, ampliar seu processo formativo, possibilitando maior articulagdo entre o
discurso e a pratica pedagogica. E que as AACC ndo sejam vistas como e tdo somente
cumprimento legal das normas, de forma burocrética.

Este € um fator que precisa ser discutido com mais intensidade pela area académica,
responsavel pela formacdo do professor de Educacdo Fisica, no e com o intuito de melhor
subsidia-lo para o exercicio da docéncia.

Sem duvida nenhuma, a obrigatoriedade legal da insercdo das AACC nos curriculos se
constitui uma inovacdo promissora, pois oferece uma importante contribuicdo para reduzir a
lacuna ainda existente entre a formacdo profissional no Ensino Superior e a aplicacdo das
experiéncias realizadas fora do ambiente institucional.

As AACCs podem contribuir de forma significativa para minimizar alguns dos
problemas relacionados a dicotomia entre teoria e pratica, quando bem orientadas, quando
sdo percebidas pelo aluno-professor como meio de melhorar a sua qualificagdo no
enfrentamento de situacdes-problema advindos do ambiente escolar.

Entendemos também que, ao analisarmos somente os documentos fornecidos pelas
instituicOes, tal fato limitou nossa pesquisa, uma vez que ndo nos permitiu apontar com
clareza o como e o quanto as AACC, contempladas nos PPP como proposta, sdo
desenvolvidas de modo eficaz na formacdo dos futuros professores. Assim, ndo é possivel
saber se 0 que se propde se cumpre. Seria necessario, em paralelo a esse estudo, uma
investigacdo in loco, analisando como essas atividades estdo sendo desenvolvidas nessas
instituicoes.
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THE COMPLEMENTARY CURRICULAR ACADEMIC ACTIVITIES AND THE
FORMATIVE PROCESS OF THE PHYSICAL EDUCATION PROFESSIONAL: A
STUDY IN PUBLIC IES OF MINAS GERAIS

Abstract

This research turned to bleaching clear out the Complementary Curricular Academic Activi-
ties (AACC) in public IES of Minas Gerais, as one of the pedagogical essences of and teach-
er training, from the interpretation of the Pedagogic Political Project of these institutions. We
chose a qualitative research with descriptive approach. For data analysis, categories were es-
tablished and these werw presented through explanatory tables. The results obtained state that
all the IES meet the workload designed for the AACC. None of the institutions analyzed
points moments for discussion or return of AACC reports. All IES are concerned with offer-
ing quality education to students, promoting research and publications.

Keywords: Teacher Training. Teacher Training in Physical Education. Pedagogical Project.
AACC.

EL PLAN CURRICULAR COMPLEMENTAR Y EL PROCESO FORMATIVO DEL
PROFESIONAL DE EDUCACION FISICA: UN ESTUDIO EN LAS IES PUBLICAS
DE MINAS GERAIS

Resumen

Esta investigacion se direcciond a la clarificacion de las Actividades Curriculares Comple-
mentares (AACC) en las IES publicas de Minas Gerais, como una de las constituyentes pe-
dagdgicas de la y para la formacion del profesorado, a partir de la interpretacion del Proyecto
Politico Pedagdgico de esas instituciones. Se optd por una investigacion cualitativa con direc-
cionamiento descriptivo. Para el analisis de los datos se establecieron categorias de analisis
presentadas a través de cuadros explicativos. Los resultados obtenidos indican que todas las
IES cumplen la carga horaria destinada a las AACC. Ninguna de las instituciones analizadas
demuestra momentos de debate o devolucidon de los informes relacionados a la AACC. Todos
los IES tienen la preocupacion de ofrecer ensefianza de calidad a los estudiantes, fomentando
investigacion y publicaciones.

Palabras clave: Formacion del Profesorado. Formacion del Profesorado de Educacion Fisica.
Proyecto Pedagdgico. AACC.
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