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Resumo

O artigo promove uma aproximagéo inicial ao Karate Kyokushin Oyama, uma luta que possui
raiz nas artes marciais e passa a se configurar como esporte de combate. O objetivo foi consti-
tuir a histéria e a filosofia da modalidade expressa na trajetdria de vida de seu precursor. Os
limites de cientificidade s&o discutidos na metodologia que, em face a auséncia de referenciais
teoricos, conduz o estudo a se apropriar de registros virtuais como metodo de obtencéo de
dados. Novas perspectivas de pesquisa sdo percebidas a luz do Kyokushin, que se mostra aber-
to a esportivizacdo, embora permaneca fiel as suas tradicdes.
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Introducéo

S&o recentes o0s estudos cientificos da educacao fisica brasileira em torno das artes
marciais e das lutas. Inclusive, do ponto de vista terminoldgico, percebe-se uma caréncia con-
ceitual madura no que diz respeito a propria definicdo objetiva em torno dessas manifestacGes
socioculturais que se apresentam como objetos de estudo da area, de modo que alguns autores
acabam ndo os distinguindo por meio de elaboracdes tedricas especificas, como € o caso de
Fett e Fett (2009), Trusz e Nunes (2007) e Gongalvez e Silveira (2012). As lutas carregam
uma conotacdo polissémica, de modo que 0 seu emprego semantico carece sempre de um
complemento. Luta-se contra alguém ou contra algo. Assim, parece pertinente identificar
elementos categoriais que circunscrevam as lutas na educacdo fisica como categoria teorica e
que, por sua vez, constitua-se de natureza distinta das artes marciais. Em torno dessa discus-
sdo, destaca-se a compreensdo de Del’Vecchio e Franchini (2006), que identificam um corpo
conceitual em torno das lutas, das artes marciais e das modalidades esportivas de combate em
meio as possibilidades formativas e interventivas da educacao fisica.

O aumento do interesse académico-cientifico da educacdo fisica pela tematica das ar-
tes marciais/lutas/esportes de combate parece se situar na incorporacdo destes como contetido
de ensino da area enquanto componente curricular da educacdo bésica a partir da publicacdo
dos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998). Fato que também impulsionou re-
formas curriculares no a@mbito da formacdo em educacdo fisica (TRUSZ; NUNES, 2007).
Embora seja evidente que a tematica esteja presente no cenario académico da educacéo fisica
(GONGCALVEZ; SILVA, 2013; CAZETTO; LOLLO, 2010), isso ndo torna o conjunto de
publicacBes e elaboracbes tedrico-cientificas um campo de estudo consolidado na area. Ao
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contrario, ha pesquisas que demonstram o incipiente debate académico do tema que carece de
incentivo de recursos, maior interesse multidisciplinar e interdisciplinar e estudos que incor-
porem uma dimensao aplicativa no campo da educacéo e da saide (CORREIA; FRANCHINI,
2010; GASPAROTTO; SANTOS, 2013).

O estagio embrionario da producdo de conhecimento da educacéo fisica, que elege as
lutas e as artes marciais como tema de pesquisa, revela uma contradicdo. A relevancia histori-
ca e sociocultural das lutas bem como a expressdo contemporéanea do potencial educativo no
ambito da formagdo humana e da promoc¢do da saude evidencia, na tematica, aspectos que
jamais poderiam fugir do escopo de cientificidade da educacao fisica.

Dito isso, e a fim de concorrer para o fomento das producdes cientificas em educacgéo
fisica neste tema, é que se constitui o presente trabalho. O mesmo é fruto das primeiras incur-
sOes investigativas sobre a pratica do Karaté Kyokushin Oyama no Brasil. O principal objeti-
vo do estudo foi o de discorrer sobre os elementos historicos e filos6ficos que identificam
uma estética diversa na constituicdo do Kyokushin, que possui uma raiz de arte marcial e de-
pois segue outras modalidades de combate e se organiza nos termos do movimento de espor-
tivizacdo das lutas. Alguns limites em torno da cientificidade do artigo sdo apresentados logo
a partida, enfatizando a auséncia de referenciais bibliograficos especificos para o aprofunda-
mento tedrico, mas que nao influi nas informagdes que sdo tomadas com base em documentos
digitais.

Delineamento do estudo: limites contingenciais de cientificidade

O objeto de investigacdo do presente estudo circunscreve-se em torno de alguns limi-
tes no que diz respeito a sua acessibilidade cientifica. No Brasil, em especial, € ausente 0s
referenciais bibliograficos especificos que abordem o Kyokushin. Por tratar-se de uma moda-
lidade nova, quando comparada a outras artes marciais e lutas, a incidéncia de artigos cientifi-
cos em torno dessa pratica corporal ndo € notada. Um amplo levantamento realizado na base
de dados da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) nédo
apontou nenhum manuscrito em periddicos brasileiros que tematizasse, de alguma forma, o
Kyokushin. 1sso se repete quando se abre a procura por teses e dissertacfes. Obviamente que
em se tratando de uma pratica relativamente recente — ha informacdes que datam a sua chega-
da ao Brasil em torno de 40 anos — é razoavel compreender a sua pouca difuséo.

Assim, com a finalidade de elaborar as informacgdes presentes no artigo, foi necessario
recorrer aos dados que constam em revistas de torneios, sites e blogs brasileiros de pessoas
gue integram a organizacao esportiva do Kyokushin no Brasil. Somam-se a isso algumas pou-
cas referéncias em lingua inglesa de estudos que fazem mencdo a origem da arte marcial no
Japdo sem qualquer nivel de aprofundamento, uma vez que a maior parte dos estudos encon-
trados em base de dados internacionais possuem énfase no ramo da biodinamica, no qual o
Kyokushin aparece apenas como a modalidade praticada por sujeitos que perfazem uma amos-
tra da investigacdo. Outros referenciais que abordam a modalidade e que poderiam servir de
base para uma elaboracdo mais sélida do ponto de vista cientifico estdo presentes em periddi-
COS russos e japoneses, de pouca relevancia internacional, que ndo possuem traducdo para a
lingua inglesa.

De todo modo, as sistematizacGes apresentadas a seguir pontuam esta pesquisa como
um estudo exploratdrio, no qual uma aproximacao inicial ao objeto refere-se a tomada de al-
gumas informacg6es genéricas que auxiliam a constituicdo de hipoteses e problemas de pesqui-
sa mais densos (GIL, 1999; SEVERINO, 2007). O contexto de um fenbmeno pouco estudado
cientificamente também justifica a apropriacdo dessa modalidade de pesquisa (GIL, 1999).
Uma grande parte dos dados constituidores das informac6es destacadas no ambito da historia
e filosofia do Kyokushin foi tomada a partir de documentos digitais. O uso de informagoes
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digitais como fonte de pesquisa pode ser considerado uma técnica alternativa a pesquisa qua-
litativa, que considera a producdo autdonoma de informacéo e alocacdo de livre acesso como
uma instancia reveladora de conhecimento narrativo que ndo deve ser subestimada, podendo
ser classificada na tipologia apresentada por Marconi e Lakatos (2007) como documentacéo
indireta.

Com efeito, observando todos esses elementos apontados anteriormente, esse artigo re-
lativiza sua cientificidade nos termos do paradigma moderno de ciéncia, sem se levar pelos
dogmas (cientificos) como o instrumentalismo, por exemplo, que este mesmo paradigma en-
cerra. Nesse sentido, vale lembrar que “nenhuma técnica ou método de investigagdo [...] con-
fere autenticidade a si proprio: sua eficicia, sua prépria categoria enquanto instrumento de
pesquisa capaz de investigar o mundo depende, em ultima analise, de justificagdo filosofica”
(HUGUES, 1983, p. 22). Portanto, entende-se que o registro dos limites impostos pela con-
juntura atual do objeto sinaliza para uma honestidade cientifica que procura legitimar algum
nivel de cientificidade neste produto.

Histdria e filosofia do karate kyokushin: mitos e verdades na constituicdo de uma luta

Ao longo do século XX, as artes marciais japonesas foram sendo assimiladas e incor-
poradas ao Ocidente de forma que, paulatinamente, parte significativa das praticas corporais
que as envolvem foram se transmutando e ganhando énfase em aspectos que contradizem o0s
fundamentos de sua génese. Com efeito, uma interpretacao possivel da difusdo das artes mar-
ciais japonesas no Ocidente deve levar em conta o aculturamento de uma prética social que
ndo leva em consideracdo seu contexto de origem (ESPARTERO; VILLAMON; GON-
ZALEZ, 2011).

Dois aspectos sdo centrais para a compreensao da expansao das artes marciais japone-
sas no mundo. A primeira resulta da derrota do Japdao na segunda grande guerra e a conse-
quente imigracao desse povo para diversos paises. O segundo aspecto incide sobre a apropria-
cao pela industria cultural, mormente pelo cinema, da estética das artes marciais configuradas
num estereotipo de agressividade correspondente ao modelo norte-americano de entreteni-
mento audiovisual, na segunda metade do século XX (REID; CROUCHER, 2004). A analise
desse periodo historico influi de forma sincrética frente as diversas artes marciais, sendo que
aquelas que se constituiram como parte da cultura japonesa também sofreram com as pressdes
econémicas no proprio Japdo, uma vez que a indudstria cultural japonesa caminhou de forma
similar com a porcdo oeste do mundo, pelo menos no que diz respeito ao uso da estética das
artes marciais como mote de entretenimento nos enredos de filmes (SOUSA, 2013).

De forma geral, as artes marciais japonesas assumem como caracteristica sua consti-
tuicdo como patriménio da identidade cultural do Japdo, explicito em trés elementos impor-
tantes, os quais sdo definidos por meio do Shin-gi-tai, expressdo que agrega um modelo pira-
midal complexo, no qual se articulam aspectos de espiritualidade, técnica e estrutura fisica
(ESPARTERO; VILLAMON; GONZALEZ, 2011). Essa triade, que compde o Budd japonés
em sua génese, ira ao longo do século XX ser reconfigurada segundo o processo de esportivi-
zacdo, do qual parte significativa deles passou. Os desdobramentos desse processo, em certa
medida, distorceram alguns de seus principios filosoficos e que sdo alvos de criticas de alguns
autores, como € possivel perceber em Freitas (1989), Lopes e Tavares (2008), Rios (2005) e
Sousa (2013). O Shin-gi-tai e a critica a esportivizacdo das lutas sdo balizadores de uma com-
preensdo presumida a historia e a filosofia do Kyokushin. Nesta primeira aproximacao, aspec-
tos relacionados a esportivizacdo do Kyokushin ascendem um cenério distinto a critica quando
se observa a tentativa de ressignificagdo de elementos ético-filosoficos das praticas expressa-
das em suas experiéncias esportivas.
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A génese do Kyokushin esta associada a histdria de vida de seu precursor e uma supos-
ta mitologia criada em torno de sua figura. Hyung Yee nasceu coreano em 1923, mas muito
jovem, aos 13 anos, adotou o Japdo como patria e ja adulto, também um novo nome, Masutat-
su Oyama. Reza que a repercussao de seu nome num contexto de guerra se deu em fungéo de
um incidente, que parece em muito ter sido incrementado pela fantasia estética (cinematogra-
fica) das artes marciais:

Logo apos a Segunda Guerra Mundial, ainda durante a ocupacdo do Japdo pelos ali-
ados, os espectadores de um Torneio de Karate levado a pablico pelos japoneses no
“Sanno Hotel” de Toquio presenciaram uma cena que hunca mais esqueceriam.
Terminado o Ultimo combate, dois homens passaram a discutir em pleno tablado:
um japonés magro e alto, que estava livido de furor, e um coreano rijo e troncudo,
que ndo demonstrava maiores preocupagdes.

De repente o japonés saca um punhal oculto por tras de seu cinturdo e rasga viva-
mente o ar em direcdo ao coreano. Num milésimo de segundo o braco do atacante é
interceptado e um poderosissimo soco reverso esmaga-lhe o rosto. Ouvisse um ruido
de ossos quebrados e 0 agressor esta no chdo, agora salpicado por pequenas pogas
vermelhas. O homem estava morto, esfacelado por um Unico golpe! Esse episédio
constituiu-se no ponto decisivo da carreira marcial de um jovem, entdo com 24 anos,
gue mais tzilrde adotaria 0 nome de Masutatsu Oyama e que se tornaria mundialmen-
te famoso.

Tal historia parece pouco crivel, embora, como lembram Sakurai (2007) e Yoshioka
(2009), o pos-guerra no Japdo e a experiéncia na sequéncia da ocupacdo norte-americana,
favoreceram um periodo de violéncia n&o reprimida pelo Estado, o que poderia tornar o epi-
sodio verdadeiro. A despeito da inverossimil contenda envolvendo o “pai” do Kyokushin nes-
se episddio, o fato é que a difusdo do Budé de Oyama no mundo ird acompanhar e se confun-
dir com algumas de suas exdticas performances de demonstracéo de forca e técnica.

Ainda crianca, antes de ir para Toquio, ele iniciou sua trajetéria nas artes marciais
através do Tekyon, luta que segundo Pimenta e Marchi Jr. (2009) iriam fazer surgir o
Taekwondo na Coréia. O Kempo chinés também fez parte da base de sua iniciacdo nas artes
marciais. Ao chegar a capital japonesa, Oyama passou pelo judd antes de se matricular na
escola de Karate Shotokan de Gichin Funakoshi, reconhecidamente uma das figuras mais im-
portantes do karate moderno em funcgéo de seus esforcos de difusdo segundo principios educa-
tivos e de formacdo humana (BARREIRA; MASSIMI, 2003). Entretanto, Oyama ndo perma-
neceu muito tempo como aprendiz do Shotokan. Segundo ele, o Shotokan era rigido demais, e
ndo o permitia controlar e aprofundar suas técnicas. Ao deixar o Shotokan, Oyama passou a se
dedicar ao Goju-ryu. Esse periodo marcou também sua imerséo nos estudos do Zen Budismo
e a constituicdo de uma espiritualidade que forjaria os principios ético-filoséficos do Kyokus-
hin.

A breve passagem de Oyama pela escola mais difundida de karate do mundo e a sua
percepcao de restricdo as suas intengdes futuras, pode ser interpretada a luz das caracteristicas
de combate que o Kyokushin assumiria. As técnicas e a preparacdo fisica, bem como a consti-
tuicdo ética-filosdfica baseada na espiritualidade Zen, apresentariam uma modalidade de luta
com caracteristicas muito mais contundentes do ponto de vista do contato fisico em compara-
cao a outras escolas de karate. Nesse sentido, o importante artigo de Frozi e Mazo (2011) so-
bre a historia do karate no Brasil, revela en passant, dados interessantes sobre a saida de
Oyama do Shotokan e os desdobramentos que o futuro reservaria ao Kyokushin. Segundo 0s
autores, a saida de Oyama deveu-se a um incidente provocado por um Shinken Shobu (duelo)
entre Giro — filho de Funakoshi — e um karate-ka do estilo Goju-ryu. A derrota de Giro se
tornou decisiva para a decisdo de Oyama em passar a praticar o Goju-ryu. E sabido que o Sen-

! Disponivel em: <http://kyokushinkaikan.com.br/masutatsu-oyama/>. Acesso em: 3 de abr. de 2016.
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sei Funakoshi ndo pactuava com o Shinken Shobu (NAKAYAMA, 2000), pratica que deu
fama internacional a Oyama, quando o mesmo “[...] desafiou e venceu os lutadores tailande-
ses de Muay Thai, igualmente famosos ¢ até entdo tratados como invenciveis” (FROZI;
MAZO, 2011, p. 306).

E fato que a trajetdria internacional de Oyama, que o ajudou sobremaneira a difundir
sua arte, esta diretamente atrelada as “provas” de que ele havia criado uma arte marcial domi-
nante do ponto de vista de sua eficiéncia de combate. Garcia (2003) confirma que Oyama
lutou com mais de duzentos lutadores durante uma turné em Chicago durante o inicio da dé-
cada de 1950. Na ocasido, seus adversarios — a maioria lutadores de wrestling — eram derrota-
dos por um Unico golpe. Entretanto, associar o Kyokushin a uma representagdo de arte marcial
mais preocupada com aspectos relacionados a defesa pessoal do que ao desenvolvimento éti-
co-filoso6fico e espiritual, como aludem Frozi e Mazo (2011), em funcéo da histéria de vida de
seu precursor relacionada aos combates ou, como preferem os autores, aos Shinken Shobu,
parece precipitado. O caminho de (auto)formacdo de Oyama e, sobretudo, seus escritos, reve-
lam influéncias importantes do Budd na constituicdo do Kyokushin. A dimensdo ético-
filosofica pode ser observada nas diretrizes expressadas no Dojo Kun, que é o juramento do
praticante de Kyokushin:

1) treinaremos firmemente nosso coragdo e nosso corpo, para termos o espirito ina-
balavel; 2) alimentaremos a verdadeira significacdo da arte marcial do Karate, para
que no devido tempo nossos sentidos possam atuar melhor; 3) com verdadeiro vigor
procuraremos cultivar o espirito de abnegacéo; 4) observaremos as regras de corte-
sia, respeito aos nossos superiores e abstermo-nos da violéncia; 5) seguiremos nosso
Deus e eternas verdades e jamais esqueceremos a verdadeira virtude da humildade;
6) olharemos para o alto, para a sabedoria e para o poder, ndo procurando outros de-
sejos; 7) Toda nossa vida, através da disciplina do Karate, procuraremos preencher a
verdadeira significacdo da filosofia da vida. (PETTINI, 2005, p. 35-36).

A dimenséo ético-filoséfica do Kyokushin e sua constituicdo a partir do Zen podem ser
inferidas nas préprias palavras de Oyama, que compreendia que no karate o espirito conta
mais do que a técnica ou mais do que a forca. Segundo ele, para fortalecer o espirito, a medi-
tacdo Zen é muito importante. O homem que quer seguir a vida no karate ndo pode negligen-
ciar o Zen e o aperfeicoamento espiritual. Relata-se que Oyama, em 1948, se imp&s um auto-
exilio, com a intencdo de se aprofundar na filosofia Zen e, a0 mesmo tempo, construir e aper-
feicoar a constituicdo de uma nova pratica do karate. Assim permaneceu durante dezoito me-
ses no monte Kiyosumi (Japdo), realizando extenuante treinamento fisico, técnico e espiritual.
Com os punhos e pés, golpeava por horas os troncos de arvores e exercitava quebramentos até
o limite da resisténcia de seu corpo. E possivel aventar a hipotese de que a rigidez do treina-
mento do Kyokushin se deve a este periodo de ascese vivido por seu precursor, entendendo
que tal experiéncia era a condi¢do para o nascimento do mestre Kyokushin. Atualmente, per-
manece bastante difundida a ideia entre os shihans de que sdo necessarios mil dias para se
aprender karate e dez mil para se aprofundar no verdadeiro karate.

A caracteristica de tenacidade em torno da pratica do Kyokushin remete a outro aspec-
to relevante na ambicdo de Oyama: a de demonstrar a superioridade do Kyokushin frente a
outras escolas de lutas com “maos vazias”. Aqui, hovamente se observa a mitificacdo da his-
toria de vida de Oyama na difusdo da luta e o anseio de ratificar a eficiéncia combativa do
Kyokushin. Para tanto, Oyama recuperou a tradicao atribuida ao Kempo no que diz respeito ao
combate entre homens contra touros. Segundo Garcia (2003), foram 52 combates, sendo que
em trés oportunidades o karate-ka arrancou o chifre dos animais com seus potentes golpes. A
arriscada exibicdo certa vez levou Oyama ao hospital por seis meses durante uma performan-
ce no México. Além dos touros, Oyama pensava em outras formas de recrudescer cada vez
mais seu estilo. Assim, decidiu realizar a pratica dos “100 combates”. No caso, participou de
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100 lutas, em trés dias consecutivos, saindo vitorioso em todas elas. Os parcos registros destes
eventos, bem como a auséncia de imagens, torna dificil esclarecer com exatiddo ou mesmo
creditar estes feitos ao curriculo de Oyama na forma que se propala. Mesmo assim, os feitos
de Oyama em combate, seja contra lutadores ou mesmo contra touros, parece nao prescindir
de provas factuais para se incorporar a representacdo do Kyokushin.

Em 1954, Oyama fundou seu Dojo em Toquio. Trés anos mais tarde, o Kyokushin se
organizava institucionalmente com o objetivo de fomentar campeonatos da nova modalidade.
Entretanto, Oyama teve dificuldades nessa empreitada na medida em que ndo se incorporou as
instancias de organizagOes institucionais de karate do Japdo. Em parte, por ndo querer se
submeter ao contexto de business que a modalidade ja cultivava em torno da realizacdo de
torneios e, também, por sofrer certa discriminacdo em face a natureza do Kyokushin quanto as
suas carateristicas de contato durante os combates. Assim, o primeiro campeonato oficial de
Kyokushin aconteceu por intermédio de Edward Bobby Lowe, na ilha americana do Hawaii
em 1959. A presenga do estilo Kyokushin na América dava mostras do éxito das exibicfes de
Oyama no inicio da década no continente. Durante o torneio, Oyama fez demonstracdes de
kata e quebramento. Em 1960, o segundo torneio havaiano contou com a participagéo de re-
presentantes de 16 paises. Em 1962, foi criado a Internacional Karate Organization (IKO),
instituicdo presidida por Oyama e responsavel por regulamentar as competices de Kyokushin
que se seguiriam no mundo e que hoje se instala em 130 paises.

A difusdo do Kyokushin em muito se deveu ao esfor¢o de seu precursor no que diz
respeito aos registros escritos sobre a modalidade. No caso, Oyama escreveu e publicou uma
dezena de livros especificos sobre o Kyokushin. A maioria deles em inglés e com contetdo
relacionado a pratica de exercicios fisicos e técnicos com o objetivo de ensinar o karate e o
aperfeicoamento de praticantes e shihans. Os dois primeiros, talvez os mais importantes, ou
pelo menos, os mais conhecidos, sdo What is Karate, publicado em 1958 e This is Karate,
lancado em 1965. Trata-se de dois grandes manuais praticos do Kyokushin, sendo este ultimo,
com um numero bastante grande de ilustracdes e imagens. Nele é possivel encontrar inimeras
técnicas que transcendem o carater esportivo da modalidade, uma vez que ha se¢des e capitu-
los que abordam técnicas de defesa pessoal, inclusive para mulheres, além de técnicas de que-
bramento. Na década de 1970, as revisdes do material ilustrado nestas obras podem ser vistas
em Mas Oyama’s Complete Karate Course, publicado em 1975 no Japdo e traduzido para o
inglés em 1978. Nesse ano, uma mesma versdo foi publicada com conteudo igual, mas com o
titulo de Mas Oyama’s Essential Karate. Os livros de Oyama pouco abordam aspectos ético-
filosoficos do Kyokushin. N&o obstante a apresentacdo dos livros fazerem mencgédo a impor-
tancia do desenvolvimento espiritual para o karate-ka, o contetdo procura objetivamente de-
monstrar as acdes fisicas para a apropriacdo das técnicas do Kyokushin, de forma que nédo
seria exagero identificar o conjunto da obra de Oyama caracterizado como grandes manuais
técnicos e com pouca vocacao para o pedagdgico.

A histéria de vida de Masutatsu Oyama é de fato singular em face a todos esses aspec-
tos anteriormente retratados. Mitos e verdades se confundem em torno de sua trajetoria em
cumprir com o objetivo de criar e difundir no mundo uma arte marcial que se pretendia a mais
desenvolvida do estilo karate. A marca do contingencial e da ambiguidade ndo poupou o des-
tino do Kyokushin nem mesmo depois da morte de Oyama. Em 1994, vitima de um cancer no
pulmdo aos 70 anos, o Sosai Kyokushin fez de seu testamento o ultimo de suas excentricida-
des. Ao menos sua decisdo acabou gerando muita polémica entre seus seguidores no mundo.
O testamento de Oyama indicou Akiyoshi Matsui, de apenas 33 anos, para a incumbéncia de
assumir o posto de Kancho e de levar adiante o seu legado. A favor de Matsui havia sua con-
dicdo de grande campedo de Kyokushin, aluno direto de Oyama e, sobretudo, a honra de ter
“sobrevivido” a insoOlita prova das cem lutas. Na ocasido, importantes membros da IKO néo
aceitaram a indicacdo de Matsui. A época havia outros shihans mais graduados e com mais
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experiéncia em torno da organizagdo de competicdes. Aventava-se, inclusive, que a carta tes-
tamento de Oyama havia sido forjada, conspiragdo que manteria a tradicdo japonesa a frente
do Kyokushin. Os dissidentes organizaram outras entidades, mantendo, no entanto, 0 nome
Kyokushin. De todo modo, Kancho Matsui assumiu a IKO e teve forc¢a politica para manter-se
a frente da entidade até hoje, cumprindo a tarefa de organizar as competi¢cGes mundiais, que
ocorrem de quatro em quatros anos no Japao.

Consideracoes finais

As artes marciais, as lutas e as modalidades esportivas de combate sdo objetos de co-
nhecimento pouco explorados pela literatura cientifica brasileira. A Educacdo Fisica, area de
conhecimento que em determinados contextos profissionais explora as praticas corporais que
tomam as artes marciais e as lutas como tema, certamente deve se interessar pela apropriagcdo
dos conhecimentos afeitos a esses objetos. Esse foi 0 mote principal do estudo que seguiu, em
especifico, a pretensdo de uma “primeira aproximacdo” ao Karate Kyokushin Oyama, uma
luta ainda ndo apresentada no cenario académico da educacdo fisica brasileira.

A constituicdo da histdria e da filosofia do Kyokushin foi retratada observando a traje-
toria de vida de seu precursor, 0 Sosai Masutatsu Oyama. Os registros que perfazem esta his-
toria se mostram muitas vezes difusos, com passagens contraditérias e que em fungdo dos
poucos registros cientificos devem ser percebidos com cuidado e em parte, relativizados no
que corresponde a veracidade dos fatos. De todo modo, as formas miticas dos feitos de Oya-
ma sdo congruentes com a disposicao e a tenacidade de preservacdo dos seus ensinamentos
observados em seus discipulos, que em grande medida tém procurado levar adiante o seu le-
gado. No presente artigo, as informacdes sobre a historia e a filosofia do Kyokushin possibili-
taram uma primeira aproximacao e contribui no sentido de preencher uma lacuna importante
nos estudos sobre lutas e artes marciais no Brasil.

Findado este trabalho, surgem inimeros aspectos que precisam ser evidenciados a luz
da pesquisa cientifica em torno do Kyokushin. Por exemplo, em que pese uma evidente orga-
nizacao esportiva normatizada bem como os bons resultados obtidos por brasileiros nas com-
peticBes internacionais; no entanto, a pratica do Kyokushin no Brasil é ainda bastante timida.
Existe um nimero pequeno de academias e poucos profissionais qualificados para o ensino de
Kyokushin. A contundéncia da luta, expressa na legitimacdo do contato fisico agudo, o trei-
namento extremamente rigido e a tradi¢do da cultura nipénica conduzem a luta a um ambiente
hermético. Estas afirmacdes podem perfeitamente ser conduzidas e direcionadas a guisa de
hipdteses que, somente com novas pesquisas, utilizando-se, sobretudo, de novos metodos,
podem ser ratificadas ou desprezadas.

Nesse sentido, a Unica convic¢do possivel na finalizacdo do presente estudo € de que
agora, novos problemas de pesquisa em torno do Kyokushin podem ser mais bem explorados.

HISTORY AND PHILOSOPHY OF A FIGHT: FIRST APPROACHES TO THE
KYOKUSHIN OYAMA KARATE

Abstract

The article promotes an initial approach to Kyokushin Oyama Karate, a fight that has roots in
the martial arts and proceeds to set up as a combat sport. The objective was to constitute the
history and philosophy of the sport expressed in the trajectory of its precursor’s life. The lim-
its of scientific process are discussed in the methodology, for, in the absence of theoretical
frameworks, the study leads to appropriate virtual records as a method of obtaining data. New
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perspectives of research are noticed from Kyokushin, which appears open to become a sport,
while remaining faithful to its traditions.
Keywords: Martial arts. Physical education. Fights. Kyokushin karate.

HISTORIA'Y FILOSOFIA DE UNA LUCHA: PRIMEIRAS APROXIMACIONES AL
KARATE KYOKUSHIN OYAMA

Resumen

El articulo promueve una aproximacién inicial al Karate Kyokushin Oyama, una lucha que
tiene sus raices en las artes marciales y pasa a establecerse como un deporte de combate. El
objetivo fue establecer la historia y la filosofia de esa modalidad deportiva a partir de la histo-
ria de la vida de su predecesor. Los limites de la metodologia cientifica se discuten en funcién
de la ausencia de marcos tedricos, lo que lleva el estudio a apropiarse de los registros virtuales
como un método de obtencién de datos. Nuevas perspectivas de investigacion son percibidas
a la luz de Kyokushin, que se muestra abierta a la deportivizacion, a pesar de permanecer fiel a
sus tradiciones.

Palabras clave: Artes Marciales. Educacion Fisica. Luchas. Karate Kyokushin.
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