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Resumo

O estudo pretende adaptar e validar uma verséo para o portugués do Brasil do Physical Edu-
cators' Attitudes toward Teaching Individuals with Disabilities-111 (PEATID-II1) e avaliar
suas propriedades psicométricas. Participaram 76 professores de cursos de graduagdo em E-
ducacdo Fisica de seis instituicdes de Educacdo Superior brasileira. As propriedades psicome-
tricas foram analisadas com base no r produto-momento de Pearson (teste-reteste), nos coefi-
cientes de Alpha de Cronbach e na andlise fatorial exploratoria (com rotagdo Varimax). Os
resultados revelaram uma estrutura global com dois fatores, que explicam 55,28% da varian-
cia total. Concluiu-se que a validacdo da versdo pode ser utilizada em docentes universitarios
dos cursos de Educacéo Fisica do Brasil.
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Introducéo

As Instituicdes de Ensino Superior (IES) devem assegurar o pleno acesso aos estudan-
tes com deficiéncia, em todas as atividades académicas, considerando a Constituicdo Fede-
ral/1988, art. 205; o Aviso Circular n° 277/MEC/GM/1996; o Decreto n° 3.298/1999; o Decre-
to n° 3.956/2001; a Lei n® 10.436/2002; a Portaria n® 3.284/2003; o Decreto n° 5.296/2004; o
Decreto n® 5.626/2005; o Decreto n° 6.949/2009; o Decreto n® 7.234/2010; o Decreto n°
7.611/2011; e, a Lei n.° 13.146/2015. No entanto, segundo Moreira (2004), estes documentos
legais, embora muito importantes e necessarios para uma educacdo inclusiva nas IES brasilei-
ras, ndo garantem, por si sO, a efetivacdo da inclusdo propriamente dita (BRASIL, 1988;
BRASIL, 1996; BRASIL, 1999; BRASIL, 2001; BRASIL, 2002; BRASIL, 2003; BRASIL,
2004; BRASIL, 2005; BRASIL, 2009; BRASIL, 2010; BRASIL, 2011; BRASIL, 2015).

Uma educacdo que prime pela inclusdo deve ter, necessariamente: i) investimentos em
materiais pedagogicos, em uma base legal especifica que assegure a formagdo pedagogica do

1 O presente trabalho contou com apoio financeiro da Coordenagéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), na forma de bolsa de doutorado.
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professor universitario; ii) investimento em infraestrutura adequada para ingresso, permanén-
cia e sucesso na aprendizagem, e iii) atencdo a qualquer forma de discriminagéo.

E também necessario reconhecer que uma inclusdo com sucesso depende largamente
das atitudes dos professores para com o ensino de estudantes com deficiéncia (CAMPQOS;
FERREIRA; BLOCK, 2014), tendo como base o respeito a diferenca. As atitudes dos profes-
sores assumem um papel importante e decisivo no processo de aprendizagem dos alunos, po-
dendo se constituir em um auxilio ou um obstéaculo a inclusdo e, portanto, sendo um fator de-
cisivo para a efetiva implementacéo deste processo (CARVALHO, 2011).

Os professores com atitudes positivas sdo mais propensos a ter intencdo mais forte pa-
ra a pratica de inclusdo (AJZEN; DRIVER, 1992). Geralmente, respeitam mais alunos com
deficiéncia em suas aulas e, consequentemente, demonstram comportamento mais inclusivo
(BARTONOVA; KUDLACEK; BRESSAN, 2007; MARTIN; KUDLACEK, 2010). Por outro
lado, atitudes desfavoraveis dos professores podem afetar negativamente a aprendizagem de
alunos com deficiéncia e, consequentemente, limitar o seu desenvolvimento global (PALLA;
MAUERBERG-DECASTRO, 2004).

O numero crescente de estudos sobre as atitudes dos professores face a inclusdo de a-
lunos com deficiéncia nas aulas de Educacéo Fisica realizados na ultima década enfatizou a
importancia das atitudes positivas como fator determinante para o sucesso da inclusdo
(BLOCK; OBRUSNIKOVA, 2007; ELLIOTT, 2008; COMBS; ELLIOTT; WHIPPLE, 2010;
JERLINDER; DANERMARK; GILL, 2010; DOULKERIDOU et al., 2011; MAUERBERG-
DECASTRO et al., 2013). Todavia, outras variaveis associadas ao professor — tais como a
idade, 0 sexo, a competéncia percebida, a percecao diante da experiéncia no ensino de alunos
com deficiéncia, o percurso de formacdo académica em Atividade Fisica Adaptada/ Educacéo
Especial e o tipo de deficiéncia do estudante com quem o professor trabalha — sdo igualmente
tidas como determinantes para o processo de inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas de
Educagdo Fisica (KOWALSKI; RIZZO, 1996; PAPADOPOULOU et al., 2004; MEEGAN;
MACPHAIL, 2006; PETKOVA; KUDLACEK; NIKOLOVA, 2012; OZER et al., 2013).

A formacéo académica relacionada as tematicas da Educacéo Inclusiva destaca-se den-
tre as variaveis que mais influenciam positivamente a atitude dos professores de Educacgéo
Fisica (FOLSOM-MEEK; RIZZO, 2002; AGUIAR; DUARTE, 2005; GUTIERRES FILHO
et al., 2011). Entretanto, no contexto educacional brasileiro, pouquissimos sdo os professores
que tiveram uma formacéo especifica nesta area durante a sua trajetéria formativa, acarretan-
do, com isso, o sentimento de inseguranca e dificuldade em lidar com a diversidade (CAS-
TANHO; FREITAS, 2006). De acordo com Duarte et al. (2013), a formacdo dos professores
de Educacao Fisica foi evidentemente técnica, competitiva e pouco pedagdgica, além de ndo
contar em seus curriculos com conteddos relativos a inclusdo ou a pessoa com deficiéncia.
Esta realidade é particularmente marcante em professores formados até o final da década de
1980 nas IES brasileiras.

E importante ressaltar que a formac&o dos professores ndo se encerra com o término
da graduacdo, devendo se estender ao longo da vida profissional. Ndo obstante, Rizzo e Kir-
kendall (1995) advertem que a formacédo de professores de Educacéo Fisica ndo pode ser res-
trita apenas a uma disciplina, mas, sim, deve-se procurar dotar o curriculo com infusbes de
conhecimentos e experiéncias ao longo de toda a trajetoria académica. E ainda consensual que
a formacdo docente destes professores deve ter como foco o desenvolvimento de intengdes, de
crencas e de atitudes positivas em direcao a inclusao de alunos com deficiéncia.

Para avaliar a atitude dos professores, é crucial o uso de instrumentos confiaveis e va-
lidos. O Physical Educators’ Attitude toward Teaching Individuals with Disabilities-I11 (PE-
ATID I11) (R1ZZO, 1993) é um dos questionarios mais utilizados em todo mundo para avaliar
as atitudes dos professores sobre a inclusdo de estudantes com deficiéncia nas aulas de Edu-
cacgdo Fisica, tendo sido desenvolvido ao longo de diferentes etapas. A escala original Physi-
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cal Educators” Attitude toward Teaching the Handicapped (PEATH) foi desenvolvida em
1984, com um coeficiente de Alpha de Cronbach de 0,85. Entre 1986 e 1988, Rizzo realizou a
validacdo do constructo aplicando a escala a uma amostra de 194 professores de Educacéo
Fisica, tendo resultado em mudancas na nomenclatura e na terminologia dos tipos de defici-
éncia da escala original, assim como no nimero de itens, que passou de 20 para 12, resultando
em uma nova versdao: o PEATH Il (R1ZZ0O, 1986, 1988).

Numa terceira fase, o PEATH II foi modificado e deu origem ao Physical Educators’
Attitude toward Teaching Individuals with Disabilities-111 (PEATID I111) (R1ZZO, 1993). Esta
ultima revisdo foi necessaria para refletir uma terminologia mais atual e com um teor menos
segregacionista. Folsom-Meek e Rizzo (2002) relataram a validade do constructo do PEA-
TID-1I1, que foi obtida com a analise de componentes principais. A fidedignidade foi estima-
da por meio do valor do coeficiente de Alpha de Cronbach, tendo-se verificado a=0,88 para a
escala total.

O PEATID Il mede trés dimensdes: a) os resultados face ao ensino de alunos com de-
ficiéncia; b) os efeitos na aprendizagem dos alunos com deficiéncia, e ¢) a necessidade de
mais formagao académica para ensinar os alunos com deficiéncia.

Com o uso generalizado da pesquisa, a obtencédo de validade de constructo é essencial
e fundamental para o cumprimento dos critérios de qualidade. Apesar de alguns estudos terem
demonstrado a confiabilidade do instrumento, nenhum o utilizou anteriormente em professo-
res do curso de Educacdo Fisica da Educacdo Superior. Assim, o presente estudo teve com
principal objetivo adaptar e validar uma verséo para o portugués do Brasil do Physical Educa-
tors' Attitudes toward Teaching Individuals with Disabilities-111 (PEATID-III) e avaliar suas
propriedades psicométricas quando utilizado com professores que lecionam nos cursos supe-
riores de graduacdo em Educacao Fisica.

Método
Amostra

Os participantes foram 76 professores de cursos de graduacdo (Licenciatura e Bacha-
relado) em Educacdo Fisica, com idades entre 24 e 66 anos, sendo 57,9% (n= 44) do sexo
masculino (M=41,75 e DP=10,42 anos) e 42,1% (n= 32) do sexo feminino (M=43,59 e
DP=10,19 anos), pertencentes a seis IES do estado de Alagoas/Brasil, as quais uma era publi-
ca (com campi na capital e no interior) e cinco eram privadas (trés localizadas na capital e
duas no interior de Alagoas).

No que se refere a formacdo académica dos docentes, constatamos que 44,7% (n=34)
dos inquiridos apresentavam o grau de mestre, 39,5% (n=30) haviam cursado especializacéo,
14,5 % (n=11) tinham o grau de doutor e 1,3% (n=1) era pos-doutorado. No que se refere a
formacdo em Atividade Fisica Adaptada (AFA)/Educacdo Especial (EE), 52,6 % (n=40) dos
professores de Educacdo Fisica afirmaram ter algum tipo de formacdo em AFA/EE obtido ao
longo do seu percurso académico. Em contraponto, 61,8% dos docentes afirmaram nunca te-
rem tido qualquer experiéncia de docéncia com estudantes com deficiéncia em suas aulas de
Educacao Fisica (n=47).

Foi possivel verificar que 32,9% (n=25) dos inquiridos apresentavam um tempo de
servico docente entre 6 meses e 5 anos, 21% (n=16) apresentavam um tempo de servico entre
6 e 10 anos (n=16), enquanto 17,1% (n=13) apresentavam um tempo de servico entre 11 e 15
anos. Por ultimo, 23,7% (n=18) dos inqueridos apresentavam um tempo de servi¢o superior a
16 anos. Ndo responderam a questdo formulada 5,3% dos participantes (n=4).

O estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Federal de
Alagoas, Brasil (protocolo n° 439.400).
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Instrumento

O instrumento de medida utilizado foi o PEATID Il — Physical Educators’ Attitude
toward Teaching Individuals with Disabilities-111 (FOLSOM-MEEK; R1ZZ0O, 2002), adapta-
do para o portugués do Brasil, a partir da versdo portuguesa adaptada por Campos, Ferreira e
Block (2014).

O PEATID Il apresenta diferentes se¢cdes. A primeira é composta 12 perguntas e exi-
ge que os professores expressem as suas atitudes face a ministracdo de aulas de Educacao
Fisica para estudantes com deficiéncia e exprimam os seus niveis de concordancia ou discor-
dancia em relacdo a cinco deficiéncias: fisica, visual, auditiva, intelectual e maltipla. A res-
posta de cada um dos itens é realizada por meio de uma escala Likert que variade 1 a5 (1 —
discordo completamente; 2 — discordo; 3 — nem discordo nem concordo; 4 — concordo; 5 —
concordo completamente). A soma da pontuacao de todas as respostas produzird um resultado
global que varia entre 12-60 pontos. O valor mais elevado indica uma atitude mais positiva
diante do ensino de estudantes com deficiéncia. Ha que se destacar a necessidade de recodifi-
car os itens 5, 6, 7, 8, 9, 10, uma vez que estdo formulados na negativa.

A segunda secdo é composta de 14 perguntas (abertas e fechadas) e avalia 0s atributos
(demografico e descritivo) dos participantes, como sexo, idade, anos de experiéncia, experi-
éncia anterior no ensino de estudantes com deficiéncia, formacdo académica em Educacgéo
Fisica Adaptada e Educacéo Especial, competéncia percebida e qualidade da experiéncia.

Procedimentos para a producao dos dados

Foram contactadas as coordenacdes dos cursos de Educacgéo Fisica das diferentes IES,
tendo sido apresentados os objetivos da pesquisa, prestados esclarecimentos sobre o desenho
metodologico e sobre os riscos e beneficios da participacdo, assim como a confirmacao do
anonimato e da confidencialidade dos dados, conforme orientacdo da Resolucéo n°® 466/2012
sobre pesquisas com seres humanos, presente no Termo de Consentimento Livre Esclarecido
(TCLE). Apos obtido o consentimento de todas as coordenacdes, entramos em contato com 0s
professores, presencialmente e via e-mail, com o objetivo de lhes apresentar o estudo, esclare-
cer eventuais davidas e solicitar a participagdo. Foram administrados os questionarios a todos
os docentes que aceitaram participar da pesquisa. O preenchimento foi realizado individual-
mente, tendo sido assegurado todo apoio e esclarecimento aos inquiridos durante o preenchi-
mento.

No que se refere a adaptacdo do PEATID Il para o portugués do Brasil, foram segui-
das as etapas de validacdo transcultural descritas por Vallerand (1989) conducentes a prepara-
cao de uma versao experimental do instrumento. Esse processo envolveu adaptacdes linguisti-
cas e culturais realizadas por um juri de trés peritos, a partir da versdo portuguesa do PEA-
TID-I11, uma vez que, no Brasil, o portugués falado e o escrito apresentam alteracdes seman-
ticas, fonéticas e gramaticais substanciais que justificam tais modificacGes. Foram igualmente
feitas adaptacdes em alguns itens, de modo a adequé-los ao contexto dos professores dos cur-
sos de Educacdo Fisica da Educacdo Superior, mantendo a preocupacdo de nao alterar seu
significado. Este processo contou ainda com a realizacdo de um estudo piloto (n=6) para afe-
ricdo de eventuais dificuldades na compreensdo do questionario e de familiarizacdo com as
escalas de cotacao.

Procedimentos para a analise estatistica dos dados
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A normalidade das varidveis em estudo foi analisada com a utilizacdo do teste de
Kolmogorov-Smirnov, com a corregédo de significancia de Lilliefors e por meio da inspecao
visual das curvas de normalidade dos graficos. Em seguida, foi realizada uma analise fatorial
exploratoria (AFE) com rotagdo Varimax, com o objetivo de aferir a estrutura fatorial do PE-
ATID-III e determinar a consisténcia interna das diferentes dimensfes do instrumento. Para
tal, foi utilizado como critério para a retengcdo de um item em um fator a apresentacdo de um
valor de saturacédo igual ou superior a 0,30 nesse mesmo fator, correspondente a partilha entre
eles de, pelo menos, 9% da variancia total explicada (COHEN, 1992). A utilizacdo desta téc-
nica estatistica foi possivel devido ao fato de a dimensdo da amostra utilizada cumprir um
racio minimo de 5:1 (nimero de individuos para cada item do questionario), considerado ade-
quado para a realizacdo de uma anélise fatorial exploratéria (PASQUALLI, 2006).

Foram ainda calculados os valores de média e desvio-padréo (estatistica descritiva) de
cada uma das dimensdes obtidas para o PEATID I1I, assim como foi calculado o valor do coe-
ficiente de Alpha de Cronbach para aferir a consisténcia interna de cada uma das dimensdes
do PEATID-III, e os valores de correlacdo item-total e de Alpha de Cronbach, se o item for
apagado do fator. Estes procedimentos foram utilizados de modo a melhor compreender o
peso relativo de cada um dos itens que integram as diferentes dimensdes do instrumento em
analise.

A fidedignidade teste-reteste foi calculada a partir dos valores do coeficiente de corre-
lacdo r produto-momento de Pearson, com um intervalo de aplicacdo de uma semana entre as
duas aplicac6es do instrumento, e a sua estabilidade temporal foi testada com base nos valores
do coeficiente de correlagdo intraclasse (ICC).

No que se refere a estatistica inferencial, foram utilizados o teste T de Student para
comparar as atitudes dos professores em estudo em funcdo do sexo e a analise da variancia
ANOVA para comparar as atitudes dos professores em funcdo dos anos de experiéncia docen-
te. O tratamento estatistico dos dados foi realizado utilizando o software informatico apropri-
ado SPSS 21.0 © for Windows. Todas as analises foram realizadas para uma probabilidade de
erro associada de 5%.

Resultados

Este estudo teve como objetivo adaptar e validar uma versdo para o portugués do Bra-
sil do Physical Educators’ Attitudes Toward Teaching Individuals with Disabilities-
[11 (PEATID-III) e avaliar as principais propriedades psicométricas.

Dimensionalidade

A dimensionalidade do PEATID-I11I foi analisada com base nos resultados da analise
fatorial exploratoria (AFE) com rotacdo Varimax, cujos pesos por fator ou dimensdo sdo apre-
sentados na Tabela 1. Os itens entre colchetes correspondem a itens que apresentaram pesos
cruzados (cross-loadings).

Tabela 1 — Peso dos fatores do PEATID-I11 obtidos por meio da AFE, em professores dos
cursos de graduacdo em Educacdo Fisica do estado de Alagoas (N=76)

Subescalas Itens F1 F2 F3
Efeitos na aprendiza- 1 ,83
gem 2 7
3 ,50
4 75
A
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Resultados do ensino 5 ,60

6 ,63

7 ,80

8 [,59]

9 ,68

10 [-,45] -,66
Preparacao académica 11 ,68

12 [,57]
Valor proprio 2,65 2,60 1,39
% variancia 22,05 21,70 11,54
% var. acumulada 22,05 43,74 55,28

Fonte: Elaborado pelos autores, 2016.

Ao contrario das trés dimensdes propostas por Folsom-Meek e Rizzo (2002) para a
versdo original do PEATID IlI1, apresentadas na Tabela 2 e confirmadas para a verséo de por-
tugués de Portugal por Campos, Ferreira e Block (2014), a presente solugéo fatorial aponta
para a existéncia de dois fatores que explicam 55,28% da variancia total. A maioria dos itens
foi corretamente colocada nos respectivos fatores, sendo o nimero de pesos cruzados (cross-
loadings) relativamente baixo. O fator 1, efeitos da aprendizagem, apresentou os 4 itens inclu-
idos nos seus respectivos locais, replicando o fator original. O fator 2, resultados da educacéo,
apresenta 5 em 6 itens incluidos nos seus respectivos locais, embora os itens 8 e 10 apresen-
tem peso cruzados (cross-loadings) com o fator 3. Por ultimo, o fator 3, preparacdo académi-
ca, originalmente constituido por 2 itens, apresentou pesos cruzados (cross-loadings) com o
fator 2 nos itens 8 e 12. Na sequéncia destes pesos cruzados, a sua estrutura final ficou redu-
zida a apenas 1 item, ndo podendo, portanto, ser considerada como um fator (NUNNALLY,
1978).

A Tabela 2 apresenta os valores de estatistica descritiva (média e desvio-padrédo) das
atitudes dos professores dos cursos de Educacdo Fisica do de Alagoas/Brasil face ao ensino de
estudantes com deficiéncia, tendo por base a estrutura fatorial do PEATID-I1I encontrada. S&o
igualmente apresentados, em termos comparativos, os resultados do estudo de Campos, Fer-
reira e Block (2014), realizado com a versdo portuguesa do mesmo instrumento, em professo-
res portugueses do 3° ciclo e do ensino secundério? com idades compreendidas entre os 21 e
0s 58 anos.

Tabela 2 — Valores de média e de desvio-padrdo das diferentes dimensdes do PEATID llI
nas versdes de portugués do Brasil e de portugués de Portugal

Dimensdes Presente estudo Campos, Ferreira e Block (2014)
N=76 N=413
M DP M DP
Efeitos na aprendizagem 13,76 3,03 13,51 3,56

2 0 Ensino Basico em Portugal compreende trés ciclos: 1° Ciclo: 1°, 2°, 3° e 4° Anos; 2° Ciclo: 5° e 6° Anos; 3°
Ciclo: 7°, 8° e 9° Anos. O Ensino Secundéario é ministrado normalmente a jovens com idades compreendidas
entre 0s 15 e 0s 18 anos e € constituido pelos 10°, 11° e 12° Anos
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Resultados do ensino 11,18 3,69 13,31 3,13
Preparacdo académica - - 10,30 3,89

Fonte: Elaborado pelos autores, 2016.

Os valores obtidos variam entre 13,76 + 3,03 (Efeitos da aprendizagem) e 11,18+ 3,69
(Resultados do ensino), sendo que s&o da mesma ordem de grandeza dos obtidos por Campos,
Ferreira e Block (2014) e considerados ajustados, uma vez que nenhum dos itens ou dos fato-
res, isoladamente, apresentou um valor médio que se aproximasse dos valores extremos de 0
ou 5 (GUEDES; LEGNANI; LEGNANI, 2012).

Consisténcia interna

A consisténcia interna de cada uma das dimens6es do PEATID Il1 foi analisada utili-
zando os valores do coeficiente Alpha de Cronbach (ver Tabela 3).

Tabela 3 — Valores de correlagdo item-total, Alpha se o item for eliminado e Alpha de Cronbach
para cada uma das dimens@es da versédo brasileira do PEATID Il e respectivos itens (N=76)

Dimensdes Itens Correlagdo  Alpha de Cronbach Alpha de Cro-
item-total se item eliminado nbach
Efeitos na aprendizagem 1 0,601 0,63
2 0,539 0,67 0,73
3 0,368 0,75
4 0,618 0,62
Resultados do ensino 5 0,379 0,66
6 0,372 0,67 0,69
7 0,625 0,54
9 0,491 0,61
10 0,351 0,67

Fonte: Elaborado pelos autores, 2016.

Os valores do coeficiente de Alpha de Cronbach obtidos para cada uma das dimensdes
encontradas foram tidos como aceitaveis (BRYMAN; CRAMER, 1993). De modo a aferir a
contribuicdo de cada item para a consisténcia interna do fator, sdo igualmente apresentados 0s
valores de Alpha quando o item é eliminado. Os resultados obtidos mostraram que, na maioria
dos casos, 0s valores se mantinham muito proximos do valor de Alpha de Cronbach total.

Fiabilidade teste-reteste

Os resultados dos coeficientes de correlacdo intraclasse (CCl) e r produto-momento de
Pearson para cada uma das subescalas sdo apresentados na Tabela 4.

Tabela 4 — Coeficiente de correlacdo intraclasse e coeficientes de correlacdo de Pearson da versdo
brasileira do PEATID-III

Subescalas do PEATID 111 CCI R
Efeitos na aprendizagem 0,73 0,88**
Resultados do ensino 0,69 0,82%*

** significativo para p<0,05
Fonte: Elaborado pelos autores, 2016.
R
Pensar a Prética, Goiania, v. 21, n. 1, jan./mar. 2018 125




DOI 10.5216/rpp.v21i1.41942

Os valores dos coeficientes de correlacdo de Pearson (teste-reteste), calculados com
base num intervalo de tempo entre aplicagdes de uma semana, variaram entre r=0,88 e r=0,82.
No que se refere aos resultados obtidos para o CClI, estes confirmaram a existéncia de estabi-
lidade temporal e discreta concordancia para a dimenséo resultados (CCI=0,69) e estabilidade
temporal e elevada concordancia para a dimenséo efeitos (CClI =0,73).

Validade de constructo

O modelo original do PEATID-III, com trés dimensdes, foi reorganizado com base na
presente amostra de 76 professores dos cursos de graduacdo (Licenciatura e Bacharelado) em
Educacéo Fisica do estado de Alagoas/Brasil em duas dimensdes: os efeitos de aprendizagem
dos estudantes e os resultados da educacdo de estudantes com deficiéncia. O fator 3, prepara-
cdo académica, apresentou problemas de consisténcia interna, tendo perdido um item, pelo
qual podera ser objeto de analise mais detalhada em estudos futuros, envolvendo amostras de
maior dimens&o.

Analise inferencial
A Tabela 5 apresenta os valores de comparacdo das atitudes dos professores de Educa-
cao Fisica dos cursos de graduacdo (Licenciatura e Bacharelado) face a incluséo de estudantes

com deficiéncia em fungéo do sexo.

Tabela 5 — Comparacéo das atitudes dos professores de Educacéo Fisica face a inclusdo em funcdo do

Sexo
Dimensoes Masculino Feminino
(n=44) (n=32)
M Dp M Dp p d Cohen
Resultados 3,22 0,601 3,24 0,653 0,926 0,032
Efeitos 3,29 0,694 3,64 0,808 0,047** 0,466

** significativo para p<0,05
Fonte: Elaborado pelos autores, 2016

Foram encontradas diferencas estatisticamente significativas entre homens e mulheres
relativas as atitudes face a inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas dos cursos graduacao
em Educacdo Fisica, no que se refere a dimensdo efeitos na aprendizagem dos alunos
(p<0,05). Foi igualmente encontrado um potencial efeito moderado do sexo (d Cohen= 0,466)
sobre as atitudes diante da inclusdo de estudantes com deficiéncia nos cursos de Educacdo
Fisica da Educacdo Superior. As docentes do sexo feminino apresentaram atitudes mais posi-
tivas face aos efeitos da inclusdo ao nivel da aprendizagem, quando comparadas aos seus
colegas professores do sexo masculino. Referentes as atitudes dos professores em fungdo dos
anos de experiéncia docente, outra das variaveis em andlise, ndo foram encontradas diferencas
estatisticamente significativas entre os grupos em estudo.

Discussao

O presente trabalho pretendeu realizar um estudo exploratério de adaptacdo para por-
tugués do Brasil do Physical Educators' Attitudes toward Teaching Individuals with Disabili-
ties-111 (FOLSOM-MEEK; RI1ZZO, 2002), validado para o portugués de Portugal por Cam-
pos, Ferreira e Block (2014), e aplica-lo em uma amostra de professores de Educacdo Fisica
dos cursos de graduagéo (Licenciatura e Bacharelado), no estado de Alagoas, Brasil.
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A investigacdo das atitudes dos professores universitérios face a inclusdo pode ser um
diferencial para o processo de incluséo dos estudantes com deficiéncia em IES. Deste modo,
torna-se fundamental a utilizacdo de instrumentos validos e confidveis. No entanto, a validade
ndo pode ser considerada como uma caracteristica do instrumento per se e, sim, do instrumen-
to aplicado a uma amostra, em que as caracteristicas da populacdo em estudo podem influen-
ciar diretamente na estrutura de uma escala. Disto resulta a importancia da presente pesquisa,
confirmando a estrutura fatorial do instrumento numa amostra de docentes da Educagédo Supe-
rior, com caracteristicas diferentes da anteriormente utilizada.

Pelos levantamentos realizados, este é o segundo estudo a utilizar o PEATID Ill com
docentes de Educacdo Fisica da Educacdo Superior (SANTOS et al., [submetido]), uma vez
que, até entdo, este so tinha sido utilizado com professores de Educacdo Fisica de escolas re-
gulares da Educacdo Bésica (DOULKERIDOU et al., 2011; FOURNIDOU; KUDLACEK;
EVAGELLINOU, 2011) e com estudantes de Educacdo Fisica do ultimo ano de graduacdo
(PETKOVA; KUDLACEK; NIKOLOVA, 2012).

Os resultados obtidos apontaram para uma estrutura ligeiramente diferente da descrita
no instrumento original (FOLSOM-MEEK; R1ZZ0O, 2002), com uma reducdo do nimero de
dimensdes de trés para duas.

Apesar da reducdo do namero de fatores para dois, a dimensionalidade desta versao
brasileira do PEATID-I1I consegue explicar, em conjunto, 55,28% da variancia total das ati-
tudes dos professores face a incluséo de jovens com deficiéncia nas suas aulas de graduacéo
em Educacdo Fisica na Educacdo Superior. A dimensédo efeitos da aprendizagem apresentou
uma boa consisténcia interna, uma boa confiabilidade e estabilidade temporal e uma discreta
concordancia, permitindo aferir a visdo dos professores sobre os beneficios do trabalho con-
junto com estudantes com e sem deficiéncia, favorecendo experiéncias mais motivadoras e
ambientes de aprendizagens mais facilitadores e, ainda, avaliando o impacto no comporta-
mento, tanto em sala de aula quanto na aprendizagem da aquisi¢do de competéncias.

Por seu lado, a dimens&o resultados da educacdo demonstrou uma aceitavel consistén-
cia interna, uma boa confiabilidade e estabilidade temporal e uma elevada concordéancia, per-
mitindo avaliar a opinido do professor sobre os resultados mais ou menos positivos da educa-
¢ao, associados a incluséo de jovens com deficiéncia nas aulas de Educacéo Fisica dos cursos
de graduacdo no Educacéo Superior.

Os resultados do presente estudo sédo semelhantes aos obtidos por Campos, Ferreira e
Block (2014), com uma amostra de docentes do ensino basico, 0s quais apontam igualmente
para a existéncia de duas dimensdes claramente definidas, os efeitos da aprendizagem e 0s
resultados da educacdo, sendo que a dimensdo preparacdo académica apresentava, em seme-
Ihanca ao presente estudo, problemas de consisténcia interna, com valores de Alpha de Cron-
bach inferiores ao minimo aceitavel. Por se tratar de um estudo com caracteristicas pioneiras
em termos de aplicacdo no contexto da Educacdo Superior, a comparacdo dos resultados obti-
dos com os de outros estudos constitui uma limitacdo que € importante assinalar.

Uma parte significativa dos estudos publicados na literatura sobre a tematica das atitu-
des face a inclusdo aponta para o fato de as docentes do sexo feminino apresentarem atitudes
mais favoraveis a inclusdo de jovens com deficiéncia nas aulas de Educacdo Fisica, quando
comparadas com os seus colegas docentes do sexo masculino (ALOIA et al., 1980; DOWNS;
WILLIAMS, 1994; FOLSOM-MEEK et al., 1999; CONATSER; BLOCK; LEPORE, 2000;
HUTZLER; ZACH; GAFNI, 2005). No entanto, outros estudos apontam para a nao existéncia
de diferencas entre docentes do sexo masculino e docentes do sexo feminino (KOWALSKI,
R1ZZ0O, 1996; RIZZO; VISPOEL, 1991; R1ZZ0O; KIRKENDALL, 1995), tornando esta ale-
gada diferenca entre sexos inconsistente e inconclusiva. Contudo, Kowalsi e Rizzo (1996)
reconheceram que, apesar de ndo terem encontrado diferengas estatisticamente significativas
no que se refere as atitudes dos docentes do sexo masculino e feminino face a inclusdo de
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estudantes com deficiéncia nas aulas de Educacgdo Fisica dos cursos de graduacdo na Educa-
cdo Superior, as docentes do sexo feminino apresentavam atitudes mais favoraveis, isto é,
valores médios mais elevados que apontavam no sentido da inclus&o.

O presente estudo reforca o resultado mencionado anteriormente, confirmando a exis-
téncia de diferencas significativas entre a percecdo dos professores do sexo masculino e do
sexo feminino diante da inclusdo, em especial, no que se refere aos seus efeitos na aprendiza-
gem dos alunos.

Salientamos que este resultado foi reforcado pela existéncia de um potencial efeito
moderado do sexo sobre as atitudes quanto a inclusdo de estudantes com deficiéncia nas aulas
de Educacdo Fisica dos cursos superiores (Licenciatura e Bacharelado). As docentes do sexo
feminino apresentavam atitudes mais positivas e valorizavam mais os efeitos da inclusdo ao
nivel da aprendizagem.

O presente estudo apresenta algumas limitac6es, sendo a mais relevante o niamero re-
duzido de docentes do Educacdo Superior avaliados, o que impossibilita a realizagdo de uma
analise fatorial confirmatoria, procedimento estatistico mais adequado para a validagcdo do
questionario visando a uma ampla utilizacdo em professores brasileiros dos cursos de gradua-
cao (Licenciatura e Bacharelado) em Educacdo Fisica. Para além disso, parece ter ocorrido
uma interpretacdo ambigua dos itens 8 e 12 do PEATD-III por parte dos professores brasilei-
ros dos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, provavelmente baseada numa interpretacao
e numa compreensao diferentes dos conceitos a eles associados, 0 que sugere uma futura ne-
cessidade de reviséo e de reformulacdo dos referidos itens, em especial, do item 8, determi-
nante para o funcionamento da dimens&o relativa as atitudes no contexto da preparacdo aca-
démica.

Conclusoes

O presente estudo demonstrou que a versdao em portugués do Brasil do PEATID-III
tem propriedades psicométricas adequadas, com indices aceitaveis de consisténcia interna e
de confiabilidade que permitem avaliar as atitudes dos professores dos cursos de graduacao
(Licenciatura e Bacharelado) em Educacéo Fisica do estado de Alagoas/Brasil, para o ensino
de estudantes com deficiéncia na Educacao Superior, nas dimensdes efeitos da aprendizagem
e resultados da educacdo. No entanto, € necessario ter atencao ao fato de que este estudo cons-
titui um primeiro passo na validacdo transcultural deste instrumento de avaliagédo psicologica,
sendo necessario, em estudos futuros, aferir com maior detalhe o comportamento dos itens da
dimenséo preparacdo académica, bem como proceder a uma analise mais detalhada da estrutu-
ra fatorial do instrumento por meio da realizacdo de uma analise fatorial confirmatoria.
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PHYSICAL EDUCATION UNIVERSITY TEACHER’'S ATTITUDES TOWARD IN-
CLUSION: AN EXPLORATORY STUDY FOR THE VALIDATION OF THE BRA-
ZILIAN VERSION OF PEATID-III
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The study aims to adapt and validate a Brazilian Portuguese version of Physical Educators’
Attitudes towards Teaching Individuals with Disabilities-111 (PEATID-III) and to evaluate its
psychometric properties. Participated 76 teachers of undergraduate courses in Physical Educa-
tion of six Brazilian higher education institutions. The psychometric properties were analyzed
based on Pearson’s product-moment (test-retest), Cronbach’s Alpha coefficients and explora-
tory factorial analysis (with VVarimax rotation). The results revealed a global structure with
two factors, which explain 55.28% of the total variance. It was concluded that the validation
of the version can be used in university professors of Physical Education courses in Brazil.
Keywords: Attitudes. Physical Education. Higher Education. Special Education.

ACTITUDES DE DOCENTES UNIVERSITARIOS DE LOS CURSOS DE EDUCA-
CION FISICA EN RELACION CON LA INCLUSION: UN ESTUDIO EXPLORATO-
RIO DE VALIDACION DE LA VERSION BRASILENA DEL PEATID-III

Resumen

El estudio tuvO como objetivo adaptar y validar una version para el portugués de Brasil del
cuestionario Physical Educators’ Attitudes towards Teaching Individuals with Disabilities-111
(PEATID-III) y evaluar sus propiedades psicometricas. Participaron 76 profesores de los cur-
sos de graduacion en Educacion Fisica de seis instituciones de educacion superior brasilefia.
Las propiedades psicométricas fueron analizadas con base en el momento-producto de Pear-
son r (test-retest), el coeficiente alfa y el analisis factorial exploratorio (con rotacion Varimax)
de Cronbach. Los resultados revelaron una estructura general con dos factores que explican
55.28% de la varianza total. Se concluy6 que la validacion de la version se puede utilizar en
los profesores universitarios de cursos de Educacion Fisica en Brasil.

Palabras clave: Actitudes. Educacion y Entrenamiento Fisico. Educacion Superior. Educa-
cion Especial.
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