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Resumo

O objetivo foi compreender como sdo produzidos os saberes docentes de professores de
Educacdo Fisica, considerando a influéncia de sua historia de vida. A pesquisa seguiu a
abordagem da etnografia educativa, com énfase nos processos educativos de dois professores
do ensino fundamental na rede publica da cidade de Juiz de Fora, Minas Gerais (MG). A
reconstrucdo da biografia dos docentes evidenciou que a escolha de sua profissdo esta atrelada
as historias familiares e/ou sociais. A analise da pratica profissional revelou que as
intencionalidades dos professores estdo ligadas ao desenvolvimento do prazer, da autonomia e
da formacédo critica dos alunos, e que os entraves da pratica docente estdo relacionados aos
espacos, materiais, acuimulo de fun¢es, indisciplina, turmas cheias e baixos salarios.
Palavras-chave: Educacdo Fisica. Formacdo profissional. Docentes.

Introducéo

O movimento pela profissionalizacdo do ensino, iniciado na década de 1980, teve
como uma de suas mais significativas contribui¢cdes o reconhecimento da existéncia de um
conjunto de saberes especificos que caracterizam a profissdo docente. Ndvoa (1995) e Tardif
e Raymond (2000) sdo referéncias nesse campo de pesquisa, desenvolvendo estudos sobre
saberes, formacéo e atuacdo docentes. No cenario nacional, podemos destacar autoras como
Borges (1998) e Pimenta (1999), que foram pioneiras nas pesquisas nessa area. Esses
pesquisadores vém influenciando os modos pelos quais compreendemos a tematica dos
saberes docentes: uma area que se destaca no contexto das pesquisas educacionais a partir da
década de 1990, especialmente em Educacéo Fisica.

Por meio das pesquisas desenvolvidas pelos autores acima citados, compreendemos
que o professor, ao desenvolver seu trabalho, mobiliza uma pluralidade de saberes voltados
tanto ao seu processo de formacdo profissional, quanto as suas experiéncias de vida e do
cotidiano docente. Entender a formacdo docente de acordo com essa epistemologia formativa

1 O presente trabalho contou com o apoio financeiro da CAPES para a sua realizagéo.
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significa compreender os professores como individuos cujas vidas pessoais e profissionais se
modelam mutuamente.

Nesse sentido, a epistemologia formativa remete ao processo de construcdo da
docéncia e dos saberes que a envolvem ao longo da historia de vida do professor. As
trajetdrias que os profissionais percorrem, incluindo o periodo que compreende a infancia e a
adolescéncia, o momento de formacgdo académica e a etapa da prética docente, sdo fortes
influenciadores de suas acdes durante o exercicio da profissdo. Os professores sdo
profissionais que ficaram imersos em seu ambiente de trabalho durante grande parte de suas
vidas, antes mesmo de exercerem a profissdo. Desse modo, tal imersdo traz como
consequéncia uma bagagem de conhecimentos prévios, crencgas, representaces e certezas
sobre a pratica docente. Esse legado da socializacao escolar permanece forte e estavel através
do tempo (TARDIF, 2011).

Outras relagGes sociais — por exemplo, os amigos, a religido, experiéncias culturais
vividas no universo das artes (teatro, danga), ou mesmo atividades de cunho coletivo vividas
no tempo de lazer ou no contato com o esporte — compdem o ser professor e o seu saber-fazer
pedagogico (GARIGLIO, 2004). Assim, na construcdo dos saberes docentes, 0s processos de
formacdo da pessoa e do professor sdo fundamentais para a compreensdo da pratica
pedagogica, uma vez que nos tornamos professores por inteiro. Temos, assim, 0 rompimento
da ideia de que a formacdo se restringe a quatro ou cinco anos da formacdo inicial, para a
ideia do continuum, que percorre a vida profissional e pessoal do docente.

A producao dos saberes docentes é dotada de intencionalidades que variam segundo a
formacao, histéria de vida e ideologias a que os professores foram submetidos. Para entender
como esses saberes se constituem, € necessario que os docentes reflitam sobre suas acdes e
objetivos no ato de ensinar, na medida em que sé constituem “saberes” os pensamentos, as
ideias, as acOes, os discursos e 0s argumentos que obedecem a certas exigéncias de
racionalidade. “Eu falo ou ajo racionalmente, quando sou capaz de justificar, por meio de
razdes, de declaracGes, de procedimentos, diante de outro ator que me questiona sobre a
pertinéncia e o valor deles” (TARDIF, 2011, p. 199).

A partir desse olhar, o objetivo do presente estudo é compreender como Sao
produzidos os saberes docentes de professores de Educacdo Fisica, considerando: a influéncia
de suas historias de vida; a formacao inicial a que foram submetidos; suas respectivas marcas
de socializagdo priméria e de profissionalizacdo; e, finalmente, a reflexdo sobre os saberes por
eles produzidos em suas respectivas praticas pedagogicas.

Percurso metodolégico

Esta pesquisa pautou-se em uma abordagem tedrico-metodoldgica qualitativa, que da
voz ao professor, analisando sua trajetéria profissional e historia de vida.

De acordo com No6voa (1995), essa abordagem se encontra em oposicao aos estudos
que reduziam a profissdo docente a um conjunto de competéncias e técnicas que terminavam
por produzir uma crise de identidade dos professores, na medida em que separavam 0 eu
profissional e o eu pessoal. Contrariamente, essa nova perspectiva de investigacdo coloca o
professor como foco central em estudos e debates, enfatizando o quanto o “modo de vida”
pessoal acaba por interferir no profissional. Esse movimento surgiu “num amalgama de
vontade de produzir outro tipo de conhecimento, mais proximo das realidades educativas e do
quotidiano dos professores” (NOVOA, 1995, p. 19).

Para a tarefa, optamos pela etnografia da pratica escolar que, segundo André (1995), é
uma adaptacao da etnografia a educacao, em que o foco principal de investigacdo sdo as aces
e relacdes que configuram o cotidiano das escolas.
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Elegemos como campo empirico duas escolas publicas municipais da cidade de Juiz
de Fora-MG, que oferecem o ensino fundamental do 6° ao 9° ano. Durante cinco meses,
observamos dois docentes de Educacdo Fisica em suas préaticas pedagdgicas, sendo 21 aulas
de cada um deles. Utilizamos o diario de campo para registro dos dados observados e
realizamos uma entrevista em profundidade com os professores, levando em conta 0s
diferentes aspectos de sua historia individual e profissional.

Optamos por denominar os docentes analisados de Zeus e Hera para preservar suas
identidades. Zeus se formou no ano de 2008 e atua como docente na rede municipal de ensino
ha trés anos; Hera obteve sua formacgdo no ano de 1981, e possui 25 anos de experiéncia
docente na rede municipal.

Os procedimentos éticos foram observados para a realizacdo da pesquisa, e aprovados
pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFJF, sob o parecer n° 336/2011.

A andlise dos dados empiricos resultou em cinco categorias analiticas: i) profissao
professor: escolher ou ser escolhido — busca analisar como se deu a escolha pela profissao; ii)
marcas, acOes e reflexdes da socializacdo primaria - procura destacar aspectos relevantes do
periodo escolar dos docentes presentes na producdo dos seus saberes; iii) marcas, acdes e
reflexdes da profissionalizacdo — objetiva desvelar a influéncia da formacdo profissional na
prética docente; iv) acOes e reflexdes da atuacdo profissional: o inicio da carreira — busca
demonstrar as dificuldades da carreira docente e a influéncia do ambiente de trabalho na
producdo dos seus saberes; e v) reflexdes sobre a docéncia — traz uma ponderacdo dos
docentes sobre os saberes produzidos por eles.

Profissédo professor: escolher ou ser escolhido

A escolha da profissdo € um momento crucial na vida do ser humano e, geralmente, é
cercada de duvidas e incertezas, pois a partir dela sera tracado um caminho a ser seguido.
Podemos dizer que a decisdo por qual profissdo seguir € o resultado do encontro de um
conjunto de fatores culturais e sociais que, aliados as condi¢des subjetivas, constituem a
prépria vida em construcdo (SANTOS; BRACHT; ALMEIDA, 2009).

Zeus descreve esse emaranhado de experiéncias na escolha da sua profisséo:

Com 12 anos comecei a dar aula particular de portugués e matematica e gostei... E
na época estava tendo intercolegial... minha escola s6 levava a equipe de futebol
masculino e de handebol feminino... eu ndo era bom de futebol... mas sabia correr, ...
entdo cheguei pra professora e falei... tem atletismo no intercolegial? Ela falou...
tem, mas tem que montar equipe e eu nao tenho tempo... falei... eu monto. Ai fiz um
movimento na escola... montei a equipe... peguei um livro de atletismo que tinha na
escola, li, treinei os meninos, fomos para o centro olimpico da UFJF... e quando
passei la no centro olimpico, passei pela faculdade, ... falei assim, legal, vou fazer
educacdo fisica, 0 espago tem muitas coisas diferentes...

Ja a escolha de Hera pela profissdo esta mais atrelada a sua historia de vida familiar e,
ao que € mais comum de se encontrar na escolha pela Educagdo Fisica, as experiéncias
corporais: “Na época, varios anos atras, ndo tinha muita op¢ao de curso..., mas sempre gostei
de ginastica, danca, trabalhar o corpo, e na familia ja tem outros professores... acho que é um
pouco genético, minha mae, minhas irmads, minhas tias...”.

Ao investigar em que as pessoas se orientam no momento da escolha da profisséo, o
estudo de Lassange (1997) aponta para os falsos cognatos, ou seja, falsas aptiddes. Dois dos
falsos cognatos se relacionam com as narrativas dos professores Zeus e Hera, sdo eles:
habilidades especificas — no caso em que 0 jovem associa, por exemplo, que ter habilidades
em algum esporte estd ligado a Educacdo Fisica; e ao contato direto com a atividade
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relacionada — tendo pouco contato com diferentes areas ocupacionais, € comum que 0 jovem
se decida por uma que esteja diretamente relacionado.

Zeus pautou sua escolha nas condicdes objetivas de vida e no interesse, que, somados
a um comportamento audacioso e autdonomo, o levaram a articular experiéncias em sua
historia de vida, culminando na escolha da profissdo. Quanto a Hera, os exemplos familiares
foram capazes de subjetivar experiéncias de vida com préticas corporais de sucesso, as quais
potencializaram o seu gosto e a influenciaram na escolha da profisséo.

As narrativas de Zeus e Hera corroboram com as pesquisas sobre o tema, as quais
sinalizam que as experiéncias sociais, culturais e corporais, cujas origens remontam suas
historias de vida, sdo determinantes na escolha da profissdo e posterior envolvimento nos
cursos de formacdo inicial (SANTOS; BRACHT; ALMEIDA, 2009; AMORIM FILHO;
RAMOS, 2010).

Marcas, ac0es e reflexdes da socializa¢do primaria

Partindo da premissa de que as experiéncias que antecedem a formacéo profissional
tornam-se relevantes para entendermos como sdo construidos os saberes docentes, na medida
em que suas decisOes e acdes também se baseiam nos habitos e crengas que sdo construidos
ao longo da sua histéria de vida, concordamos com Tardif e Raymond (2000, p. 235), quando
afirmam que:

[...] um professor “ndo pensa somente com a cabega”, mas “com a vida”, com o que
foi, com o que viveu, com o que acumulou em termos de experiéncia de vida, em
termos de lastros de certezas. Em suma, ele pensa a partir da sua histdria de vida,
ndo somente intelectual no sentido rigoroso do termo, mas também emocional,
afetiva, pessoal e interpessoal [...].

Ao indagar sobre suas experiéncias na fase da infancia e adolescéncia com as aulas de
Educacgdo Fisica, Hera e Zeus, respectivamente, revelaram: “Nao eram muito diversificadas
ndo... o professor mandava correr... depois fazer caminhada em volta da quadra... jogar volei e
queimada...”.

Aconteciam em duas aulas por semana... a escola tinha um pétio de terra e uma
quadra.... Um dia a quadra era para 0S meninos e no outro para as meninas. Eu ndo
podia fazer aula no pétio de terra porque tenho asma. No dia da quadra dos meninos
eles ndo me deixavam jogar porque eu era ruim de bola. Nao é que eu era ruim de
bola, era peladeiro de rua, jogava descalco, tirava meu ténis jogava bem, botava o
ténis era horrivel... e a professora da época... ndo tinha organizacdo, era sempre a
mesma coisa futebol e queimada... e pingue-pongue, para quem ndo fazia nenhum
dos dois.

A partir dessas falas, percebemos que os professores foram influenciados de diferentes
formas no passado, o que implicou interpretacdes diferentes. Zeus, de acordo com sua
experiéncia de aluno, e posteriormente de professor de Educacdo Fisica, revela: ... minha
professora na época... ndo tinha organizagdo...”. Suas memorias mostram que as diferentes
formas pelas quais o passado nos influencia articulam-se e se identificam com as novas
experiéncias, legitimando a producéo de saberes continuamente. Sendo assim, o fato de Zeus
criticar a desorganizacdo de sua professora o influenciou na sua valorizagdo por uma
educacdo sistematizada, planejada e com objetivos definidos, ou seja, no seu desenvolvimento
organizacional para o trabalho, como verificaremos adiante neste estudo.

Por outro lado, Hera relata ndo ter muitas lembrancas, mas isso néo significa que suas
experiéncias ndo influenciaram sua pratica pedagdgica. Hera tem 25 anos de formada. A vida
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de estudante ficou mais distante, entretanto, houve momentos em que observamos algumas
semelhangas em suas aulas com as experiéncias relatadas, por exemplo, ao solicitar que os
alunos corressem em torno da quadra.

Outra questdo abordada com os docentes foi sobre suas experiéncias corporais
anteriores ao ingresso no ensino superior. Zeus revelou que, apesar da vontade de aprender
futebol em uma escolinha, sua condi¢cdo social ndo permitiu. Assim, suas experiéncias
corporais se deram na infancia com as brincadeiras de rua. Hera se recorda de que sempre
gostou de “trabalhar o corpo”, como diz: “ja havia feito ginastica e na adolescéncia fiz ballet”.

Ao refletirmos sobre as agdes dos docentes e o0s saberes produzidos por eles,
relacionados as suas historias de vida, as aulas observadas em nossa pesquisa de campo
evidenciaram, no caso de Zeus, que 0 seu planejamento se baseia em uma concepcao
pedagoOgica critica da Educacdo Fisica. H& marcas bastante significativas, como a
preocupacdo em ndo provocar a “exclusao” dos alunos das atividades, além de ndo haver uma
supervalorizacdo da indumentéria propria para as aulas de Educacéo Fisica, a exemplo de um
aluno que realizou uma aula descalco.

As marcas observadas em Hera estdo relacionadas a uma preocupagdo com 0 ensino
da técnica e com o desenvolvimento da salde de seus alunos: “... educagdo fisica serve pra
melhorar a saude, entdo a gente esta sempre falando sobre isso...”. Nesse sentido, observamos
em suas aulas alongamentos, atividades que envolvem corridas, pular corda, estafetas, dentre
outras, evidenciando o resgate das brincadeiras que vivenciou na infancia. Suas aulas se
baseiam: “... nas coisas que aprendia... acho que ¢ tudo um processo que vai desde as
brincadeiras que eu fazia quando crianca... que achava interessante, entdo passava isso para 0s
alunos...”.

Foi possivel verificar nas narrativas dos docentes que as experiéncias vividas na fase
de socializacdo pré-profissional deixaram marcas e influenciaram na producdo de seus
saberes. A esse processo de socializacdo que antecede a entrada no ensino superior denomina-
se socializacdo primaria ou socializacdo pré-profissional, diferentemente da socializacdo
secundéria, que remete a formacdo profissional propriamente dita (TARDIF, 2011;
PIMENTA, 2002). Em suma, a socializacdo pré-profissional caracteriza-se por conhecimentos
provenientes da formacdo escolar, tendo como fontes sociais de aquisi¢cdo a escola priméria e
secundaria, os estudos pds-secundarios ndo especializados, além da socializacdo familiar e o
contato com diferentes formas de socializacdo (religido, lazer, esportes). Ja a socializacao
profissional tem como referéncia os saberes provenientes da formacdo profissional para o
magistério, adquiridos dentro das instituicbes de formacdo de professores por meio das
disciplinas oferecidas e dos estagios supervisionados.

Marcas, agoes e reflexdes da profissionalizacéo

O periodo académico corresponde ao inicio da formagao profissional sistematizada. E
a fase em que o futuro professor adquire grande parte dos conhecimentos especificos.
Entretanto, hd uma critica recorrente na area, segundo a qual a formacdo académica esta
muito distante da pratica profissional, o que caracteriza a dicotomia entre teoria e préatica.

Tal problema também & apontado por Darido (2003, p. 26) ao questionar os docentes
de Educacdo Fisica sobre a formagdo profissional: “as disciplinas devem ser mais teorico-
praticas; tem que ter mais experiéncia”. Relatos como “a pessoa chega 1a fora e ¢ aquele
choque quando vai dar aula” demonstram que o abismo entre a teoria e a pratica na Educacao
Fisica ¢ um desafio central a ser superado no chamado curriculo cientifico, em que a
formacao estd focada no aprender a ensinar, a partir de subsidios tanto das ciéncias bioldgicas,
como das ciéncias humanas e sociais. Os depoimentos transcritos acima reforgam a
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necessidade de se pensar a formacdo em Educacdo Fisica, especialmente no que se refere a
integracdo ou ndo dicotomizagdo entre teoria e pratica.

Ao indagarmos aos docentes como sua formacdo profissional contribuiu para a sua
pratica profissional, Zeus e Hera destacaram, respectivamente:

Meu curso era de licenciatura plena, entdo teoricamente as disciplinas, vamos dizer
assim, da faculdade de educacdo fisica: iniciacdo ao atletismo, basquete, futebol... a
dimens&o técnica dos fundamentos, da pratica dos esportes, vou dividir assim... eu
aproveito pra trabalhar determinados aspectos desses esportes... O trato pedagdgico,
a gente vai pra parte das disciplinas da faculdade de educac&o... elas me ampararam
teoricamente pro contedo, mas esse link pegar o conteido especifico... a luta, o
esporte, a danca enfim, pegar 0 conhecimento, a teoria, a abordagem, o
conhecimento técnico, e fazer essa mistura isso ficou faltando... faltou um pouco de
chdo de escola...

... ficou muita coisa vaga, na época eram sé trés anos... entdo saiamos da faculdade
despreparados... acho que é pouco tempo de formacdo académica... ficou muito a
desejar... muita matéria ndo foi bem dada... de algumas aulas depois eu tive que
aprender por minha conta, na préatica era bem diferente da teoria, entéo corri atras.

Os docentes analisam sua formacéo inicial, falam de algumas falhas, como a auséncia
de relacdo entre as aprendizagens tedricas e as experiéncias praticas, evidenciadas em falas
como “falta um pouco de chdo da escola” e “a préatica era bem diferente da teoria”. Os relatos
de Zeus e Hera foram encontrados também no estudo de Borges (1998), cujos docentes
destacam como positivas, em sua formacao, apenas as disciplinas que, de alguma forma,
aproximam-se dos saberes praticos, do saber-fazer. Ainda, segundo o estudo, ao concluir a
formagdo inicial, os docentes sentem uma “sensacdo de vazio”, de “despreparo para
intervengdo profissional”. Os professores analisados por Gariglio (2004) também criticam a
instituicdo formadora, contudo, o autor esclarece que ndo se trata de negar o papel da teoria,
mas de apontar a impropriedade com que esta foi oferecida no curso.

Nossos professores sdo categdricos ao afirmar que a formagdo esta muito distante da
realidade vivida nas escolas, corroborando com varios estudos (BORGES, 1998; GARIGLIO,
2004; SANTOS; BRACHT; ALMEIDA, 2009; AMORIM FILHO; RAMOQOS, 2010). Para
complementar essa informacdo, perguntamos aos professores quais contetdos da formacao
inicial eram mais utilizados em seus planejamentos e em suas aulas. Zeus e Hera
responderam, respectivamente: “esporte ponto... quadrado magico [futebol, vélei, basquete,
handebol]”, e “ginastica escolar”. Podemos perceber que as contribuicBes creditadas pelos
docentes a sua formacao inicial sdo relacionadas a contetdos de ordem pratica.

Ao abordar a necessidade de uma formacéo inicial que capacite os professores de
Educacao Fisica para trabalharem na escola, obtivemos o seguinte depoimento de Hera:

... tem que ter mais parte pratica... mais estagio supervisionado e trabalhar mais nas
escolas... € mais interessante... acho que falta muito, mais teoria, a parte pratica fica
muito falha... depois na escola temos que complementar com cursos..., mas a
faculdade tem que tratar dessa parte pratica...

O posicionamento de Hera vem corroborar com as ideias de Tardif (2011) quando este
diz que o saber dos professores € um saber do trabalho, e ndo um saber sobre o trabalho,
devendo ser compreendido em intima relacdo com o trabalho deles na escola e na sala de aula.
E preciso ndo exatamente esvaziar a logica disciplinar dos programas de formagéo para o
ensino, mas fundamenta-la na analise das préaticas, das tarefas e dos conhecimentos dos
professores de profissdo; ela deve proceder por meio de um enfoque reflexivo, levando em
conta os condicionantes reais do trabalho docente.
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Ac0es e reflexdes da atuagdo profissional: o inicio da carreira

Ao iniciarem a carreira, 0s professores comegam a construir os seus saberes da
experiéncia. Pode-se chamar de “saberes experiéncias” o conjunto de saberes atualizados,
adquiridos e necessarios no ambito da pratica da profissao docente, 0s quais se constituem por
meio de relacdes e interacdes que os professores estabelecem e desenvolvem com os demais
atores do campo de sua pratica, as diversas obrigagdes e normas as quais seu trabalho deve
submeter-se, e a instituicdo como meio organizado e composto de funcgdes diversificadas
(TARDIF, 2011).

Nesse contexto, o inicio da carreira docente pode apresentar situacdes problematicas,
uma vez que, em funcdo da inexperiéncia, o professor pode ter dificuldade em lidar com
alguns desafios. Ao indagarmos os docentes pesquisados sobre as principais dificuldades do
inicio da carreira, Hera relata que: “... foi com a disciplina dos alunos, ao querer passar 0s
conteudos eles tinham outras opcdes, jogar bola, acham que... educacéo fisica é mais futebol,
queimada, entdo as vezes, quando queria mudar, até hoje tem essa resisténcia...”.

Zeus nos diz que quando chegou a escola para trabalhar ndo teve oportunidade de
escolher as turmas para as quais iria ministrar aulas, pois o0s professores mais experientes ja
haviam escolhido as de sua preferéncia, e o que “sobrou” ficou com ele. Além disso, ele nao
contou com o auxilio da coordenacdo da escola no planejamento de suas atividades, nem
mesmo dos colegas. Percebemos, no nosso caso, que esse isolamento partiu da prépria
instituicdo, que ndo acolhe e ndo da suporte aos professores no inicio da carreira.

Em relacdo aos colegas de profissdo, Hera relata que geralmente eles se reinem
quando vai haver algum evento envolvendo todas as turmas, como: interclasse, festa junina,
entre outros; e que os espacos dados a Educacdo Fisica nas reunides pedagogicas destinam-se
a discussdo sobre 0s eventos que sdo atribuidos a disciplina. Zeus relata que, ao iniciar suas
atividades na escola, sentia certa inseguranca em planejar sozinho, uma vez que esse tipo de
atividade era realizado em duplas durante sua experiéncia no estagio supervisionado do curso
de graduacdo. Por ndo ter conseguido se articular com os colegas para planejar na escola, ele
busca o apoio de amigos professores da rede municipal, que trabalham em outras escolas, para
planejarem juntos. Zeus considera enriquecedora essa experiéncia, a ponto de ja estarem
pensando em lancar um livro e um blog com os planos de aulas do grupo.

Outras pesquisas revelam que, na busca de visibilizar a Educacdo Fisica no cotidiano
da escola, os docentes — assim como Hera — acabam assumindo inimeras funcdes que ndo
fazem parte dos objetivos da disciplina (festas juninas, competi¢cdes, entre outros) na busca
por reconhecimento. Tal fato pode estar relacionado a hierarquia dos saberes escolares, que
concebe a Educacédo Fisica como disciplina de menor prestigio, devido a funcdo de formar os
alunos na perspectiva do saber-ser e do saber-fazer (COSTA; MENDONCA; TERRA, 2010;
GARIGLIO, 2004).

Por meio do exemplo de Zeus, observamos que o trabalho em conjunto, além de
diminuir a inseguranca do professor iniciante na carreira em relacdo ao planejamento, pode
desencadear uma politica interinstitucional de desenvolvimento da Educacdo Fisica. Tal
alternativa contribui, dentre outros aspectos, para valorizar o planejamento dentro do sistema
escolar, além de enriquecer e promover a formagdo ampliada dos educadores participantes.
De acordo com Zeus, “é muito mais produtivo e prazeroso o trabalho em grupo”.

Reflexdes sobre a docéncia
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Sabemos que a pratica docente € repleta de intencionalidades: quando selecionamos 0s
contetdos a serem trabalhados, a forma como iremos trabalha-los, todas essas agdes tém um
objetivo, uma intencdo. Ao refletirem sobre sua docéncia, os professores verbalizam que:

Vocé nota nos meninos uma visdo diferente das coisas, hoje tenho seguranca em
deixar eles organizarem o futebol... ttm a capacidade de me pedir o material, por
exemplo, de badminton... Vocé vé os meninos aqui na faculdade jogando Rugby e
futebol americano... quer dizer esse saber, essa teoria, eles estdo pegando para a
pratica, para a vida social deles... Autonomia, e estdo tendo senso critico, como na
questdo das lutas, muitos aqui fazem Muay Thai, Jiu Jitsu e tém a nocdo de que nao
¢ para lutar na rua, ndo é violéncia... (Zeus)

Eles gostam, se sentem motivados, gostam de participar da educacéo fisica... as
vezes... quando eu quero mudar, fazer uma aula diferente, tem um pouco de
resisténcia, mas depois eles véem que é importante e valorizam. E um momento que
eles tém... de ter um prazer... momento de integracdo, de troca... isso tudo pra eles é
um crescimento, valorizam, gostam da aula... as vezes encontro com ex-aluno no
cinema...oh professora, sua aula era legal... (Hera)

Como mostram os docentes, suas intencionalidades séo diferentes. Hera estd mais
preocupada com o prazer que os alunos sentem nas aulas, baseando-se na vivéncia em
atividades diversificadas e em desenvolver a interacdo dos alunos. Zeus esta preocupado em
desenvolver a autonomia e o senso critico dos alunos em seu planejamento e acdes, focando
na reflexdo com os alunos sobre a historia das praticas corporais, suas contextualizacdes, além
das vivéncias nas atividades.

Por fim, solicitamos aos professores, apds refletirem sobre sua formacdo, histéria de
vida e intencionalidades, que apontassem as maiores dificuldades da préatica pedagdgica e
discorressem sobre o que acreditam ser importante para se tornar um bom professor de
Educacéo Fisica. Zeus relata que:

Os maiores entraves que a gente tem sdo aqueles que vém acima da gente, turma
com 35 alunos, 18 aulas por semana... aluno repetente que ta fora da faixa etaria...
ganhando o que ganhamos com curso superior... vocé tem que pegar dois cargos...
Hoje um professor para se tornar bom professor de escola... tem que ter uma
paciéncia de Jo, para aguentar tudo que falei e aguentar uma penca de adolescentes
que ndo querem nada da vida... tem que se preparar psicologicamente para aguentar
esse tipo de coisa, e aguentar as condicOes de trabalho, e as limitages que o curso
traz...

Hera reafirmou varios aspectos ja apresentados por Zeus, complementando sobre o
que acredita ser necessario para seguir a carreira docente:

Tem que ter, primeira coisa, paciéncia, tolerancia, ser bem flexivel... saber escutar o
aluno, respeitar a individualidade do aluno... ter muito jogo de cintura ... e,
principalmente, respeito por eles ... conhecimento das aulas, dos esportes ... E
gostar do que faz, ter disposicdo, achar que sempre pode melhorar, nunca ficar
parado, ter sempre ideias novas, buscar coisas novas...

Podemos perceber que, diante dos entraves relacionados ao trabalho na escola, 0s
professores destacam a necessidade de construcdo de saberes docentes que vdo além do
conhecimento do conteldo, ou seja, eles sinalizam para a importancia de serem constituidos
saberes relacionados, por exemplo, & interacdo com os alunos, tais como paciéncia, respeito,
jogo de cintura, tolerancia.

Borges (1998) ja apontava em sua pesquisa que o saber dos professores é determinante
e determinado, ou seja, é um saber situado, produzido no contexto de trabalho. Acreditamos,
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assim, que as condicdes de trabalho dos docentes também sdo determinantes na producédo de
seus saberes.

Consideracoes finais

Em busca do fio da meada, optamos por observar os docentes no intuito de
levantarmos fatos que nos ajudassem a compreender como 0s professores constituem o0s
saberes que utilizam em sua pratica pedagdgica. No desenrolar desse novelo, a reconstitui¢éo
das histdrias de vida e as reflexdes dos professores se mostraram fundamentais, pois as
marcas deixadas pelas diferentes fases de sua vida os ajudaram a constituir suas carreiras e
seus saberes.

Como ja mencionado, ndo é possivel distinguir o pessoal do profissional. O fio da
meada € unico, assim como seus nos e sua historia. Ao reconstruirmos as biografias dos
docentes, descobrimos que a escolha de sua profisséo esté atrelada as suas historias familiares
e/ou sociais. Marcas da socializacdo primaria também foram percebidas nas praticas
pedagogicas, tais como a experiéncia como alunos de Educacdo Fisica na escola e as
experiéncias corporais, seja de uma infancia rica em brincadeiras, ou da préatica da atividade
fisica sistematizada.

Ao analisar a pratica pedagdgica dos professores, observamos que Hera tem como
objetivo, em suas aulas, o desenvolvimento do prazer dos alunos, e Zeus, a autonomia e a
formacgdo critica dos mesmos. Os docentes explicitaram que 0s entraves para 0
desenvolvimento da prética docente estdo relacionados aos espacos, aos materiais, ao acimulo
de funcGes em busca de reconhecimento no espago escolar, a indisciplina dos alunos, as
turmas cheias e os alunos repetentes — aos quais se somam 0s baixos salérios, que os levam a
acumularem cargos para complementarem a renda.

Conclui-se que ha necessidade de ampliar o apoio pedagdgico da escola no inicio da
carreira docente. O descaso da escola em acolher os docentes recém-chegados ficou evidente,
e a nosso ver, sdo esses 0s que necessitam de apoio. Nesta pesquisa isso se deveu ao fato de
0s entrevistados deixarem a graduacdo se sentindo ‘“despreparados” e “inseguros” para
realizar sozinhos sua atividade docente. O trabalho em conjunto foi uma estratégia utilizada
gue se mostrou motivadora e produtiva, e proporcionou acolhimento aos docentes.

Diante da solicitacdo feita aos professores integrantes da pesquisa de uma reflexé@o
sobre 0 que acreditam ser necessario para se trabalhar na escola, eles elencaram qualidades
que ndo se relacionam aos saberes dos contetdos da disciplina, mas sim, aos entraves da
pratica docente — como paciéncia, tolerancia, respeito, jogo de cintura, dentre outras.

O estudo realizado evidenciou, portanto, que todas as marcas encontradas ao longo do
fio € que determinam a constituicdo dos docentes e de seus saberes, 0s quais estdo ligados a
diversos fatores e momentos da vida (do) docente. Assim, podemos dizer que os saberes
docentes se mostram como determinantes na construcdo da identidade desses professores.

PHYSICAL EDUCATION TEACHERS AND THE PRODUCTION OF
KNOWLEDGE: IN SEARCH OF THE TRAIN OF THOUGHT

Abstract

This study aimed at understanding how the teaching knowledge of Physical Education
teachers is produced, considering the influence of the story of life. The study followed the
approach of educational ethnography, with emphasis on the educational process of two
elementary public school teachers in the city of Juiz de Fora, Minas Gerais (MG). The
reconstruction of the teachers’ biography showed that the choice for their profession is linked
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to family and/or social stories. The analysis of professional practice revealed that the
intentions of teachers are linked to the development of pleasure, autonomy and critical
training of students, and that the obstacles of teaching practice are related to space, materials,
accumulation of functions, indiscipline, full classes and low wages.

Keywords: Physical Education. Professional Qualification. Teachers.

PROFESORES DE EDUCACION FTS[CA Y LA PRODUCCION DE SABERES: EN
BUSCA DE UNA LINEA DE PENSAMIENTO

Resumen

El objetivo fue entender cdmo se producen los saberes de los profesores de educacion fisica,
considerando la influencia de su historia de vida. La investigacion siguid los preceptos
tedricos de la etnografia educativa, destacando los procesos educativos de dos profesores de la
ensefianza primaria de la red publica de la ciudad de Juiz de Fora (MG). La reconstruccion de
la biografia de los docentes demostré que la eleccion de su profesidn esta vinculada a sus
historias familiares y / o historias sociales. El analisis de la practica profesional revel6 que las
intencionalidades de los profesores se relacionan con el desarrollo del placer, la autonomia y
la formacidn critica de los estudiantes y las barreras de la practica docente se relacionan con
el espacio, los materiales, la acumulacién de funciones, la indisciplina, las aulas
superpobladas y los salarios bajos.

Palabras clave: Educacion Fisica. Formacion Profesional. Profesores.
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