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Resumo

Por meio da revisdo de literatura, analisaram-se as principais caracteristicas presentes nos
artigos cientificos sobre género e sexualidade na Educacdo Fisica Escolar publicados no
Brasil nas bases de dados do Lilacs e Scielo. Procedeu-se pelo levantamento de artigos
produzidos entre 2004-2014. Os resultados apontam que, mesmo evidenciando diferentes
referenciais tedrico-epistemologicos, os artigos, em sua totalidade, apresentam concepgdes
sobre género e sexualidade que rompem com visdes naturalizantes ou biologicistas. Eles
conferem énfase ao processo histdrico, social e cultural de construcdo de género e
sexualidade. Contudo, a tematica de género tem mais visibilidade nessas producdes, enquanto
que a de sexualidade, em varios artigos, recebe apenas o papel de coadjuvante.
Palavras-chave: Género; Sexualidade; Educacdo Fisica escolar.

Introducéo

Mesmo diante de avancos alcangados, em especial, por meio dos debates académicos e
cientificos produzidos no Brasil, a partir dos anos finais da década de 1980 e inicio de 1990,
0s temas de género e sexualidade requerem ainda, maior visibilidade no ambiente escolar e
académico. O aumento de estudos e pesquisas pode ampliar as possibilidades da formacao
inicial das(os) futuras(os) professoras(es) e sua posterior atuacdo profissional, ao oportunizar
uma compreensdo mais ampla das referidas tematicas. A Educagdo Fisica Escolar coloca-se
como um espago que pode contribuir de maneira efetiva ao debate.

Contudo, trabalhar género e sexualidade na Educagdo Fisica Escolar requer
progressos, principalmente na formacdo inicial dos futuros docentes, a fim de que superem
em suas aulas, argumentos sexistas de carater bioldgico que se encontram embutidos em uma
cultura machista e preconceituosa, na qual a superioridade masculina é tida como padréo-

! Este projeto é decorrente de acdes que contaram com o financiamento do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciagdo a Docéncia (Pibid) e Bolsa da Pro-Reitoria de Extensdo da Universidade Estadual Paulista
(PROEX/UNESP).
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referéncia (ALTMANN; AYOUB; AMARAL, 2011; ALTMANN; MARIANO; UCHOGA,
2012; CRUZ; PALMEIRA, 2009; PRADO, 2014). Atrelado a isso, as dificuldades de
discussdo sobre a tematica estdo pautadas na confusdo de seus conceitos, ao difundir a ideia
de que género esta relacionado apenas as caracteristicas de feminino e masculino (I6gica
binaria), e a sexualidade, as identidades sexuais (CRUZ; PALMEIRA, 2009; PRADO;
RIBEIRO, 2010).

Em contraponto a essa realidade que tem caracterizado a Educacdo Fisica Escolar,
cresce 0 nimero de programas de Pés-Graduagéo Stricto Sensu? e o nlimero autores(as) da
area que apresentam estudos para enriquecer o conhecimento a respeito dos temas de género e
sexualidade. Sdo pesquisas que relatam experiéncias e resultados na area de Educacéo Fisica
Escolar ou que tém como objetivo nortear e ajudar as(os) docentes a construir novas
possibilidades de didlogo (ALTMANN; AYOUB; AMARAL, 2011; ALTMANN;
MARIANO; UCHOGA, 2012; CARDOSO; FELIPE; HEDEGAARD, 2005; KLEINUBING;
SARAIVA; FRANCISCHI, 2013).

Os seguintes questionamentos perpassam o texto: de que maneira as discussdes a
respeito de género e sexualidade estdo sendo interpretadas/ressiginificadas pela area de
Educacdo Fisica Escolar? Por que os temas de género e sexualidade ainda sdo pouco
abordados frente ao referido componente curricular?

Na primeira parte do artigo delineou-se o percurso metodolégico, a fim de oferecer um
panorama acerca das producgdes de artigos cientificos no Brasil que tenham como interface a
Educacdo Fisica escolar e as questdes de género e sexualidade no periodo que compreende
2004-2014 nas bases do Lilacs e do Scielo. Posteriormente, apresentam-se discussdes sobre
como a Educacéo Fisica escolar vem compreendendo e visibilizando as questdes de género e
as diversas formas de sexualidade.

Método

O presente estudo é uma revisdo de literatura. Segundo Bento (2012), esse método
oferece oportunidades para orientar e avaliar o conhecimento produzido em pesquisas sobre
determinado tema, a fim de se obter um panorama do nivel de discussdes efetuadas até entdo.

Foram utilizados artigos publicados em revistas indexadas nas bases de dados do
Lilacs e do Scielo. A sele¢éo da base do Scielo se deu em decorréncia da disponibilizacdo em
acesso aberto, online, de textos completos publicados em periddicos brasileiros de diferentes
areas do conhecimento, avaliados por seu mérito cientifico, formato e endogenia, qualidade
do conselho editorial e revisores, carater cientifico e qualidade dos artigos, processo de
arbitragem por pares, além de sua importancia para o desenvolvimento do conhecimento.
Varios periodicos com 0s extratos mais elevados no qualis das areas de Educacao e Educacao
Fisica no Brasil encontram-se indexados na referida base. A selecdo do Lilacs se deu diante
da contemplacdo dos critérios supracitados, consoante ao fato de ser uma base de dados
reconhecida internacionalmente com revistas indexadas pela area de Ciéncias da Saude, na
qual a Educacdo Fisica se encontra vinculada junto a CAPES (Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior). Entende-se que tais bases poderiam

2 Os seguintes Programas de P6s-Graduacéo da area de Educacdo Fisica apresentam pesquisadores estudando os
temas de género e/ou sexualidade: Universidade Catolica de Brasilia (UCB), Universidade de Brasilia (UNB),
Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC), Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP),
Universidade Federal de Vicosa (UVF)/Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (UFRN), Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e Universidade Federal de
Santa Catarina (UFSC).
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favorecer uma vasta busca de artigos que abrangessem as discussdes assumidas nessa
investigacao.

Buscou-se verificar a producdo académica sobre género e sexualidade na Educacgéo
Fisica Escolar, tendo como referéncia que essa articulagdo abrange elementos ligados a
organizacdo do trabalho pedagdgico, como por exemplo, o curriculo, as aulas, 0s temas e
conteidos, a prética pedagdgica e a estrutura fisica da escola. Além disso, procedeu-se ao
levantamento dos referenciais epistemoldgicos que subsidiaram as discussfes dos artigos,
com a intencdo de analisar as discussoes empreendidas.

Os descritores iniciais utilizados para o levantamento dos artigos foram “género”,
“sexualidade” e “Educacdo Fisica”. Devido ao fato de conter uma quantidade significativa de
artigos ndo relevantes para a pesquisa, mesmo ao delimitar o recorte de uma década, optou-se
por utilizar os operadores boleanos “e” e “and” para atingir melhor eficiéncia ¢ qualidade no
processo de identificagdo dos artigos. Os cruzamentos realizados foram “género e/and
sexualidade”, ”género e/and Educacdo Fisica” e “Género e/and sexualidade e/and Educagéo
Fisica”.

Em ambas as bases adotaram-se alguns filtros na pesquisa: 1- 0s descritores
mencionados acima deveriam aparecer nos textos; 2- os periodicos nos quais os artigos
estavam publicados deveriam ser do Brasil; 3- delimitou-se a temporalidade 2004-2014.

Na sequéncia, procedeu-se pela leitura de todos os resumos dos artigos para verificar
se eles propunham discussbes que abrangessem os temas de género e sexualidade na
Educacao Fisica Escolar. Os artigos foram lidos na integra e fichados com a intencdo de
extrair 0s conceitos e as ideias centrais. O quadro a seguir apresenta os artigos selecionados®.

Quadro 1 — Quadro-sintese do processo inicial de busca de artigos

Descritores Total de Artigos Total de Artigos
artigosna | selecionados | artigos na | selecionados
Base Scielo na Base Base na Base
Scielo Lilacs Lilacs
“Género e/and 30 10 30 07
Educacao Fisica”
“Género e/and 208 03 210 02
Sexualidade”
“Género e/and 01 01 01 01
Sexualidade e/and
Educagao Fisica”
TOTAL 239 14 241 10

Fonte: Pesquisa bibliogréafica, 2014.

Na base Scielo, dos 30 artigos encontrados com o cruzamento “género and Educagéo
Fisica”, dez deles foram selecionados por contemplarem os temas de género e sexualidade em
relacdo a Educacdo Fisica na educacdo basica. Os demais artigos foram excluidos por
apresentarem discussdes de género em outros espacos alem da esfera escolar.

Dos 208 artigos encontrados com os descritores “Género and Sexualidade”, somente
trés foram selecionados, sendo que um deles também apareceu nos demais cruzamentos.

3 Com a intencéo de garantir consisténcia a discussdo apresentada neste artigo, procedeu-se pela insergéo de
outras bibliografias, para além das encontradas no processo de busca nas bases do Lilacs e Scielo.
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Entre os artigos ndo selecionados, a maioria abordava o tema da sexualidade a partir
dos seguintes temas: 0 uso de métodos contraceptivos, doencas, sexualidade na adolescéncia,
reproducéo, politicas de género e andlise de obras literarias.

Com relacdo a base Lilacs, dos 210 artigos encontrados com o cruzamento “Género
and Sexualidade”, apenas dois contemplavam o tema estudado. Os demais foram descartados
diante do fato de abordarem discussdes como: reproducéo, gravidez na adolescéncia, iniciacao
sexual, DSTs, métodos contraceptivos, politicas de género e programas sociais. No que se
refere aos descritores “Género e/and Sexualidade e/and Educacdo Fisica” foi encontrado e
selecionado apenas um artigo.

Pesquisando com os descritores “Género and Educacao Fisica” foram encontrados 30
artigos, dos quais sete foram selecionados. Desses artigos, trés deles ja haviam sido
identificados na base de dados Scielo e um foi encontrado nos cruzamentos “Género and
Sexualidade” e “Género and Sexualidade and Educagao Fisica” na propria base do Lilacs.

E importante salientar que o nimero de 24 artigos selecionados em ambas as bases
deve ser entendido como o numero total de artigos que se atendiam 0s propositos desta
investigacdo. Todavia, muitos deles eram repetidos, apareceram tanto na base do Lilacs como
na do Scielo, ou foram contemplados em mais de um dos cruzamentos. Apresentam-se abaixo
(Quadro 02), os artigos selecionados.

Quadro 02 — Artigos da revisao de literatura pesquisados nas bases Lilacs e Scielo

Artigo/Autores Revista Publicacéo Base
indexada
Divergéncias de género em turmas de | Psicologia: 2005 Scielo
Educacdo Fisica - CARDOSO, F.L.; Teoriae
FELIPE, M.L.; HEDEGAARD, C. Pesquisa
Construcéo da identidade de género Motriz* 2009 Lilacs

na educacdo fisica escolar - CRUZ,
M.M.S; PALMEIRA, F.C.C.

Género, sexualidade e educacéo Motriz 2010 Lilacs
fisica escolar: um inicio de conversa
— PRADO, V.M.; RIBEIRO, A.l.M.

Indicios de sentidos e significados de Motriz 2010 Scielo e
feminilidade e masculinidade em Lilacs
aulas de educacéo fisica — SANTOS,

V.C.

Escola de formagdo de “professoras”: Revista 2011 Scielo
as relacdes de género no curriculo | Brasileira de

superior da educagdo fisica — | Ciéncias do

SILVEIRA, V.T., RIGO, L.C; Esporte

CESAR, M.R.A.; PARDO, E.R.

Estudos de género na educacéo fisica Motriz 2011 Scielo e
brasileira - DEVIDE, F.P.; Lilacs

OSBORNE, R.; SILVA, ER,;
FERREIRA, R.C.; CLAIR, E.S;
NERE, L.C.P.

Género na pratica docente em Estudos 2011 Scielo

4 A Revista Motriz foi admitida na base Scielo apenas no ano de 2011, dessa forma o niimero mais antigo e
disponibilizado é o nimero 3 do ano de 2010.
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educacdo fisica: “meninas ndo | Feministas
gostam de suar e meninos sdo
habilidosos ao jogar?” —
ALTMANN, H.; AYOUB, E,;
AMARAL, S.C.F.
Género, corpo e sexualidade Cadernos 2012 Scielo
negociacbes nas brincadeiras do CEDES
patio escolar - WENETZ, I.
Género e culturas infantis: os | Educacdoe 2012 Scielo
clubinhos da escola e trocinhas do Pesquisa
Bom Retiro — Cruz, T.M.
Do corpo que distingue meninos e Cadernos 2012 Scielo e
meninas na educacao fisica escolar — CEDES Lilacs
DORNELLES, P.G.
Corpo e movimento produzindo Pensar a 2012 Lilacs
diferencas de género na educacgdo Pratica
infantil — ALTMANN, H.;
MARIANO, M.; UCHOGA, L.AR.
N A Revista 2013 Scielo e
As (des)construcBes de género e - .
. . Brasileira de Lilacs
sexualidade no recreio escolar — Educacéio
WENETZ, |I.; STIGGER, M.P,; Fisica e
MEYER, D.E.
Esporte
A danca no ensino médio: reflexdes Revista de 2013 Scielo
sobre esteredtipos de género e Educacéo
movimento — KLEINUBING, N.D.; Fisica/lUEM
SARAIVA, M.C.; FRANCISCHI,
V.G.
Gender equity in physical education: Motriz 2014 Scielo e
the use of language - Lilacs
ANDRES,0.D.C; GRANADOS,S.R;
RAMIREZ,T.G; MESA ,M.D.C.D.
“Prendam suas bezerras que meu | Educar em 2014 Scielo
garrote estd solto!” interseccionando Revista
género, sexualidade e lugar nos
modos de subjetivacdo regionais —
DORNELLES, P.G.; POCAHY, F.A.

Fonte: Pesquisa bibliogréafica, 2014.

A visibilidade dos temas Género e Sexualidade nas discussdes em Educacdo Fisica
Escolar

Género e sexualidade sdo temas que vém adquirindo maior visibilidade, se comparado
ha alguns anos atras (CRUZ, 2012). No entanto, mesmo diante de uma consideravel gama de
artigos encontrados em bases de pesquisas, poucos sdo 0s estudos que interseccionam
discussdes com a &rea da Educagdo Fisica Escolar. Dos artigos selecionados nesta pesquisa,
nas bases do Lilacs e Scielo, apenas 12 deles contemplam tais discussdes. Os outros trés
artigos abordam essas tematicas em consonancia com o meio escolar, de maneira ampla,
todavia trazem a tona assuntos que sdo trabalhados no componente curricular de Educagéo
Fisica.
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As discussfes em relacdo a tematica de género no Brasil tiveram inicio em decorréncia
da lacuna histdrica e cultural existente entre os sexos, por meio da qual a mulher era
inferiorizada em relacdo a figura do homem. A partir de 1930 houve maior abertura para a
educacdo feminina, todavia numa perspectiva dual de ensino, com claras especializagdes para
0 género. As questBes de género, a partir desse contexto, por intermédio dos movimentos
feministas, ganharam visibilidade na luta pela igualdade da mulher. Até entdo, género era
utilizado apenas para conceituar as diferencas de sexo (CRUZ; PALMEIRA, 2009).

De acordo com Silva (2003), a palavra género foi utilizada pela primeira vez com uma
nova concepc¢ado, apenas em 1955, pelo bidlogo norteamericano John Money, ao enfatizar a
necessidade de se contemplar em sua definicdo os aspectos sociais do sexo. No Brasil, apenas
nos anos finais da década de 1980 e inicio de 1990 que a tematica tornou-se importante na
academia, em especial, na &rea educacional (DINIS, 2008).

Conforme Louro (1997, p.28), compreende-se género como a construcdo identitaria
dos individuos, num processo continuo, situado socialmente e historicamente. “Em suas
relacBes sociais, os individuos vao se construindo como masculinos ou femininos, arranjando
e desarranjando seus lugares sociais [...]".

Para Scott (1995, p.86), a conceituacdo de género abrange dois aspectos: “o género €
um elemento constitutivo de relacBes sociais baseadas nas diferencas percebidas entre os
sexos, e género ¢ uma forma primaria de dar significado as relacdes de poder”.

Frente a essas ponderacOes, ao entender o género como uma construgdo social e
historica das diferencas entre os sexos, tem-se que a feminilidade e a masculinidade nédo se
constituem, em especifico, pelas caracteristicas biolégicas (DORNELLES, 2012; PRADO;
RIBEIRO, 2010; SANTOS, 2010). Santos (2010, p.842) define a feminilidade e a
masculinidade como “construcdes culturais que se produzem e reproduzem socialmente e que
ndo podem ser definidas fora de um contexto, ou seja, de condi¢des historicas e culturais em
que o individuo se constitui”.

A partir de Louro (1997), na busca por uma definicdo de sexualidade, tem-se que as
identidades sexuais séo constituidas por intermédio das mais diversificadas formas pelas quais
os individuos vivem sua sexualidade. A identidade sexual deve ser entendida como um
constructo instavel e mutavel, em constante estado de transformacdo (SANTOS, 2010).

Prado e Ribeiro (2010, p.409) ponderam que, habitualmente, quando se fala em
orientacdo sexual ou sexo bioldgico, as pessoas concebem que se esta falando exclusivamente
sobre sexualidade. Diante disso, argumentam que “embora o sexo bioldgico e a orientagdo
sexual estejam relacionados com a sexualidade humana, esta ndo se resume simplesmente ao
biologico ou a orientagdo do desejo”. Embora nem todos os trabalhos mencionem o seu
enfoque tedrico-epistemoldgico, seis deles apresentam suas discussdes a partir dos estudos
culturais, feministas e de género com destaque para as interlocu¢des com as obras de Judith
Butler, Guacira Louro e Joan Scott, na vertente pds-estruturalista de Foucault (DORNELLES,
2012; DORNELLES; POCAHY, 2014; PRADO; RIBEIRO, 2010; SILVEIRA et al., 2011;
WENETZ, 2012; WENETZ; STIGGER; MEYER, 2013); trés deles assentam-se nos estudos
de género e nos estudos antropoldgicos baseados em pressupostos de Geertz (CARDOSO;
FELIPE; HEDEGAARD, 2005; ALTMANN; AYOUB; AMARAL, 2011; ALTMANN;
MARIANO; UCHOGA, 2012); um apresenta discussfes dos estudos de género em
consonancia com a perspectiva historico-cultural de Vigotski e a concep¢do enunciativo-
discursiva de Bakhtin, autores cuja base epistemoldgica € o marxismo (SANTQOS, 2010); um
apresenta uma interseccdo entre os estudos de género e a sociologia da infancia, com destaque
para as obras de Florestan Fernandes (CRUZ, 2012); um discute seus dados a partir dos
estudos de género numa inclinacdo fenomenologica hermenéutica em dialogo com a obra de
Fini (KLEINUBING; SARAIVA; FRANCISCHI, 2013). Por fim, os estudos de Cruz e
Palmeira (2009); Devide et al. (2011) e Andrés et al., (2014) ndo mencionam seu enfoque
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teodrico-epistemoldgico, mas ao proceder pela leitura dessas obras, ficou evidente que as duas
primeiras pautam-se a partir dos estudos feministas e de género, enquanto que a ultima,
oriunda de um grupo de pesquisadores espanhdis, fundamenta-se em autores internacionais
sem muita visibilidade no Brasil.

Em pesquisa que visou mapear as correntes teoricas dos estudos de género da
Educacdo Fisica brasileira em teses, dissertaces e livros, Devide et al. (2011) constataram
que a maioria dessas obras (com inicio nos anos de 1980, ganharam expressdo na década
seguinte) foram organizadas em trés linhas: marxista, culturalista e pds-estruturalista, com
predominancia das duas ultimas em articulacdo com os estudos feministas e de género. Na
presente investigacdo, ao se olhar para a producdo de artigos cientificos em periodicos
qualificados nas bases supracitadas, constatou-se uma maior consolidacdo da vertente pos-
estruturalista, em articulacdo com os estudos de género e sexualidade.

Outro ponto a considerar diz respeito a compreensdo de género entre os artigos
investigados. Nicholson (2000, p.09) esclarece que género vem sendo utilizado de duas
maneiras contraditérias. Ha os que usam género adversamente a sexo, na expectativa de
descreverem o que € socialmente construido, em oposi¢do ao que é biologicamente dado.
Género e sexo nessa perspectiva sao tidos como distintos. Em oposicdo, de forma crescente, o
uso do constructo género ¢ tido “como referéncia a qualquer construcao social que tenha a ver
com a distincdo masculino/feminino, incluindo as construgdes que separam COrpos
“femininos” de corpos "masculinos"”. Essa forma passou a ser usada, sobretudo, porque se
entende que a sociedade ndo forma apenas a personalidade e 0 comportamento, mas também
as maneiras como o corpo ganha destaque. Nessa ldgica, se o proprio corpo € sempre Visto
como algo passivel de ser interpretado socialmente, por conseguinte, 0 sexo ndo pode ser
independente do género. Dos artigos aqui analisados, um deles apresenta associacdo com a
primeira forma de uso do termo género (SILVEIRA et al., 2011). Enquanto que as demais
pesquisas, para além das diferencas epistemoldgicas j& mencionadas, conferem énfase a
aspectos que expressam afinidade com a segunda forma de compreensao de género.

Ha que se registrar ainda que a tematica de género foi mais visibilizada nos artigos
analisados, enquanto que a tematica de sexualidade, em varias investigacoes, recebeu papel
secundario, ao ndo ser conceituada e/ou tida apenas como um complemento do que vem a ser
género. Entende-se que essa vinculacdo seja primordial, ao passo que de acordo com Prado
(2014):

No que se refere a identificacdo do sujeito com a vivéncia dos prazeres, alguns
marcadores especificos delimitam as possibilidades (e limites) para essas relacdes.
Os marcadores sociais de género e sexualidade, por exemplo, se configuram
enquanto dispositivos que, em muitos casos, estabelecem a subjugacéo e a falta de
legitimidade para multiplos modos de existéncia. Ser enquadrado enquanto homem
ou mulher, masculino ou feminino e ser forcado a desenvolver determinadas préaticas
ditas “sexuais” sdo estratégias politicas que posicionam os corpos/subjetividades a
partir de um ideal de normalizacdo focado na no¢do de uma heterossexualidade
natural, universal e homogeneizada (PRADO, 2014, p.20).

E fato que outros marcadores também exercero influéncias no processo de construcao
identitaria dos sujeitos, tais como os dispositivos “acionados pelas no¢des de diferencga sexual,
raca, etnia, categoria geracional, deficiéncia, religido, nacionalidade, regionalidade e classe
social” (PRADO, 2014, p.20). Todavia, ndo se pode perder de vista que os marcadores de
género e sexualidade precisam ser visibilizados, complementando-se um ao outro, salvo suas
especificidades conceituais, como ja destacado, tendo em vista que discursos hegemonicos,
socialmente construidos contribuem para que algumas pessoas sofram diversas formas de
violéncia e de privagdo de seus prazeres. Ainda, ao se referir a sexualidade, o autor
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complementa que o discurso pedagogico, comumente omisso frente a tematica e distante da
Gtica heterossexual, ndo promove questionamentos sobre essas aparentes diferengas.

Com relacdo as tipologias de pesquisas, 0s artigos selecionados seguiram 0s propositos
da pesquisa qualitativa, bibliogréfica, documental e do tipo etnogréafica. No que tange aos
procedimentos metodoldgicos, em linhas gerais adotaram: analise documental, aplicacdo de
questionarios, observacdo, historia oral, observacdo participante, diarios de campo e grupo
focal.

H& que se ressaltar que no recorte temporal entre 2004-2014, a primeira publicacéo
encontrada tem data de 2005, fruto da parceria de pesquisadores brasileiros com um francés,
referéncia internacional no tema. A partir de entdo, apenas em 2009, os temas de género e
sexualidade nas aulas de Educagdo Fisica Escolar voltaram a ter espaco em uma revista
brasileira. Posteriormente, houve maior regularidade de publica¢des, com destaque para 0 ano
de 2012.

Além disso, os autores desses artigos sdo provenientes de universidades localizadas
exclusivamente nas regifes sul, sudeste e nordeste do pais, 0o que evidencia certo
descompasso nessas producbes e 0 quanto o tema precisa de maior visibilidade. Os
investigadores e o0s artigos produzidos estdo vinculados a grupos de pesquisas da
Universidade Federal de Pelotas (UFPel), Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS), Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC), Universidade do Sul de Santa
Catarina (UNISUL), Universidade Comunitaria da Regido de Chapecd (Unochapeco),
Universidade Federal do Parana (UFPR), Universidade Estadual Paulista — campus de
Presidente Prudente-SP (FCT/UNESP), Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP),
Universidade Metodista de Piracicaba (UNIMEP), Universidade Salgado de Oliveira —
Niter6i-RJ (UNIVERSO), Universidade do Estado da Bahia (UNEB), Universidade Federal
da Bahia (UFBA), Universidade Federal do Recéncavo da Bahia (UFRB) e Universidade de
Fortaleza (UNIFOR).

A partir dessa constatacdo, trés aspectos merecem destaque. O primeiro refere-se ao
fato de que a maioria desses artigos provém de instituicGes das regides sul e sudeste, onde ha
uma elevada concentracdo dos Programas de P6s-Graduacdo em Educacdo Fisica (PPGEF).
Poucos sdo os programas localizados nas regides Centro-Oeste e Nordeste do pais; na regido
Norte sua presenca ainda é inexistente. Segundo, ao consultar onde as(os) pesquisadoras(es)
realizaram seus mestrados/doutorados em Programas da &rea de Educacdo Fisica, foi
confirmado que aquelas(es) que estdo inseridas(os) em universidades da regido nordeste, em
sua maioria, alcancaram tais niveis de titulagdo em universidades do sul e sudeste. Por fim, ao
mencionar a producdo sobre género e sexualidade em articulacdo com a Educacdo Fisica
Escolar, ndo se pode desmerecer os programas da area de Educacdo, Psicologia e Ciéncias
Sociais, por exemplo, que absorveram muitas(os) estudantes oriundas(os) das areas de
Educacdo Fisica. A area possui 29 programas no Brasil, sendo escassos 0s programas que
contemplam discuss@es de cunho pedagdgico ou que abordam a Educacdo Fisica Escolar.

Mas por que os temas de género e sexualidade precisam ser abordados de forma critica
na Educacéo Fisica Escolar?

Os temas de género e sexualidade sdo importantes e necessarios para o trabalho dentro
das escolas, em especial, na Educacdo Fisica (ALTMANN; MARIANO; UCHOGA, 2012;
PRADO; RIBEIRO, 2010). Almeja-se que, por seu intermédio, (as)os estudantes possam
perceber que seus valores, discursos e posturas sdo social e culturalmente construidos. As
aulas de Educagdo Fisica podem ser um importante espago para auxiliar na desconstrugéo de
estereotipos ou praticas que favorecem a segregacdo de meninos e meninas, ocasionando
desigualdades de género e sexualidades (ALTMANN; AYOUB; AMARAL, 2011;
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ALTMANN; MARIANO; UCHOGA, 2012; PRADO, 2014; PRADO; RIBEIRO, 2010;
SANTOS, 2010).

Todavia, infere-se que a polarizacdo da producdo em poucas universidades, no Brasil,
como destacado acima, faz com que as contribui¢des produzidas por intermédio de pesquisas
ndo sejam inseridas de forma suficiente no processo de formacdo inicial das(os)
professoras(es) de Educagdo Fisica. Nessa dindmica imperam ainda préaticas e discursos
advindos do senso comum que dificultam uma abertura aos temas de género e sexualidade na
préxis pedagogica em Educacdo Fisica.

Altmann, Ayoub e Amaral (2011) em uma investigacdo constataram que metade
das(os) professoras(es) ndo se atentavam as questdes de género no momento do planejamento
anual das aulas. Muitos professores defendiam a segregacdo por género nas aulas, ao
reforgarem discursos que evidenciavam expectativas distintas em torno do resultado de suas
acOes. Tais dados corroboram com os achados de Cruz e Palmeira (2009), pois, por mais que
as(os) professoras(es) de sua pesquisa considerassem importante a co-educacio®, eles ainda
empregavam discursos sexistas que deixavam transparecer preconceitos de género.

Na concepcdo de muitas(os) professoras(es), a segregacdo melhora a qualidade e
aproveitamentos das aulas de Educacdo Fisica, ja que culturalmente os meninos sdo tidos
como mais habilidosos e fortes nas praticas esportivas e jogos coletivos. As meninas, por sua
vez, sdo consideradas mais frageis, além de ndo gostarem de suar ou realizar exercicios que
exijam maior esfor¢co fisico (ALTMANN; AYOUB; AMARAL, 2011; ALTMANN;
MARIANO; UCHOGA, 2012; DORNELLES, 2012; SANTOS, 2010).

Nao se pode esquecer que “a logica que se estabelece ¢ a do masculino como regra,
norma, padrdo, ou seja, como representacdo ideal de aluno nessa disciplina” (DORNELLES,
2012, p.195). Esse tipo de prética coloca em evidéncia as normas de género. Alias, essa é uma
forma de se educar para a sexualidade, a partir de padrdes heteronormativos.

Braga (2014) destaca que a heteronormatividade se converte na base de todo um
sistema politico-subjetivo que, ao tomar a heterossexualidade como obrigatoria, norma e
padrdo, determina a impossibilidade de vida fora de suas balizas. Por seu intermédio, produz-
se e alimenta a diferenca dicotdbmica entre 0s sexos; criam-se as regras de inteligibilidade de
género, que para um corpo ter “coeréncia”’, deverdo respeitar a ordem compulsoria
sexo/género/desejo. Nessa 6tica, o masculino, 0 homem passa a ser tido como universal
(BRAGA, 2014; CAETANO, 2011; PRADO, 2014).

Como exemplo de producdo da heteronormatividade, pode-se mencionar a homofobia,
entendida como “uma forma tanto de evidenciar a linha que separa os que estdo mais
articulados a norma dos que se distanciam dela, produzindo tanto sujeitos normais e
“anormais”, quanto de garantir a superioridade heterossexual” (BRAGA, 2014, p.107). Para
Braga (2014), faz-se imperioso desconstruir todos os discursos e praticas que tomam a
heterossexualidade como obrigatoria.

Cruz e Palmeira (2009) apontam que além da escola, a familia, historicamente,
teve/tem papel direto na construcdo/difusdo de conceitos e valores que perpetuam na
atualidade. Muitas vezes, esses valores restringem as atividades e vivéncias das mulheres, ao
se naturalizar culturalmente a soberania dos homens.

Kleinubing, Saraiva e Francischi (2013) observam que antigamente as diferenciagdes
gue ocorriam no que se delimita enquanto papéis sociais estavam engendradas no sexo
bioldgico, na anatomia e na fisiologia dos corpos. Com o passar do tempo, essa logica ajudou
a construir e reforcar a superioridade do sexo masculino dentro da sociedade, diferenciando o

5 E importante ressaltar que as aulas coeducativas ultrapassam o formato de aulas mistas (meninas e meninos),
ou seja, sdo planejadas com a intencdo de se abordar e problematizar por meio das vivéncias e diferentes
atividades os temas de género e sexualidade (CRUZ; PALMEIRA, 2009).
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que deveria se esperar do homem e da mulher. Partindo desse pressuposto, as autoras
utilizaram-se do contetdo de danga, no Ensino Médio, para evidenciar como alguns
esteredtipos dificultam o desenvolvimento das aulas de Educacdo Fisica, tais como, que
“danga ¢ coisa de menina”, de que “toda menina gosta de danga” ou que “todo menino gosta
de esporte”. Contudo, em fun¢do das oportunidades de vivéncia e reflexao critica sobre a
danca, as(os) estudantes, no plano discursivo, transgrediram alguns destes estereotipos.

Sobre o posicionamento das(os) docentes que defendem a segregacdo por género nas
aulas de Educacdo Fisica, é necessario ponderar que esse tipo de argumento nao foi produzido
ao acaso. Ele é reflexo também, do processo histérico de formacéo dos professores da area no
Brasil.

Silveira et al. (2011) relataram que ao analisarem as praticas curriculares que atuaram
na formacdo das professoras de Educacdo Fisica da Escola de Educagdo Fisica da
Universidade Federal de Pelotas (ESEF/ UFPel), nas déecadas de 1970 e 1980, constataram
que elas eram construidas a partir de uma concep¢do biologizante que maximizava as
diferencas entre homens e mulheres. Havia também a segregacdo por género na constituicdo
do proprio corpo docente e disciplinas especificas para homens e mulheres.

Sobre a pratica de segregacdo por géneros, Santos (2010, p.851) pondera que ““a
linguagem, que atravessa e constitui a maioria das praticas, ndo apenas expressa relacdes,
poderes, ela os institui. Ela ndo apenas veicula, mas produz e tenta fixar diferencas entre os
sujeitos”.

Ainda sobre os discursos presentes na fala de muitas(os) professoras(es), como
justificativas para a separagé@o por género, Altmann, Mariano e Uchoga (2012) ponderam que
as(os) docentes necessitam compreender que meninos e meninas apresentam maneiras
distintas de se comportarem e agirem. Quando chegam as escolas, esses meninos e meninas
trazem consigo uma bagagem cultural, fruto das relagdes construidas no seu dia a dia.

De acordo com Wenetz (2012) e Wenetz et. al (2013), o género se amplia para além
dos papeis sociais, ao se tornar uma construcao social, por meio da qual a escola deve atuar
intencionalmente. As escolas precisam coibir a separagdo por género das turmas, avancando
na compreensao de que as questdes de género e sexualidade ndo podem ser pautadas em
parametros heteronormativos. Um modelo regulador social, pautado na hetenormatividade,
faz com que os discursos e politicas basicas que subsidiam a Educacdo Fisica legitimem o
desejo heterossexual como “normal” (DORNELLES; POCAHY, 2014).

Considerac0es Finais

Sem a pretensdo de findar as discussdes sobre o tema, buscou-se analisar como as
tematicas de género e sexualidade vém sendo articuladas com a Educacéo Fisica Escolar, em
artigos publicados no pais e disponibilizados nas bases do Lilacs e Scielo, diante do recorte
temporal de uma década (2004-2014). Constatou-se que mesmo com 0s avancos dos estudos
relacionados a area de Educagdo Fisica, sobretudo, aqueles que dialogam com os temas de
género e sexualidade frente ao meio escolar, hd ainda uma escassez de trabalhos e
pesquisadoras(es) no Brasil. Eles foram produzidos por grupos de pesquisas localizados
exclusivamente nas regides Sul, Sudeste e Nordeste do pais, evidenciando descompassos em
sua producdo, bem como que os temas precisam de maior visibilidade.

Embora apresentem diferentes referenciais tedrico-epistemologicos, os artigos, em sua
totalidade, evidenciam concepgdes sobre género e sexualidade que rompem com visGes
naturalizantes ou biologicistas. Eles ddo énfase ao processo histérico, social e cultural de
construcdo de género e sexualidade. Contudo, a tematica de género tem maior visibilidade
nessas producdes, enquanto que a tematica de sexualidade, em varios artigos, recebeu apenas
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0 papel de coadjuvante nas discussfes, ao ndo ser conceituada e tida apenas como um
complemento do que vem a ser género.

Assume-se a necessidade de que as discussdes sobre 0s temas de género e sexualidade
sejam contemplados desde o processo de formagéo inicial das(os) futuras(os) professoras(es)
da area de Educacdo Fisica. Ha que se garantir uma praxis-pedagogica que rompa com
discursos sexistas advindos do senso comum, favorecedores da exclusdo dos individuos que
ndo se adéquam aos padrdes hegemdnicos, naturalizados histérica e culturalmente.

Desta forma, afirma-se qudo importante e necessaria € a formacdo de qualidade
das(os) docentes, seja a inicial ou continuada, ao oferecer discussdes que auxiliem na
construcdo social e politica de sujeito criticos, a ponto de romperem paradigmas cristalizados
socialmente.

GENDER AND SEXUALITY IN THE SCHOLAR PHYSICAL EDUCATION: A
BALANCE OF SCIENTIFIC ARTICLES PRODUCTION FROM THE PERIOD OF
2004-2014 AT THE DATABASES LILACS AND SCIELO

Abstract

Through literature review, we analyzed the main features found in scientific articles on gender
and sexuality in the Scholar Physical Education published in Brazil at the databases Lilacs
and Scielo. The survey proceeded by articles produced between 2004-2014. The results point
that, even showing different theoretical and epistemological frameworks, the articles, in their
entirety, present conceptions about gender and sexuality that break naturalizing or biologicist
views. They give emphasis on the historical, social and cultural process of gender and
sexuality construction. However, the gender issue has more visibility in these productions,
while the sexuality in several articles, only received the secondary role.

Keywords: Gender; Sexuality; Scholar Physical Education.

GENERO Y SEXUALIDAD EN LA EDUCACION FISICA ESCOLAR: LA
PRODUCCION DE LOS ARTICULOS CIENTIFICOS EN EL PERIODO 2004-2014
EN LAS BASES DEL LILACS Y SCIELO

Resumen

A través de revision de la literatura, se analizo las principales caracteristicas presentes en los
articulos cientificos sobre el género y la sexualidad en la Educacion Fisica Escolar publicados
en Brasil en las bases de datos Lilacs y Scielo. Los resultados muestran que incluso
mostrando diferentes marcos tedricos y epistemoldgicos, los articulos, en su totalidad, tienen
ideas sobre el género y la sexualidad que rompen con visiones bioldgicas y de naturalizacion.
Ellos dan énfasis en el proceso historico, social y cultural de la construccion del género y la
sexualidad. Sin embargo, la cuestion de género es mas visualizado en estas producciones,
mientras que la sexualidad en varios articulos, sélo recibio el papel secundario.

Palabras clave: Género; Sexualidad; Educacion Fisica Escolar.
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